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沃 摩 隆 仁 一 一 本 教 的 发 源 圣地 


丹 。 马 丁 著 陈 立 健 译 


有 一 个 无 可 和 争议 的 种 实 ,于 就 是 在 整个 人 类 历史 时 期 ,人 
们 嫁 终 lds 贴近 他 们 生活 环境 的 那些 事物 的 各 种 知 
识 的 是 那些 被 认为 是 纯洁 而 事物 。 因此 ,在 
问 Wo 续 影 响 下 ,无 可 辟 疑 ,不 同 的 方法 逐渐 确 
艺 在 “种 宗教 文化 融合 体 之 中 ， es 见解 的 区 别 , 伴 
规范 化 进程 的 增长 而 形成 被 人 们 接受 的 一 种 权威 力量 ， 
或 多 或 少 地 为 已 固定 的 学 派 提供 了 论据 。 不 仅 是 为 了 争论 的 
各 种 方法 和 见解 的 “区 别 ”“( 也 就 是 探讨 中 各 自 所 必须 具备 的 
独立 性 ) .而 且 同 样 地 ,各 个 学 派 - -再 强调 以 此 作为 各 自 的 重 
要 理论 基础 或 是 权威 性 的 证 明 。 

沃 谭 降 位 (0OL -mo 一 lung 一 ring), 作 为 本 教 的 发 源 地 ， 
当然 具备 这 样 -种 条 件 .在 不 同 的 时 间 和 地 区 ,人 们 不 仅 承认 
本 教 (bon) 和 佛教 (chos 在 这 篇 文章 中 其 所 指 的 就 是 传 入 藏 
地 的 佛教 , 译 者 注 ) 有 对 立 性 的 西藏 宗教 经 院 来 维护 他 们 各 自 
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的 文化 特色 ,而 且 继 续 允 许 我 们 的 “高 度 现代 文明 ”来 “强化 ” 
它们 的 区 别 ( 就 像 树 根 不 断 地 给 树木 提供 养分 那样 )。 要 区 别 
这 种 观点 我 们 就 概念 化 地 将 本 教 和 佛教 看 作 二 个 完全 独立 的 
“树木 ,并 可 以 用 不 同 的 叙事 体形 式 把 两 种 没有 关联 的 宗教 
世系 描述 下 来 . 当 他 们 处 在 相似 和 平行 的 位 置 时 ,我 们 极 有 可 
能 凭 依 的 是 最 为 著名 的 佛教 的 地 位 。 经 过 7 个 多 世纪 的 宗派 
之 争 ,人 们 把 (本 教 与 佛教 的 ) 这 些 相近 之 处 归咎 于 本 教 对 佛 
教 经 文 的 “ 借 取 ?或 “ 副 窃 ”. 

当 我 们 想 了 解 所 知事 物 的 浮沉 盛衰 史 的 知识 时 (西藏 人 
称 为 Shes 一 bya) 一 一 要 符合 事实 的 ,而 非 偏 激 或 自圆其说 
一 一 会 发 现 对 沃 摩 隆 仁 的 “文明 现象 "作出 的 解释 仍 过 于 肤 
浅 , 因 而 我 们 当前 研究 仍然 维持 在 一 些 特定 的 方面 。 如 果 我 们 
一 定 要 做 更 大 范围 的 研究 , 那 只 是 尝试 性 的 ,并 且 常 常 是 破坏 
性 大 于 建设 性 有 时 我 们 认为 某 种 说 法 是 很 有 可 能 的 ,然而 随 
着 这 一 领域 的 研究 日 渐 清晰 明朗 ,我 们 研究 的 “兴趣 ”就 会 威 
弱 ( 在 此 之 前 兴趣 是 相当 浓厚 的 )。 我 们 的 设想 常 跨越 西藏 的 
历史 范围 (有 时 甚至 是 涵盖 整个 世界 的 ), 这 对 西藏 人 的 过 去 
和 现在 都 有 重要 的 意义 。 

我 们 研究 的 结构 问题 是 此 文 的 基本 主题 ,这 是 确信 无 疑 
的 ,但 假定 主题 本 身 与 实际 情况 有 依附 关系 的 事实 (有 时 甚至 
会 是 相反 的 ) ,为 得 出 的 结论 提供 非常 不 确定 的 条 件 。 沃 摩 隆 
仁 ”的 思想 在 本 教 的 教义 中 是 有 变动 性 的 。 在 本 教 的 整个 历史 
中 , 随 着 作者 观点 的 不 同 而 教义 常 发 生变 化 .即使 不 可 能 探索 
全 部 教义 的 各 个 分 支 ,我 们 也 可 以 通过 沃 摩 隆 仁 这 个 地 名 的 
意义 发 现 本 教 历 史学 家 和 思想 家 们 所 凭 依 的 其 他 知识 和 信人 
形成 结构 及 其 来 龙 去 脉 。 这 就 意味 着 在 历史 地 理 的 有 限 范围 
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之 内 ,我 们 必须 在 个 别 的 而 非 群体 的 地 理 意 识 范围 内 寻找 沃 
摩 隆 仁 .虽然 如 此 ,在 某 种 "普遍 知识 ”的 群体 周围 仍 存在 着 某 
种 很 有 价值 的 观点 。 更 让 人 惊奇 的 是 ,我 们 开始 在 有 关 本 教 地 
理 文献 中 看 到 沃 摩 隆 仁 为 双重 的 甚至 是 三 重 的 地 球 中 心 。 有 
人 提出 沃 摩 隆 仁和 岗 底 斯 山 (Mt. Ti 一 Se 在 西藏 西部 ) 有 一 种 
双重 中 心 体系 的 观点 已 被 予以 重视 ,并 认为 两 者 在 各 自体 系 
形成 过 程 中 逐渐 成 为 了 其 中 心 .> 还 存在 另 一 个 地 理 体系 的 
设计 , 即 认 为 世界 在 历史 上 由 18 个 国家 (或 地 域 ) 组 成 ,而 西 
藏 本 身 就 是 广阔 无 起 的 南峰 部 洲 的 中 心 。 

最 近 令 人 极 感 兴趣 的 本 教 的 起 源 问题 出 现在 斯 奈 尔 格 洛 
夫 (CSnellgrove) 的 书 中 (1987 1 388ff) ,我们 又 非常 惊奇 地 发 
现 了 一 些 有 关 “Ta 一 zig”( 大 食 ?) 的 资料 (如 Stag 一 gzig, 斯 奈 
尔格 洛 夫 认为 在 波斯 语 中 是 一 个 含意 模糊 的 词 ,而 没有 把 
它 与 “ 沃 摩 隆 仁 ”联系 起 来 )。 我 们 从 中 可 以 看 到 一 个 本 教 的 地 
理 体 系 , 它 的 形成 明显 地 不 晚 于 十 二 世纪 中 时 .这 份 早期 文献 
又 把 Stag 一 gizg 分 割 为 两 部 分 而 使 我 们 产生 疑惑 ,或 许 那 个 
较 早 的 才 最 有 可 能 是 十 一 世纪 的 材料 。《 经 部 集 要 》(mdo 一 
vdus) 中 没有 提 到 Stag 一 gzig ,相反 , 它 相当 细致 地 描写 了 沃 
摩 降 仁 ( 本 文 有 时 称 之 为 沃 摩 林 vol 一 movi 一 gling 或 沃 摩 隆 
vol 一 mo 一 ung) 。 

作为 一 个 起 点 ,我 们 将 结论 建立 在 对 这 两 个 地 区 最 新 的 
历史 性 调查 的 基础 之 上 ,在 本 教 的 历史 著作 ( 见 蕊 于 的 书 、 
1994 年 ) 中 列 出 他 们 最 频繁 的 遭遇 。 这 里 不 必 重 新 列 出 所 有 
的 证 据 , 只 需 重 复 结论 即 可 ,用 它们 作为 基础 来 解决 沃 摩 隆 
仁 " 中 的 位 帝 和 认定 的 难题 。 

所 列 两 个 国家 表 的 第 一 个 ,为 了 方便 起 见 我 们 称 之 为 
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Kamboja 表 ( 自 kamboja 作为 第 一 个 国家 名 称 出 现 后 统一 了 
所 有 不 辐 的 表格 中 的 称谓 ) 。 九 个 较 小 国家 (yul phran) 的 名 
单 ( 或 4 什 巴 经 ) 中 称 为 16 个) 起 源 于 48 个 联盟 部 落 表 ,在 4 如 
来 所 说 密 意 经 》 中 可 以 发 现 此 表 , 它 们 在 三 世纪 末 被 译 成 汉 
文 , 八 世纪 到 九 世纪 初 被 译 成 了 藏 文 。 本 教 的 表 中 , 有 一 个 我 
们 知道 的 例子 ,《 什 巴 经 ) 中 它 省 略 了 除 一 个 可 以 认定 的 地 名 
(在 kamboja 表 里 的 ) 外 的 所 有 地 名 ,而 代 之 以 奇怪 而 又 不 符 
合 实际 的 一 系列 国名 (与 一 些 发 现 的 古代 文书 相对 照 ), 如 无 
鼻 宽 脸 (Sna 一 med 一 ngo 一 leb)、 裸 头 无 发 (Gcer 一 bu 一 spu 一 
med) 、 胸 部 有 眼 (Brang 一 mig 一 can) 和 大 耳 包 身 (Rna 一 bo 一 
che 一 lus 一 'gebs) 国 .kamboja 表 , 不 论 何 意 , 它 都 在 过 去 代表 
过 本 波 教 的 国家 ,总 之 是 “小 国 ” 的 表 , 与 当前 所 讨论 的 问题 没 
有 多 少 联系 。 

第 二 个 表 是 位 于 南 风 部 洲 的 18 个 伟大 的 国家 8 (yul 一 
chen bco 一 brgyad) ,它们 在 某 种 意义 上 更 为 重要 , 它 不 仅 提 
供 了 基本 的 细节 ,还 按 图 解 所 示 地 理 中 的 国家 都 围绕 着 西藏 ， 
它 形成 在 几乎 每 一 部 本 教 历史 典籍 中 (或 多 或 少 有 所 修改 ,在 
一 些 佛教 典籍 也 是 如 此 ) ,都 能 找到 此 地 理 通 道 的 核心 。 以 下 
的 例子 我 们 已 转化 为 地 图 形式 , 它 有 助 于 对 文中 内 容 的 理解 
(所 要 注意 的 是 : 注 明 最 外 部 每 一 边 的 国家 ,它们 位 于 中 间 水 
平 位 置 的 两 个 国家 的 边缘 ,例如 , 索 波 Sog 一 po 和 巴尔 卡 
Sbel 一 kha 位 于 格 萨 尔 Ge 一 sar 的 边缘 )。 表 格 资料 源 于 《 林 
扎 巴 书 )(Gling 一 grags) ,为 十 二 世纪 晚期 的 本 教 历史 著作 。® 
(图 中 表 的 上 端 为 北 )。 


SOG- PO & SBAL 一 KHA 
索 波 和 巴尔 止 
GYE--SAR/ 
GE 一 SAR 
HORT YUL 的 的 
格 萨 尔 和 霍 尔 国 
KYE-LE; GANGS—KYIS| RGYA—NAG | KET 
KEU-LI| STAG—STE IRA—BA—CAN . AR 
& & | 人 KHRI—DAN/ 
PHU-NA|GZIG 一 "PHAN| SER ZANGS |KHRI~GDAN TOD 
捷 列 克 铝 大 食 和 色 潘 | MU 一 THIG KAR/ 
里 浦 屠 GNAMSTONG| 汉 地 和 契丹 | THO- 
> 
宛 仁 外 人 不 了 
RGYA 一 GAR E 哈 (白色 头巾 ) 
& 
KHA 一 CHE 


GYAD—YUL & .HU 一 NA 
(力士 国 ) 杰 域 和 呼 那 


我 们 可 以 插入 地 名 (根据 我 们 当前 对 相对 原始 资料 的 理 
解 , 没 必要 依从 特定 时 期 的 那些 本 教 读者 ) ,头脑 中 禁不住 产 
生 了 这 个 体系 源 于 西藏 的 “前 蒙古 ”时 期 的 想法 ,如 下 : 


OGD (?) & BALKH 


巴尔 黑 
TURKS(?) 
人 
UIGHURS(?) 狗 为 丈夫 的 女 国 
GILGIT 突厥 (?) 和 回 给 (?) 
吉尔 吉 特 eo 
THE GOLD, 2 
和 雅 下 都 | STAG 一 GZIG | 。 COPPER,PEARL CHINA 
( 爱 奥 尼 |DIVIDED INTO| AND THE OTHER & & 
亚信; 印 |TWO ENTITIES| AND THEOTH KHITAN 
度 天 属 人 六 分 四部 全 雪人 号 。 | 中 国 和 多 
珍珠 和 其 它 1000 个 岛 
YAVANA 
(IONIANS; Np TOKHARIANS 
INDO 托 赐 
GREEKS) KASHMIR 


杰 域 (?) 黎 呼 那 


印度 和 克什米尔 


MATHURA(?) & HUNA 


同样 的 18 个 伟大 的 国家 的 基本 体系 在 另外 三 部 本 教 的 
历史 中 可 以 找到 ,一 部 为 十 四 世纪 关于 《 卓 浦 XM4dzod Phug) 
的 本 教 集注 ( 常 和 称 作 * 本 教 的 ( 阿 毗 达 磨 集 论 )> 的 善 因 一 
起 )。 两 部 资料 为 “本 文 及 其 注 梳 >Rtsa Grel, 或 为 “基础 集 
注 ”", 它 们 大 致 出 土 于 十 二 世纪 中 期 ,个 现在 已 找 不 到 了 2 。 我 
们 现在 的 目标 是 关注 西藏 西部 Stag 一 gzig( 大 食 ?) 的 位 置 , 涉 

及 吉尔 吉 特 (Gilgit 即 勃 律 ) 和 和 雅 瓦 那 (巴克 特 里 亚 )Yavana 
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〈Bactria) 。 我 们 也 注意 到 与 “ 九 个 伟大 国家 ?非常 相似 的 体系 
的 存在 ,同时 也 出 现在 4 汉 藏 史 集 》(Rgya Bod Yig 一 tshang 
1434 年 成 书 ) 和 德 钦 。 楚 臣 仁 钦 编写 的 《 德 格 版 丹 珠 尔 导读 》 
(1974, L15) 之 中 ,它们 都 源 自 较 早 的 一 部 由 觉 丹 热 智 所 写 的 
《 释 迎 牟 尼 佛 本 生 ) 的 书 中 (现在 已 无 此 书 , 但 在 十 三 世纪 下 半 
叶 影 响 很 大 )。 还 有 另外 一 些 关 于 18 个 伟大 国家 的 描述 ,它们 
被 佛教 作者 们 所 了 解 。 

经 过 缩写 的 经 文 (经 部 集 要 ) 或 全 称 为 (经 部 集 要 一 一 遍 
知 一 切 珍贵 经 咒 之 基本 》)8 ,教主 辛 绕 最 短 的 一 套 包 括 三 部 
分 的 重要 资料 ,它们 于 十 世纪 末 或 十 一 世纪 初 被 出 土 8。 经 文 
告知 我 们 : 辛 绕 米 波 且 (本 教 祖 师 ) 住 在 一 个 “纯净 的 地 方 ”( 福 
德 完 满 的 地 方 ) ,是 色 究 竟 天 (Og 一 men 亦 作 'Og 一 min) 的 最 
高 山脉 ( 须 弥山 Ri 一 rab) 的 山峰 九 道 铁 围 山 ( 九 层 雍 仲 ) 之 
上 。 文中 第 二 章 (PP. 9 一 17) 是 在 “外 部 器 世界 ”(Phyi snod)， 
指 包括 “内 部 情 世 界 ”(nang bcud) 在 内 的 整个 环境 界 。 我 们 在 
此 发 现 了 一 个 非常 有 趣 的 风 部 洲 的 地 理 通 道 。 

特殊 的 是 ,在 风 部 洲 的 中 央 , 岗 钦 ( 大 雪山 ), 即 岗 底 斯 山 
被 称 作 九 迭 雍 仲 , 它 有 500 由 旬 ? 宽 。 此 山 和 持 香 山 (Spos 一 ri 
一 ngad 一 Idan) 之 间 有 一 个 50 由 旬 宽 的 无 热 恼 池 (Ma 一 dros 
一 pa)。 在 其 四 面 的 四 个 池 分 别 为 : 绿 松 石 池 (Ma 一 pam 一 mo 
一 bya) 金池 Langad 、 银 池 Gung 一 chung . 铁 池 Zom 一 shang 。 
那儿 有 瀑布 落下 的 水 潭 ,四 条 小 溪 从 四 只 动物 嘴 中 流出 . 恒 河 
(Gang 一 ka) 源 于 东边 大 象 之 嘴 , 信 度 河 (Sin 一 "du 即 印 度 河 ) 
源 于 南部 “兽王 ”( 一 说 公牛 ) (khyu 一 mchog) 之 口 , 缚 刍 河 
(Pag 一 shu) 源 于 西方 马 口 , 徙 多 河 (Si 一 ta) 从 北部 孔 兴 的 口 
中 落下 。 这 四 条 至 高 无 上 的 河 每 条 都 汇集 500 条 支流 ,分 四 个 
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方向 流入 大 海 。 而 落 有 瀑布 的 池塘 和 四 周 的 树林 被 称 为 伊 罗 
小 那 象 王 (Sa 一 la 一 rab 一 brtan)。? 

在 它 的 西北 面 是 水 晶 国 ( 辛 氏 之 国 ) 沃 摩 林 。 面 积 达 数 干 
由 旬 之 广 ?。 它 被 缚 刍 河和 徙 多 河 之 水 所 分 割 , 周 围 被 九 黑山 
所 阻 。 

在 其 西 面 为 穆 氏 之 国 (Dmu)8 、 东 面 为 汉 地 (Rgya) .南部 
是 门 氏 之 国 (Mon)、 东 南 是 姜 氏 之 国 (Jang)、 北 面 是 李 域 
(Li, 于 辕 )、 巴 尔 氏 之 国 (Bal) 和 冲 木 (Phrom) 国 ,东北 为 霍 尔 
Hor 和 雪 域 的 西藏 (Gang[s] 一 can Bod) 。 

那儿 人 种 共 分 360 种 ,有 16 个 大 国 和 数 以 千 计 的 小 国 ， 
它们 组 成 了 赂 部 州 。? 

关于 这 一 相对 较 早 些 的 地 理 通 道 的 有 趣 一 点 是 组 成 峰 部 
洲 的 不 同类 型 的 国家 体系 。 十 六 个 大 国 屡次 被 提 及 但 没 列 出 
表 来 ,在 佛教 的 著作 中 ,将 它们 确定 为 印度 佛教 思想 的 “16 个 
伟大 的 国家 ”( 大 的 地 域 Mahajanapadas)。 在 这 里 ,就 像 所 提 
供 的 地 理 体系 一 样 ,将 (经 部 集 要 ?与 后 来 的 本 教 资料 分 开 了 。 
在 《经 部 集 要 》 中 对 于 国家 的 争论 可 概括 为 以 下 的 体系 : 


GSHEN 一 YUL 
“0OL 一 MO 一 GLING 
CWidth of 4, 000 
dpag 一 tshad. 
Cut by Pag 一 shu 
and Si 一 ti Rivers. 
Cut by Nine Dark 
Mountain[ranges]. ) 
沃 摩 林 ( 有 4000 由 
与 徙 


Lly 
BAL,&. 


PHROM 
李 域 .巴尔 氏 之 上 
和 冲 木 国 


HOR 

& 

GANGS 一 
BOD 
(Tibet) 
于 尔 国 和 雪 域 ( 西 


CAN 


旬 宽 ,被 缚 刍 河 与 
多 河 所 分 割 ,在 九 
山系 阻隔 处 。 
GANGS — CAN 
TI~TSE 
(= G. yung 一 | RGYA 
DMU : 
和 es 了 雍 
促 九 迁 山 ) 
JJANG 
M3 疝 (Nan 一 chao) 
站 姜 氏 之 国 (南朝 ) 


还 有 一 点 有 趣 的 是 河流 体系 ,它们 从 位 于 中 心 的 岗 底 斯 
山 流出 ,而 这 座 西 藏 西部 著名 山脉 其 名 称 今天 看 来 是 确信 无 
疑 的 。 此 体系 在 许多 西藏 典籍 中 都 有 记载 ,内 容 繁多 ,甚至 有 


相互 矛盾 的 ,这 些 典 籍 资料 很 多 使 我 们 产生 迷惑 。 


《经 部 集 


要 ;的 译本 出 现 得 较 早 , 它 或 许 更 具 权威 性 。 


缚 刍 河 
PAG 一 SHU horse 


恒 E 
GANG—KA elephant 
大 象 . 


然而 ,对 河流 的 安 


排 在 (经 部 集 要 》KP:207 页 ) 中 有 些 相 
矛盾 的 地 方 。 


N 


DPAG 一 SHU 一 
RTSANG 一 PO 
巴 宿 藏 布 


GYIM 一 SHANG 一 
PHYI 一 NANG 
内 外 金 训 


E 
NA—RA—'DZA—RA 


SI--TI—SI-DHU 
. S 


悉 底 悉 都 
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为 了 避 开 在 介绍 各 种 体系 时 将 陷于 繁杂 的 解释 之 中 ,我 
们 依靠 对 最 早 的 一 些 文献 的 整理 ,从 我 们 理解 的 地 理 知识 的 
角度 进行 盖 述 。 

1、 如 果 我 们 依据 18 个 伟大 国家 的 体系 ,推断 沃 摩 隆 仁 与 
Stag 一 gzig 有 一 致 之 处 ? ,后 来 的 许多 资料 也 这 样 认为 。Stag 
一 gzig 在 西藏 以 西 ,被 吉尔 声 特 (和 勃 律 ) 和 和 雅 瓦 那 ( 巴 克 特 里 
亚 ) 较 小 地 区 所 划 界 ,这 就 是 指 从 今天 的 巴基斯坦 北部 扩展 到 
Takhar 地 区 (等 于 西藏 的 Tho 一 gar, 不 能 与 中 国 边界 的 
Thoddkar 相 混淆 《原文 如 此 ,二 地 应 同属 中 国 ), 虽 然 他 们 可 
能 同 源 , 但 在 事实 上 本 教 文献 明显 将 两 者 混为一谈 ) 。Takhar 
在 阿富汗 斯 坦 的 东北 部 ,可 能 还 包括 较 南面 的 一 些 地 区 。 

2、 如 果 我 们 依照 《经 部 集 要 》 所 示 , 沃 摩 隆 仁 位 于 西藏 西 
北部 ( 岗 底 斯 山 的 地 方 ), 其 至 在 一 个 被 称 作 称 氏 之 国 (Dmu， 
波斯 ?) 的 神秘 国家 的 北部 , 它 被 九 黑山 和 缚 刍 河 (Oxus ,希腊 
语 , 今 名 阿 姆 河 , 汉 籍 中 为 妫 水 或 乌 浒 水 一 一 译 者 注 ) 与 徙 多 
河 所 分 割 ,我们 认为 这 两 条 河 就 是 缚 刍 河 ( 梵 名 Vaksu) 和 徙 
多 河 (在 塔里木 盆地 ) .2 这 里 我 们 好 像 将 缚 刍 河和 徙 多 河 包 
括 在 这 一 地 区 内 ,因而 地 域 延 伸 从 阿富汗 斯 坦 东 北部 一 直 扩 
展 到 巴 达 克 山 (Badakhshan) ,环绕 着 帕 米 尔 (左边 或 者 是 右 
边 ) ,涉及 到 但 不 包括 塔里木 盆地 (其 似乎 应 包括 在 李 域 .巴尔 
氏 之 国 和 冲 木 国 的 体系 之 中 )。 由 此 ,对 比 18 个 伟大 国家 的 
,我 们 在 北方 和 东北 方 都 似乎 划 得 太 远 了 。 

3、 如 果 我 们 依 此 来 确定 各 条 河流 ,证 据 仍然 不 够 充分 ,还 
有 诸多 矛盾 抵触 的 地 方 。 下 面 这 个 表 是 依据 从 《经 部 集 要 } 的 
第 一 个 译本 。 


N 


SI 一 TA (the Tarim 
or Yarkand river) 
悉 多 河 


PAG 一 SHU es 
W(the Oxus river) Pen eas 
斩 苏 ( 缚 刍 河 , 阿 姆 ne 

SIN 一 'DU 
(the Indus) 
印度 河 
S 


这 个 设想 中 包括 了 非常 大 的 地 理 范 围 : 巴 尔 蒂 斯 坦 
《Baltistan 现 属 巴基斯坦 境内 ) .吉尔 吉 特 .克什米尔 北部 、 现 
今 巴基斯坦 北部 (斯 瓦特 [Swatj、Chitral 等 地 ) ,或 许 还 包括 
巴 达 克 山 。 如 果 Gang 一 ka 是 指 Granga( 恒 河 ) 的 话 ,这 一 区 
域 又 将 扩展 到 印度 北方 邦 的 乌 塔 尔 普罗 底 斯 (Vttar 
Pradesh) 的 山地 一 带 。 

我 们 发 现 18 个 伟大 国家 在 绝 大 多 数 典籍 中 都 有 很 耐 人 
寻味 的 九 黑山 的 记载 ,在 本 教 的 ( 阿 毗 达 磨 集 论 ) 文 集中 提 及 ， 
同样 在 ( 卓 浦 ) 和 它 的 集注 中 也 有 。 我 们 没有 时 间 和 精力 去 深 
入 了 解 这 一 非常 复杂 的 地 理 问题 ,只 想 谈 谈 此 问题 中 其 它 一 
些 方面 ,在 此 必须 指出 的 是 ,这 些 山 或 山系 被 称 做 黑山 是 因为 
它们 山脉 颜色 深 暗 (可 推测 那儿 没有 永久 性 的 冰川 存在 )。 它 
们 被 由 北向 南 列 出 ,从 购 部 洲 的 “最 外 边 的 湖 ” 开 始 ,那儿 没有 
人 居住 ,估计 接近 北极 图 附近 ,然后 按 顺 序 结束 于 最 南端 的 岗 
底 斯 山 (虽然 岗 底 斯 山本 身 被 排除 在 这 一 山系 之 外 )。 大 多 数 
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典籍 赞同 第 8 座 山脉 是 ri rgyud 山系 的 巴 达 克 山 (Ba 一 dag 一 
shan)3, 几 平 都 认为 是 乌金 (Tsha 一 gser) ,将 突厥 Dru 一 gu 
(土耳其 Turks) 分 开 , 巴 达 克 山 肯定 就 是 Badakhshan。 一 部 
十 二 世纪 晚期 的 典籍 (《( 林 扎 巴 书 》5v) 依 然 不 大 可 能 说 明 巴 达 
克 山 (Badakhshan ) 像 “海螺 头 "一 样 将 “冰川 山系 的 中 心 ”( 雪 
出 环绕 的 中 央 dbus gangs 一 kyi ra 一 ba 是 一 般 来 讲 的 , 按 这 
篇 文章 的 意思 理解 指 的 是 西藏 ) 从 大 食 西 部 分 开 .9 

如 果 前 十 三 世纪 资料 不 能 使 我 们 非常 精确 地 说 明 沃 摩 隆 
仁 的 位 置 ,但 它 仍 能 提供 给 我 们 一 个 大 致 的 概念 : 沃 摩 隆 仁 位 
于 西藏 的 西部 地 区 ,从 拉 达 克 (Ladakh) 边 界 一 直 延 伸 到 巴 达 
克 山 (Badak shan) ,包括 其 中 间 从 南 到 北 的 地 区 。 在 这 些 地 区 
确实 有 强烈 的 带 有 地 方 特色 的 佛教 传统 ,一 些 地 方 一 直 持 续 
到 伊斯兰 教 统治 的 九 世纪 时 期 .大约 是 九 世纪 未 十 世纪 初 , 根 
据 本 教 的 历史 记载 , Bru 部 族 从 小 勃 律 (Bru 一 sha) 和 
Tukharistan (Tho 一 gar 疑 是 指 吐 火 罗 一 一 译 者 注 ) 地 区 迁徙 
到 西藏 西部 和 后 藏 (Gtsang) 地 区 。Bru 部 族 是 十 一 世纪 形成 
的 教派 辛 钦 鲁 噶 (Gshen 一 chen Klu 一 dga’ ) 下 面 四 大 支 系 氏 
族 之 一 , 它 也 是 本 教 最 重要 的 六 大 姓氏 之 一 。 

到 十 二 世纪 晚期 为 止 ,我 们 在 《中 间 和 集注 ) 中 发 现 了 有 本 
教 的 母 续 但 特 罗 (Bon Mother Tantra) 内 容 的 文献 ,一 张 对 本 
教 著 书 者 产生 很 大 影响 的 地 理 图 表 。 

尽管 象 雄 (Zhang 一 zhung 也 称 羊 同 ) 语 有 很 多 语言 分 支 ， 
但 大 致 可 概括 为 三 种 :1. 从 Kapitaa “上帝 ? 那 儿 来 的 最 内 部 
的 语系 , 它 是 “ 神 的 语言 >。2. 源 于 梵文 (Sanskrit ,Sang 一 tri 
一 ta) 的 中 间 语 系 。 它 是 “三 十 三 天 ”的 语言 。3. 源 于 扎 拉 
(Sgra 一 bla 或 Sgra 一 sla 语言 大 师 ) 的 经 典 的 基础 语系 ?, 它 
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最 后 成 为 玛 尔 氏 (Smar) 语 。 如 果 根 据 它们 最 基本 的 特征 解 
释 , 象 雄 基础 语 分 布 在 不 同 的 地 区 如 琼 芍 (Khyung 一 lung)、 
丁 托 (Ting 一 tog)* 等 语 ,但 不 能 说 它们 都 是 玛 尔 语 。 一 般 地 
讲 ,三 大 语言 区 都 传播 的 是 同一 种 语言 :1. 香波 拉 孜 (Sham 
一 po Lha 一 rtse) 用 大 食 语 2;2. 贵族 庄园 中 使 用 的 中 部 象 雄 
语 S;3. 琼 垄 欧 喀 城 (Khyung 一 lung Dngul 一 mkhar) 用 的 是 
象 雄 基础 语 ?。 象 雄 基 础 语言 是 三 个 地 方 通用 的 语言 2( 马 丁 
书 1994b:17) 

关于 “三 象 雄 ”的 三 重地 理 概念 的 划分 是 隐 涵 在 一 个 关于 
房子 的 比喻 之 后 的 。 象 雄 语 或 多 或 少 的 等 同 于 西藏 西部 的 中 
心 琼 垄 欧 喀 城 的 上 部 萨 也 累 吉 (其 源头 即 我 国 西藏 境内 的 象 
泉 河 一 一 译注 )Sutlej 语 ,是 象 雄 的 “入 门 语 ”(sgo)。“ 中 部 象 
雄 语 ?是 中 部 地 区 (bar) 使 用 的 ,而 大 食 语 (这 里 等 同 于 沃 摩 隆 
仁和 其 皇宫 香波 拉 孜 语 ) 是 最 内 部 的 语言 ,或 者 可 以 说 是 内 部 
宝藏 作为 传家宝 般 的 (Phugs) 仅 在 极 小 的 家 族 圈 内 流传 。“ 入 
门 语 ?就 像 房子 入 口 处 对 所 有 人 开放 , 谁 都 可 以 接受 学 习 ; 房 
子 的 中 部 地 带 是 为 客人 保留 的 ;而 内 部 隐 密 之 地 只 有 家 庭 成 
员 才 能 进入 。 在 这 部 十 二 世纪 的 文献 中 认为 沃 摩 隆 仁 似乎 是 
“奥秘 ”之 源 。 

“中 间 集 注 ” 提 及 到 的 Ka 一 pi 一 ta, 可 以 肯定 就 是 
Kapisha, 它 是 位 于 今 夫 喀布尔 北部 的 键 陀 罗 (Gandhara) 的 
古老 中 心 ,至 少 在 早期 文献 上 是 和 沃 摩 隆 仁 的 地 域 大体 一 致 。 

这 个 大 致 上 也 是 尝试 性 地 确定 沃 摩 隆 仁 ?的 位 置 ,与 后 
者 库 兹 涅 佐 夫 (Kuznetsov) 教 授 的 著名 观点 直接 抵触 ,他 依据 
少量 的 文献 资料 致力 于 沃 摩 隆 仁 和 其 “地 图 ”的 研究 ,宣称 沃 
摩 隆 仁 应 是 波斯 帝国 的 扩张 时 期 的 进贡 国 ,从 帕 米 尔 到 埃及 
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甚至 罗马 都 包括 在 内 。 在 对 此 观点 反驳 之 前 ,首先 为 自己 提 
供 一 个 系统 化 的 沃 摩 隆 仁 的 “地 图 ”, 模 仿 木板 印刷 版 本 (再 次 
重复 了 斯 奈 尔 格 洛 夫 [1980) 的 图 ,并 翻译 了 地 名 ,必须 指出 
的 一 点 是 库 兹 湿 佐 夫 教授 在 一 些 问 题 上 的 观点 是 正确 的 。 
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(58) Yul Ba 一 ma 一 dz 一 
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在 中 间 《1? 的 位 置 上 是 九 迭 雍 仲 山 , 它 们 被 四 块 小 树林 所 
包围 ;(2) 是 快乐 之 林 [Dga' 一 ba'i Tshal]; (3) 珍 宝 之 林 [Rin 
一 chen Tshal]; (4 莲花 之 林 [Padma'i Tshal];(5》 人 造 之 林 
[Skyed 一 mo Tshal]。 很 显然 ,中 心 山 被 小 树林 所 包围 (或 是 
公共 休 苯 场所 、 正 规 的 花园 ) ,这些 树林 激发 了 库 效 涅 佐 夫 的 
灵感 ,认为 这 张 地 图 与 波斯 帝国 相 一 致 ,因而 确信 被 花园 环绕 
的 山 是 对 巴 莎 尔格 德 一 波斯 的 古都 会 , 译 者 注 
(Pasargadae) 的 居 鲁 士 大 帝 的 墓地 的 缅怀 ,同样 地 被 树林 花 
园 环绕 着 .9( 在 板 木 印刷 的 地 图 上 , 那 座 山 被 表示 为 9 级 ,每 
级 由 5 个 或 7 个 万 字符 中 组 成 ,在 地 图 上 看 这 部 分 所 画 的 ,很 
-个 蜂箱 )。(12)Bar 一 po 一 so 一 brg 库 兹 涅 优 夫 确信 和 是 与 

东 尔 格 德 的 名 称 完 全 一 致 (有 些 在 形式 上 与 Parsogard 相 
全 它们 均 可 辨认 出 。 显 然 库 效 涅 佐 夫 (还 有 古 米 列 夫 ,尽管 
库 氏 被 认为 是 藏 学 家 ) 将 个 别 相似 作为 基础 ,从 而 坚持 认为 图 
中 其 它 部 分 都 是 公元 前 六 世纪 的 波斯 帝国 地 理 相 一 致 

为 了 正确 理解 此 图 ,首先 我 们 应 了 解 两 个 译本 .最 原始 的 
手绘 译本 , 它 与 ( 藏 汉字 典 ) 一 起 出 版 , 库 氏 以 此 作为 依据 。 就 
它 所 涉及 的 内 容 而 言 ,这 个 译本 并 不 难 , 除 了 一 些 拼写 的 不 同 
和 板 木 印刷 的 译本 (斯 奈 尔 格 洛 夫 最 先 发 行 这 个 译本 ) 的 不 
同 ,尽管 其 在 视觉 上 的 不 同 之 处 很 吸引 人 。 为 了 方便 起 见 ,我 
们 用 A 和 了 代表 这 两 个 图 。 它们 之 间 有 一 点 令 人 迷惑 。A 位 
于 上 部 东边 ,B 位 于 下 部 的 东边 。B 的 艺术 风格 较 优 美 ,这 样 
地 图 很 多 特征 更 加 明显 。B 处 的 一 堵 墙 ,在 四 个 主要 方向 都 有 
门 ,它们 围绕 着 8 个 “内 岛 ”, 它 代表 着 各 “内 岛 " 之 间 水 体 间 
隔 , 还 有 那些 和 环绕 山脉 一 起 包围 着 整个 地 图 的 水 体 。 我 们 从 
地 图 B 中 (很 多 文献 资料 也 有 记载 ) 看 到 最 外 部 一 层 的 水 体 

yg 


被 叫 作 :外 围 海 (Mu 一 khyud 一 bdal 一 pa'i Mtsho) ,其 意思 是 
指 “覆盖 周围 地 区 的 湖 ”。 库 氏 (1970:575no. 60) 把 它 翻 译 为 ， 
“环绕 着 的 、 延 伸 的 海 ”, 并 说 :“ 就 像 被 陆地 着 的 世界 大 
洋 , 在 这 种 情况 下 指 的 就 是 地 中 海 ?. 而 最 外 部 环绕 的 山系 , 叫 
Dbal 一 so 一 ra 一 ba, 我 们 把 它 译 为 “ 像 牙齿 般 尖 锐 的 墙 ”,” 库 
氏 不 理解 图 中 “X” 意 在 标明 整个 外 围 山系 ,而 非 某 一 特别 之 
地 。 库 氏 ( 书 中 575no. 60) 说 :在 此 位 置 , 它 应 该 是 塞浦路斯 
《Cyprus)。 这 种 解释 从 一 开始 的 两 个 音节 就 可 得 到 证 明 , 可 
能 指 的 是 Alisah ,依据 Amenhotep 下 或 Amenhotep N 的 A- 
marna 碑 , 它 是 古代 塞浦路斯 的 自称 。 

I 总 体 上 ,地 图 由 六 个 方块 “地 带 ” 或 区 域 组 成 : 

1 最 里 边 是 由 九 层 雍 仲 山 和 环绕 的 一 些小 树林 组 成 。 

2、 较 里 边 的 部 分 由 8 个 “岛屿 ?组 成 (实际 上 是 四 座 建筑 
物 和 四 座 佛 塔 Mchod 一 rtens)。 

3、 接 着 一 层 是 由 16 个 “大 岛 " 组 成 ,它们 常 被 称 作 “12 内 
岛 ”。 

4、 再 接着 的 一 层 由 12 个 “大 岛 ? 组 成 (它们 中 包括 两 个 
“国家 ”yul 和 一 个 湖 )。 常 被 称 “12 中 部 大 岛 ”。 

5、 再 外 一 层 由 16 个 “ 巨 岛 "组 成 ( 它 包 括 一 个 城市 .一 个 
王室 城堡 .六 个 岛 组 成 的 岛屿 群 .一 个 国家 和 另外 三 个 不 显著 
的 地 理 单元 ) ,它们 常 被 称 作 “16 个 外 部 瑟 岛 ”。 

6、 最 外 部 的 一 块 “ 岛 群 ”被 描绘 为 “被 水 分 开 的 8 块 陆地 ” 
(包括 4 个 国家 .一座 城市 .一 个 湖泊 以 及 另外 一 些 不 明显 的 
地 理 单元 ) 。 夏 尔 扎 的 书 (Shar 一 rdza 1985,14) 称 它 为 “8 个 
巨大 的 边缘 岛 "。《 日 居 》(Gzi 一 brjiid 有 些 译作 翻译 为 (光荣 
经 》, 讲 述 的 是 辛 绕 的 自传 一 一 译 者 注 , 南 喀 诺 布 1971;877) 
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把 这 块 地 方 称 为 “32 个 边缘 岛 ”"。《 贝 楚 》(Dpal 一 tshul 33 
页 ) 说 在 沃 摩 隆 仁 总 共有 96 个 “主要 地 区 ”(yul chen)。 

我 们 继续 来 看 看 各 个 国家 的 名 称 ,它们 依照 《经 部 集 要 》 
的 “地 名 一 览 表 ”, 从 中 间 开 始 按 顺 序 排列 。 我 们 从 里 向 外 看 
看 。( 方 括号 里 的 数字 指 的 是 以 地 图 B 为 基准 ) 

I 内 部 的 12 个 “ 岛 群 ”: 

1、 香 波 拉 孜 [6], 它 位 于 东方 ,在 8 种 珍贵 的 物质 装饰 
下 ,环绕 着 的 7 由 旬 长 的 墙 。 祖师 辛 绕 居 住 在 波 林 莫 林 (Pho 
一 gling 一 mo 一 gling, 父 母亲 岛 )。 年 轻 的 玛 译 师 (Rma 一 lo)、 
玉 译 师 (G. yu 一 lo)[2] 兄 弟 出 生 于 此 。 

2、` 巴 波 索 杰 (Bar 一 po 一 so 一 brgyad)[12]9 ,位 于 南方 。 它 
由 天 青石 和 五 种 珍贵 的 物质 组 成 ,被 7 由 旬 的 墙 所 环绕 。 它 是 
教主 辛 绕 即 “父亲 ”Rgyal 一 bon Thod 一 dkar& 的 要 塞 ,教主 就 
诞生 在 这 块 地 方 。 

3、 赤 曼 嘉 协 (Khri 一 smon 一 rgyal 一 bzhad)[10 夫 位 于 西 
方 。 由 蓝宝石 和 铀 组 成 ,并 由 4 种 珍贵 的 物质 装饰 。 墙 有 7 由 
旬 长 。 这 里 是 辉 萨 杰 麦 (Hos 一 za Rgyal 一 med) 的 城堡 ,是 条 
布 杰 布 (Gto 一 bu Spyad 一 bu)[4j 的 出 生地 。 

4、 科 玛 乃 乌 穷 (Kho 一 ma Ne'u 一 chung)[8]9, 位 于 北 
方 . 它 由 Indranila 和 绿 松石 给 成 ,用 珍贵 的 金子 作 底 来 装饰 。 
它 被 一 堵 7 由 旬 的 墙 所 围绕 。 它 也 是 波 萨 塘 莫 (Dpo 一 za 
Thang 一 mo) 之 “ 岛 ”, 也 有 婚姻 的 水 果 ,Lung 一 'dren 一 rgyud 
一 "dren 和 Gshen 一 za Ne'u 一 Chung[51 出 生 手 此 。 

5 东南 部 的 Bde 一 ba 一 rang 一 grub[13]9; 它 是 由 3 由 旬 
长 的 水 唱 做 成 。 这 里 发 现 一 干 个 (至 安乐 净 士 》(Well Gone 
Ones;bde 一 gshegs) 的 教义 和 一 千 个 水 晶 tsha 一 tshas.。 
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6、Thugs 一 rje 一 "byung 一 baLll]e 位 于 西南 。 它 是 由 3 由 
外 长 的 水 银 做 成 。 其 基 座 下 压 着 一 干 个 鬼 强 (dre Srin) 。 

7.Rnam 一 dag 一 dkar 一 po[9]*, 位 于 西北 。 它 是 由 3 由 
旬 长 的 水 银 做 成 。 它 是 一 个 大 宝库 , 存 有 珍贵 的 物质 。[8] 

8、Gshen 一 rab 一 sku 一 tshad[7]” 位 于 东北 。 它 由 珍贵 的 
蓝 色 青 玉石 做 成 ,有 3 由 旬 长 。 在 它 里 面 自生 的 “人 ”(bum 一 
pa) 驻 奉 着 教主 辛 绕 的 像 。 此 像 为 纯 金 制 成 ,发 射出 炊 眼 的 光 
芒 , 在 其 后 (前 面 提 到 的 “ 岛 群 ”) 有 7 堵 墙 :都 由 5 种 珍贵 的 物 
质 组 成 ,其 中 6 堵 和 水 及 其 里 面 树苗 、 荷 花 组 成 这 些 墙 。 

了 ,在 其 后 的 12 个 “ 岛 群 ”: 

1.G.yung 一 drung 一 bkod 一 pa'i Gling[14]8 在 东边 。 在 4 
种 珍贵 物质 的 装饰 下 显得 十 分 美丽 。 这 里 有 光芒 四 射 的 Spos 
一 mthone 。 拥 有 巨大 财富 的 祖师 有 铺 有 石板 的 ar 一 mo 一 la 一 
ka9 ;珍贵 材料 做 成 的 洗澡 池 ; 许 愿 树 上 吉祥 的 叶子 ;能 满足 
所 提 愿 望 的 母 牛 ;不 耕 自 收 的 谷物 ;四 种 珍贵 材料 做 成 的 祖师 
宝座 ; 檀 香 木 树干 ;8 种 物质 组 成 的 吉祥 符号 ;? 种 王权 的 珍贵 
标志 ;发 光 的 hos 一 gur® ;彩虹 组 成 的 幕 帐 。 

2.Dga' 一 Idan 一 Iha'i Gling[15]8 ,在 前 部 的 右边 位 置 。 
它 居于 显要 的 位 置 ,这 是 祖师 对 本 教 的 主神 位 置 的 安排 。 

3.Dul 一 ba 一 khrims 一 kyi Gling[25]e ,在 前 部 的 左边 。 
这 里 有 被 树木 所 装饰 的 自生 的 mchod 一 rten。 祖 师 宣布 放弃 
家 庭 生活 ,他 陈述 了 六 条 理由 (Dul 一 ba Rgyud Drug)®。 

4 南方 的 Tshad 一 med 一 byang 一 chub Gling[23]®, 底 用 
天 青石 做 成 ,并 由 金 荷花 装饰 ,祖师 在 这 里 培育 四 种 无 价 之 宝 
并 使 它们 合成 为 一 。 

5、Bdud 一 "dul 一 sngags 一 kyi Gling[24]® 在 右边 。 这 里 就 
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讲 述 “ 白 “A* 烛 特 罗 ”( 密 宗 tantric) 教 义 的 地 方 。 祖 师 在 此 获 
得 加 持 力 。 
6、Sbyin 一 pa 一 mtha' 一 rgyas Gling[22]9 位 于 左面 .祖师 
将 6 种 “符号 ? 放 在 一 起 并 施 予 它们 灵性 ,最 终 形 成 了 沃 摩 隆 
fs 

7、.Mi 一 g. yo 一 bsam 一 gtan Gling[20]@ ,位 于 西方 。 它 被 
森林 中 6 种 珍贵 物质 装饰 。 祖 师 留 下 一 些 追 随 者 在 那儿 进行 

8、Dge 一 rgyas 一 yon 一 tan Gling[21]8 ,位 于 右边 。 这 里 
是 祖师 施 供 和 积累 功德 资 粮 的 地 方 。 

9 .Tshad 一 med 一 byams 一 pa'i Gling[19]8s ,位 于 左边 。 他 
在 这 儿 产 生 了 觉悟 的 思想 和 爱心 。 

10.Gnod 一 sbyin 一 nor 一 gyi Gling[17j9, 位 于 北方 。 这 
儿 是 “施舍 财物 者 ”(gnod 一 sbyin)'Dzam 一 bha 一 la 居住 的 地 
方 。 

11、Drang 一 ma 一 spungs 一 pa'i Gling[18]js ,位 于 右边 。 
祖师 出 现在 城堡 前 (如 表示 :离开 这 个 世俗 之 地 ) 。 

12、Rin 一 chen 一 spungs 一 pa'i[16j 位 于 左边 。 他 抛弃 了 
施 子 其 的 财富 ,而 这 些 财 富 都 是 祖师 幻化 出 的 东西 。 其 后 ( 刚 
列举 过 的 “ 岛 群 ”) 是 外 围 海 (Mu 一 khyud 一 mdzes Mtsho), 一 
个 有 八条 支流 圣水 的 湖泊 。 在 树林 的 荫 凉 处 许多 哲人 (drang 
一 srong) 进 行 修行 达到 入 定 状态 (例如 停止 一 切身 体 活 动 ) 。 

RN 位 于 中 部 的 12 个 “ 岛 群 ”: 

1、Rgyal 一 rigs 一 rgyal 一 sa 一 'dzin 一 pa'i Gling[26], 位 于 
东方 。Na 一 ra 一 'dza 一 ra 河 从 此 发 源 .8 

2、Gser 一 gling[27] 位 于 右边 。 这 儿 是 黄金 世系 居住 地 。 
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3、Zangs 一 gling[37j 在 左边 ,是 -一 个 吉祥 的 地 方 。 

4、Rje'u 一 rigs 一 bkod 一 pa'i Gling[35] 位 于 南方 。 在 这 是 
Si 一 ti 一 dhu 河 2 源 于 此 。 

5、Drang 一 srong 一 "groba 一 'dul 一 ba'i Gling[36] 位 于 右 
边 。 它 有 一 干 个 自生 的 mchod 一 rtens。 

6、Bram 一 ze Mya 一 ngan 一 med 一 pa'i Gling[34j 在 左边 ， 
， 他 渡 过 苦海 到 了 Dur 一 bu 岛 。 

7、Bram 一 ze 一 gtsang 一 ba'i Gling[321, 位 于 西方 。Gyim 
一 shang 一 phyi 一 hang8 河 从 这 儿 发 源 。 

8、Bram 一 ze Hos 一 mo Gling[33] 位 于 右边 。 这 里 有 Hos 
一 ra 一 rtse 一 mthosil 。 

9 .Bri 一 mig 一 dgu 一 bskor Mtsho'i Gling[31], 位 于 左 
边 。 祖 师 在 此 阐述 本 教 的 klu 精神 。 “ 

10、Rmang 一 rigs 一 gdol 一 ba'i'Gling[29]8 在 北方 .Pag 一 
shu 一 rtsang 一 po® 河 发 源 于 此 。 

11 .Stob[s] 一 chen 一 gyad 一 kyi Gling[30], 位 于 右边 。 

12.Gtsug 一 rje 一 rgyal 一 po'i Gling[28], 位 于 左边 ,Gt- 
sugs 一 kyi 一 phyug 一 po8 山 的 这 里 。( 在 刚才 提 过 的 “ 岛 群 ”之 
间 是 'khor 一 mo 一 gling 湖 。 

Y 位 于 中 间 的 16 个 * 岛 群 " 

1.Dmu A 一 ba 一 da 一 ra'i Yul[38], 位 于 东部 。 

2、Brag 一 sing 一 ge 一 brgyad 一 bsnol 一 phyug pa[39]， 
位 于 右边 。 有 一 座高 答 的 神山 ,其 上 有 108 个 岩洞 ,Ma 一 
drang 一 kha 一 chen 幻想 力 就 形成 于 此 。 

3、Gro 一 ba 一 "dul 一 ba'i Mchod rten[53], 位 于 左边 。 
108 座 佛 塔 在 其 中 。 
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4、Brgya 一 lag 一 ‘0 一 ma Gling[52/46?]9 ,位 于 东南 面 。 
汉族 人 Kong 一 rtse 'Phrul 一 gyi 一 rgyal 一 po® 住 在 这 儿 。 

5、Khri 一 ting 一 "byam 一 pa 一 rin 一 chen 一 spung[50] 时 册 
位 于 南边 。 

6、Smra 一 mi Grong Bdun[51?] 位 于 右边 。 

7,Pra 一 mo 一 khri 一 'o0d[49]* 国 位 于 左边 。 

8、Gtsug 一 rum 一 'bar 一 ba 山 位 于 南边 。 

9 大 Ling 一 ling 城 [48], 在 Mu 一 le 一 stong 一 Idan® 湖 的 
西岸 国王 曾经 停留 过 。 

10、Rgyal 一 mo 一 mo 一 khrom Gling[47], 位 于 右边 。 

11、.Mkha' 一 'gro 一 mi 一 rkun Gling[45], 位 于 左边 .。 

12、.Mi 一 'am 一 chi'i Gling 位 于 右边 。 

13、Hos 一 mo 一 gling 一 drug[42?] 位 于 北面 8 。 这 儿 Hos 
Dang 一 ba 一 yid 一 rang 住 过 。 

14、Ha 一 nu 一 man 一 dha 一 sprel 一 gyi Gling[43]J8 位 于 右 


边 。 

15 .Pra 一 mo 一 gling 一 drug[41] 位 于 左边 。 

16、.Dha 一 la 一 shel 一 gyi 一 Brag 一 phug[40?] 位 于 东北 
方 。 与 (前 面 所 说 的 地 区 ) 之 间 的 是 轮回 海 Mu 一 khyud 一 bdal 
一 ba, 被 1500 由 旬 长 的 铁 墙 环绕 着 ,一 座 铜 墙 (或 山 ) 遮 挡住 
了 天 空 ,上 天 就 像 一 个 八 辐 条 的 车 轮 …… 


《经 部 集 要 ?对 沃 摩 隆 仁 的 解释 和 我 们 的 地 图 A 与 B 之 

间 最 明显 的 区 别 是 最 外 边 的 一 层 消 失 了 。 我 们 用 数字 代号 

54 一 61 的 地 图 外 层 部 分 ,在 《经 部 集 要 ) 中 没有 列 出 ?, 在 文中 

也 找 不 出 这 些 地 名 。 这 说 明 地 图 A 和 B 中 更 远 的 国家 可 能 出 
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自 后 来 更 为 精确 的 解释 ,或许 是 十 四 世纪 的 《日 居 冯 。 同 时 我 
们 应 当 强 调 的 是 4 经 部 集 要 ?的 注释 已 经 是 非常 精确 的 一 种 ， 
其 最 突出 的 地 理 区 域 是 位 于 中 间 的 那 部 分 。 

我 们 想 得 出 的 主要 结论 与 我 们 如 何 “ 读 "图 有 关 。 经 部 集 
要 ?解释 说 此 图 应 像 祖师 辛 绕 的 神圣 传记 中 位 于 显著 位 置 上 
的 图 那些 去 理解 (多 数 情 况 下 ,这 些 地 方 都 与 辛 绕 身边 相关 的 
事物 有 关 )。 我 们 应 当 重 视 地 图 前 面 的 正文 说 明 , 事 实 上 以 地 
图 上 的 坐标 表 为 依据 提供 的 正文 要 比 地 图 所 反映 的 内 容 多 。 
为 了 证 实 这 一 点 ,我 们 考察 两 图 的 制作 年 代 发 现 , 毫 无 证 据 能 
说 明 两 张 图 有 久远 的 历史 ,甚至 可 以 说 它们 直到 二 十 世纪 的 
六 十 年 代 间 才 被 制作 出 来 。 在 任何 情况 下 我 们 都 不 能 赁 假设 
来 断定 其 就 是 古代 的 ,我 们 必须 要 确切 的 证 据 ,只 有 图 中 的 内 
容 ( 至 少 是 大 部 分 内 容 ) 以 正文 形式 出 现 于 十 一 世纪 ,我 们 才 
能 确认 它 ,但 我 们 不 能 仅 赁 地 图 本 身 所 示 的 情况 来 说 明 问题 。 

我 们 来 看 看 上 面 库 效 涅 佐 夫 文中 三 个 对 待 地 名 的 例子 。 
他 们 是 关于 沃 摩 隆 仁 的 图 (图 A), 为 了 演示 此 图 是 波斯 帝国 
的 原型 而 处 理 地 名 其 实 完全 没有 必要 。 这 张 图 最 初 的 意图 只 
是 在 于 表现 一 种 记忆 体系 , 它 可 以 解释 祖师 辛 绕 生活 中 一 系 
列 重 要 的 事件 。 

”在 Dmang 一 rigs Gdol 一 pa'i Gling[29]( 库 氏 标号 27) 条 

目下 我 们 读 到 

“Med 一 rigs 一 gdol 一 pai 一 gling 一 一 “以 凶狠 著称 的 
Mede 国 ,如 米 堤 亚 王 国 ， 它 在 公 下 前 太 直 纪 中 量 坡 流 半 用 
征服 ,并 成 为 波斯 帝国 的 一 个 省 份 。 

第 一 处 ,“Med” 是 Rmong[s]( 或 monge ,来 自 元 音 前 的 
暗示 ,在 地 图 B 中 有 Dmong) 的 一 种 误 读 形式 ,多 数 情况 下 是 
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指 首 陀 罗 (Sadra) 阶 层 。( 剩 下 的 三 个 阶层 ,图 中 也 有 另外 三 个 
与 之 相 一 致 的 基本 方位 )。 Gdol 一 pa 并 不 意味 “凶狠 ”, 它 指 的 
是 地 位 特别 低 的 屠夫 阶层 ,就 像 焚 文 里 所 指 的 族 陀 罗 
(candala 贱民 种 姓 )。 

另外 一 个 例子 是 库 氏 的 标号 45 的 内 容 ( 我 们 标号 是 
46): 

Rgya—lag—’oLd]— ma'i— gling “Chaldeans 的 国 
家 ”, 如 巴比伦 ,居于 统治 地 位 的 就 是 Chaldeans 。 

库 氏 十 分 正确 地 补 上 了 “d”, 但 很 难 相信 西藏 人 所 说 的 
(* 宽 枝 竹 ”) 的 藏 名 读 起 来 像 “Gyalawoma”, 或 许 是 东方 方言 
“Jalawoma”, 以 某 种 形式 与 Chaldea 相 一 致 ?” 

第 三 例 中 ,为 何 要 让 所 有 人 都 接受 这 样 的 观念 :Grong 一 
khyer 一 Lang 一 ling( 库 氏 的 图 标 58 中 可 看 到 ) 是 耶路撒冷 
(Jerusalem) ,而 无 须 说 什么 理由 (除了 发 音 的 基本 部 位 很 相 
似 外 ) 来 证 实 这 种 观点 呢 ? 大 概 是 由 于 耶 路 撤 冷 这 个 词 最 后 音 
节 在 希 伯 莱 语 中 读 作 “laa 一 yim”, 这 或 许 含糊 地 近似 于 Lang 
一 ling 中 的 ling。 即便 是 这 被 人 们 接受 ,我 们 仍 需 说 明 lang 一 
ling 是 一 个 藏 文 词 ,意思 是 lang 一 nge 一 ling 一 nge。 即 “ 摇 
摆 吕 ,这 样 的 例子 很 多 刚才 的 例子 只 不 过 是 很 有 代表 性 而 
已 5 

在 我 们 三 个 例子 中 的 后 两 个 中 ,Rgya 一 lag 一 'o0d 一 ma'i 

“Gling 是 Kong 一 rtse 'phrul 一 gyi 一 rgyal 一 po 的 出 生地 。 本 教 
文献 中 的 差异 只 是 在 这 个 地 方 是 位 于 东南 方 还 是 位 于 西 
方 。 既 然 Kong 一 rtse 明确 指 的 是 中 国人 ,他 的 名 字 通 常 藏族 
人 称 为 孔 夫子 (Confucius 见 桑 木 丹 。 噶 尔 美 ”1975) ,这 个 国 

王 一 定 和 和 孔 夫 子 同 名 。 这 样 就 产生 了 一 个 问题 ,要 追溯 历史 的 
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因由 ,为 什么 一 个 名 叫 孔 夫子 的 人 在 本 教 经 典 中 有 突出 的 地 
位 ,以 及 为 何 他 被 置 于 沃 兰 隆 仁 的 东南 部 或 西部 。 然 而 ,想象 
把 孔 夫 子安 置 于 Chaldea , 仍 是 一 个 很 严肃 的 主题 。 

库 氏 认为 Lang 一 ling 就 是 耶路撒冷 ,其 是 教主 辛 绕 三 
岁 时 到 过 的 地 方 ? ,在 那儿 的 Mu 一 la 一 had 海中 洗 过 澡 。 当 地 
的 Sa 一 la 国王 8 以 及 他 的 符 爷 前 来 拜见 他 。 将 女神 的 五 种 元 
素 ( 土 ,水 . 火 . 空 气 和 天 空 ) 作 为 礼物 鞠躬 进 献 给 他 并 呈 上 绿 
松石 鼓 、 宗 教 仪式 用 的 花瓶 、 食 物 和 坐 毯 。 他 将 五 种 元 素 都 转 
化 进 了 “本 ”里 面 。 接 着 ,他 继续 朝 北 部 的 恶 音 洲 (Sgra 一 mi 一 
snyan) [大陆 ] 走 去 (经 部 集 要 》PP. 57 一 58) .9 按 这 个 故事 再 
结合 库 氏 的 推测 ,我 们 自然 会 得 出 教主 辛 绕 在 三 岁 时 就 游历 
过 耶路撒冷 的 结论 ,而 他 父亲 的 妻子 之 一 就 是 巴勒斯坦 的 公 
主 。 这 些 都 很 意思 , 但 难以 与 我 们 通常 的 历史 观 相 适应 。 

但 库 氏 的 看 法 不 能 全 部 都 当 作废 话 而 忽略 了 。 我 曾 一 度 
想 过 ,Seng 一 ge 一 rgyab 一 bsnol[39] 会 是 库 氏 没有 解释 的 一 
条 线索 ?, 但 那 就 会 支持 这 样 一 个 观点 一 一 此 图 与 巴 莎 尔格 
德 相关 。 从 巴 莎 尔格 德 的 一 个 名 叫 Apadana 的 柱 形 大 厅 的 废 
城中 ,发 现 许多 巨大 的 石柱 头 ,这 些 石柱 头 上 饰 有 各 种 动物 ， 
包括 狮子 形状 的 .Seng 一 ge 一 rgyab 一 bsnol 的 意思 是 “ 饰 狮 ”， 
位 于 名 叫 A 一 ba 一 da 一 ra“ 岛 ”的 附近 ®。 但 它 在 (经 部 集 要 ) 中 
被 描述 成 有 108 个 岩洞 的 地 方 , 辛 绕 的 门徒 Gsang 一 ba 一 
mdo 一 sdud 住 在 此 竖 思 苦 修 《经 部 集 要 》153 页 ), 这 儿 也 是 
辛 绕 版 依 幻化 力 Ma 一 tang 一 ru 一 ring 的 地 方 (( 经 部 集 要 》69 
页 )。 我 们 发 现 A 一 ba 一 da 一 ra 也 是 穆 氏 之 国 的 一 名 贵族 的 
名 字 (《 经 部 集 要 ?39 页 )。 最 终 , 这 样 的 推测 只 能 导致 更 加 细 
微 猜 测 ,我 们 还 是 回 到 本 教 资料 之 中 ,我 们 可 以 根据 他 们 自己 
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的 传说 来 弄 清 这 些 地 名 的 意思 。 

我 们 并 不 否认 有 有关“ 波斯 ”的 一 些 内 容 很 容易 在 本 教 传 说 
中 找到 ,特别 是 沃 摩 隆 仁 的 地 图 中 。 如 果 本 教 的 传播 来 自 象 雄 
和 西藏 西部 地 区 的 某 地 则 完全 是 有 可 能 的 ,和 波斯 有 某 种 关 
联 的 说 法 也 是 可 以 成 立 的 。 库 氏 (1990:78) 和 马丁 (1994b , 基 
于 更 早 的 未 出 版 的 著作 的 第 一 节 , 白 桂 滋 [Beckwith]Bloom- 
ington ) 提 到 , 藏 语 的 “本 ”可 能 就 是 波斯 外 来 语 。 这 个 推测 激 
起 了 大 家 的 好 奇 心 ,但 不 能 孤立 的 来 看 待 它 ,这 与 特定 的 历史 
背景 相 一 致 ,这 个 特定 的 历史 背景 就 是 本 教 的 传播 确切 地 发 
生 在 西藏 地 区 。 在 史学 界 关 于 本 教 的 形成 和 传播 学 者 们 中 间 
仍然 存在 着 许多 尖锐 对 立 的 观点 。 

然而 将 各 种 资料 概括 起 来 ,我 们 就 可 以 得 出 沃 摩 隆 仁 的 
位 置 不 是 明确 的 在 波斯 境内 ,而 是 西藏 西部 边界 与 波斯 间 的 
地 界 上 的 结论 。 也 就 这 一 地 区 和 西藏 西部 的 岗 底 斯 山地 区 明 
显 地 是 一 致 的 ,尽管 二 地 区 似乎 有 些 细微 的 差别 >*。 虽 然 我 们 
强调 这 些 问 题 的 错综复杂 性 ,但 两 地 的 一 些 地 名 还 是 一 致 的 ， 
或 者 说 是 人 为 地 使 其 一 致 了 。 有 位 学 者 认为 西藏 西部 的 地 理 
概念 传 出 西藏 后 被 附会 成 一 块 理想 化 的 地 域 (由 于 此 地 很 难 
进入 )。 同 样 的 可 能 性 ,一 些 沃 摩 隆 仁 的 地 理 名 称 被 替换 到 
西藏 西部 那些 可 以 抵达 的 圣地 &。 我 这 里 要 表明 的 是 ,不 管 将 
沃 摩 隆 仁 装饰 得 多 么 理想 , 它 都 是 西藏 西部 地 区 和 其 与 波斯 
接壤 地 区 的 古文 化 积淀 物 ,佛教 在 这 一 地 区 长 期 的 传播 过 程 
可 能 会 帮助 我 们 解释 西藏 的 本 教 为 何 最 终 被 佛教 徒 的 迁居 所 
征服 这 一 现象 .有 

如 果 我 们 看 看 沃 摩 隆 仁 的 内 部 地 理 ,就 会 发 觉 真 的 没有 
必要 再 参考 波斯 制图 。 我 们 可 以 借 古 印度 传说 中 的 都 市 ,都 计 

27 


划 建 在 silpasatras 和 Arthasastra 两 地 反映 这 一 问题 。 在 印 
度 传 说 中 ,理想 城 ( 像 沃 摩 隆 仁 国 一 般 ) 总 是 很 合理 地 展示 出 
来 , 像 一 个 修筑 成 格子 状 的 方形 城市 ;宫殿 和 庙宇 位 于 方 格 的 
中 心 ;四 个 种 姓 位 于 四 个 方向 ;由 里 面 方 格 到 中 间 地 带 方 格 再 
到 外 层 方 格 呈 “ 带 状 ”向 外 展开 ®®。 

可 能 这 些 说 明 有 助 于 以 后 的 人 做 深入 探讨 ,不 管 他 们 观 
点 如 何 , 越 接近 目标 争论 就 越 激 烈 . 沃 摩 隆 仁 从 来 都 是 一 个 很 
难 进入 的 地 方 ,不 管 是 从 地 理学 还 是 从 历史 地 理学 的 角度 上 
讲 。 到 达 那 儿 并 不 等 于 能 进 到 它 的 里 面 去 。 在 《 王 统 世系 六 第 
21 页 ) 中 讲 到 一 个 传说 ,此 传说 并 非 真实 可 信 : 

从 克什米尔 山顶 向 西 望 时 ,那儿 出 现 一 条 深 色 的 彩虹 。 沿 
着 此 方向 走 很 长 一 段 的 路 后 ,在 “尖锐 牙齿 ? 般 的 冰山 的 外 边 ， 
出 现 了 一 条 和 人 竹 管 一 样 宽 的 小 路 ,既然 走 不 进去 ,这 个 送信 的 
妇女 就 在 抵达 冰山 之 后 返回 了 。 

有 人 说 现在 我 们 面前 有 一 堵 * 尖 锐 牙齿 ” 般 的 墙 阻止 我 们 
发 现 “ 真 正 的 ” 沃 摩 隆 仁 ,但 我 们 认为 本 教 的 资料 是 我 们 辨别 
竹 管 般 狭窄 的 隧道 尽头 微弱 亮光 的 首选 材料 。 

在 说 完 和 做 完 这 些 之 后 , 沃 摩 隆 仁 仍 然 是 一 个 很 有 意义 
的 地 方 ,因为 它 还 意味 着 人 们 精神 上 的 一 块 “神圣 地 域 ”, 不 仅 
仅 是 地 理学 上 平面 的 地 域 观念 : 

如 果 沃 摩 隆 仁 国 是 一 个 “纯洁 的 地 域 " 的 观念 是 确信 无 疑 
的 ,那么 在 地 球 表面 上 调查 和 寻找 它 就 是 很 思春 的 想法 .有 人 
将 它 看 作 岗 底 斯 山 和 波斯 ,要 是 这 样 的 话 ,为 何 它 成 为 人 们 向 
往 的 唯一 家 园 呢 ?既然 辛 绕 大 师 在 (关闭 轮回 之 门 XScripture 
on Cutting off the Door of Rebirth) 中 讲 道 : “我 们 都 能 在 沃 
摩 隆 仁 这 个 地 方 降生 ,不 会 在 旧 的 躯体 里 轮回 受苦 。 ”这 个 地 
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域 一 定 会 超越 世间 轮回 ,真实 而 又 特殊 地 存在 着 。 

对 任何 事物 的 探知 也 比 不 上 我 们 对 于 自身 生命 体 (或 精 
神 世 界 ) 所 具有 的 普通 情感 ,认为 一 定 存在 着 与 南 赔 部 洲 地 理 
位 置 相关 的 地 域 ,将 是 十 分 夸张 (或 是 可 疑 ) 的 想法 …… 


注释 


@@ 涉 及 本 教 口头 传承 的 教义 的 争论 方面 的 有 关内 容 , 见 马丁 1991 
年 关于 此 问题 的 文章 。 西 藏 的 典籍 通常 用 的 bsgyur 这 个 词 , 在 此 文中 
意思 都 是 “转化 为 "或 “翻译 为 ”。 

@@ 在 马丁 的 书 (1994a:n. 31) 中 ,我 对 双重 中 心 的 观点 有 很 概要 地 
论述 。 许 多 十 一 至 十 四 世纪 的 西藏 本 教 和 佛教 的 思想 家 都 在 追求 一 种 
以 他 们 各 自 为 中 心地 位 和 “外 部 中 心 ”的 平衡 ( 沃 摩 隆 仁 是 就 本 教 而 言 
的 ,而 医 提 伽 耶 的 金刚 座 是 就 佛教 而 言 )。 这 二 个 中 心 (在 本 教 和 佛教 的 
经 典 中 都 有 ) 常 被 称 作 :1、“ 路 位 ”( 地 理 路 程 sa 一 tshigs), 或 可 以 说 是 
“地 理学 的 "中 心 ;2“ 精 神 的 "(功德 yon 一 tan) 中 心 。 

@@ 在 这 之 后 的 文章 中 西藏 和 波斯 相关 的 历史 问题 是 一 个 很 有 趣 的 
话题 ,我 们 暂时 将 当前 考虑 的 这 个 问题 放 -- 放 。 如 果 想 了 解 这 些 问题 的 
细节 ,就 必须 参考 一 些 语音 学 方面 的 文章 ,包括 有 索 南 顿 珠 (1992), 卡 
洛 扬 诺 夫 (1990),P， 克 瓦尔 内 (1987),Musche(1987), 图 齐 (1974)。 这 
里 就 不 青 列举 库 效 涅 佐 夫 翻译 成 英语 发 表 在 《西藏 学 杂志 上 的 几 篇 文 
章 。 有 趣 的 一 点 是 现代 西藏 学 著作 中 ,波斯 和 伊朗 被 称 作 Po 一 zi,Par 一 
sig (Par 一 shig 和 Par 一 zhig 都 出 现在 一 些 旧 典 籍 中 ,甚至 是 敦煌 文献 
中 ) 和 Dbyi 一 lang。 

外 沃 摩 隆 仁 常 被 藏 学 研究 的 专著 所 涉及 ,但 最 有 用 和 可 靠 的 观点 
仍 是 桑 木 丹 ， 噶 尔 美 Karmay (1975b:171 一 175 页 ) 和 哆 尔 美 (1972: 
27 一 31 页 )。 我 们 另外 推荐 一 些 著作 (主要 用 藏 文 ) 是 南 咯 诺 布 关于 本 
教 地 理 中 的 沃 摩 隆 仁 和 象 雄 方面 问题 的 讨论 。 
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合 刚 部 洲 可 以 理解 为 “我 们 所 知道 的 世界 ”, 至 于 它 精确 的 范围 在 
大 乘 佛教 地 理 观 中 有 很 大 的 伸缩 性 。 

图 整 个 Stag 一 ste (stag 一 sde 等 ) 和 Gzig 一 'phan 是 由 于 某 种 对 称 
性 的 需要 而 被 创造 出 来 的 (麦克 唐 纳 夫 人 1962:532) ,它们 似乎 可 以 追 
湖 到 原来 十 八国 的 概念 里 (作为 确切 的 文献 ,从 目前 了 解 的 来 看 是 十 三 
世纪 晚期 佛教 的 文献 ) ,只 有 《 王 统 世 系 》 一 书 的 大 食 ( 曙 中 中 和 中 ) 和 《( 诉 
吉 S) 即 乌 仗 那 位 于 西方 。 

@@ 与 踢 尔 美 (1972:Xviii) 相 同 资料 的 (本 、 释 》(Rtsa 'Grel) 的 Zhi 
Khro Rtsa 'Grel 被 Gu 一 ru Rnon 一 rtse 所 发 据 出 来 (b. 1136) ,参见 马 
丁 的 书 (1986)。 

轿 依 据 踢 尔 美 (1972:4n. 1) 全 称 为 (经 部 集 要 一 一 遍 知 一 切 珍贵 经 
儿 之 基本 》( 这 个 题目 出 现 于 克 瓦 尔 内 1974:no.k7)。“ 佛 经 经 文 必须 抄 
录 三 遍 ”。 象 梭 语 的 题目 最 开始 部 分 的 “ 古 印度 ”因素 很 明显 。a 一 drung 
sad gyer drung mu rad na tan tra da do ci。 这 个 sad gyer drung mu 意 
味 着 藏 语 的 g. yung 一 drung lha 一 yi bon(“ 神 圣水 恒 的 本 教 ”),rad na 
tan tra 明显 是 指 ratna tantra(“ 珍 珠 串 ”) ,da do ci 意思 是 Ces bya 一 ba 
《“ 如 是 说 ”) ,a drung 意味 着 mdo 一 'dus(《 经 部 集 要 》) ,在 我 的 词汇 表 中 
我 没有 发 现 这 个 象 雄 词 。 因为 一 些 内 部 的 不 一 致 , 有些 注释 下 面 我 们 将 
《经 部 集 要 ;看 作 是 后 来 的 模仿 作品 ,尽管 有 几 部 文献 是 以 前 的 。 

回 其它 二 部 是 《 赛 米 }( 发 掘 于 十 一 世纪 ), 共 2 卷 : 另 一 部 为 (日 居 》 
或 4 光荣 经 )( 发 音 为 “Sibjee”, 口 头 传承 于 十 四 世纪 ) 共 12 卷 。《 赛 米 》 和 
《日 居 》 过 了 相当 长 一 段 时 间 才 被 外 部 世界 了 解 ,经 部 集 要 ) 是 1985 年 
重新 印刷 后 才 被 广泛 利用 的 文献 。 它 的 权威 性 不 容 置疑 ,被 许多 著名 的 
本 教学 者 所 引证 (通常 十 分 精确 ) ,尤其 是 在 历史 著作 中 。 但 由 于 这 个 版 
本 中 存在 许多 拼写 错误 ,使 阅读 此 书 产生 诸多 问题 (例如 ,第 一 章节 名 
被 称 为 gling bzhi, 意 思 是 “四 大 洲 ”, 但 实际 上 被 奇怪 地 拼写 做 gleng 一 
gzhi, 意 思 成 了 “介绍 ”或 “舞台 背景 ”)。 这 样 容易 造成 误解 ,在 缺乏 第 二 
个 版 本 前 , 它 是 引证 其 它 著作 的 重要 参考 文献 。 最 简明 扼要 概括 教主 辛 
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绕 一 生 重 要 事件 的 书籍 ,请 参阅 克 瓦 尔 内 (1986) 。 

@“ 由 旬 ” 大 致 等同 于 印度 的 yojana, 一 次 测量 的 标准 长 度 大 约 九 
旦 发 s 

3H 这 是 一 种 因 陀 罗 lndra 大 象 的 名 称 。 

加 我 假定 我 们 读 到 的 stong 一 phrag bzhi( 代 替 文中 的 Stong 一 
phrag gzhi) ,其 意 为 “四 千 ”。 

@ 称 氏 之 国 (可 换 为 rmu 的 拼写 ) 是 个 较 难 解释 的 名 称 。 依 据 词 源 
学 所 示 , 它 好 像 意思 是 “有限 的 "或 “边缘 ”( 因 此 常常 是 指 “ 野 蜜 的 ”)。 若 
将 phywa 和 gtsug 放 在 一 起 , 则 dmu 是 指 字 定 起 源 时 的 有 机 统一 体 。 另 
外 Dmu( 穆 氏 ) 也 是 六 个 古 氏族 部 落 之 一 , 即 教主 辛 绕 所 在 的 部 族 ( 夏 扎 
Shar 一 rdza 书 ,1985:17 一 18), 有 关 此 问题 的 讨论 ,参看 石 泰安 (1985: 
104 一 107) 。 

@ 略 。 

人 @ 见 麦克 唐 纳 夫 人 (1962) 的 敦煌 文献 ,位 于 东 、 南 、 西 . 北 的 四 条 河 
分 别 是 缚 刍 河 (Bhan 一 ksha) 、 徙 多 河 (Si 一 ta)、 恒 河 (Ga' 一 'ga)、 印 度 河 
(Si 一 to 或 信 麻 河 》、 动 物 分 别 是 牛 . 象 .狮子 和 马 。 值 得 注意 的 是 还 有 一 
篇 研究 四 条 河流 的 文章 ,Pranavananda(1968)。《 经 部 集 要 ;的 第 一 版 与 
麦克 唐 纳 夫人 (1962:540;547n,18) 第 一 版 很 接近 ,都 称 有 许多 “普通 经 
文 " 提 到 东 、 南 、 西 . 北 四 条 河 是 恒 河 、 信 度 河 (印度 河 )、 缚 刍 河和 斯 陀 河 
( 徙 多 ) ,相关 的 动物 为 象 . 牛 . 马 和 狮子 。 这 儿 与 4 经 部 集 要 六 第 一 版 ) 分 
歧 较 大 的 是 狮子 被 孔 淮 代替 了 。 

@@ 见 ( 王 统 世 系 》(12 页 ) 的 例子 ,可 见 看 出 大 食 Stag 一 gzigs 这 个 国 
家 就 是 著名 的 沃 摩 隆 仁 。 现 在 一 些 本 教学 者 坚持 大 食 和 沃 摩 隆 仁 有 区 
别 ,而 沃 摩 隆 仁 与 Rtag 一 gzig[s] 是 相同 的 。 我 们 现在 的 观点 是 :Rtag 一 
gzigs 就 是 一 种 拼写 中 的 变 体 ,可 能 是 因为 是 个 吉利 的 词 源 而 被 引用 过 
来 (stag 意 为 “老虎 "而 gzig 意思 是 “ 鹏 ") 。 参 阅 克 瓦尔 内 (1980:100)。 

@O(《 因 明 学 》(Logic, 也 称 正 理学 1968:191) 信 度 河和 印度 河 是 一 致 
的 ,斯 陀 ( 徙 多 ) 河 和 Jaxartes( 锡 尔 河 )Darya 或 Yarkhand 是 一 致 的 。 
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四 三 种 文献 认同 这 种 拼 法 ,其 他 文献 中 拼 法 不 一 ,Ba 一 dag 一 shun， 
Ka 一 shan 和 Bdag 一 shan。 本 教 关于 九 黑山 在 ( 阿 毗 达 磨 集 论 》 中 与 佛教 
的 概念 大 不 相同 ,而 将 这 种 已 很 复杂 的 情况 值得 加 以 区 别 对 待 。 

国 一 些 文献 中 有 Hor 一 ser,“ 黄 种 的 回 丝 ( 例 ?Vighurs”(?)Tsha 一 
gser 这 个 词 可 能 是 “ 热 金 "一 种 镀金 金属 ) 。 

图 比较 南 喀 诺 布 (1971:888) ,这 儿 说 的 通 向 尖锐 牙齿 冰川 的 小 路 
尽头 有 一 门 ,这 个 门 叫 Dag 一 sha Dung 一 gi Sgo 一 mo(“Dag 一 sha 贝壳 
门 ”)。 文章 好 像 引 自 (日 居 》( 在 哆 尔 美 [L1972:xxi,n. 1] 有 此 文献 .) 

四 Ka 一 pi 一 ta“Kapistan” 或 是 Kapisha 地 区 ,位 于 现在 阿富汗 。 
儿 曾 是 一 个 繁荣 的 文化 中 心 畦 陀 罗 (Gandhara) 和 贵 霜 帝 国 时 。 
阅 霍 夫 曼 的 书 (1940)184 一 185; 霍 夫 曼 的 书 (1950)222。 

四 或 者 两 选 一 “好 运气 的 ”。 关于 扎 拉 , 见 斯 奈 尔 格 洛 夫 的 书 (1980) 
57ff 或 Dgra 一 lha。 和 霍 夫 曼 的 书 (1950)161,171; 霍 夫 曼 的 书 (1967)73 一 
74。 现 在 也 可 看 Gibson(1985). 

鸭 琼 区 是 Garuda 山谷 一 座 被 毁 的 城堡 图 齐 曾 游历 过 那儿 (1937: 
130 一 137)。 我 们 常 忽略 丁 托 语 等 参考 作用 ,虽然 象 雄 的 名 称 可 能 已 被 
G.yu 一 thog( 研 究 西藏 历史 的 著名 物理 学 家 ) 翻 译 成 了 藏 语 。 另 一 个 翻 
译 , 很 有 可 能 是 Sngo 一 thog 。 

加 香波 拉 孜 是 庄严 而 又 复杂 的 沃 摩 隆 仁 中 心 的 一 部 分 。 

四 “Zhang 一 zhung( 象 雄 )Bar 一 pa na Rgyal 一 mkhar Ba 一 chod”。 

国 “Sgo 一 pa na Khyung 一 lung Dngul 一 dkar”。 关 于 Khyung 一 lung 
和 象 雄 帝国 历史 地 理 的 讨论 见 乌 瑞 (1977)44 和 特别 是 注释 因 。 

@@de nas su 文中 有 一 处 错 为 de[i]gnas 一 su。 

全 可 能 引证 于 文献 Bsod 一 nams 一 don 一 grub(1992: 33), 由 一 个 
Dbra 一 ston Skal 一 bzang 一 bstan 一 pa'i 一 rgyal 一 mtshan 题名 为 'Dzam 


这 
参 


一 gling 一 gi Mtha' Dbus—kyi Rnam 一 gzhag Nyer 一 mkho'i Snang 一 ba 

的 著作 (我 不 清楚 还 有 没有 其 他 资料 ,虽然 明显 的 它 离 我 们 很 近 ) 中 说 

象 雄 最 中 心地 是 从 岗 底 斯 山 向 西 三 个 月 旅程 之 处 ,靠近 Me 一 sag 一 gi 
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Par 一 sig( 确 切 地 在 波斯 吗 ?) 这 一 地 区 包括 巴 达 克 山 (Badakshan; Bha 
一 dag 一 shan) 和 巴里 黑 Balkh (Bha 一 lag 中 亚细亚 古城 , 今 阿 富 汗 北部 
的 巴尔 克 一 一 译 者 注 )。 我们 大 致 上 同意 这 一 对 沃 拳 隆 仁 地 理 范 围 的 划 
定 。 另 外 一 部 新 作 是 Dpal 一 tshul(34 页 ) ,明确 提出 象 雄 最 中 心 为 Rtag 
一 gzig 和 中 间 地 域 为 乌 仗 那 。 

国 一 些 新 作 和 报告 在 某 些 方面 赞同 和 采纳 了 库 兹 涅 佐 夫 的 观点 ， 
有 贝 利 (1975)、 赫 德 艾 (1973)\ 卡 洛 扬 诺 夫 (1990)、 库 兹 涅 佐 夫 (1973)、 
Stronach (1977), 见 贝 利 (1975) 所 列 的 俄语 文章 目录 表 , 库 氏 也 参考 了 
“ 戴 维 ，。 斯 塔 耐 克 (Mr David Stronack)”( 如 Stronach) 在 1972 年 9 月 
牛津 大 学 举行 的 第 六 届 伊 朗 艺术 和 考古 学 国际 会 议 上 提交 的 论文 。 

全 居 鲁 士 和 巴 莎 尔格 德 . 见 Stronach (1963、1964、1978)。 在 
Stronach(1963) 有 墓室 结构 图 和 照片 。 巴 莎 尔格 德 名 称 的 各 种 形状 在 
Stronach(1978:280 一 281) 有 讨论 。 库 兹 涅 佐 夫 (1970:571) 认 为 巴 莎 尔 
格 德 和 Bar 一 po 一 so 一 brgyad 相同 是 “我 们 研究 的 起 点 ”。 

名 dbal 这 个 单词 ,在 本 教 著作 中 被 大 量 证 实事 实 上 是 “ 旧 译 ” 词 ,后 
来 赞同 缩减 成 tog 这 个 词 ,意思 是 “山峰 ;点 ”。Sa--skya Pandi-ta 涉及 
这 个 词 , 见 其 著作 Sdom 一 gsum Rab 一 dbye。Shar 一 rdza(1985:102) 称 
dbal 意思 是 rtse 一 mo( 尖 端 ; 顶 点 ) 和 特 指 火焰 类.Mdzod 一 phug(Bonpo 
[本 波 ]Kanjur ,vol. 2,63 页 ) 说 :Padma'i 'jam dang tshor ma'i( 如 tsher 
一 ma'i)dbal* 荷 花 般 的 柔顺 和 荆棘 般 的 锋利 ”值得 注意 的 是 (经 部 集 
要 》209 页 涉及 到 Mu 一 khyud 一 bdal 一 ba'i Mtsho( 外 围 海 ), 它 没有 提 
及 周围 山脉 合适 的 名 称 。 

例 拉 孜 (Lha 一 rtse) 的 意思 是 “ 神 峰 ”, 香 波 (Sham 一 po) 似 乎 没有 什 
么 明确 含义 , 它 不 是 我 们 所 惯用 的 恰当 的 名 称 。 

罗 索 杰 (so 一 brgyad) 意 为 “38”, 而 巴 波 (Bar 一 po) 意 思 似 乎 为 “ 间 

钱 Rgyal 一 bon 的 意思 是 “本 教之 王 ”( 一 -种 称号 ) ,Thod 一 dkar 较 合 
适 的 意思 为 “白色 头巾 ( 男 用 的 )”, 或 Tokharian 人 能 确定 此 名 称 。 
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图 这 个 名 字 的 意思 是 “一 万 Ten Thousand”(Khri),“ 雄 心 祈祷 As- 
piration Prayers”(smon )、“ 牡 鹿 Royal”(rgyal)“ 笑 声 Laughter” 
(bzhad)。 库 兹 涅 佐 夫 书 中 571 页 第 7 行 明确 指出 这 个 地 方 在 珀 塞 (或 
波斯 ) 波 利 斯 (Persepolis , 古 波斯 帝国 都 城 之 一 ,其 废 址 在 今 伊 朗 设 拉 
子 除 近 )。 

国 乃 乌 穷 (Ne'u 一 chung) 意 思 可 能 是 “小 牧场 ”。 科 玛 (Kho 一 ma) 只 
应 用 在 少数 几 座 本 教 寺院 ,可 能 是 一 个 外 来 词 ( 它 既 不 是 藏 语 , 也 不 是 
务 雄 语 )。 

印 这 个 名 称 的 意思 是 “自生 欢喜 ”。 

儿 这 个 名 称 意 为 “生起 怜 个 之 心 ”。 

合 这 个 意思 为 “洁白 无 环 "。 

图 Sku 一 tshad 的 意思 是 “生命 的 限度 ”或 “ 想 粤 的 限度 ”。 

四 意思 是 “ 底 仲 (中) 洲 ”。 

@@ 在 ( 王 统 世系 )(13 页 ) 中 读 作 Spo 一 mtho。 

给 和 西藏 的 a 一 mo 一 nig 有 明显 的 差别 ,是 一 种 立方 形 黑石 ( 矿 
脉 ?)。Mahavyutpatti 称 ar 一 nig lta 一 bu'i rdo 一 leb 等 同 于 焚 文 的 
Pandukambalasilatala ,是 古 印度 王座 的 名 称 。 在 《经 部 集 要 》(25 页 ) 也 
发 现 拼写 为 ar 一 mo 一 lig 一 gis rdo 一 leb 。 

@ 国 Hos 一 gur 是 “ 篷 盖 (bla gur) 的 特殊 名 称 , 是 教主 辛 绕 所 专用 。 
参见 Shar 一 rdza(1985:336) 的 单词 表 。Hos 不 是 藏 语 (也 不 像 是 象 雄 
语 ), 然 而 它 和 沃 摩 隆 仁 的 地 名 有 关 ,Hos 部 族 被 说 成 是 神圣 的 六 个 王 
族 世系 部 落 之 一 (Shar 一 rdza 1985:17)。《 王 统 世 系 》(14 页 ) 读 作 gsal 一 
ba'od 一 kyi gur(“ 帐 着 里 的 光芒 ”)。YL(20 页 ,4 行 ) 读 作 gsal 一 ba 'od 一 
gyishos—gur. 

@“ 极 乐 之 洲 ”。 

轿 “ 持 戒 之 洲 ”。 

@@ 有 关 本 教 戒 规 的 著作 已 被 出 版 ,Bonpo kanjur ,vol. 3。 

鸭 “ 彻 司 之 洲 ”。 ' 
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鸭 “ 幻 化 智慧 之 洲 ”。 库 兹 涅 佐 夫 将 这 个 地 方 读 为 (在 图 A 上 ) 
“Bdud 一 'dus 一 gling” 与 “Bedouins (游牧 于 阿拉 伯 半 岛 和 北非 沙漠 的 阿 
拉 伯 人 即 贝 督 因 人 或 指 游牧 民 一 一 译 者 ) 是 一 致 的 。 

. 国 * 永 生 之 洲 ”",《 王 统 世 系 》(15 页 ) 有 一 个 读 法 可 以 参考 ,Sbyin 一 
pa 一 mtha' 一 yas Gling, 

人 的 “冥想 静观 之 洲 ”。 

例 “ 大 花 翡 之 洲 "。 

图“ 宏 爱 之 洲 "。 

国 “ 施 物 聚 福 德 之 洲 ”。 Dzam 一 bha 一 la 是 古 印度 的 Jambhala ,北方 
的 统治 者 , 施 物 聚 福 物 ( 古 印度 的 Yaksa 和 神 物 供奉 的 帮 王 。 

国 YL(7,4) 读 作 Rin 一 chen 一 dra 一 ma'i Gling,“ 珍 物 密布 之 洲 ”。 
《 王 统 世 系 》(16 页 ) 读 Yon 一 tan 一 rgyas 一 pa'i Gling。 

的 ( 工 统 世 有 系 》(17 页 ) 读 Na 一 ra 一 dza 一 na。 

使 ( 王 统 世 系 }(17 页 ) 读 Si 一 ti 一 si 一 su。 

禽 ( 王 统 世 系 》(17 页 ) 读 Gyim 一 shang 一 phyi 一 shang。 

的 ( 王 统 世 系 》(17 页 ) 读 Hos 一 ri 一 rtse 一 mtho。 

全 Dmangs 一 rigs 一 gdol 一 Pa'i Gling 是 ( 玉 统 世系 X17 页 ) 拼 法 。 

的 Pag 一 shu 一 gtsang 一 po 是 《 王 统 世 系 》X(18 页 ) 的 拼 法 。 

的 Gtsug 一 ri 一 phyug 一 po 是 ( 王 统 世 系 》(18 页 ) 的 拼 法 。 

便 ( 工 统 世系 )(20 页 ) 的 作者 称 :他 的 “16 个 岛 群 " 表 依 据 ( 赛 米 版 
本 ,这 大 概 可 以 解释 上 面条 目 中 与 (经 部 集 要 不同 的 原由 了 。 但 《 王 统 
世系 ) 也 是 依据 (经 部 集 要 ) 而 来 的 。 

的 ( 王 统 世系 》(18 页 ) 中 Hos 一 mo Gling 一 drug 位 于 东南 方 ,并 说 
这 儿 居 住 着 Hos 国王 Dang 一 ba 一 yid 一 ring. Rgya 一 lag 一 ‘od 一 ma'i 
Gling 在 《 王 统 世 系 》(19 页 ) 中 位 于 西部 。 

图 据 4 王 统 世系 }(20 页 ),《 经 部 集 要 ) 十 一 章 中 的 Kong 一 rtse( 可 
能 是 指 孔子 ) 居 于 西方 。 

的 ( 王 统 世 系 )(18 页 ) 中 读 作 Yul Khri 一 thang 一 'byams 一 pai 
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Gling, 并 说 Dpo 国王 'Bar 一 ba'i 一 sgron 一 ma 住 在 此 。 

印 依 据 ( 王 统 世 系 》(18 页 ) 为 Khra 一 mo 一 khri 一 ‘od, 有 九 个 犯 了 
重罪 的 人 在 此 被 教主 辛 绕 开化 ( 见 YL 第 8 页 第 5 行 )。 

名 ( 赛 米 ) 中 这 个 湖 位 于 南面 ,依据 于 《 王 统 世 系 ) 的 第 20 页 内 容 所 
说 。 

图 《 王 统 世系 》(19 页 ) 的 'Od 一 ma 一 'byams 一 skya 位 于 南方 。 

@ 在 ( 王 统 世 系 》(19 页 ) 中 为 Ha 一 lu 一 man 一 dha 一 spre’u'i Gling 。 

外 对 沃 摩 隆 仁 地 图 最 外 层 的 丢失 同样 也 出 现在 ( 王 统 世 系 》(19 页 
的 最 下 端 ) 的 制图 上 身上 ,而 4 王 统 世 系 》 以 《 赛 米 》 作 为 引用 的 资料 之 

- ,我们 假定 他 们 是 在 引用 时 误 漏 的 。 

@ 见 南 喀 诺 布 (1971:877 一 878) 提 供 《日 居 ) 描 述 的 这 些 地 方 。 

@YL(7 页 8 行 ) 读 作 Rmangs 一 rigs 一 brdol 一 ba'i Gling。 

外 库 效 涅 佐 夫 (1973;20) 称 :“ 西 方 是 Gya 一 lag 一 od 一 ma(Kaldu 一 
mu 国 的 Khaldeans Babilonia) 和 其 他 ”。 

加 相似 地 为 Ne'u 一 seng 一 dra 一 ba, 库 氏 认为 与 亚历山大 城 
(Alexandria) 是 一 致 的 ,在 发 音 上 有 些 含糊 地 相似 性 ,在 藏 语 中 意思 是 
“密集 的 草场 ”这 个 名 称 在 (经 部 集 要 ?中 没有 。 

全 我 们 已 经 注意 到 《经 部 集 要 本身 在 方向 问题 上 的 不 一 致 。 沃 摩 
隆 仁 的 绘制 图 上 此 地 位 于 东南 方 ,而 文中 第 十 一 节 (《 经 部 集 要 83 页 ) 
则 称 位 于 沃 章 隆 仁 的 西方 。 第 十 一 节 还 称 Kong 一 rtse( 可 能 指 孔子 ) 出 
生 于 Rgyal 一 lag 一 ‘od 一 ma'i Gling。 他 的 父亲 是 Ka 一 'da 一 ma Gser 一 
od, 他 的 母亲 是 Mu 一 tri Gsas 一 'od 一 ma。 他 修了 一 座 名 叫 Dkar 一 nag 
一 bkra 一 gsal 的 寺院 , 圣 主 辛 绕 前 来 主持 献 祭 仪式 。 对 照 Shar 一 rdza 
(1985:136—137)。 

加 根据 (经 部 集 要 》(221 页 ) 所 载 ,一 圣 岁 等 同 于 一 百 个 人 的 岁数 
(这 里 至 少 引证 了 本 教 历史 学 家 认为 这 种 思想 主张 而 使 用 的 文献 资 
料 )。 

多 Sa 一 la 国王 是 位 于 Lang 一 ling 的 国王 。Sa 一 la 国王 的 岳父 是 教 
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主 辛 绕 的 父亲 (《 经 部 集 要 ?55 页 )。 

全 对 照 YL(18 页 ) 所 说 ,他 和 辛 绕 父 亲 前 去 Lang 一 ling 城 ,主动 对 
其 母系 亲属 (zhang myes) 表 示 尊 敬 和 到 海里 洗澡 。 他 也 (19 页 ) 建 立 了 
一 座 名 叫 Gsas 一 mkhar Kho 一 ma 一 ru 一 ring 的 寺庙 。 这 与 旅行 到 Sgra 
一 mi 一 snyan 没有 什么 联系 。 

后 他 大 致 和 Sogdiana 一 致 ,没什么 好 争 沦 的 。 

合 库 效 涅 佐 夫 (573 页 38 行 ) 认 为 等 同 于 “A 一 ba 一 dva 一 ra'i 一 
gling” 和 “Bactria ,古代 伊朗 的 一 个 省 份 ”, 再 次 没有 给 任何 证 据 。 

国 例 如 :《 王 统 世 系 》(PP,20 一 22) ,推论 是 真实 的 岗 底 斯 山 和 玛 旁 
雍 湖 在 Stag 一 gzig 沃 摩 隆 仁之 中 。 将 岗 底 斯 山 和 西藏 其 它 地 方 作为 本 
波 教 的 圣地 方面 的 论述 请 看 Cech(1992) 。 

伏旱 尔 美 (1975b:174 一 175)。 本 教学 者 沃 摩 隆 仁 与 Kalalacakra 
Tantra( 密 宗 ) 系 统 的 香 巴 拉 (sambhala) 是 相同 的 (Dpal 一 tshul,16 页 有 
例子 )。 两 者 在 一 些 外 形 的 描述 上 有 明显 的 相似 之 处 (如 都 比 作 八 淆 莲 
花 状 ), 这 个 问题 值得 进一步 研究 。 

的 解释 这 个 词 需 举 个 例子 , 缚 刍 河 常 转移 Gtsang 一 po (婆罗 门 河 
Brahmaputra ) 到 西藏 。 当 然 ,依据 本 教 历史 书籍 ,教主 辛 绕 游历 岗 底 斯 
山 后 ,在 其 右边 建 了 一 座 圣 地 。 

较 西 藏 人 征服 的 地 区 是 西藏 西部 还 要 偏 西 的 地 区 ,参阅 白 桂 滋 
《1987) 。 

的 有 关 印 度 城市 布局 的 背景 描写 ,也 可 以 参考 和 对 照 中 国 的 城市 
布局 ,特别 是 在 Ohji(1990) 的 书 中 。 

@@ 略 。 


译 自 《西藏 学 刊 》 
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沙洲 归 义 军 节 度 使 始末 (上 ) 
[日 基 枝 是 著 。 全 伟 张 虎 生 李 波 译 


序 言 

所 谓 归 义军 节 度 使 , 指 自 唐 大 中 五 年 (公元 851 年 ) 至 北 
宋 的 皇 佑 年 间 ( 公 元 1049 一 一 1052 年 ) 占据 敦煌 ( 沙 州 ) 约 二 
百年 之 久 的 地 方 政权 乃至 于 一 个 小 王国 。 唐 朝 的 向 西 发 展 尽 
管 是 前 所 未 有 的 ,但 是 安史之乱 后 其 国力 开始 衰弱 ,以 至 于 陀 
右 、 河 西 .安西 等 地 ,即今 天 的 甘肃 新疆 两 省 之 地 被 来 自 南方 
的 吐蕃 所 侵占 .武宗 、 宣 宗之 时 , 吐 蔡 在 此 地 的 统治 开始 动摇 ， 
沙 州 的 土豪 张 议 潮 叛 离 吐 荐 归附 唐 朝 , 于 大 中 五 年 被 任命 为 
归 义 军 节 度 使 ,而 后 直至 唐 朝 灭 亡 , 其 一 族 承袭 节 度 使 一 职 。 
张 氏 最 后 的 节 度 使 叫 张 承 奉 , 自 唐 末 至 五 代 的 梁 朝 时 代 , 曾 自 
号 金山 白衣 天 子 。 进 入 五 代 曹 氏 取代 之 ,又 被 授予 原 先 的 归 义 
和 军 节 度 使 称号 ,同时 又 称 敦煌 王 。 归 义军 于 五 代 、 宋 时 在 向 中 
原 各 朝 入 贡 的 同时 ,也 一 直 持续 向 契丹 入 贡 ,直到 十 一 世纪 中 
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叶 被 西夏 吞并 ,其 二 百年 的 历史 终结 。 

张 . 曹 二 氏 所 占据 的 沙 州 ,是 位 于 汉 朝 武帝 时 开拓 的 “ 河 
西 四 郡 ”, 以 及 唐人 所 谓 “ 五 凉 ” 之 地 最 西端 的 城市 , 即 所谓 西 
域 三 道 的 要 冲 。 沙 州 以 北 连 接 伊 吾 ( 哈 密 ) ,西北 通 高 昌 ( 吐 鲁 
番 ), 西 面 自 阁 善 通 住 于 阅 , 被 称 为 “西域 的 咽喉 之 地” 中 原 
本 土 与 西域 连接 的 道路 ,经 河西 地 区 ,由 五 凉 诸 市 以 东经 凉 、 
甘肃 . 瓜 到 达 沙 州 , 乃 自古 以 来 的 常 路 。 除 此 干线 之 外 , 北 侧 
有 自 灵 武 .宁夏 一 带 , 模 断 今天 宁夏 省 的 沙漠 地 带 的 道路 一 一 
如 今 已 成 为 汽车 道 , 南 侧 有 自 河 沽 地 区 经 西宁 通过 此 达 木 地 
区 ,直达 东 土 耳 其 斯 坦 之 路 ,古今 相同 。 这 里 自 唐 代 起 直到 二 
百年 前 ,被 秆 为 “ 回 锅 道 *, 媳 路 在 北泉 时 期 被 广泛 利用 。 但 是 
这 二 条 道路 得 以 利用 ,可 并 非 平 常事 态 , 勿 庸 置疑 其 中 央 经 由 
河西 地 区 的 道路 为 自古 以 来 的 干线 。 

因此 ,河西 地 区 经 常 成 为 中 原 历代 王朝 经 营 西域 的 前 进 
基地 。 在 完成 了 向 西 进发 ,将 州 县 制 推广 到 伊 州 \ 西 州 为 止 的 
唐 朝 统治 下 ,此 地 区 得 以 重视 应 看 做 理所当然 的 事 。 作 为 全 国 
节 度 使 的 先驱 , 景 云 元 年 (公元 710 年 ) 或 二 年 中 ,在 凉 州 就 设 
立 了 河西 节 度 使 。 此 节 度 使 从 名 目 上 可 视 其 为 归 义 军 节 度 使 
的 前 身 , 其 起 源 可 一 直 追 溯 到 开国 初期 , 即 武 德 二 年 的 凉 州 总 
管 府 为 止 。 它 统领 凉 . 甘 , 瓜 ( 这 里 的 瓜 州 即 敦煌 ?5 、 肃 四 州 ， 
于 同 七 年 被 改 为 都 督 府 , 除 凉 . 肃 、 甘 , 沙 、 瓜 五 州 之 外 伊 . 芳 、 
文 三 州 并 入 其 管 下 ,根据 感 享 元 年 (公元 670 年 ) 的 改制 ,前 述 
的 芳 , 文 二 州 被 并 入 雄 州 ( 旧 唐 书卷 四 十 地 理 志 ) ,河西 节 度 使 
那里 除 五 州 之 外 ,伊西 二 州 (新 唐 书 卷 六 十 七 方 镇 表 ) 与 凉 州 
的 赤水 军 、 沙 州 的 豆 卢 军 ,以 下 十 军 十 四 守 捉 的 守备 兵 也 归 其 
所 属 ( 新 唐 书 卷 五 十 兵 志 )5。 如 此 ,尽管 有 多 少 变迁 ,但 是 凉 
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州 总 管 府 。 都 督 府 ,以 及 河西 节 度 使 所 辖 的 主体 为 五 凉 诸 州 。 
这 是 因为 其 使 命 就 是 确保 安西 , 北 庭 立足 点 的 五 凉 地 区 
东西 方 的 交通 干线 。( 本 稿 之 中 我 曾 屡次 使 用 “河西 ”一 词 ,此 
种 场合 所 谈 的 河西 道 即 旧 唐 书 地 理 志 中 所 见 的 从 河西 七 州 当 
中 除却 新 疆 地 区 的 伊 . 西 二 州 的 凉 . 甘 、 肃 、 瓜 、 沙 五 州 的 地 区 ， 
也 就 是 与 “五 凉意 义 相同 , 借 此 机 会 加 以 限定 一 一 作者 注 ) 

另外 在 旧 唐 书 ( 卷 三 十 八 ) 地 理 志 的 序 中 ,关于 河西 节 度 
使 的 任务 , 曾 有 为 了 “隔断 羌 胡 之 间 的 联系 ”的 说 明 。 夹 峙 着 河 
西 的 细 长 地 域 ,北面 最 初 为 突厥 ,后 来 是 以 回 钢 为 主力 的 游牧 
民族 驰 聘 于 自 青海 至 蒙古 的 沙漠 地 带 , 南 面 则 是 以 吐蕃 为 主 
力 的 山地 游民 盘 据 于 青海 至 西藏 的 高 原 之 上 。 罕 视 着 通过 占 
有 东西 方 交通 线 所 获得 的 利益 ,他 们 从 未 停止 过 从 南北 两 面 
对 五 凉 地 区 的 攻击 。 其 最 为 甚 者 ,开元 十 五 年 回 髓 曾 占领 售 
州 , 另 外 中 唐 时 期 河西 地 区 曾 被 纳入 吐 获 治 下 达 百 年 之 久 。 与 
对 付 北 方 的 朔方 节 度 使 和 对 付 西 方 的 陇 右 节 度 使 相 并 列 , 河 
西 节 度 使 闫 应 付 来 自 两 面 的 威胁 。 

五 凉 地 区 的 城镇 ,建立 在 沿 着 祁连山 脉 北 项 所 点 在 的 绿 
洲 之 上 。 城 市 的 生存 基础 为 农业 ,在 雨水 稀少 的 当地 ,这 些 城 
镇 建设 之 初 就 兴建 了 大 规模 的 水 利 事业 。 推 断 作 于 开元 年 间 
的 《 沙 州 都 督 府 图 经 } 之 中 , 曾 详细 叙述 了 在 敦煌 地 区 开掘 了 
七 条 灌溉 渠 之 事 . 另 外 在 凉 州 等 河西 的 东部 畜牧 业 很 繁盛 , 汉 
朝 时 期 曾 颁 之 为 “ 凉 州 的 牲畜 富饶 天 下 ”5 ( 汉 书 地 理 志 )。 即 
使 到 唐 朝 据说 这 里 也 曾 开 设 八 监 营养 了 三 十 二 万 头马 。 虽 另 
外 正如 下 文 所 述 , 在 下 代 。 宋 时 期 ,有 许多 的 马 由 此 地 被 输出 
到 中 原 地 区 。 此 外 城市 繁荣 的 根源 还 在 于 此 地 为 东西 方 贸易 
的 中 转 站 。( 关 于 这 些 城镇 的 建立 ,松田 寿 男 先生 曾 有 详细 的 
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”和 研究 "” ,请 参阅 一 一 原作 者 ) 由 于 人 工 灌溉 使 农业 得 以 依存 ， 
又 因为 处 于 东西 方 贸易 中 转 站 的 地 位 而 获得 财富 ,在 这 一 点 
上 几乎 与 东 土 尔 其 斯 坦 的 诸城 镇 属于 同样 状态 * 但 从 城镇 自 
身 的 性 格 来 看 ,河西 的 一 处 一 处 城镇 ,乃至 西域 地 区 沿 交通 
线 , 以 城市 为 中 心 而 划分 ,被 称 之 为 “ 国 ” 的 特点 几乎 完全 一 
致 .因此 河西 在 成 为 中 原 的 一 部 分 的 同时 ,又 可 被 看 做 是 西 
域 的 延长 部 分 。 如 归 义 军 的 后 半期 则 正 属于 后 者 。 

从 居民 来 看 ,不 仅 限于 敦煌 ,在 河西 一 带 各 种 成 份 复杂 的 
民族 拥 入 此 地 混杂 居住 ,或 称 之 为 “ 夷 夏 杂 处 之 地 ”, 在 人 种 方 
面 呈现 出 可 被 称 之 为 杂居 的 状态 .在 敦煌 抄本 之 中 也 有 “河西 
诸 州 , 蕃 ， 浑 。 咀 末 ， 羌 。 龙 狐 杂 , 极 难 调 伏 ”之 类 的 叙述 "， 
从 北方 的 沙漠 地 带 , 从 南方 的 山岳 地 带 或 时 远 的 岭 西 地 区 ,人 
们 络绎 不 绝地 奔 向 这 里 ,定居 ,浸润 着 这 片 土 地 。 例 如 在 敦煌 
出 土 的 户籍 中 ,有 伊朗 姓 的 人 明显 之 多 ,已 成 为 不 可 掩盖 的 事 
实 "; 自 下 者 一 带 移民 而 来 的 龙族 ,定居 于 五 凉 诸 市 的 记载 
在 敦煌 文件 中 也 屡屡 可 见 中 。 另 外 江北 及 山南 部 族 ,由 唐 朝 
安排 在 此 居住 的 事例 也 很 多 "3。 河西 节 度 使 所 管辖 下 最 大 的 
赤水 军 , 尽 管 是 以 归降 唐 朝 的 安 修 仁 军 为 主 而 组 建 的 ,( 唐 会 
要 卷 七 十 八 ), 但 从 其 姓氏 来 看 他 好 像 是 胡 人 ,其 部 下 汉人 
也 好 像 很 少 。 而 且 据 说 本 军 是 由 契 忒 . 思 结 、 浑 等 民族 加 以 补 
充 的 (新 唐 书 二 一 五 上 回锅 传 )。 毫 无 疑问 ,其 他 各 军 的 情况 也 
都 大 致 相同 ,看 来 河西 节 度 使 所 管辖 的 七 万 三 干 土 兵 中 的 绝 
大 部 分 都 不 是 汉人 。 据 传说 前 往 平定 安史之乱 的 河西 陇 右 节 
度 使 哥 舍 翰 败亡 之 后 ,河西 的 诸 胡 部 落 争 相 自立 ( 通 鉴 卷 二 一 
八 )。 由 此 可 知 该 地 区 异 民族 之 根系 何等 之 深 。 

正如 松田 氏 所 指出 的 那样 "” ,河西 是 及 其 具有 独立 性 的 
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地 区 ,在 中 原 混乱 之 时 据 此 地 而 独立 者 屡次 出 现 . 最 广为人知 
的 是 在 五 胡 十 六 国 时 期 ,有 办 立 而 起 的 前 凉 .后 凉 、 南 凉 、 西 
凉 ` 北 梁 之 所 谓 五 凉 王国 ,其 历史 最 为 久远 的 有 王莽 之 乱 时 占 
据 此 地 的 窦 融 ,另外 在 隋 末 之 乱 时 , 李 轨 曾 占据 凉 州 而 支配 河 
西 地 区 。 与 中 原 的 距离 遥远 ,又 有 陇 莽 山脉 及 黄河 之 隔 , 其 地 
受到 骚乱 的 影响 比较 少 ,另外 作为 河西 独立 的 军备 ,可 就 地 利 
用 平时 为 确保 交通 道路 而 设置 的 守备 兵员 ,又 可 通过 占有 东 
西方 交通 中 转 地 之 利 获得 丰厚 的 财富 。 窦 融 自身 曾 叙述 如 下 ; 

由 于 本 次 骚乱 天 下 形势 如 何 变化 还 无 法 预测 。 河 西 土地 
肥沃 ,黄河 可 作 防 线 , 在 张掖 属国 一 一 拥有 蕃 族 雇佣 兵 的 边 
防 军 59 一 一 的 精兵 又 有 万 骑 。 万 一 的 情况 之 下 只 要 封锁 黄河 
的 渡口 就 可 以 做 到 充分 的 独立 。 唯 有 这 里 才 是 我 子孙 应 该 豆 
留 之 处 。 

归 义 军 节 度 使 初期 在 唐 朝 的 保护 下 ,与 支配 河西 道 一 带 
的 回 骸 、 吐 花 相 争 ,从 其 中 期 开始 成 为 仅仅 保有 沙 、 瓜 二 州 的 
绿 州 的 小 王国 ,从 外 观 来 看 尽管 可 以 承认 其 间 有 很 大 的 变化 ， 
但 从 其 占据 河西 一 角 , 建 立国 家 追求 由 东西 方 贸易 而 带 来 的 
利益 这 一 实质 来 看 ,还 应 把 它 理解 为 与 西域 诸 国 同 轨 的 一 个 
河西 王国 "3。 另 外 就 其 存续 期 间 而 言 ,与 五 凉 王国 大 都 十 几 
年 乃至 数 十 年 就 灭亡 相对 照 ,其 保持 命脉 达 二 百年 之 久 , 比 五 
凉 全 体 的 总 括 时 间 更 长 的 这 一 点 更 为 人 所 注目 。 

仅仅 沙 州 这 微小 的 地 方 , 它 不 过 是 一 个 小 城市 。 归 义军 时 
期 的 人 口 尽管 至 今 还 无 法 确切 搞 清 ,但 据 两 唐 书 地 理 志 所 载 ， 
从 开元 年 间 的 统计 来 看 ,包括 所 属 县 才 仅 到 一 万 六 千 人 ,即使 
是 河西 道 第 一 城市 凉 州 ,在 天 保 年 间 拥有 的 人 口 也 不 超过 十 
二 万 。 因 此 其 独立 决 非 强 固 , 即 使 与 中 原 有 某 种 程度 的 隔绝 ， 

42 


但 从 其 依赖 于 东西 方 贸易 的 国家 性 质 而 言 , 它 处 于 必然 承受 
来 自 中 原 与 西域 等 方面 势力 影响 的 立场 之 上 。 另 外 如 前 所 述 ， 
与 北方 的 沙漠 和 南方 的 山岳 地 带 的 交涉 密切 。 对 其 完全 没有 
自然 屏障 .况且 国内 又 包含 着 几 多 的 异种 民族 ,对 于 周边 的 形 
势 极为 敏感 。 归 义军 本 身 是 由 于 吐蕃 的 后 退 和 回 何 的 分 散 , 产 
生 于 打破 原来 的 均衡 状态 之 后 的 混乱 之 中 。 作 为 一 种 新 生 势 
力 的 产物 ,其 初期 的 历史 ,也 是 在 这 混乱 之 中 与 其 周围 的 诸 种 
势力 相 斗争 的 历史 。 唐 朝 末期 , 回 钢 大 致 完成 了 向 西方 的 移 
动 ,在 这 方面 开始 出 现 新 的 秩序 ,大 体 上 结束 了 混乱 ,在 东西 
方 贸易 的 舞台 上 归 义 军 的 活动 开始 引 人 注 目 ,尽管 其 后 又 持 
续 发 生 了 西夏 的 兴起 ,契丹 对 北方 的 支配 等 重大 事件 位 于 交 
通 要 道 的 归 义 军 , 理 所 当然 地 与 这 些 诸 种 势力 之 间 应 接 、 抗 争 
频繁 ,其 二 百年 的 历史 决 非 单调 ,即使 从 民族 抗争 的 历史 来 
看 ,也 能 发 现 其 中 隐藏 着 种 种 问题 。 

前 面 所 提 到 的 五 凉 王国 及 其 他 政权 ,占据 河西 地 区 的 东 
端 附近 的 凉 州 而 建国 ,如 同 扼 住 西 域 进入 中 原 的 咽喉 那样 占 
有 土地 ,其 疆域 同 中 原 地 区 相连 接 。 与 此 相对 照 , 占 据 五 凉 地 
区 西端 的 归 义 军 ,在 其 中 期 以 后 ,由 于 中 原 的 势力 远 远 地 退 向 
东方 ,与 中 原 地 区 被 多 重 隔绝 。 在 这 一 点 上 , 归 义 军 的 情况 与 
一 般 的 河西 王国 大 不 相同 ,或 者 说 也 许可 以 认为 ,这 使 它 丧 失 
了 河西 王国 的 一 项 重要 特征 。 根 据 前 段 所 述 可 以 把 河西 看 做 
是 西域 的 延长 , 归 义 军 尽 管 大 体 上 个 具备 河西 王国 的 特征 ,但 
如 果 换 一 种 观点 来 看 ,笔者 认为 就 汉族 人 在 被 外 族人 所 包围 ， 
在 与 中 原 相 隔绝 的 东西 方 交通 路 上 的 绿洲 中 建立 国家 ,维护 
中 原文 化 方面 ,具有 与 天 山南 路 的 高 昌国 "相似 之 处 。 由 此 ， 
作为 交通 要 冲 的 敦煌 同时 又 作为 文化 的 辐 凑 地 而 知名 。 这 方 

43 


面 在 五 凉 王国 时 期 曾 特别 显著 。 西 域 南 道 的 佛教 与 北道 的 佛 
教 在 敦煌 相 会 ,由 此 产生 的 河西 佛教 近来 已 成 为 佛教 史 专 家 
的 注目 所 在 。 从 坞 摩 罗 什 长 久 滞留 于 后 凉 太 祖 吕 光 身边 一 事 
可 以 判明 ,五 凉 时 期 寄 寅 于 此 的 印度 西域 的 高 僧 硕 德 曾经 为 
数 不 少 。 另 外 ,通晓 西域 三 十 六 国语 言 , 曾 翻译 过 很 多 胡 人 书 
籍 的 竺 法 护 为 敦煌 出 生 , 其 血统 据说 是 月 支 人 ,在 这 一 点 上 可 
以 说 是 尤其 具有 敦煌 的 性 格 。 但 是 ,笔者 认为 把 归 义 军 时 期 的 
敦煌 看 成 上 述 含义 的 文化 辐 次 地 一 一 东西 方 文化 交流 的 门户 
一 一 的 说 法 并 非 恰当 。 当 然 因 承受 长 年 西藏 民族 的 统治 ,就 其 
后 果 , 以 及 后 来 与 回 髓 等 其 他 外 族 的 交往 密切 等 方面 来 看 ,可 
以 认为 其 接受 异种 文化 的 痕迹 显著 。 但 是 笔者 认为 从 大 局 来 
看 , 像 这 样 立 国 于 异族 之 间 的 归 义 军 的 汉人 们 如 何 维护 中 原 
文化 的 传统 ,又 如 何 热心 于 吸收 中 原 的 新 文化 这 一 问题 倒 更 
应 该 加 以 重视 。 因 此 在 把 归 义 军 看 做 是 河西 王国 的 一 种 来 看 
的 同时 ,把 它 作为 类 似 于 高 昌 王 国 这 样 位 于 西域 的 ,中 原 的 属 
国 来 做 以 考察 更 有 必要 。 

归 义 军 节 度 使 的 历史 在 学 术 界 引起 重视 ,还 是 在 敦煌 石 
室 的 遗书 5 出 世 以 后 的 事情 。 汉 文史 籍 中 关于 归 义 军 的 记载 
贫乏 , 且 雇 误 较 多 ,在 此 之 前 只 有 清朝 的 徐 松 曾 有 所 接触 c9。 
柏 里 奥 发 现 的 书籍 带 到 北京 时 ,以 罗 振 玉 氏 为 首 , 曹 君 植 (元 
忠 ) 、 蒋 斧 诸 氏 在 这 些 文件 的 解说 .考证 中 对 归 义 军 的 史实 曾 
有 接触 之 处 c9 ,因而 开始 了 这 一 研究 。 于 是 罗 振 玉 氏 做 出 ( 张 
议 朝 传 )《 瓜 州 曹 氏 年 表 ) 两 篇 ,叙述 了 归 义 军 二 百年 历史 的 
大 致 情况 co 。 与 此 相对 ,已 故 滨 田 博士 及 中 国 的 王 重 民 、 孙 楷 
第 等 ,就 罗 振 玉 所 未 曾 目睹 的 敦煌 文件 ,尽管 仅仅 只 是 一 部 
分 ,但 也 有 各 自 的 新 见 问世 1。 另 一 方面 ,英国 的 迦 伊 尔 斯 也 
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利用 伦敦 馆藏 的 敦煌 史料 公布 了 归 义 军 史实 的 概略 "1。 另 
外 ,羽田 博士 的 《敦煌 遗书 》、 刘 复 的 《敦煌 摄 琐 ) 及 其 他 文章 得 
以 发 表 ,使 许多 关于 归 义 军 的 史料 为 世人 所 知 。 最 近 那 波 博士 
着 写 了 大 部 分 藏 于 巴黎 的 敦煌 史料 归 国 ,在 近期 的 论文 中 ,其 
多 数 被 引用 、 介 绍 ,在 京都 大 学 的 讲义 、 讲 读 中 也 曾 有 许多 被 
加 以 介绍 。 不 仅 是 敦煌 着 本 ,由 于 徐 辑 ( 宋 会 要 稿 的 出 版 , 进 
入 宋代 以 后 归 义 军 的 历史 大 为 明朗 。 仅 由 斯 坦 因 汇 集 的 敦煌 
史料 尽管 已 由 迦 伊 尔 斯 加 以 解说 .介绍 "3, 但 这 仅 停 留 在 五 
代 的 中 叶 , 其 以 后 的 部 分 未 等 涉及 就 爆发 了 本 次 大 战 ,因而 今 
后 能 和 否 续 刊 还 处 于 不 明 状态 之 中 ,此 属 遗 憾 之 至 。 

本 稿 仅 是 大 致 通 览 归 义军 二 百年 的 历史 ,将 来 会 有 很 多 
的 史料 得 以 介绍 ,另外 时 值 柏 里 奥 教 授 复制 带 回 的 敦煌 石室 
壁画 题 铭 发 表 之 前 夜 ,当然 ,本 文中 需要 更 改 见解 之 处 为 数 不 
少 ,但 把 归 义 军 节 度 使 作为 河西 王国 的 一 种 来 看 也 好 ,与 高 昌 
王国 做 比较 论述 也 好 , 因 笔 者 孤 陋 赛 闻 ,还 从 未 见 过 此 例 , 因 
此 参照 至 今 所 能 得 到 的 敦煌 史料 ,修改 旧 稿 ,或 称 之 为 期 中 报 
告 ,以 求 得 博雅 之 士 的 答 正 。 

就 归 义 军 节 度 节 使 二 百年 的 历史 ,我 想 把 它 分 做 二 个 时 
期 加 以 考查 。 前 半期 为 接受 唐 朝 的 支持 ,占领 河西 一 带 扩 充 势 
力 时 期 ,后 半期 则 为 在 沙 、 瓜 二 州 的 小 天 地 中 经 营 和 平 小 王国 
时 期 .换言之 ,前 期 为 张 氏 一 族 拥有 政权 时 期 ,后 期 为 曹 氏 
拥有 政权 时 期 ,但 这 种 区 分 与 前 面 的 区 分 不 尽 一 致 , 无 论 如 僻 
张 氏 在 任 中 即 已 经 失去 了 河西 的 东部 ,实际 上 未 等 进入 五 代 
后 半期 ,小 王国 的 时 期 已 经 开始 .因此 在 关于 过 渡 期 的 叙述 上 
多 少 有 些 混乱 ,这 一 点 特别 拜 望 读者 谅解 。 

几 年 前 ,在 起 草 初稿 之 际 ,承蒙 狩 野 博 士 惠 示 着 印 于 伦敦 
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保藏 的 敦煌 史料 的 手 贴 ,还 承蒙 那 波 博士 归 国 之 际 惠 示 其 多 
数 的 手 抄本 ,在 此 深 表 谢意 .特别 是 能 够 允许 在 本 文 引用 由 那 
波 博士 手 抄 本 从 未 发 表 过 的 史料 ,在 此 感激 不 尽 。 


上 编 ” 唐 末 河 西 地 区 的 形势 
一 一 张 氏 时 期 的 归 义 军 


一 、 张 氏 的 氏 系 

张 议 潮 的 祖先 据说 是 开元 时 期 作为 安西 都 护 而 在 西域 宏 
扬 武威 的 张 孝 沉 ( 亦 传 为 张 党 ) ,属于 “ 龙 舌 张 氏 ”一 族 。 张 孝 党 
作为 监察 御 史 驻扎 安西 55 ,开元 三 年 拔 汗 那 受 到 吐蕃 与 大 食 
联军 攻击 之 际 , 曾 进军 岭 西 救援 ,并 降服 大 食 等 八国 ,但 因 贪 
污 被 下 入 凉 州 监狱 , 贬 为 灵 州 兵 曹参 军 ( 通 鉴 卷 二 一 一 ) ,其 后 
代替 郭 虑 灌 … 为 安西 副 大 都 督 (着 北 庭 节 度 使 ), 开 元 十 年 帮 
助 小 勃 律 破土 蓝 , 转 任 太原 尹 5 。 在 此 前 任 沙 州 刺 使 时 , 曾 有 
因 退 治 当地 恶 龙 被 授予 ( 龙 舌 张 氏 , 救 号 的 传说 ,见于 存放 伦 
敦 的 《敦煌 录 《敦煌 地 志 残 卷 )"2 ,以 及 《太平 广 纪 ? 四 二 
零 龙 部 ( 沙 州 黑龙 ;2 等 处 。 故 事 内 容 三 处 之 间 有 所 出 入 ,人 敦 
煌 录 ) 中 记载 如 下 : 

城西 八 十 五 里 ,有 玉女 泉 。 人 传 颇 有 灵 。 每 岁 此 郡 率 童 男 
女 各 一 人 , 充 祭 湾 神 ,年 则 顺 成 ,不 尔 损 苗 。 父 母 虽 苦 生 离 , 儿 
女 为 神 所 录 , 欣 然 携 手 而 没 , 神 龙 中 , 刺 使 张 孝 沉 下 车 , 求 那 人 
告 之 ,太守 怒 日 , 岂 有 以 (?) 源 妖怪 , 害 我 生灵 。 北 设 坛 , 备 牲 泉 
侧 日 , 愿 见 本 身 , 欲 亲 享 。 神 乃 化 身 为 一 龙 , 从 水 而 出 ,太守 应 
弦 中 喉 , 拔 剑 折 首 , 亲 讽 果 进 上 。 玄 宗 嘉 称 再 三 , 遂 赐 龙 舌 , 救 
号 “ 龙 舌 张 氏 ”, 编 在 简 书 。 
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《太平 广 记 ) 之 中 记 有 其 子孙 代 代 世 袭 沙 州 刺史 的 记述 。 
在 其 后 段 386 一 387 页 中 所 引用 《 张 淮 深 墓志 铬 ) 的 第 一 至 二 - 
行 中 有 关于 其 祖先 的 叙述 : 

其 先 日 季 出 河 间 沉 北 都 节 度 留守 支 度 营 田 转运 等 使 。 

这 其 中 确 有 脱 字 误 字 , 意 义 不 清 楚 。 但 如 果 相 信 《 太平 广 
记 》 中 记述 的 话 ,那么 这 里 的 北 都 节 度 使 则 为 北 庭 节 度 使 之 
误 , 或 北 庭 都 护 节 度 使 的 泼 字 .应 当 理 解 为 它 措 的 是 上 述 的 孝 
党 ,但 伦敦 的 《敦煌 地 志 残 卷 ) 中 , 曾 有 把 其 作为 贞观 年 间 的 刺 
史 张 孝 共 的 说 法 ,因而 张 议 潮 果 真是 否 为 张 孝 沉 的 子孙 还 难 
以 断言 。 

关于 张 议 潭 、 议 潮 兄弟 ,两 唐 书 等 处 曾 有 义 泽 、 义 潮 的 记 
载 , 然 而 从 ( 李 氏 再 修 功 德 碑 》” 及 敦煌 抄本 等 处 所 见 ,还 应 
以 议 潭 、 议 潮 为 准 。 根据 ( 张 氏 功德 记 残 卷 >” 所 记 , 议 潭 的 官 
职 为 沙 州 刺史 ,其 后 淮 深 继承 其 地 位 , 张 议 漂 入 朝 长 安 , 于 七 
十 四 岁 时 烈 于 长 安 。 其 逝世 年 代 不 详 。 

初代 节 度 使 张 议 潮 ,于 大 中 五 年 (公元 851 年 ) 担 任 归 义 
军 节 度 使 之 后 约 十 年 ,于 威 通 二 年 (公元 861 前 ) 或 日 四 年 间 
收复 凉 州 ,大 致 完成 了 平定 五 凉 全 境 , 其 后 安排 张 议 漂 之 子 淮 
深 守卫 沙 州 ,次 年 进入 朝廷, 随后 滞留 长 安 ,于 威 通 十 三 年 ( 公 
元 872 年) 在 长 安 去 世 。 在 《 张 氏 功德 残 卷 的 第 一 ”二 行 中 有 
关于 其 终 焉 的 记述 ， 

(前 缺 ) 安 万 年 县 阳 宣 坊 之 私 第 也 。 诏 赠 太 保 。 救 便于 素 
沪 南 原 之 礼 。 

据说 沙 州 的 人 们 在 州 城 之 东 建造 了 祭礼 他 的 庙 .2 

其 后 关于 归 义 军 节 度 使 事项 ,新 唐 书 卷 二 一 六 下 吐蕃 传 
中 记载 如 下 : 
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( 咸 通 ) 十 三 年 卒 。 沙 州 ,以 长 史 曹 义 金领 州 务 , 遂 授 归 义 
节 度 使 。 后 中 原 多 故 , 王 命 不 及 。 甘 州 为 回 角 所 并 。 归 义 诸城 ， 
多 没 浑 末 。 通 鉴 二 五 二 之 记事 大 致 相同 。 

此 外 ,在 后 段 中 所 引用 的 关于 张 承 奉 的 记事 仅见 于 旧 唐 
书 与 两 五 代 史 中 的 各 一 条 。 与 此 相对 ,除了 以 前 有 根据 4 李 氏 
再 修 功德 碑 》 和 《所 勋 纪 德 碑 ) 已 由 徐 松 作 过 考证 外 ,敦煌 抄本 
发 现 后 经 过 多 种 研究 尝试 ,这 一 其 间 的 史实 得 以 判明 ,甚至 于 
得 知 同族 之 间 关 于 节 度 使 世袭 的 纠纷 情况 。 以 下 就 归 义 军 节 
度 使 的 生 卒 概略 试 作 一 描述 : 

张 氏 图 系 (数字 为 用 公历 表示 节 度 使 的 在 任 年 代 


孝 岗 (?) 
aa 
潮 潭 
李 ※ 女 案 ※ 女 淮 淮 
四 盎 兴 深 
八 九 零 一 九 四 . 八 七 二 一 九 零 
益 谏 定 愿 武信 锝 绥 礼 晖 
承 寿 英 
奉 
八 九 四 一 ? 


如 同 徐 松 、 罗 振 玉 等 另外 诸 氏 所 指出 的 那样 ,所 谓 自 咸 通 
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十 三 年 起 承袭 张 议 潮 节 度 使 的 为 草 义 金 c3 ,类 似 新 唐 书 及 通 
鉴 所 记 为 明显 失误 , 张 议 潮 之 后 所 立 的 是 张 议 潭 之 子 淮 深 ,他 
直到 大 顺 元 年 (公元 890 年 ) 为 止 ,都 处 于 节 度 使 之 位 .关于 张 
淮 深 ,其 形象 描述 除了 以 《 张 氏 勋 德 集 ) 为 题 发 表 之 外 ,他 的 
《墓志 铭 ;} 着 本 及 其 三 子 延 绥 的 传记 (《 鸣 沙 石 室 遗 书 ) 所 受 ) 等 
在 敦煌 抄本 中 都 有 59。 这 一 《墓志 铭 》 在 (敦煌 石室 真迹 录 )》 中 
只 有 王仁 俊 的 践 文 , 另 外 柏 里 奥 、 孙 楷 第 、 王 重 民 等 也 曾 引 
用 5 ,但 是 本 文 似乎 从 未 发 表 过 。 以 下 是 根据 那 波 博士 的 手 
抄本 所 作 的 转录 : 

(巴黎 国立 图 书馆 柏 里 奥 汇 集 文件 二 九 一 三 号 ) 

军 节 度 使 检 校 司徒 南阳 张 府 君 幕 志 铭 

节 度 掌 书记 兼 御 史 中 和 丞 柱 国 赐 绯 鱼 袋 张 景 球 扎 

府 君 讳 淮 深 , 字 禄 伯 。 敦煌 信义 人 也 。 其 先 晶 季 出 间 沉 北 
节 度 使 留守 支 度 营 田 转 运 等 使 祖 白 谦 逸 , 工 部 尚书 。 考 白 义 
潭 。 潭 ( 衍 字 ?) 赠 散 骑 常 侍 。 并 修 礼 乐 ,文武 盛 材 , 俱 事 我 唐 ， 
光荣 帝 里 。 府 君 伯 大 中 七 载 使 任 敦 煌 太守 。 理 人 以 道 , 布 六 条 
而 土 求 音 。 三 事 铭 心 。 避 四 而 知 宽 弘 得 众 。 乾 符 之 政 ,以 功 再 
建 节 此 , 特 降 皇 幸 , 亲 临 紫 塞 ,中 使 晶 宋 光 廷 , 公 之 蜡 化 绩效 难 
穷 , 之 碑 石 。 公 以 大 顺 元 年 二 月 二 日 琐 毙 于 本 都 ,时 年 五 十 有 
九 。 匡 于 漠 高 乡 漠 高 里 之 南 原 。 礼 也 。 兼 夫人 颖 川 郡 陈 氏 。 六 
子 。 长 日 挨 皮 。 次 返 礼 。 次 返 寿 。 次 运 锝 。 次 返 信 。 次 返 武 
等 。 并 连 坟 一 莹 ,以 防 陵 谷 之 变 。 其 铭 白 

哀 截 连 上 戏 踊 必 有 时 念 及 君子 ” 政 不 遇 期 ” 坚 牛 作 擎 

帮主 见 欺 ” 残 不 以 道 ” 天 胡 鉴 知 南 原 之 礼 松 槐 可 依 

千古 之 后 世 复 何 之 ” 铭 于 族 表 用 防 败 移 
年 月 日 略 记 
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之 所 以 称 张 淮 深 为 “ 君 府 伯 ”, 大 约 因为 他 是 张 议 潭 的 长 
子 之 缘故 。 所 记 “ 大 中 七 载 , 任 敦煌 太守 ” 实 为 威 通 七 载 之 误 
记 , 与 《 张 氏 荔 德 集 ) 中 “太保 ( 议 潮 ) 威 通 八 年 归 凯 之 日 ,河西 
军务 , 封 章 陈 软 , 委 侄 男 淮 深 。” 所 言 相 对 应 ,也 许 其 节 度 留 后 
使 ,应 看 做 是 节 度 副 使 《 张 氏 勋 德 集 ) 中 所 记 继 承 父 任 而 成 为 
沙 州 刺史 一 事 , 是 指 此 事 , 还 是 指 其 以 前 的 事 还 不 清楚 29.。 而 
且 咸 通 十 三 年 (公元 872 年 ) 张 议 潮 发 后 , 乾 符 年 间 由 朝廷 派 
遗 宋 光 延 为 使 节 进行 节 度 使 的 任命 。 须 加 以 注目 的 是 有 “大 顺 
元 年 二 月 二 日 爽 比 于 本 郡 。”“ 念 及 君子 。 政 期 不 遇 。 坚 ( 坚 ) 牛 
作孽 。 君 主见 欺 。 列 不 以 道 ? 这 样 的 记述 , 意 指 是 由 哪 位 亲属 
所 害 。 尽 管 没有 明说 是 谁 ,但 从 其 前 后 关系 来 看 , 仅 怕 应 认 作 
索 勋 .67 

索 助 其 人 ,根据 其 ( 纪 德 碑 》(《 西 域 水 道 记 ;} 卷 三 《西域 石 
刻录 } 所 收 ? 来 看 ,他 是 张 议 潮 之 媚 , 瓜 州 刺史 ,据说 景 福元 年 
(公元 892 年 ) 被 任命 为 归 义 军 节 度 使 。 敦 煌 出 土 的 文件 中 有 
任 索 中 丞 为 瓜 州 刺 史 的 任命 书 .29 正如 诸 家 所 考证 ,此 索 中 
丞 该 为 索 助 . 据 查 伊 尔 斯 所 述 ,在 斯 坦 因 收集 的 敦煌 抄本 断 片 
S. 1156 中 , 记 有 索 勋 于 877 年 元 启 三 年 ,为 请 求 节 度 使 任命 
曾 向 朝廷 派 秒 过 使 节 一 事 ." 9 沙 州 的 张 淮 深 与 瓜 州 的 索 勋 多 
年 相 争 的 结果 ,是 索 勋 瞳 杀 了 张 淮 深 而 成 为 节 度 使 。 

索 助 在 节 度 使 的 任期 中 似乎 做 了 户籍 修改 , 今 藏 于 巴黎 、 
伦敦 的 敦煌 文件 中 分 别 有 标 记 为 大 顺 二 年 公元 891 年 的 户 
籍 .5 另外 在 那 波 博士 曾经 引用 过 的 巴黎 国民 图 书馆 藏 五 五 
二 九 号 的 三 十 三 份 敦煌 文件 当中 ,在 有 标记 天 复 公元 901 一 
903 年 年 间 的 《墓地 所 有 权 诉讼 文书 站 中 , 记 有 “有 名 曹 僧 宜 
者 , 买 半 亩 地 在 其 兄 莫 地 之 处 , 故 尚书 阿郎 再 编 户 状 时 ,将 曹 
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僧 宜 所 有 土地 作为 朗 神 达 所 有 , 遂 因 此 误 , 而 出 现 此 幕 地 为 六 
神 达 所 有 之 说 ,” 可 以 认定 其 户 状 再 编 指 的 是 大 顺 二 年 之 事 。 

索 勋 不 久 即 为 李 振 明 的 夫人 ( 张 议 潮 之 女 ) 所 诛 杀 ,由 此 
张 氏 再 党 政权 。 传 记 此 事 的 为 ( 李 氏 再 修 功德 碑 》。 此 碑 为 张 
议 潮 第 十 四 女 之 丈夫 李 振 明 " 死 后 ,为 赞美 李 家 修复 佛 洞 之 
功德 而 立 于 其 佛 润 之 前 ,其 文 刻 于 《 李 府 君 修 功德 碑 ) 之 背面 。 
以 前 曾 有 徐 松 在 《西域 水 道 记 》 及 《敦煌 县 志 》 中 加 以 介绍 ,其 
拓 本 照片 也 以 发 表 .5 碑 面 起 始 的 第 一 .二 行 已 经 磨损 ,但 敦 
煌 抄本 当中 发 现 有 着 写 此 碑文 的 卷子 缺少 最 后 数 行 ,两 者 相 
合 得 以 复原 碑文 全 体 . 然 而 此 处 成 为 问题 的 是 , 碑 之 末尾 施主 
姓名 部 分 依然 不 明 。 此 碑 建立 的 年 代为 岁 次 甲 寅 拾 月 
庚申 朔 五 日 甲 (以 下 缺 ) 

如 历来 所 言 ,此 应 看 做 是 乾 宁 元 年 公元 894 年 所 立 。 但 是 
蓝 宁 元 年 尽管 是 甲 寅 之 年 ,十 月 朔 日 在 唐 历 中 却 非 庚 申 ,尽管 
有 问题 ,但 在 敦煌 地 区 此 时 使 用 与 唐 相 异 历法 之 事 , 在 敦煌 抄 
本 之 中 屡 处 所 见 ,外 况且 ,甲子 之 字 判 然 可 读 ,看 来 还 必须 把 
其 作为 乾 宁 元 年 。 即 张 淮 深 之 死 公 元 890 年 后 四 年 , 索 勋 之 任 
命 公元 892 年 后 二 年 ,另外 从 后 文 引 用 的 旧 唐 蔬 中 所 见 张 承 
奉 之 任命 公元 909 年 前 六 年 所 立 。 文 中 就 夫人 的 事迹 叙述 如 
Es 


夫人 南阳 属 阁 张 氏 。 即 河西 万 户 侯 太保 张 公 第 十 四 之 女 
-~-… 先 君 归 疯 , 不 得 同 赴 于 京 毕 ,外 族 流连 ,各 分 飞 于 南北 。 于 
是 兄 亡 第 丧 , 社 种 倾 沦 ,假手 托 孤 , 几 辛勤 于 区 免 ,所 赖 太保 神 
灵 , 率 恩 制 络 .重光 出 子 , 再 整 资 孙 . 昌 手 创 大 功 ,而 心 全 弃 致 ， 
见 机 取胜 ,不 以 为 怀 。 力 义 立 侄 男 ,秉持 旗 钱 ,总 兵 戎 于 旧 府 ， 
树 勋 迹 于 新 翰 , 内 外 肃清 , 秋 豪 屏 迹 。 
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另外 据 记 载 ,其 长 子 弘 愿 为 副 节 度 使 兼 沙 州 刺 使 ,次 子 弘 
定 、 三 子 弘 健 则 分 别 为 瓜 州 刺 使 和 甘 州 刺 使 碑 的 末尾 二 行 尽 
用 小 字 记 载 许多 的 官 号 姓名 ,这 也 许 是 立 碑 的 人 ,但 因 磨 损 其 
重 , 几 乎 无 法 读 出 。 从 拓片 的 照片 来 看 , 仅 能 得 出 三 十 字 左 右 。 

(前 缺 ) 宋 国 ……( 缺 八 十 九 字 )…… 伊西 口 州 节 度 使 张 淮 
口 汉 ” 妻 弟 前 沙 瓜 伊 西口 州 O…*…( 大 约 缺 四 十 字 )…*… 西 等 
州 节 度 使 兼 御 史 大 夫 ( 以 下 缺 ) 

带 ※ 字 处 徐 松 、 罗 振 玉 二 位 先生 读 作 深 "]。 带 加 标 记 处 
在 照片 上 完全 无 法 读 出 ,罗氏 读 作 “ 妻 弟 前 瓜 沙 伊西 口 河口 节 
度 使 检 校 口 尚书 兼 御 史 大 夫 张 淮 ? ”, 但 徐 氏 的 读 法 略 有 不 
同 ,如 罗氏 将 “ 节 度 ”之 处 读 作 “ 口 徒 口 ”, 认 为 罗氏 说 法 不 可 
信 。 . 

关于 此 碑 所 记 之 事 历 来 就 曾 有 各 种 各 样 的 解释 。 在 此 为 
避免 繁琐 就 不 再 一 一 列举 。 但 通过 与 斯 泰 因 发 现 的 一 份 文件 
S. 447009 相 对 照 , 在 一 定 的 程度 上 有 助 于 对 上 述 碑文 的 解 
读 。 这 份 文件 写 于 律 歼 的 背面 ,叙述 了 长 使 司马 夫人 "及 施 
主 自身 为 两 个 家 庭 的 共同 利益 布施 布匹 .面粉 一 事 。 其 末尾 写 
道 : 

乾 宁 二 年 三 月 十 日 弟子 归 义 军 节 度 使 张 承 奉 、 副 使 李 弘 


愿 


妈 疑 为 弘 愿 之 误 笔 。 然 而 碑 来 所 记 “…… 西 等 州 节 度 使 兼 
御 史 大 夫 ” 之 处 则 无 疑 是 指 张 承 奉 。 关 于 张 承 奉 这 一 人 物 , 旧 
唐 书 卷 二 O 上 记载 道 ， 
( 光 化 三 年 西历 900 年 8 月 ) 己 已 , 制 前 归 义 军 节 度 副 使 
权 知 兵 马 留 后 银 清光 禄 大 夫 检 校 国 子 祭 酒 监察 御 史 上 柱 国 张 
承 奉 为 检 校 左 散 骑 常 侍 兼 沙 州 刺史 御 史 大 夫 充 归 义 节 度 瓜 州 
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沙 伊西 等 州 观察 处 置 押 蕃 落 等 使 

另外 在 新 五 代 史 卷 七 四 ,四 夷 附录 的 吐蕃 条 文中 可 见 : 

沙 州 梁 开 平 中 西历 907 一 910 年 有 节 度 使 张 奉 、 自 号 金山 
白衣 天 子 。( 旧 五 代 史 。 吐 花 传 同 ) 

后 者 所 谓 张 奉 ,是 避 五 代 充 的 隐 帝 之 讳 。 碑 文中 所 提 夫 人 
“重光 嗣 子 ,再 整 遗 孙 ,” 应 指 以 承 奉 为 节 度 使 , 弘 愿 为 节 度 副 
使 兄弟 分 别 任 沙 . 爪 、. 甘 州 刺 史 之 事 。 兄 亡 弟 丧 、 社 征 倾 沦 ” 之 
句 可 以 看 做 指 淮 深 兄弟 之 事 。 而 所 记 ” 义 立 侄 男 ,秉持 旋 钱 ”， 
则 应 指 的 是 张 承 奉 , 但 究竟 是 淮 深 之 侄 ,还 是 夫人 之 侄 尚 未 搞 
清 。 以 上 旧 唐 书 中 所 言 以 承 奉 为 归 义 军 节 度 副 使 , 碑 中 所 谓 
“ 义 立 侄 男 ”, 应 看 做 承 奉 力 淮 深 之 下 为 节 度 副 使 ,另外 有 人 称 
在 乾 宁 元 年 所 建 的 碑 中 出 现 淮 深 之 名 难以 理解 ,但 是 如 将 脱 
落 之 字 当 做 “ 故 ” 字 , 即 可 通顺 。 另 外 徐 松 等 将 “伊西 等 州 节 
度 ” 使 与 “ 归 义 军 节 度 使 * 相 区 分 ,但 节 度 使 一 词 在 新 唐 书 中 称 
归 义 军 节 度 使 ,而 在 旧 唐 书卷 十 八 下 本 纪 及 其 他 文献 中 称 做 
瓜 沙 伊西 等 州 节 度 使 ,实际 上 存在 着 按 军 名 及 州 名 的 二 种 称 
呼 方法 , 故 无 法 同意 徐 文 的 观点 ,在 敦煌 的 文件 中 也 同时 使 用 
这 二 种 称呼 。 

承 奉 到 天 佑 二 年 时 西历 905 年 将 国 号 称 做 西汉 金山 国 ， 
自 号 金山 白衣 王 或 金山 白衣 天 子 , 到 梁 顺 化 年 间 西 历 911 一 
915 年 (?) 为 止 ,一 直 在 位 。 后 曹 议 金 兴 起 做 了 节 度 使 ,政权 便 
由 张 氏 转移 到 草 氏 手中 。( 这 一 时 期 王 重 民 认 定 为 贞 明 五 年 西 
历 919 年 至 同 光 元 年 西历 923 年 之 间 下 记 论 文 二 三 一 二 五 
页 ,但 正如 后 文 所 述 ,此 乃 根据 柏 里 奥 二 九 九 二 号 文件 的 解释 
之 误 所 至 , 故 无 法 遵从 。) 关 于 承 奉 的 这 段 经 过 王 重 民 在 (金山 
国 坠 事 零 拾 (北平 图 书馆 刊 九 卷 六 期 ) 中 曾 根据 巴黎 国民 图 
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书馆 的 敦煌 抄本 做 了 详细 叙述 ,笔者 将 在 下 文中 触及 。 


二 , 归 义 军 节 度 使 

如 开篇 所 言 , 张 议 潮 之 所 以 归附 唐 朝 , 实 乃 乘 当时 占领 西 
北 的 吐 蓝 势 力 衰落 的 缘故 。 因 而 在 叙述 张 议 潮 起 事 之 前 ,还 必 
须 将 关于 当时 支配 这 一 地 带 的 吐 攻 势 力 做 一 简单 的 介绍 。 

中 唐 时 期 为 吐 柬 实现 了 有 史 以 来 最 大 发 展 的 时 期 。 当 发 
现 由 于 安史之乱 河西 、 陇 右 地 区 的 唐 朝 成 兵 被 动员 ,至 使 当地 
守备 空虚 之 时 , 吐 蒂 自 陇 右 到 河西 对 唐 的 各 州 进行 了 逐次 的 
甜食 。 凉 州 于 广 德 二 年 西历 764 年 失陷 (元 和 郡 县 志 四 〇 ) , 河 
西 节 度 使 杨 志 烈 逃 到 甘 州 ,在 此 为 沙 陀 所 杀 。 代 其 而 立 的 杨 修 
明 逃 至 沙 州 ,并 在 此 设立 了 节 度 使 府 ”“。 看 来 沙 州 在 周围 各 
州 为 吐 邦 所 陷 后 "]) 曾 持 续 了 长 期 的 抵抗 , 据 新 唐 书 卷 二 一 六 
下 吐蕃 传记 载 ,吐蕃 锡 普 亲自 来 到 南山 ,使 尚 狂 心 儿 包围 沙 
州 ,据说 沙 州 刺史 周 瞻 曾 向 回 移 请 求援 兵 , 未 成 , 周 关 企图 禁 
城 东 逃 , 部 下 不 从 ,在 此 之 际 有 都 兵 马 使 名 阁 朝 者 杀 之 代为 守 
城 ,被 围 十 一 年 之 后 , 终 因 矢 尽 粮 绝 ,投降 吐蕃 .尽管 同 书 将 之 
记载 为 元 和 十 四 年 西历 819 年 吐蕃 入 侵 盐 州 之 后 ,穆宗 西历 
820 年 即位 之 前 ,但 沙 州 的 陷落 从 诸 种 事情 推测 来 看 ,应 为 建 
中 年 间 西 历 780 年 或 最 迟 也 应 为 贞 元 初 年 之 事 ""。 这 是 因为 
建 中 四 年 西历 七 八 三 年 ,根据 吐蕃 与 唐 之 间 的 盟约 ,大 致 以 六 
盘山 脉 的 走 线 确定 为 两 国之 间 的 国境 ,断绝 了 后 顾 之 忧 的 吐 
蕃 进 而 于 贞 元 元 年 攻陷 安西 . 北 庭 , 其 势力 波及 天 山 山 脉 的 对 
面 ,以 至 同 东 进 势头 正 旺 的 大 食 相 冲突 中 。 关 于 由 此 纳入 吐 
著 治 下 五 凉 地 区 的 汉族 人 状况 ,新 唐 书 吐蕃 传 中 继 上 述 沙 州 
陷落 的 记述 之 后 写 道 “ 沙 州 人 人 皆 着 胡 服 , 仕 于 吐蕃 , 然 每 年 
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祭祀 父 祖 之 时 ,着 中 国 服 饰 乱 器 ,然后 藏 之 ”经 数 十 年 受 吐 磋 
统治 的 结果 ,从 就 煌 文件 之 中 ,可 见 若干 显示 这 一 地 区 的 人 们 
多 少 西藏 化 的 痕迹 的 记载 ,但 关于 此 事 , 笔 者 准备 于 本 文 的 终 
结 之 处 再 做 叙述 。 
由 此 ,作为 吐 蒜 的 统治 自 河西 地 区 波及 到 霹 里 木 侈 地 的 
结果 ,使 其 于 当时 称霸 于 泽 北 的 回 刹 势力 杜 接 达 ,至 -使 以 污 西 
为 中 心 , 唐 、 回 艇 .吐蕃 三 足 瞻 立 的 状态 持续 数 十 年 之 久 。 关 于 
这 段 时 期 的 西北 汉 地 的 形势 ,发 表 于 去 年 的 田 坂 兴 道 力作 《 关 
于 中 唐 时 期 西北 边境 形势 )( 东 方 学 报 、 东 京 第 十 二 册 之 二 ) 中 
西历 845、850 年 左右 , 妈 武 宗 、 宣 宗 年 间 , 由 于 回 通 四 散 、 
吐 荐 衰落 ,三足鼎立 的 均衡 状态 破坏 ,此 地 陷于 混乱 状态 。 这 
种 状况 将 在 下 节 叙 述 。 正 鸽 此 时 , 唐 首 先 恢 复 了 与 吐 著 之 间 的 
边境 沿线 , 另 一 方面 ,又 因 张 议 润 的 归附 获得 了 河西 走廊 地 
带 。 在 吐 藉 方 面 , 自 会 昌 二 年 西历 842 年 因 达 摩 矢 善 去 世 产 生 
内 乱 , 任 洛 门 川 SI] 讨 击 使 的 论 悉 热 发 起 叛乱 ,与 都 州 的 吐 车 
守 将 尚 婢 婢 相 争 .在 唐 朝 方面 , 早 在 会 昌 四 五 年 间 就 已 有 夺回 
河 泽 地 区 的 建议 3。 到 大 中 三 年 西历 849 年 ,终于 有 与 国境 
相连 的 秦 、 原 .安乐 ( 威 ) 三 州 ,及 石门 . 木 破 等 七 关 皖 脱 吐蕃 归 
除 唐 朝 559。 另 一 方面 , 张 议 潮 在 沙 州 举 兵 , 将 河西 道 的 西部 党 
握 于 手中 。 由 此 可 见 , 吐 攻势 力 自 此 全 面 后 退 。 
关于 张 议 潮 归 附 唐 朝 一 事 , 两 唐 书 及 其 他 史籍 的 记载 尚 
有 许多 出 入 。 这 是 由 于 缺少 唐 宣宗 以 后 作为 编 自 正史 第 一 史 
料 的 实录 部 分 , 仅 以 两 唐 书 及 通 鉴 等 杂 多 野史 为 资料 ,编辑 唐 
未 部 分 55]。 可 以 认为 由 此 造成 了 上 述 的 不 一 致 。 关 于 张 议 潮 
归附 经 过 ,在 ( 资 治 通 鉴 考 异 ) 中 有 详细 的 考证 ,这 鉴 中 的 记事 
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- 蕊 北 季 资料 准确 "9。 以 《 资 治 通 鉴 考 异 ) 为 基础 ,参照 其 他 史 
料 ,其 经 纬 大致 如 下 : 

张 议 潮 趁 吐 著 内 乱 密谋 归附 唐 朝 ,暗中 与 当地 的 实力 派 
策划 ,于 大 中 二 年 西历 848 年 毅然 举 旗 ,放逐 吐 寿 守 将 "" ,成 
功 地 占领 了 沙 州 ,继而 收复 瓜 州 。 斯 泰 因 所 获 的 一 份 写本 
(S3329) 中 ,就 此 事 有 如 下 记述 9 

敦煌 、 晋 昌 , 收 复 已 论 , 时 当 大 中 二 载 OOO 沙 州 既 破 吐 
蕃 , 大 中 二 年 遂 善 押 衔 ,高 进 达 等 驰 表 函 入 长 安 城 ,以 献 天 子 。 

如 此 ,一 方面 继续 驱逐 吐蕃 , 另 一 方面 如 上 文 所 见 向 长 安 
派 遗 使 者 ,以 归附 唐 朝 。 然 而 途中 尚 不 安全 , 故 分 别 从 不 同 的 
路 线 派 遗 了 十 组 使 者 。 其 中 一 组 首先 到 达 了 唐 朝 的 天 德 
军 中 3。 从 天 德军 的 位 置 来 看 ,当时 使 者 走 的 应 该 是 横断 今天 
宁夏 沙漠 的 路 线 一 一 即 当 时 所 谓 的 回 鸯 道 “。 大 中 五 年 二 
月 1, 来 自 天 德军 的 报告 到 达 长 安 , 使 者 拜 领 了 任 张 议 潮 为 
沙 州 防御 使 的 诏 命 回去 .继而 张 议 潮 派 遗 其 兄 议 谭 , 带 河 回 道 
的 瓜 沙 伊 肃 等 十 一 州 的 地 图 与 户籍 ,前 往 长 安 . 张 议 谭 于 十 月 
到 达 [e1。 不久 到 十 一 月 时 ,在 沙 州 设 归 义军 节 度 使 , 张 议 潮 被 
任命 为 检 校 更 部 尚书 兼 金吾 大 将 军 归 义军 节 度 使 兼 十 一 州 营 
田 处 置 观 察 使 等 。 由 此 , 唐 朝 在 名 义 上 恢复 了 对 河西 道 的 主 
权 。 

新 唐 书 卷 八 本 纪 中 有 : 

《大 中 五 年 ) 十 月 沙 州 人 张 议 潮 ,以 瓜 、 沙 、 肃 部、 甘 、 河 、 
西 . 兰 . 岷 . 廓 十 一 州 ,归于 有 司 。 

同 书卷 七 方 镇 表 中 ,也 将 归 义 军 所 辖 地 区 定 为 上 述 十 一 
州 ,但 是 如 同 后 段 所 述 , 关 于 十 一 州 的 内 容 尚 有 疑问 。 另 外 就 
同 书卷 二 一 六 吐 著 传 及 通 鉴 的 写法 而 言 , 这 些 地 区 确 为 归 义 
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军 势力 所 波及 ,归顺 于 唐 朝 ,但 在 此 时 仅 如 上 所 说 ,不 过 外 
上 了 图 经 和 户籍 而 已 关于 此 事 ,在 ( 唐 会 要 } 卷 七 一 的 州 县 改 
置 下 , 沙 州 一 项 中 有 明确 的 记载 ; 

大 中 五 年 七 月 .刺史 张 议 潮 遗 其 兄 义 谭 ,将 天 宝 陇西 道 图 
经 户籍 来 献 , 举 州 归顺 ss 

由 此 可 知 所 谓 图 经 户籍 乃 做 于 天 宝 年 间 之 物 。 

另 一 方面 ,对 于 附近 地 区 吐蕃 的 驱逐 得 以 继续 进行 .新 唐 
书 吐 攻 卷 二 一 六 下 传 下 中 写 道 “ 缮 甲 兵 , 且 耕 且 战 , 悉 复 余 
州 ”。 


沿 西域 北道 离 沙 州 最 近 的 伊 州 ,在 张 议 潮 占领 沙 州 之 后 
不 久 也 得 以 收复 。 在 敦煌 抄本 《 光 启 年 书写 沙 州 伊 州 地 志 
卷 Jm9 第 三 十 七 一 三 十 九 行 中 可 见 ， 

( 伊 州 ) 贞 观 四 年 ,首领 石 万 年 , 率 七 城 来 降 我 唐 , 始 置 人 
州 。 宝 应 中 陷 吐 基 。 大 中 四 年 。 张 议 潮 收复 , 因 沙 州 册 户 居 之 ， 
羌 龙 杂 处 约 一 干 三 百人 。 

占领 此 处 ,为 大 中 二 年 沙 州 . 瓜 州 收复 后 不 久之 事 。 伊 州 
为 离 河西 最 近 ,占有 重要 位 置 之 所 在 ,由 上 述 记事 可 以 断定 ， 
此 处 是 由 伊朗 移民 ,主要 是 考虑 到 其 在 通商 道路 上 的 重要 
性 而 建立 的 。 宋 太宗 时 , 王 延 德 经 过 此 地 , 据 传 此 处 自 开元 时 
期 以 来 一 直 由 陈 氏 州 将 统治 ,然而 , 吐 郑 入 侵 之 时 刺史 为 宴 光 
延 ka ,另外 如 后 段 所 引 ,大 中 十 一 年 时 尚 有 叫 王 和 清 的 刺史 
在 此 , 陈 氏 应 为 在 此 以 后 之 事 。 

此 后 十 于 年 间 ,在 汉文 的 史籍 中 没有 任何 关于 归 义 军 的 
记载 ,这 是 因为 与 吐 著 及 其 他 民族 之 间 反 复 、 持 续 地 进行 拉 名 
之 故 , 在 教 类 抄本 后 段 中 所 引用 的 柏 里 奥 二 九 二 六 号 4% 基 莹 
文 ) 中 ,有 关于 大 中 十 、 十 一 年 间 与 回 镁 ,吐谷浑 之 间 表 人 半 溉 寺 


.之 记载 ,其 他 尚 有 : 

大 中 十 二 年 八 月 二 日 ,尚书 大 军 发 , 讨 番 开路 。 四 日 上 研 
(以 下 缺 )( 北 京 图 书馆 藏 , 菜 字 二 十 五 号 《敦煌 书 录 》 下 所 收 ) 

类 似 的 断 片 。 尚 书 即 张 议 潮 ,如 前 所 述 ,朝廷 曾 赐予 他 尚 
书 头 衔 ( 唐 会 要 ;} 卷 七 州 县 改 置 , 下 ) 。 

到 了 咸 通 二 年 或 四 年 西历 861 年 , 张 议 潮 成 功 的 占领 了 
河西 道 第 一 要 冲 的 凉 州 。 通 鉴 卷 二 五 〇 咸 通 四 年 三 月 之 条 中 
有 : 

归 义 军 节 度 使 张 议 潮 奏 。 自 将 蕃 汉 兵 七 千 , 克 复 凉 州 。 

新 唐 书 卷 二 一 六 吐蕃 传 中 将 此 写 做 二 年 。 无 论 如 何 , 自 大 
中 二 年 举 旗 , 费时 十 余年 , 张 议 潮 的 势力 就 已 扩展 到 河西 道 东 
端的 凉 州 了 "1。 这 意味 着 张 议 潮 已 将 河西 走廊 完全 和 置 于 自己 
的 控制 之 下 ,此 事件 值得 重视 。 看 来 , 唐 朝 也 对 凉 州 的 维护 
一 一 为 确保 东西 交通 要 道 ,对 归 义 军 也 给 予 了 莫大 的 援助 ,五 
代 史 记 卷 七 四 四 夷 附录 ,吐蕃 及 其 他 后 唐 明 宗 时 , 记 有 凉 州 首 
领 所 派遣 的 使 者 拓 上 跨 承 谦 的 谈话 ,由 此 可 知 , 当 年 为 守卫 凉 
州 ,朝廷 曾 派遣 宪 州 天 平 军 二 千 五 百名 成 卒 。 在 斯 泰 因 所 获 敦 
煌 抄本 《观世音 经 》(S. 4397,BSOS. ,p. 1306) 中 可 见 : 

广 明 元 年 肆 月 拾 陆 日 ,天 平 军 凉 州 第 五 般 防 成 右 厢 厢 兵 
马 使 粱 矩 , 缘 身 成 深 攻 ,发 愿 写 此 经 。 

此 为 士卒 手写 经 文 , 故 可 知 上 述 使 者 谈话 是 真实 的 。 

旧 良 书卷 三 八 地 理 志 ,及 以 此 为 依据 所 作 的 新 唐 书 卷 六 
七 方 镇 表 中 , 提 到 曾 设 凉 州 节 度 使 之 事 。 旧 唐 书 中 记载 : 

上 元 后 ,河西 陀 石 州 那 , 悉 陷 吐蕃 .大 中 威 通 年 间 , 陀 石 遗 
黎 , 始 以 地 图 归 国 .又 析 置 节 度 , 秦 州 节 度 使 治 秦 州 . 管 秦 成 阶 
等 州 . 凉 州 节 度 使 治 凉 州 , 管 西 泪 临 河 等 州 . 瓜 州 节 度 使 治 瓜 
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州 , 管 沙 瓜 甘肃 兰 伊 岷 廓 等 州 

新 唐 书 卷 六 七 方 镇 表 中 ,也 有 同样 的 内 容 。 即 咸 通 四 
年 9 于 凉 州 设 节 度 使 , 归 义 军 节 度 使 所 管辖 的 十 一 州 ( 沙 、 
西 . 伊 . 瓜 、 肃 \ 甘 . 痢 、 河 、 兰 、 廓 、 岷 3) 之 中 , 河 .都 、 西 三 州 被 
置 于 凉 州 的 管辖 之 下 (应 看 到 西 州 和 甘 州 被 置换 ) .疑点 在 于 ， 
除 此 之 外 ,再 没有 能 够 直接 证 明 在 凉 州 也 设立 节 度 使 的 史料 ， 
两 唐 书 、 通 鉴 等 也 没有 提 到 张 议 潮 曾 兼任 凉 州 节 度 使 之 事 . 但 
是 从 诸多 事件 推测 , 凉 州 在 归 义 军 的 范围 之 内 确 属 无 疑 "。 
如 设置 凉 州 节 度 使 的 话 , 当 然 应 由 张 议 潮 来 兼任 。 然 而 , 张 议 
潮 如 在 十 一 州 之 外 ,进一步 将 凉 州 辖 下 的 凉 ` 涨 、 临 三 州 合并 ， 
仅 从 名 义 上 来 看 ,总 计 应 该 拥有 十 四 州 。 这 与 4 李 氏 再 修 功德 
记 》 及 其 他 文件 中 称 张 议 潮 “ 十 一 州 节 度 使 ”的 说 法 不 符 。 即 使 
在 五 代 、 宋 时 期 , 归 义 军 仅 占有 瓜 、 沙 二 州 时 ,也 有 “十 一 州 节 
度 曹 大 王 " 之 类 的 称呼 "1, 由 此 看 来 ,所 言 十 一 州 ,无 疑 指 归 
义军 所 占 的 最 大 领地 。 如 按 方 镇 表 的 说 法 ,应 称 之 为 十 四 州 。 
这 也 许 因为 大 中 五 年 献 十 一 州 的 图 经 户籍 之 时 ,中 凉 州 未 包 
含 在 内 , 咸 通 年 间 占领 凉 州 后 ,也 没有 重新 设立 凉 州 节 度 使 。 
新 唐 本 纪 、 方 镇 表 中 因 属 大 中 五 年 之 事 , 未 包括 凉 州 ,列举 十 
一 州 之 名 ,属于 编者 所 为 。 或 可 以 看 做 《实录 ;将 凉 州 并 入 了 十 
一 州 ,或 仅 按 大 中 年 代 的 占领 地 合计 等 原因 而 产生 的 失误 。 

如 前 所 述 , 张 议 潮 除 将 五 凉 全 土 收 复 之 外 ,其 势力 还 波及 
到 山南 的 部 州 .西宁 等 地 。 而 且 后 段 也 将 提 到 , 威 通 七 年 西历 
866 年 进而 扩展 到 廓 州 青 海 省 贵 德 县 东北 。 其 余地 区 铠 怕 尚 
未 波及 。 应 认为 在 初期 , 归 义 军 的 势力 范围 仅仅 限于 这 些 地 
区 。 即 以 五 凉 为 主体 ,再 加 上 山南 的 青海 盆地 ,以 及 被 称 为 西 
域 北道 之 门户 的 伊 州 等 地 域 。 另 外 ,在 西域 中 道 的 要 冲 ,尽管 
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与 后 面 作 为 回 侣 根据 地 的 西 州 有 联络 ,但 不 能 把 它 当 作 归 义 
军 的 领地 。 仅 此 边缘 地 带 , 究 况 能 保持 多 久 , 尚 有 疑问 。 但 是 
可 以 认为 ,作为 西域 的 主体 , 且 为 东西 交通 要 道 的 五 凉 地 区 ， 
直到 张 淮 深 的 末年 , 尚 得 以 确保 ,此 事 在 后 面 引用 的 光 启 三 年 
西历 887 年 4 官 酒 户 文书 ?中 ,可 以 提供 证 实 。 

支配 如 此 广阔 地 域 的 结果 ,必然 拓宽 与 各 外 民族 势力 的 
接触 ,难免 与 其 发 生 频繁 地 交往 与 征战 。 即 使 在 唐 朝 的 易 盛 时 
期 ,也 有 必要 为 确保 河西 地 区 而 花费 相当 的 苦心 .况且 归 义 和 军 
的 兴起 之 际 , 正 值 这 一 带 处 于 各 种 势力 关系 的 重大 转换 时 期 。 
例如 ,在 南面 有 吐 蓄 的 动乱 波及 于 此 ; 西 面 正 值 回 体 向 西 迁 
移 ,最 终 西 州 落 入 其 手 , 更 有 离 沙 州 不 远 的 甘 州 等 被 其 所 占 。 

以 索 勋 自 位 取代 张 淮 深 ,引发 归 义 军 的 多 次 内 乱 为 转机 ， 
各 方 势力 关系 发 生变 化 , 归 义 军 的 历史 进入 了 第 二 阶段 .上面 
所 提 到 的 回 锡 占 领 甘 州 ,为 影响 最 大 的 事件 , 归 义 军 因此 而 与 
河西 东部 中 断 了 联系 ,成 为 仅 拥有 沙 瓜 二 州 的 小 王国 ,其 历史 
也 进入 了 新 的 阶段 。 随 后 出 现 的 新 势力 关系 ,大 致 保持 安定 ， 
在 短暂 的 时 期 内 看 不 到 大 的 变化 .从 更 广泛 的 意义 来 看 ,从 归 
义军 的 兴起 到 后 来 丧失 甘 州 为 止 ,这 段 时 期 换 而 言 之 ,可 以 说 
是 通过 归 义 军 的 统治 ,打破 以 前 唐 、 吐 菩 . 回 体 三 足 鼎 立 局 面 ， 
到 新 秩序 建立 的 过 渡 时 期 。 

关于 这 段 时 期 归 义 军 与 各 外 族 之 间 的 关系 ,将 在 后 文 做 
进一步 的 叙述 。 


三 、 归 义军 周围 的 各 种 外 民族 势力 
如 序言 中 所 讲 ,河西 地 区 包含 着 杂 多 的 民族 。 在 归 义 军 的 
周围 , 东 有 党 项 ; 自 东 南 到 南方 为 吐蕃 所 占据 。 另 外 在 归 义 军 
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的 初期 ,吐蕃 的 势力 尚未 从 塔里木 地 区 后 撤 , 此 时 又 正 值 回 角 
移民 安西 及 甘 州 之 际 . 从 敦煌 抄本 中 可 以 看 出 , 张 氏 时 代 的 归 
义军 与 内 外 诸 民 族 之 间 的 交往 、 抗 争 极为 频繁 。 在 后 面 提 到 的 
柏 里 奥 的 二 九 六 二 号 抄本 《 仆 射 变 文 》, 是 以 张 议 潮 为 主人 公 
的 变 文 , 孙 楷 第 不 谈 编 号 而 名 之 为 《 张 议 潮 变 文 》，, 估 计 有 此 含 
义 中 9。 其 内 容 为 叙述 张 议 潮 于 大 中 十 、 十 一 年 间 , 讨 伐 占据 部 
善 的 吐谷浑 、 征 股 伊 州 附近 的 吐 莱 ( 吐 谷 浑 ) 与 回 驶 ,抗击 回 骨 
对 伊 州 的 进犯 等 勇 武 事迹 。 前 面 所 引用 的 北京 菜 字 二 十 五 号 
《 讨 蕃 开路 ; 断 片 ,也 叙述 了 张 议 潮 与 外 族 之 间 的 战争 ,或 者 其 
本 身 就 是 此 变 文 的 断 片 。 另 外 孙 氏 取 名 为 张 淮 深 变 文 ;的 抄 
本 (以 下 称 《 尚 书 变 文 》 ,究竟 是 否 讲述 张 准 深 的 事迹 尚且 值 
， 得 怀疑 ,但 谈论 的 是 张 议 潮 或 张 准 深 之 一 人 与 回 侈 之 间 的 战 
争 事迹 。 除 了 这 种 令 述 与 外 族 直接 作战 的 作品 之 外 ,《 张 氏 助 
德 记 ) 中 也 叙述 了 张 淮 深 在 张 议 潮 手 下 任 沙 州 币 史 时 期 的 功 
绩 : 

河西 并 复 , 犹 杂 蕃 、 浑 , 言 音 不 同 , 羌 . 龙 ` 唱 末 , 雷 威 惧 
伏 , 训 以 华 风 , 威 会 驯 良 , 轨 俗 一 变 。 ; 

由 此 可 以 察 知 , 归 义军 在 其 草创 之 初 ,为 镇 压 领 内 诸 蕃 ， 
曾经 付出 过 不 少 的 努力 另外, 上述 残 卷 在 几 度 反复 叙述 张 淮 
深 的 功绩 之 后 ,又 称 : 

坐 筹 帷 幅 之 中 ,决胜 干 里 之 外 .四方 久 儿 , 却 通 好 而 求 和 。 
八 表 来 宾 , 列 阶 前 而 拜 舞 。 北方 狂 狐 , 少 骏 之 能 蹄 。 南 土 鞍 浑 ， 
献 岂 岗 之 白 壁 。 

在 此 谈 到 了 有 效 地 以 武力 镇 压 了 周围 的 蕃 族 。 在 张 准 深 
第 三 子 延缓 的 传 "9 中 ,也 首先 谈 到 其 父 张 淮 深 的 事迹 “ 仆 射 
( 淮 深 ) 之 政 , 远 蕃 归 仁 , 塞 下 清 受 。”, 另 外 还 有 尽管 是 断 片 意 
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义 难 以 理解 的 ( 索 勋 纪 德 碑 》 中 ,也 曾 反复 地 叙述 其 武功 。 笔 者 
认为 ,这 说 明 处 于 吐 著 . 回 髓 及 其 他 势力 包围 之 中 的 归 义 军 ， 
曾 多 次 与 这 些 民 族 进行 过 争战 .与 这 些 民族 之 间 的 战 与 和 ,对 
归 义 军 而 言 ,属于 极为 重大 的 事项 。 最 为 有 效 的 说 明 , 则 是 在 
敦煌 抄本 中 发 现 的 用 标准 文体 写成 的 数 封 信函 。 像 这 类 文章 
大 多 用 固定 的 语 体 写成 。 但 从 这 些 描述 对 外 族 征战 的 标准 文 
体 中 ,也 可 察 知 张 氏 时 代 的 归 义 军情 况 。 如 将 之 与 草 氏 时 代 标 
准 文体 的 “国家 泰 平 ,道路 安全 ”之 类 的 祈 愿 文 相 比 较 , 则 形成 
了 明显 的 对 照 。 

可 以 想象 到 , 归 义 军 在 其 前 半期 与 各 民族 之 间 的 战争 非 
常 频繁 ,而 且 已 构成 了 此 时 归 义 军 的 时 代 特 色 。 然 而 并 非 仅 
仅 是 战争 , 归 义 军 存在 的 第 一 要 素 , 是 确保 五 凉 地 区 的 交通 要 
道 . 所 有 这 些 战争 ,都 可 以 看 成 是 涉及 五 凉 地 区 的 支配 权 而 产 
生 的 诸 种 势力 之 间 的 摩擦 ,或 由 于 各 方 势力 转换 之 际 混乱 局 
面 而 引起 的 .上 面 所 用 的 《 张 氏 助 德 记 》, 是 为 讲述 战胜 外 族 势 
力 ,境内 平安 ,各 族 入 贡 的 成 果 而 作 的 文章 。 其 中 节 度 使 将 五 
凉 地 区 置 于 自己 的 统治 之 下 ,以 完成 保护 东西 方 交 通 之 使 命 
特征 不 容 忽视 。 在 归 义 军 频繁 战争 的 反面 ,也 有 着 类 似 的 原 
因 , 所 以 即使 是 外 民族 ,也 并 不 都 是 企图 攻击 \ 搅 乱 五 凉 地 区 ， 
其 中 也 有 些 部 族 处 于 归 义 军 的 节制 之 下 ,或 与 归 义 军 合作 。 

对 于 归 义 军 前 半期 在 交通 贸易 方面 的 活动 ,笔者 准备 在 
下 一 章 中 做 主要 的 介绍 .以 下 ,为 明确 各 种 势力 关系 转变 之 际 
归 义 军 之 立场 ,准备 就 归 义 军 与 各 民族 之 间 的 战 与 和 的 状况 
做 一 叙述 。 关 于 唐 末 西北 边境 的 形势 ,在 汉文 史籍 中 , 仅 有 一 
些 极为 凌乱 的 记载 ,特别 是 象 正史 中 的 外 国 传 . 唐 会 要 、 册 府 
元 龟 外 臣 部 等 ,几乎 可 以 说 是 没有 任何 记录 。 现 靠 若干 敦煌 文 
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件 的 帮助 ,对 此 给 予 补充 , 按 各 种 族 进行 分 类 整理 ,以 尝试 尽 
可 能 地 搞 清 这 一 阶段 的 事情 。 

吐 著 ， 张 议 潮 兴起 之 际 所 面临 的 最 大 强 敌 无 疑 是 吐 
花 。 直 到 张 议 潮 兴 起 ,河西 地 区 仍 受 吐 攻 的 统治 。 换 而 言 之 ， 
归 义 军 的 独立 运动 ,其 目的 就 是 从 河西 驱逐 吐蕃 的 势力 .如 前 
面 所 提 到 , 张 议 潮 的 势力 发 展 到 凉 州 ,费时 十 余年 ;而 到 了 唐 
末 , 当 归 义 军 的 势力 稍 见 衰落 , 即 发 现 位 于 河西 东部 的 吐蕃 迅 
速 地 恢复 其 势力 .即使 在 归 义 军 的 兴盛 时 期 ,也 应 注意 到 在 其 
南面 、 东 面 的 吐蕃 仍 具 有 相当 的 实力 .91 

关于 吐 犬 , 因 唐 朝 而 丧 失 了 对 河 从 地 区 的 统治 . 究 其 原因 
首先 应 注意 到 论 恐 热 叛 乱 。 

如 前 文 所 见 , 武 宗 会 昌 年 间 , 廓 州 洛 门 川 的 论 丽 热 与 痢 州 
的 尚 婢 婢 相 搜 。 到 了 张 议 潮 归 附 唐 朝 的 大 中 四 年 西历 850, 尚 
婢 婢 兵 败 , 在 都 州 只 留 下 部 下 拓 跋 怀 光 , 自 率 三 千 人 逃 到 了 甘 
州 以 西 。 据 传 后 来 论 怒 热 在 部 州 . 亡 州 一 带 杀 发 了 许多 民众 。 
新 唐 书 吐 蓄 传 下 中 ,有 “大 上 略 部 、 廓 、 瓜 、 肃 .伊西 等 州 ”的 记 
载 ,但 其 中 没有 谈 到 他 曾 与 归 义 军 有 过 何 种 接触 ,由 此 可 见 ， 
所 谓 到 过 伊西 二 州 的 说 法 仅 属 夺 张 ,实际 上 应 仅 限于 部 廓 州 
附近 "I。 另 一 方面 ,部 州 的 拓 跨 怀 光正 在 逐渐 地 蓄 精 养 锐 , 由 
于 他 的 威 外 作用, 论 恺 热 的 势力 无 法 伸展 ,翌年 五 月 , 论 恐 热 
入 贡 唐 朝 ,请 求 册立 自己 为 河 渭 节 度 使 ,未 获得 准许 ,其 部 下 
叛离 ,他 本 人 逃 到 了 廓 州 。 十 余年 后 , 咸 通 七 年 西历 886 年 部 
州 城 使 张 季 熙 同 押 领 拓 践 怀 光 击败 并 杀 死 了 论 恐 热 。 在 ( 通 鉴 
考 异 ) 卷 二 三 所 引 ( 实 录 ) 中 谈 到 ,朝廷 从 张 议 潮 的 上 奏 中 得 知 
此 事 。 因 部 州 当时 已 处 于 归 义 军 的 控制 之 下 , 故 可 见 此 时 的 廓 
州 也 已 被 归 义 军 所 兼并 。 
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在 位 于 都 州 . 廓 州 东 南 的 河 州 甘 肃 省 临夏 县 、 渭 州 甘肃 省 
陇西 县 南 五 十 里 一 带 , 有 位 名 尚 延 心 的 吐蕃 商 长 ,于 大 中 末年 
或 威 通 初 年 前 来 归降 唐 朝 的 秦 州 ,被 任命 为 河 渭 都 游 奕 使 . 河 
州 已 包含 于 前 面 提 到 过 的 归 义 军 十 一 州 之 内 , 故 通 鉴 的 编者 
将 此 解释 为 “ 议 潮 所 统治 的 为 汉民 , 尚 延 心 所 统治 的 为 蕃 族 ” 
(《 通 鉴 考 异 ;) 卷 二 二 ) ,但 合理 的 解释 应 该 是 , 张 议 潮 的 势力 并 
未 波及 到 交通 干线 以 外 的 地 区 。 另 外 旧 唐 书卷 一 八 二 高 骆 传 、 
新 唐 书 卷 二 二 四 高 骆 传 .以 及 同 卷 二 一 六 下 吐蕃 传 中 , 谈 到 当 
时 秦 州 刺史 为 高 骆 , 他 诱 降 了 尚 延 心 及 浑 未 部 万 户 ,获得 均 宗 
的 嘉奖 。 但 通 鉴 遵从 《国史 补 ) 的 说 法 ,将 之 归功 于 李 承 肌 ,并 
将 其 转 任 泾 原 节 度 使 之 事 提前 到 大 中 十 一 年 西历 857 年 10 
月 之 前 ,其 真 伪 暂且 不 论 ,重要 的 是 河 渭 二 州 为 归附 唐 朝 的 吐 
藉 所 占据 。 而 且 秦 州 防御 使 由 此 于 咸 通 四 年 被 升任 为 天 雄 军 
节 度 使 (新 唐 书 卷 六 七 方 镇 表 ) 。 

到 了 张 氏 未 年 , 即 归 义 军 开 始 走向 训 落 之 际 ,处 于 河西 东 
部 附近 的 吐 车 开始 恢复 其 势力 。 盘 跑 于 贺兰山 附近 的 一 支部 
族 曾 窥视 凉 州 ,关于 此 事由 灵 武 节 度 使 曾 向 唐 朝 报 告 过 "”。 
另外 , 曾 于 大 中 三 年 被 唐 朝 所 收复 的 三 州 七 关中 的 原 州 又 被 
吐蕃 夺回 (新 唐 书 卷 四 O 〇 地 理 志 )。 尽 管 在 史籍 中 没有 明确 的 
记载 ,但 吐蕃 试图 夺回 五 凉 地 区 的 行动 ,即使 在 归 义 军 强盛 时 
期 ,无 疑 也 进行 过 多 次 ,应 该 看 到 ,到 了 归 义 军 及 唐 朝 衰落 之 
际 ,吐蕃 得 以 收复 的 决 不 仅仅 限于 原 州 一 地 。 

浑 末 ( 吗 末 ) 由 于 妇 义 军 兴起 ,吐蕃 势力 开始 退出 河 
西 地 区 等 原因 ,原先 曾 素 属于 吐蕃 的 浑 末 部 族 得 以 在 河西 的 
东部 开始 其 发 展 。 关 于 此 事 ,新 唐 书 卷 二 一 六 下 吐 菩 传 下 及 通 
鉴 卷 二 五 O 等 都 有 所 记载 :“ 浑 未 原 为 吐蕃 之 奴 部 ,平时 被 驱 
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做 农耕 及 畜牧 , 战 时 按 吐 蒂 之 规 ,奴隶 跟随 主人 参战 。 恺 热 之 
乱 起 时 , 失 其 主人 ,相互 纠 合成 为 部 落 , 散 居于 甘肃 、 瓜 、 沙 、 
河 \ 滑 、 岂 ` 亚 、 宕 州 一 带 , 因 吐 蕃 式微 ,其 得 以 依附 ,其 牙 帐 附 
近 者 最 为 勇猛 ,所 产 马 亦 为 骏马 。 

前 文 所 提 到 过 的 河 消 都 游 奕 使 尚 延 心 ,其 帐 下 多 为 浑 末 
部 。 另 外 通 鉴 卷 二 五 中 也 谈 到 , 咸 通 三 年 西历 862 年 他 们 曾 
首次 入 贡 唐 朝 。 在 敦煌 文件 中 也 可 见 到 前 面 曾 引用 过 的 “河西 
诸 州 , 著 . 浑 . 嚼 、 末 、 羌 . 龙 杂 处 ”, 后 段 所 引用 的 文件 ( 柏 里 奥 
二 五 六 九 号 )《 官 酒 户 文书 ) 中 ,有 接待 凉 州 浑 末 使 者 的 记事 。 
由 此 可 见 , 他 们 大 多 居住 于 归 义 军管 辖 的 地 域 之 内 。 

吐谷浑 ” 自 五 胡 十 六 国 直 到 唐 初 ,他 们 就 占据 青海 建 
立 政权 .曾经 在 东西 方 交通 线 上 活跃 一 时 的 吐谷浑 ,受到 来 自 
唐 与 吐 著 的 交 相 压 迫 ,最 终 在 龙 朔 三 年 亡 于 吐 蓝 。 可 汗 率 部 逃 
至 浩 香 水 (大 通 河 ) 南 的 都 州 境内 ,后 移 至 灵 州 , 唐 咸 通 三 年 西 
历 672 年 在 故 鸣 沙 县 城 设 安乐 州 " ,将 其 安置 。 另 外 从 新 唐 
书卷 二 二 O 上 吐 莱 传 中 可 见 , 其 余部 众 移居 凉 . 菇 、 瓜 、 沙 等 
州 ,归附 者 为 数 不 少 。 如 前 文 所 引用 过 的 ( 张 氏 勋 德 记 残 卷 》 
中 ,也 记 有 “河西 创 复 , 犹 杂 蕃 浑 " 之 内 容 。 看 来 直到 妇 义 军 时 
期 ,其 领地 内 仍 散居 着 许多 吐谷浑 部 众 "”。 

托马斯 注意 到 了 斯 泰 因 所 搜集 这 一 时 期 的 藏 语文 件 中 ， 
屡屡 出 现 有 阿 夏 (HA 一 ZA) 部 族 ,并 介绍 了 与 此 有 关 的 大 多 
数 文件 "中 。 托 马 斯 将 其 说 成 为 占据 部 善 一 带 的 一 个 部 族 ,其 
实 这 是 吐谷浑 的 藏 语 名 称 。 在 汉文 史籍 中 亦 有 将 吐谷浑 称 为 
阿 紫 虏 的 记载 , 且 这 种 音译 的 方式 已 经 得 到 了 后 人 的 认 
可 50。 从 上 面 的 文件 中 可 以 看 到 ,吐谷浑 被 吐 著 所 灭 之 后 ,其 
中 的 一 部 在 吐蕃 的 西北 边 离 沙 州 不 远 之 处 , 尚 保留 相当 的 势 
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力 。 在 上 述 文件 当中 ,出 土 于 敦煌 形成 于 西历 670 年 左右 约 七 
十 八 年 的 藏 文 年 代 记 中 , 阿 夏 的 名 字 始 终 出 现 。 其 中 还 记 有 了 导 
年 西历 689 年 吐 蕃 公主 基 万 Btsan， mo， Khri* bans, 嫁 给 
阿 夏 王 之 事 "3, 由 此 可 以 推 察 ,即使 本 部 迁徙 之 后 ,他 们 也 还 
是 不 可 低估 的 一 个 分 支 。 

在 前 面 提 到 的 柏 里 奥 二 九 六 二 号 抄本 ,用 散文 及 韵文 交 
互 写成 ,叙述 了 其 主人 公仆 射 ( 张 议 潮 ) 大 破 吐 谷 浑 及 回 侈 的 
功绩 。 从 那 波 博士 的 手 抄本 看 来 ,其 首尾 残缺 ,内 容 仅 存 五 十 
行 。 因 文中 将 主人 公 张 议 潮 称 为 “ 仆 射 ”笔者 暂 将 其 命名 为 
《 仆 射 变 文 》。 其 第 一 行 至 第 六 行 写 到 ， 

诸 川 ( 州 ) 吐 蕃 兵 马 还 来 , 劫 掠 沙 州 。 奸 人 探 得 事宜 ,星夜 
来 报 仆 射 “ 吐 浑 王 集 诸 州 蒂 贼 , 欲 来 侵 凌 抄 掠 ,其 吐 蒂 至 今 尚 
未 齐集 。” 仆 射 间 吐 浑 生 反 乱 , 乃 点 兵 , 杨 凶 ( 西 ?) 门 而 取 西 南 ， 
上 把 疾 路 , 才 经 信和 宿 , 即 至 西 同 侧 近 , 便 拟 交锋 ,其 贼 不 敢 拒 
敌 , 即 乃 奔走 。 仆 射 遂 号 令 三 军 , 便 须 追 逐 , 行 经 一 干 里 已 来 ， 
直到 退 浑 国内 , 方 使 途 赴 。( 下 略 ) 

所 谓 西 同 , 乃 《尚书 变 文 ) 中 所 见 之 西 桐 海 , 指 位 于 敦煌 西 
南 不 远 的 一 处 湖 "9, 离 此 不 到 一 千里 的 退 浑 国 , 与 托马斯 所 
说 的 包括 车 尔 臣 、 索 尔 库 里 、 密 兰 等 在 内 位 于 痢 善 附近 , 离 沙 
州 不 远 的 阿 夏 根据 地 相 一 致 .而 且 前 面 所 引用 《 张 氏 勋 德 
记 残 卷 } 中 有 “ 南 士 蕃 浑 , 献 昆 岗 之 白玉 ”一 句 , 其 中 自然 有 夸 
美 之 意 , 但 可 以 看 到 于 阅 一 带 所 产 之 美玉 ,经 他 们 之 手 运 到 沙 
州 。 

另外 ,在 上 述 《4 仆 射 变 文 } 第 21 一 23 行 中 , 谈 到 回 髓 与 吐 
. 浑 居住 于 伊 州 以 西 的 纳 职 县 [5 , 因 入 侵 伊 州 ,被 张 议 潮 于 大 
中 十 年 六 月 六 日 击溃 。 因 此 说 明 吐谷浑 分 布 到 北方 的 伊 州 一 
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带 。 

上 面 的 《 仆 射 变 文 曾 表明 这 一 民族 是 好 战 的 部 族 。 但 他 
们 原来 并 非 如 此 ,他 们 曾 作 为 吐谷浑 国 隆盛 时 期 的 构成 因子 ， 
此 时 已 成 为 占据 西域 南 首 一角, 活跃 于 中 转 贸易 中 的 部 族 之 

裔 。 新 兴 势 力 归 义 军 的 崛起 ,侵害 了 他 们 中 转 贸易 的 利益 ， 

因此 对 于 他 们 之 间 所 发 生 的 战争 ,应 视 为 围绕 地 域 利益 而 产 
生 的 新 旧 势 力 之 间 的 摩擦 。 

党 项 五 凉 地 区 的 东部 一 - 到 . 宁 、 富 、 延 \ 灵 、 武 , 自 河 
西 东部 到 腾 府 之 间 , 即 甘肃 省 东部 ,陕西 省 北部 及 绥 远 、 宁 夏 
两 省 之 边缘 地 带 , 为 党 项 所 盘 器 。 大 中 初 年 ,其 平 夏 部 与 山南 
部 入 侵 珍 宁 地 区 , 同 四 年 西历 850 年 宰相 白 敏 中 亲 任 珍 宁 节 
度 使 平定 之 。 但 其 后 叛 服 无 常 ,大 中 六 年 毕 代 任 节 度 使 ,至 同 
九 年 彻底 平定 ( 通 鉴 二 四 九 ) 。《 李 氏 再 修 功德 记 ) 中 ,关于 张 议 
潮 之 婿 、 凉 州 司 马 李 明 振 曾 有 “一 度 戎 衣 , 珍 寇 于 河 、 兰 , 穿 儿 
戎 于 瀚海 "之 句 , 这 或 许 是 在 叙述 与 党 项 之 间 的 战争 。 信 宗 时 
期 以 后 , 唐 朝 威 势 开始 衰退 ,而 党 项 则 逐渐 变 得 强硬 起 来 。 五 
代 唐 明 宗 时 , 自 凉 州 派 往 后 唐 的 使 者 言 到 “ 唐 亡 天 下 乱 , 自 凉 ， 
州 以 东 , 因 突 胖 与 党 项 之 故 , 与 中 原 隔绝 ”9。 在 张 氏 时 代 , 党 
项 与 归 义 军 尚未 发 生 特别 的 联系 。 到 五 代 以 后 ,党 项 开始 强 
大 , 因 扼 守 了 自 五 凉 至 中 原 的 咽喉 要 道 ,与 归 义 军 开始 有 了 频 
繁 的 交涉 ,最 终归 义军 为 其 所 吞并 。 关 于 这 一 方面 ,笔者 准备 
在 下 篇 中 做 详细 的 叙述 。 

西 州 回 鹏 ” 张 议 潮 于 沙 州 起 事 之 时 , 恰 逢 回 何 族 才 失 
其 在 汉 北 的 霸主 地 位 ,部 族 四 散 ,其 中 一 部 进入 塔里木 河 盆 
地 ,最 终 取代 了 前 期 伊朗 裔 移民 。 此 时 被 称 为 “ 土 尔 其 人 之 
国 ” 的 民族 大 迁徙 时 期 。 关 于 这 部 分 西 逃 的 回 艇 , 旧 唐 书卷 一 
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九 五 回 丝 传 中 ,在 叙述 了 回 钢 为 黑 夏 斯 所 败 , 散 逃 各 方 之 后 ， 
曾 有 : 

有 回 骸 相 双 相 者 , 拥 外 所 庞 特 勒 及 男 并 超 粉 等 兄弟 五 人 
一 士 五 部 , 西 奔 葛 逻 禄 ,一 支 投 吐 蕃 ,一 支 投 安西 。 

之 记载 。 另 外 在 南 逃 回 髓 灭亡 的 记事 之 后 ,还 可 见 : 

在 外 犹 数 帐 , 散 藏 诸 山 深 林 , 盗 动 诸 著 , 皆 向 西 倾心 , 望 安 
西 庞 勒 之 到 。 庞 勒 自称 可 汗 ,有 磺 西 诸城 [7 。 

回 休 败 于 上 夏 斯 为 开 成 五 年 西历 840 年 武宗 即位 前 后 
(新 唐 书 回 角 传 )。 他 们 进入 安西 即 东 土 尔 其 斯 坦 c 和 吐蕃 领 
域 的 具体 时 期 尚 不 清楚 "9 。 庞 特 勒 到 大 中 十 年 西历 856 年 已 
由 唐 册 封 为 怀 建 可 汗 。 在 当时 的 《 议 立 回 航 怀 建 可 汗 诏 X《 唐 
大 诏 全 集 ) 所 收 ) 中 ,特别 提 到 此 时 他 流 富 安西 ,其 得 人 心 ; 许 
多 部 族 归 于 帐 下 ,已 经 形成 了 相当 大 的 势力 。 由 此 可 见 ,他 到 
达 东 土 尔 其 斯 坦 已 经 很 入。 另外 在 新 唐 书 卷 二 一 五 下 突 骑 
施 传 中 可 见 ， 

大 历 后 , 葛 逻 禄 盛 , 徙 居 碎 叶 川 ,二 月 姓 ( 黄 姓 及 黑 姓 )"] 
微 至 臣 役 于 葛 禄 . 解 瑟 逻 余 部 附 回 体 , 及 其 破灭 ,有 特 庞 勒 , 居 
下 部 城 称 叶 护 。 

此 处 之 特 庞 勤 ,无 疑 为 庞 特 勒 之 笔 误 。 由 此 可 知 , 他 最 初 
所 逃 到 的 葛 ( 逻 ) 禄 , 原 在 北 庭 之 西 , 金 山 以 北 , 根 据 上 文 所 见 ， 
他 是 于 西历 766 年 一 779 年 后 向 西 转移 的 。 

前 面 所 提 到 的 册封 怀 建 可 汗 之 事 ,根据 汉文 史籍 ,可 以 断 
定 大 中 十 年 西历 856 年 春 ,册立 庞 特 勒 为 可 汗 。 是 年 冬 ,使 者 
走 到 灵 武 时 , 恰 办 回 骸 使 者 来 到 。 异 年 十 一 月 , 御 史 中 系 王 端 
章 被 任命 为 册立 使 。 然而 他 被 黑车 子 所 阻 ,半途 而 返 。 据 传 当 
他 于 大 中 十 一 年 十 月 归来 后 被 贬 为 贺州 司马 3。 敦煌 抄本 
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《 仆 射 变 文中 记 有 这 位 王 端 章 的 事项 ,在 变 文 的 第 37 一 49 行 
中 , 讲述 王 端 章 一 行走 到 雪山 ( 伊 州 北面 ,当时 的 折 罗 曼 
山 )59 南 侧 时 , 遭 到 一 千 余 骑 回 角 兵 的 袭击 , 国 册 、 救 令 等 都 
被 动 走 ,一 行 中 唯 有 押 衔 陈 元 弘 逃 到 沙 州 界 内 。 仆 射 变 文 } 是 
一 种 通俗 文学 ,其 对 于 历史 的 叙述 尽管 不 能 做 到 十 分 准确 ,但 
其 条 目 中 所 记 日 期 ,与 史籍 相符 , 故 不 能 视 其 为 虚构 。 

另外 ,前 面 也 曾经 引用 过 ,此 变 文 曾 讲述 伊 州 以 西 的 纳 职 
县 为 回 角 及 吐谷浑 占据 , 因 对 伊 州 构成 威胁 ,大 中 六 年 张 议 潮 
曾 对 其 进行 过 讨伐 。 第 49 一 51 行 中 还 谈 到 正当 张 议 潮 欲 攻击 
威胁 王 端 章 的 回 散 之 时 , 回 岗 五 百 余 帐 先发制人 ,于 大 中 十 一 
年 八 月 前 来 进攻 伊 州 。 

从 上 文 可 以 看 出 ,当时 的 伊 州 已 受到 回 岗 如 此 严重 的 威 
胁 。 而 且 对 这 些 回 通 称 以 * 背 北 回 休 ?或 “ 背 逆 回 侈 ”等 ,主要 是 
根据 其 与 唐 或 归 义 军 的 亲 朴 加 以 区 别 。 

除了 上 面 提 到 过 《 仆 射 变 文 } 之 外 ,还 有 我 称 之 为 《尚书 变 
文 》 的 另 一 份 敦 煌 抄本 ( 柏 里 奥 三 四 五 一 号 ) 。 和 孙 楷 第 称 之 为 
《 张 淮 深 变 文 })9 ,但 如 果 将 张 准 深 作 为 主人 公 , 则 尚 有 疑问 。 
另外 ,为 区 别 前 面 的 以 张 议 潮 为 主人 公 的 二 九 六 三 号 4 仆 射 变 
文 》, 故 称 其 为 《尚书 变 文 》, 与 《 仆 射 变 文 ) 相 同 , 它 也 是 以 散文 
夹带 七 言 韵文 写成 的 通俗 文学 。 现 首尾 残缺 , 仅 存 百 余 行 。 其 
内 容 大 致 如 下 : 

任 尚书 的 沙 州 将 打败 回 髓 ,得 到 了 朝廷 的 嘉奖 。 回 骸 尽 管 
得 到 赦免 ,但 随后 以 回 侈 王子 为 将 ,又 来 袭击 沙 州 。 尚 书 于 沙 、 
州 以 西 截击 之 ,大 败 之 。 

在 此 变 文中 完全 见 不 到 日 期 (也 许 因 残 卷 的 缘故 ,或许 其 
前 后 曾 记 有 日 期 。 但 在 仆 射 变 文 中 ,所 有 事件 均 记 有 日 期 ,与 
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之 相 比 ,二 者 有 明显 的 差异 ), 与 前 者 相 比 ,其 虚构 的 成 分 较 
重 ,但 也 并 非 全 部 虚构 ,应 该 看 到 ,这 种 文章 大 臻 有 其 形成 的 
素材 。 

此 处 只 提 到 回 髓 自 西 来 犯 ,但 其 依据 尚未 清楚 。《 仆 射 变 
文 ) 曾 提 到 伊 州 受 其 威胁 ,但 在 这 里 引 人 注 目的 是 沙 州 也 受到 
族 击 。 

威 通 七 年 西历 866 年 ,有 自 北 庭 而 来 的 回 髓 占据 西 州 之 
消息 , 因 与 归 义 军 有 关 , 于 汉文 史籍 中 有 所 记载 : 

( 咸 通 ) 七 年 春 二 月 , 归 义 军 节 度 使 张 议 潮 奏 , 北 庭 回 骸 
( 仆 ) 固 俊 克 西 州 北 庭 轮 台 、 清 镇 等 城 ( 通 鉴 卷 二 五 品 ) .69 

在 旧 唐 书卷 一 九 上 本 纪 、 新 唐 书 卷 二 一 六 下 吐蕃 传 . 同 卷 
二 一 七 下 回 骸 传 . 唐 会 要 卷 九 七 吐蕃 、 册 府 元 龟 卷 九 七 三 等 记 
载 为 仆 固 俊 胜 论 恶 热 。 而 论 恺 热 占据 廓 州 ;其 对 手 为 张 季 、 拓 
占 怀 光 估计 这 二 件 事 均 由 张 议 湖上 奏 朝 廷 ,因而 被 混同 .另外 
唐 会 要 中 有 “以 潮 差 仆 固 俊 云云 ”一 说 ,这 正如 桑田 六 郎 所 指 
出 的 那样 ce , 仆 固 俊 为 张 议 潮 所 差 ,这 本 身 就 值得 怀疑 。 然而 
从 《 通 鉴 考 异 ) 卷 二 三 所 引 《 实 录 ) 看 来 ,收复 河西 等 地 由 张 议 
潮 的 贺 表 而 得 知 ,因此 仆 固 俊 并 非 与 唐 朝 或 与 归 义 军 毫 无 关 
系 。 通 鉴 及 新 唐 书 吐蕃 传 等 均 称 仆 固 俊 为 北 庭 回 艇 ,他 似乎 与 
占据 焉 者 的 庞 特勤 ( 怀 建 可 汗 ) 不 属于 一 个 派系 。 

可 以 说 仆 固 俊 占据 西 州 ,因此 创立 了 西 州 的 回 髓 势 
力 (3。 然 而 在 杜牧 的 《柳川 文集 }) 卷 二 O 〇 中 有 《西川 回 髓 授 线 
卫 大 将 军 制 ) 一 文 ,其 中 将 西 州 牧 首 颜 于 伽 思 俱 宇 合 逾 越 密 施 
莫 锅 都 督 称 为 云 魔 将 军 守 左 驹 卫 大 将 军 吧 。 杜 牧 于 大 中 五 年 
八 月 官 拜 考 功 郎 中 制 许 , 自 吴兴 回 长 安 ,翌年 去 世 。 上 面 的 制 
文 应 为 大 中 五 年 冬 所 作 ""”。 在 本 文中 见 不 到 回 髓 文字 ,但 从 
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上 面 的 文字 看 ,大 于 僻 思 正如 题目 所 言 ,应 为 回 句 无 疑 。 如 此 
看 来 , 比 咸 通 七 年 早 十 多 年 , 回 艇 在 大 中 五 年 就 已 经 占据 了 西 
州 。 因 而 咸 通 七 年 的 事件 ,应 视 为 后 来 一 度 曾 失 却 西 州 ,由 仆 
固 俊 将 之 夺回 。 

大 中 五 年 为 张 议 潮 向 长 安 派遣 使 者 之 年 。 上 面 的 制 文 与 
沙 州 使 者 们 的 授 官 制 文 同 载 于 《 攀 川 文集 》, 这 也 许 因 西 州 回 
骸 与 沙 州 使 者 结伴 入 朝 之 故 。 并 可 以 由 此 认定 , 当 张 议 潮 于 大 
中 四 年 收复 伊 州 时 , 回 髓 的 势力 已 经 延伸 到 了 西 州 。 
重要 的 是 ,在 张 议 潮 任 归 义 军 节 度 使 期 间 , 位 于 东 土 尔 其 
斯 坦 地 区 的 回 体 势力 已 相当 强盛 并 可 以 得 知 ,其 中 既 有 与 归 
义军 相 联系 的 一 派 ,也 有 对 沙 州 . 伊 州 构成 很 大 威胁 的 一 派 。 
另外 ,在 (尚书 变 文 } 中 ,记载 到 回 何 最 初 曾 对 沙 州 表面 恭 顺 ， 
吊 之 以 轻 心 ,然后 趁机 秦 扰 。 因 此 即使 在 关系 和 睦 之 时 , 回 髓 
当中 也 有 主 战 派 。 但 应 该 看 到 , 当 回 偶 结束 了 迁徙 时 期 的 混 
乱 ,找到 了 安居 之 地 ,开始 从 事 贸易 活动 之 后 ,与 妇 义 军 的 关 
系 也 开始 进入 了 稳定 的 时 期 ,后 面 的 《 官 酒 户 文书 ) 中 ,记述 了 
张 淮 深 在 任 的 光 启 三 年 西历 987 年 , 西 州 派 遗 的 商 队 曾 在 沙 
州 逗留 之 事 。 尽 管 尚未 清楚 当时 回 角 全 体 是 否 已 建立 起 某 种 
秩序 ,但 从 此 文件 中 可 以 看 出 西 州 回 髓 与 归 义 军 之 间 已 建立 
起 了 某 种 特殊 关系 ,因此 这 一 般 记事 很 值得 关注 。 

甘 州 回 骸 ” 回 髓 占据 甘 州 为 时 较 晚 , 它 是 趁 沙 州 内 乱 , 归 
义军 的 统治 动摇 之 际 而 占据 此 处 "1。 

通 鉴 卷 二 五 二 记 有 乾 符 元 年 西历 874 年 末 , 曾 向 回 髓 派 
遗 过 册立 使 ,但 此 时 回 髓 被 吐谷浑 及 浑 末 所 败 , 不 知 下 落 , 故 
使 者 无 功 而 返 .从 吐谷浑 与 浑 末 的 关系 来 看 ,这 似乎 是 发 生 在 
河西 北部 的 事件 。 另 外 在 型 年 十 一 月 的 条 目 中 记载 到 : 
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回 髓 还 至 逻 川 ,十 一 月 遗 使 者 同 罗 榆 禄 入 贡 , 赐 拯 接 绢 万 
匹 。 ， 
逻 川 按 胡 注 为 隋 代 的 罗 咱 县 , 即 唐 朝 的 宁 州 真 宁县 甘肃 
省 正 宁县 。 孙 楷 第 据 此 解释 为 回 骼 前 来 真 宁县 通 好 ,但 按 桑 田 
六 郎 的 说 法 ,应 视 为 合 活 川 之 误 bo3 ,其 中 的 “还 ” 字 ,应 按 其 意 
解释 为 回 网 之 一 部 再 次 占领 了 曾经 是 其 根据 地 的 公主 城 , 即 
怀 建 可 汗 再 次 东 迁 直到 宋代 ,在 中 国史 籍 中 还 可 以 发 现 这 一 
带 住 有 回 髓 0“1。 总 之 ,可 以 认定 他 们 在 高 五 凉 地 区 的 不 远 之 
处 还 拥有 相当 大 的 实力 ,因此 很 可 能 蜂拥 而 至 占领 甘 州 . 甘 州 
离 回 鸯 的 根据 地 之 一 公主 城 很 近 ,为 防范 回 角 入 侵 而 设 于 北 
边 的 安 北 都 护 府 , 曾 于 垂 拱 元 年 暂时 移 至 州 的 删 丹 县 (( 元 和 
那 县 志 } 卷 四 ,关内 道 )。 可 以 看 出 ,这 一 带 很 久 以 来 就 与 加 入 
有 着 很 深 的 关联 。 

在 王 重 民 介绍 的 记 有 辛 未 年 标记 的 《 沙 州 百姓 上 回 崩 可 
汗 书 ) 中 ,记载 到 : 

至 大 中 三 年 ,本 使 太保 ( 张 议 潮 起 敦 作 , 甲 口 口 却 吐蕃 ， 
再 有 收复 , 尔 来 七 十 余年 ,朝贡 不 断 。 太 保 功 成 事 遂 , 仗 节 归 
唐 , 累 拜 高 官 ,出 入 典 庭 * 承 已 至 重 ,后 口 CI 疾 . 帝 里 身 毓 .子孙 
便 镇 西 站 ,已 至 今 口 口 ] 赐 .过 天 可 汗 居 住 张掖 . 事 同一 家 ,更 无 
蒜 心 。 东 路 开通 ,天 使 不 绝 。 此 则 可 汗 威力 所 冒 , 百 姓 口 甚 感 
荷 ,不 是 不 知 .0 中 

由 此 可 知 , 回 骨 在 占据 甘 州 初 半 ,与 涂 州 关系 也 很 稳固 ， 
沙 州 及 唐 朝 的 使 者 也 可 以 受到 可 汗 保护 ,自由 地 经 过 此 处 . 然 
而 王 重 民 根据 (龙泉 神 侠 歌 )52o0 所 言 自 张 承 奉 即位 金山 白衣 
天 子 起 ,两 地 开始 失 和 ,以 至 于 屡 动 力 兵 .在 ( 沙 州 百姓 上 回 钥 
天 可 汗 书 ) 中 ,继而 谈 到 : 
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近 三 五 年 来 ,两 地 被 人 斗 合 ,彼此 各 起 仇 心 , 令 百姓 不 安 ， 
多 口 笋 伤 ,沿路 州 镇 , 通 馆 破获 ,死者 骨 埋 中 中, 生 者 分 离异 
土 ,号 淆 之 声 不 绝 ,怨恨 之 气 名 天 ,者 寿 百姓 等 披 诉 无 地 。 

由 此 可 见 , 张 承 奉 曾 求救 于 南 著 (吐谷浑 ?), 但 又 担心 给 
回 鸯 留 下 不 好 的 印象 ,因而 在 (上 天 可 汗 书 ) 中 屡屡 辩 白 . 另 又 
以 奉 可 汗 为 父 为 条 件 ,请 求 和 了 睦 相 处 , 催 请 甘 州 方面 给 予 答 
复 。 

关于 张 承 奉 时 期 沙 州 与 甘 州 之 关系 , 王 重 民 在 其 研究 中 
已 有 详细 的 叙述 , 故 笔者 以 此 为 依据 5 。 

正如 前 面 所 概括 , 回 钢 势 力 得 以 占据 甘 州 ,在 归 义 军 的 历 
史上 极其 值得 重视 ,此 事 的 后 果 就 是 沙 州 陷于 弧 立 ,与 河西 的 
东部 中 断 了 联系 .因此 曾 由 归 义 军 完成 的 统一 局 面 遭 到 破坏 ， 
在 这 一 地 区 的 交通 线 上 出 现 了 小 政权 分 立 的 局 面 , 开 始 了 新 
的 历史 阶段 .进入 这 样 的 局 面 之 后 ,相互 连接 的 沙 州 与 甘 州 二 
政权 之 间 , 必 然 产 生 特别 的 关系 ,关于 这 点 ,笔者 准备 在 下 篇 
进行 叙述 。 

其 他 除 上 面 所 叙述 之 外 ,在 归 义 军 的 领地 内 外 尚 有 各 种 
各 样 的 蕃 夷 居住 ,其 中 既 有 居住 于 城内 ,在 归 义 军 的 统治 之 下 
从 事 商 业 活动 的 民族 ,也 有 散乱 在 城 外 , 逐 水 草 而 居 的 民族 ， 
其 中 也 有 完全 汉化 ,从 事 农耕 的 民族 。 例 如 ,曾经 引起 过 羽田 
博士 注意 的 龙族 ,在 敦煌 文件 中 "9 记 载 了 这 一 长 族 央 住 于 当 
地 各 城 的 事情 ,五 代 高 居 星 在 于 阅 纪 五 代 史 卷 七 四 中 ,记录 了 
沙 州 以 西 有 一 个 叫 仲 云 的 科 悍 民族 。 但 这 些 民族 都 散居 于 各 
地 ,从 事 和 平 的 营 生 ,只 不 过 是 一 些小 集团 。 真 正 给 归 义 军 的 
生存 带 来 威胁 的 , 当 属 回 侈 .吐蕃 及 吐谷浑 等 。 
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四 、 归 义军 与 唐 朝 之 关系 

在 前 面 的 章节 中 ,就 归 义 军 的 兴起 之 状况 及 其 周围 各 民 
族 的 动向 作 了 说 明 。 为 明确 唐 末 以 归 义 军 为 中 心 的 西北 中 原 
形势 ,还 必须 考察 归 义 军 与 其 支持 者 唐 朝 之 间 的 关系 。 归 义军 
对 唐 朝 的 关系 与 其 他 民族 有 着 本 质 的 差异 ,因此 在 这 一 章 中 ，. 
就 前 面 未 能 充分 说 明 的 归 义 军 在 交通 、 贸 易 等 方面 的 活动 作 
一 探讨 ,并 准备 以 此 结束 上 篇 。 

归 义 军 的 出 现 , 历 来 有 很 多 人 将 其 视 做 唐 朝 对 西北 方面 
失地 的 收 得 5?7 , 节 度 使 名 义 上 是 唐 朝 的 地 方 官 , 归 义 军 无 疑 
也 是 由 唐 朝 授 予 节 度 使 ,刺史 的 官职 ,但 如 果 将 此 等 同 于 普通 
的 唐 朝 州 县 , 则 过 于 轻率 .当时 ,也 正 值 唐 朝 的 命运 接近 终了 ， 
即使 在 中 国 的 内 地 也 出 现 了 “国门 以 外 皆 为 方 镇 所 裂 , 土 地 民 
赋 非 天 子 所 有 , 既 盛 也 ,号 令 征伐 亦 非 其 所 有 。”( 新 唐 书 卷 五 
O 〇 兵 志 ) 的 局 面 。 值 些 蕃 镇 极端 践 雇 时 期 ,天 下 节 度 使 中 的 强 
硬 者 已 非 国 家 官吏 ,其 行 止 恰 似 诸 侯 。 即 使 在 唐 朝 的 强盛 时 
期 ,也 有 必要 的 西北 边境 设立 与 内 地 相 异 的 行政 组 织 。 到 这 样 
的 时 期 ,很 难 设想 当地 会 完全 接受 唐 朝 的 支配 。 在 新 唐 书 卷 四 
@ 〇 地理 志 陇 右 条 中 记载 到 ， 

大 中 后 吐 车 微弱 , 秦 武 二 州 , 渐 复 故地 , 置 官 守 。 五 年 张仪 
潮 以 瓜 、 沙 、 痢 、 甘 河西 . 兰 、 岷 、 廓 十 一 州 来 归 。 而 宣 、 训 德 
微 ,不 暇 疆 理 , 惟 名 存 有 司 而 己 。 

明确 地 说 明了 唐 朝 对 河西 地 区 的 控制 仅 限 于 名 义 之 上 。 

在 前 文 所 提 到 的 记 有 咸 通 四 年 张 议 潮 入 朝 的 旧 唐 书卷 十 
九 束 宗 纪 中 还 有 : 

( 咸 通 四 年 ) 七 月 , 沙 州 节 度 使 张 议 潮 进 甘 峻 山 青 通 座 四 
联 ,延庆 节 马 二 匹 ,吐蕃 女子 二 人 。 僧 云 延 进 大 乘 百 法 明 轮 等 。 
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无 论 如 何 珍 贵 ,地 方 官 进 献 土产 品 一 事 不 能 有 被 记 入 正 
史 本 纪 的 先例 。 因 此 在 王室 方面 看 来 , 张 议 潮 的 入 朝 只 是 被 当 
做 外 蕃 朝贡 来 对 待 或 因为 旧 唐 书 历来 就 受到 杜撰 的 非 难 , 确 
实 为 史官 之 笔 误 ,但 即使 属于 后 者 ,也 可 以 推断 史官 将 之 当做 
外 蓝 。 这 正 是 我 在 本 稿 的 开头 称 归 义军 节 度 使 为 "地方 政权 
一 一 乃至 小 王国 ”的 原因 所 在 。 

但 如 将 它 作 为 纯粹 的 地 方 政 权 来 看 待 , 则 有 所 失当 。 唐 朝 
对 于 归 义 军 采 取 了 一 定 程度 的 保护 .支持 ;而 归 义 军 对 于 唐 朝 
的 态度 也 极为 恭 顺 。 关 于 这 一 点 ,可 就 下 列 几 个 事例 做 一 般 分 
析 : 

新 唐 书 的 编者 将 宣宗 时 代 看 做 唐 朝 衰落 的 开始 ,而 旧 唐 
书 编者 在 宣宗 纪 卷 十 八 赞 中 却说 : 

李 之 英 主 , 实 惟 献 文 , 煌 粮 尽 去 , 淑 感 私 分 。 河 陇 归 地 , 逆 
漠 消 氛 。 到 今 遗 老 ,歌咏 明君 。 

赞赏 其 果断 的 性 格 及 收复 西 面 失地 的 英 举 , 称 其 时 期 等 
稍微 挽回 训 运 .这 种 见解 是 否 妥当 , 暂 作 别 论 ""” ,但 因为 这 二 
件 事 宣 宗 被 世人 称 为 小 太宗 。 由 此 可 见 ,皇帝 对 西部 边境 问题 
采取 了 颇 为 积极 的 行动 .从 张 议 潮 的 归附 前 ,在 收复 三 州 七 关 
地 区 的 诏书 中 ,可 以 窥见 其 当时 的 态度 5 ， 

山南 西 道 , 剑 南 山川 之 边界 ,有 没 医 州 县 ,量力 收复 .其 兵 
士 委 本 道 差遣。 如 要 物 接 借 , 亦 具 闻 秦 。 

另外 ,到 大 中 五 年 西历 851, 从 其 将 上 述 三 州 七 关 之 一 ， 
通 往 五 凉 要 冲 的 萧 关 县 甘肃 省 固原 县 北 升格 为 武 州 0 的 做 
法 中 ,也 可 以 看 出 皇帝 的 西方 政策 之 一 端 ,这 种 积极 政策 的 结 
果 , 必 然 是 增 大 国库 开支 。 据 新 唐 书 卷 五 四 食 货 志 所 记 , 宣 宗 
时 期 为 支付 河 渔 地 区 的 薪 钠 , 盐 铁 转运 使 裴 体 将 自 开 成 以 后 
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由 州 县 经 营 的 矿山 ,恢复 由 以 前 的 盐 铁 使 经 营 ,以 增加 国库 收 
入 ,另外 还 开辟 了 许多 矿山 .5 

唐 朝 对 于 西方 问题 如 此 关心 ,对 归 义 军 也 采取 了 同样 的 
积极 态度 。 上 述 新 唐 书 食 货 志 , 在 谈 到 宣宗 时 期 河 渔 守备 时 ， 
尽管 还 不 曾 包 括 归 义军 ,但 如 前 面 所 谈 到 过 的 ,到 了 就 宗 时 
期 ,为 增强 凉 州 守备 , 郓 州 的 天 平 军士 兵 由 中 央 派 遗 至 此 。 这 
表明 为 了 加 强 河西 地 区 的 防卫 ,中 央 政 府 也 分 担 了 一 部 分 责 
任 , 也 可 得 知 唐 朝 对 于 归 义 军 的 支持 , 有 某 种 实际 上 的 举 
措 2221。 另 外 从 中 央 派 往 沙 州 的 使 节 也 颇 为 频繁 ,前 面 引用 过 
《上 回 散 天 可 汗 书 》 中 有 “和 东 路 开通 ,天 使 不 绝 ?之 句 。 其 他 许多 
的 敦煌 文件 及 碑文 等 ,也 屡次 记 有 使 节 之 事 。 即 为 嘉奖 对 回 岗 
之 战胜 利 所 派 的 使 节 ( 索 勋 纪 德 碑 ) , 乾 宁 元 年 的 使 节 ( 李 氏 再 
修 功德 记 碑 ) 。《 光 启 元 斗 书 写 地 志 残 卷 } 中 所 见 , 灵 州 宣 是 使 。 
后 段 ( 官 酒 户 文书 ?中 所 见 宣 徽 使 等 。 仅 如 今 所 知 ,在 整个 张 氏 
时 代 , 这 种 事例 为 数 不 少 。 在 此 当中 还 应 有 定期 派遣 的 使 节 。 
《尚书 变 文 》《 李 氏 再 修 功德 碑 }? 中 所 见 到 的 ,明显 是 因 沙 州 发 
生 事 变 而 特派 使 节 。 由 此 看 来 , 沙 州 如 发 生 其 他 大 事 。 中 央 都 
会 派遣 使 者 前 往 。 因 而 可 以 得 知 唐 朝 对 归 义 军 的 关心 程度 。 另 
外 , 归 义 军 建立 之 初 , 张 议 谭 入 朝 长 安 , 咸 通 七 年 张 议 潮 入 朝 。 
二 人 皆 在 长 安 终 其 余生 。 在 《 张 氏 勋 德 记 ) 中 记述 了 张 议 谭 入 
朝 , 先 身 人 质 , 表 为 国之 输 忠 ?之 句 分 析 可 以 看 出 他 是 为 宣誓 
效忠 而 做 为 人 质 入 京 的 。 为 了 对 归 义 军 有 所 红 靡 。 唐 朝 也 曾 
采取 过 各 种 政策 。 

由 于 唐 朝 河 沽 地 区 得 以 开发 ,另外 由 于 归 义 军 河西 地 区 
的 秩序 得 以 维持 ,因此 ,贯穿 河西 的 交通 往来 就 变 得 频繁 起 来 
了 。 如 前 面 所 述 , 既 有 唐 朝 屡次 派 遗 使 节 。 当 然 , 沙 州 方面 不 
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断 地 向 朝廷 派出 使 者 "" ,此 足以 证 明 当时 的 交通 是 多 么 地 频 
繁 。 正 如 前 一 章 ( 甘 州 回 髓 》 中 所 叙述 的 那样 。 即 使 到 了 回 骸 
占据 甘 州 之 后 ,双方 的 使 者 也 还 经 过 此 地 相互 往来 。 那 波 博士 
曾 将 已 发 表 过 的 文章 收集 于 文 范 中 ,其 中 有 题 为 4 东 行 亡 文 》 
的 一 篇 文章 "中 ,这 是 追悼 死 于 途中 的 派 往 朝廷 的 使 者 的 文 
章 。 把 这 样 的 文章 收入 范文 中 ,主要 是 想 说 明 在 当时 曾 有 许多 
的 使 者 被 中 央 所 派 遗 , 冒 着 路 途 的 危险 来 往 于 此 地 .另外 由 博 
士 所 介绍 的 法 国 第 三 九 二 八 号 敦煌 文件 ,是 僧侣 请 求 允许 前 
往 五 台山 进香 的 请 愿 书 。 如 果 这 份 文件 形成 于 这 一 时 期 ””， 
那 就 可 以 得 知 ,除了 使 者 与 商 队 往 来 之 处 ,在 此 地 还 有 私人 旅 
行 .在 此 ,还 要 介绍 一 份 博士 手 抄 的 反映 当时 的 河西 地 区 交通 
状况 的 文件 。 
( 柏 里 奥 收 集 文件 二 五 六 九 号 ) 
富 酒 户 马 三 娘 龙 粉 姬 。 
去 三 月 廿 二 日 已 后 两 件 请 本 粟 参 拾 五 驮 、 合 纳 
酒 手 拾 数 管 半 至今 月 廿 二 日 计 州 一 日 、 伏 缘 使 客 西 
逢 探 微 及 凉 州 南 州 著 、 使 繁多 日 供 酒 两 售 半 已 上 。 
今 准 本 数 ,和 欠 三 五 管 。 中 间 缘 有 四 五 月 艰难 之 , 济 本 
省 全 绝 家 贫 无 可 吹 刍 朝 爱 败 天 。 伏 乞 
仁 恩 支 本 少 多 充 供 客 使 。 伏 请 处 分 。 
内 件 状 如 前 说 矶 。 
光 艇 三 年 四 月 “日 龙 县 望 收 


押 衙 队 季 仙 。 
右 奉 ” 堵 令 算 会 。 官 酒 户 马 三 娘 龙 类 堆 、 从 三 月 
廿 二 日 于 官 合 请 酒 本 栗 武 拾 驮 .又 四 月 九 日 请 酒 本 
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票 查 拾 五 驮 .两 件 共 请 栗 佐 拾 五 驮 .化 粟 数 合 纳 酒 捉 
拾 数 舍 半 。 诸 处 供给 使 客 及 设 会 赛 神 、 一 一 逐 件 牺 
会 如 后 。 

西 州 回 钥 使 上 下 从 拾 伍 人 :每 一 日 供 酒 手 玫 陆 
腾 、 从 三 月 证 二 日 至 四 月 廿 三 日 中 间 计 参 拾 趟 日 、 计 
供 酒 肆 拾 伍 念 伍 到 武路 。 斑 微 使 上 下 陆 人 每 一 日 供 
酒 查 斗 陆 腾 、 从 三 月 廿 二 日 至 四 月 廿 三 日 中 间 计 人 参 
拾 起 日 供 酒 抽 符 人参 届 武 腾 。 凉 州 使 曹 万 成 等 三 人 、 每 
一 日 供 酒 玖 腾 、 从 三 月 十 二 日 至 四 月 十 三 日 中 间 计 
人 参 拾 起 日 供 酒 肆 丛 半 壹 下 柚 腾 。 又 凉 州 温 未 及 击 州 
使 .从 四 月 一 日 到 下 瞻 酒 误 仿 、 料 酒 从 四 月 二 日 至 四 
月 十 五 日 获 中 间 壹 拾 肆 日 .上 下 壹 拾 喜人 每 一 日 供 
酒 起 到 肆 跨 、 计 供 酒 伍 丛 半 陆 腾 。 三 月 廿 三 日 蝎 近 于 
专 等 支 酒 查 念 。 四 月 十 日 赛 训 羊 神 用 酒 查 管 。 四 月 
十 四 日 夏季 赛 袖 用 酒 肆 盆 四 月 十 四 日 夏 赛 袖 用 。 

右 奉 

起 分 。 

十 五 日 上 帘 用 酒 两 丛 。 十 七 日 祭 雨 师 用 酒 两 念 。 
廿 一 日 都 香 口 赛 青 苗 神 用 酒 壹 竹 。 廿 二 日 西 衔 设 回 
信使 用 酒 参 管 .已 上 诗 不 供给 . 计 用 酒 担 [ 拾 ] 过 贷 半 
贰 腾 、 准 栗 数 使 用 外 、 饼 欠 酒 伍 管 伍 导 手 腾 。 

右 通 前 件 酒 ,一 一 抢 判 凋 特 会 如 前 。 

伏 请 处分。 

租 件 状 如 前 。 弟 号。 

光 艇 三 年 四 月 “日 押 队 季 由 
从 文件 的 内 容 来 看 , 官 酒 户 因 接 待 及 祭礼 需 向 官府 缴纳 
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一 定数 量 的 酒 , 做 为 造 酒 原料 ,应 事先 从 官府 支 领 一 定数 量 的 
粟米 09。 在 这 里 没有 明确 记录 是 何 处 的 官府 ,但 可 以 认定 不 
是 归 义 军 。 即 使 不 是 归 义 军 ,也 不 出 河西 地 区 以 外 。 欣 微 使 应 
为 宣 徽 使 之 别 字 。 上 述 文件 所 言 ,有 官 酒 户 马 三 娘 、 龙 纷 ( 凑 ) 
堆 者 , 自 光 启 三 年 三 月 二 十 二 日 至 四 月 二 十 二 日 缴纳 官 酒 ,为 
此 预支 的 粟米 尚 有 若 王 不 足 , 因 而 请 求 官 府 再 子 追 加 。 对 此 ， 
主管 管 员 就 其 到 次 及 二 十 三 日 为 止 所 缴 酒 的 分 量 进行 核查 ， 
准确 地 算出 了 不 足 总 分 。 由 于 记录 可 以 看 出 , 自 中 央 派 出 的 宣 
徽 使 一 行为 六 人 。 西 州 回 船 使 者 三 十 五 人 ,在 此 期 间 均 滞留 沙 
州 。 从 后 者 三 十 五 人 的 规模 看 来 ,不 应 视 作 商 队 。 另 外 还 有 来 
自 凉 州 的 使 者 , 凉 州 唱 末 族 的 使 者 ,来 自 肃 州 的 使 者 均 在 此 
逗留 ,都 接受 官府 的 供应 ,此 时 中 原 正 值 继 黄巢 之 后 的 李 克 用 
叛乱 。 信 宗 吉 难 凤翔 。 各 地 群雄 蜂 起 之 际 , 归 义军 方面 也 处 于 
张 淮 深 与 索 勋 相互 对 峙 的 时 期 在 这 种 不 安 的 形势 下 , 令 人 感 
到 意外 的 是 尚 有 如 上 文 所 言 的 交通 往来 。 

以 上 所 言 重 要 之 处 ,在 于 这 一 时 期 河西 地 区 处 于 归 义 军 
的 统一 管制 之 下 ,并 且 由 于 其 保护 本 地 的 交通 贸易 等 尚 能 得 
以 进行 .河西 地 区 由 于 东西 方 交通 的 缘故 得 以 立足 ,尽管 有 其 
地 理 位 置 的 特点 ,但 在 这 种 因 各 方 势力 的 混乱 所 造成 内 外 制 
约 繁杂 的 时 期 内 , 尚 能 进行 如 此 兴盛 的 交通 贸易 ,这 不 能 不 引 
人 注目 。 同 时 这 也 显示 了 唐 朝 与 归 义 军 之 间 , 存 有 非常 亲密 的 
关系 。 归 义军 对 唐 朝 的 依附 很 深 , 另 外 唐 朝 对 归 义 军 的 热心 支 
持 构 成 了 处 于 回 骸 .吐蕃 及 其 他 势力 包围 之 中 的 归 义 军 , 得 以 
有 效 抵抗 ,维护 河西 地 区 成 为 河西 一 支 强硬 势力 的 原因 之 
即 归 义 军 做 为 在 河西 地 区 汉族 人 的 势力 代表 者 。 受到 填 朝 的 
有 力 支 援 , 或 可 以 理解 为 其 处 于 类 似 被 保护 国 的 地 位 ,得 以 在 
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此 她 发 展 势 为。 

如 前 面 所 多 次 所 到 , 张 淮 深 死 后 , 沙 州 内 乱 反 复出 现 。 随 
着 归 义 军 对 河西 地 区 统治 为 的 碱 弱 ,与 东方 的 联络 也 变 得 不 
畅 。 最 终 由 于 张 承 奉 西汉 金 同 国 的 独立 , 唐 朝 与 归 义 军 之 间 的 
联系 即使 在 名 目 之 上 也 完 外 断绝 .在 中 央 黄 梨 等 大 乱 , 大 唐 帝 
国 进入 了 骨 省 期 。 各 地 群 峻 逐 立 ,其 中 在 唐 朝 的 西边 ,也 有 占 
据 凤 逆 的 由 , 与 从 南面 攻 来 的 蜀 这 三 个 著 ,在 河西 与 中 原 之 间 
形成 了 巨大 的 屏 壁 .在 河西 也 由 于 回 钢 占领 甘 州 ,使 归 义 军 的 
统治 无 法 延伸 到 河西 的 东部 。 沿 交通 线 各 地 形成 了 无 数 小 政 
权 分 立 的 局 面 。 五 代 史记 中 将 此 混乱 局 面 描述 为 “ 回 角 、 党 项 
诸 羌 夷 ,分 侵 其 地 ,不 有 其 人 民 ”。 岐 王 ( 前 凤翔 节 度 使 ) 李 茂 贞 
于 乾 宁 二 年 西历 895 年 曾 任命 其 部 下 胡 敬 璋 为 河西 节 度 使 
( 通 鉴 卷 二 六 零 )。 从 当时 李 茂 贞 的 实力 看 来 ,并 非 在 名 目 上 ， 
河西 的 一 部 分 或 实际 上 似 已 处 于 他 的 统治 之 下 。 因 而 完全 不 
能 否认 李 芒 贞 对 河西 的 领土 野心 .7 。 

如 此 , 归 义 军 也 仅 成 为 蜂 立 于 河西 众多 小 政权 之 一 ,在 这 
种 新 的 形势 下 开始 了 下 一 阶段 的 历史 。 


注释 


， “”[] 发 自 敦 煌 ,至 于 四 海 , 凡 为 三 道 ,各 有 襟 带 。 北 道 ,从 伊 吾 经 清 类 
海 …… 至 拂 啉 国 , 达 于 西海 。 其 中 道 ,从 高 虽 、 汪 者 、 龟 效 . 疏 勒 、 度 莹 岭 
…… 至 波斯 , 达 于 站 海 。 其 南 道 , 从 部 善 . 于 阅 . 朱 俱 波 、 唱 盘 陀 、 度 歼 岭 
…"… 至 北 婆 罗 门 , 达 于 四 海 。.…… 故 知 仇 吾 .高昌 、 部 善 并 西域 之 门户 
也 。 总 姿 敦 煌 ,是 时 咽喉 之 地 。( 贿 书 六 七 斐 矩 传 引 《西域 图 记 ) 序 ? 
[2] 岩 优 精 一 裔 锋 在 《关于 酒 西 节 度 使 之 起 源 》( 东 洋 学 报 二 三 之 二 
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及 同 氏 遗 稿 集中 所 收录 ) 一 文中 将 其 考证 为 景 云 元 年 。 

L3J 隋 敦煌 郡 。 武 德 二 年 置 瓜 州 。 五 年 改 为 西沙 州 。 贞 观 七 年 去 西 
字 。( 旧 唐 书 四 十 地 理 志 , 沙 州 条 》 

[4] 武 德 五 年 (622 年 ) 瓜 州 也 曾 设 总 管 府 ,一 度 废除 ,贞观 年 间 又 兽 
设置 都 叔 府 ( 旧 唐 书 四 零 ,地 理 志 )。 另 外 永 微 二 年 也 曾 在 沙 州 设置 都 督 
府 ( 唐 会 要 七 零 ) 。 

十 军 十 四 守 捉 为 军事 上 的 制度 , 州 为 政治 上 的 制度 。 节 度 使 为 总 党 
军政 两 权 , 节 度 使 之 下 的 凉 州 刺 使 兼 管 赤水 军 , 甘 州 刺 使 兼任 副 节 度 使 
瓜 州 刺 使 兼任 黑 离 军 使 , 沙 州 刺 使 兼任 豆 卢 军 使 。 沙 州都 督 府 图 经 .有 旧 
唐 书 一 零 三 等 处 可 见 其 例 。 

[5] 史 记 卷 二 九 河渠 书 , 汉 书卷 二 九 沟 凶 志 中 就 武帝 时 期 “ 自 是 之 
后 ,用 事 者 争 言 水 利 。 西河 .河西 .酒泉 、 皆 引 河水 及 川 谷 ,以 溉 田 。” 提 到 
此 地 区 曾 有 大 规模 水 利 开发 之 企图 。 另 请 参见 王国 维 《4 西域 井 渠 考 六 观 
堂 集 林 卷 十 三 )。 

[6]( 天 宝 ) 十 三 载 , 陇 右 群 牧 使 奏 , 牛 马 驼 羊 总 十 六 万 五 二 六 百 , 面 
马 三 十 二 万 五 千 七 百 ( 新 唐 书 五 零 兵 志 ) 。 

[7?] 松 廿 寿 男 氏 ( 汉 魏 时 期 西北 汉 地 之 开发 兴 东 亚 论 从 第 三 辑 ) 

[8] 羽 田 享 请 十 4 西域 文 明 概 论 ) 六 一 一 七 页 参照 。 

[9] 引 自 玖 四 享 博士 (关于 唐 光 启 年 书写 沙 州 伊 州 地 志 残 卷 交 小 
朋 博 士 还 历 纪念 史学 地 理学 论 众 所 受 ) 第 一 五 零 页 ,大 英 博物 馆藏 ch. 
0014。 

[1o] 那 波 和 页 博士 关于 正史 所 载 大 唐 天 宝 时 期 户 煞 与 口 数 之 间 
的 关系 》( 历 史 与 地 理 三 十 三 卷 一 -四 号 ) 石 四 于 之 助 氏 ( 史 学 会 讲演 ) 
《关于 唐 代 户 籍 所 见 敦 姓 地 区 的 西域 系 居民 ) 史 学 杂志 四 八 编 七 号 ) 

[31] 弛 田 享 博士 前 揭 论 文 , 一 五 零 页 参照。 

-上品 妇 关于 诸 落 归附 唐 朝 移居 此 地 一 事 , 有 《二 府 元 危 ) 卷 九 七 七 ,外 
臣 部 , 降 附 之 条 中 ,贞观 二 十 二 年 契 区 何 力 \ 开 元 二 年 昔 罗 禄 , 同 十 一 年 
的 吐谷浑 等 数 例 可 见 , 而 且 这 些 并 非 全 部 。 另 参照 种 档 第 的 ( 唐 写 本 张 
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怀 深 变 文 跋 集 刊 七 本 三 分 ) 第 二 节 《 唐 末 甘 州 回 骸 与 安西 回 髓 》。 

[13j] 参 照 注 [3]。 

[14] 关 于 属国 一 词 在 松田 寿 男 (关于 隋唐 时 期 移居 中 原 的 西域 人 》 
(中 原文 明史 论 从 ) 二 九 五 一 六 页 及 手 家 隆 义 (关于 前 汉 时 投降 胡 骑 》 
(蒙古 第 三 号 ) 中 有 说 明 。 

[15J] 关 于 河西 王国 松田 寿 男 在 (河西 王国 与 高 昌国 》( 世 界 历 史 大 
系 第 四 卷 511 一 515 页 ) 中 先 有 其 说 ,其 后 在 其 所 著 论 文中 预告 近期 将 
发 表 关于 五 凉 王国 的 专 考 。 

另外 ,对 于 “河西 王国 ”一 词 ,尽管 松田 氏 把 其 作为 五 胡 十 六 国 的 五 
凉 王国 的 专 称 来 使 用 ,本 稿 是 把 其 作为 占据 河西 的 所 有 各 国 的 泛称 来 
使 用 。 

[16] 松 田 寿 男 前 揭 注 [15] 论 文 及 同 氏 《中 亚 史 )( 同 大 系 十 卷 ) 
106 一 108 页 。 大 谷 胜 真 (在 高 昌国 的 俑 学 兴 服部 先生 古稀 祝贺 纪念 论文 
集 所 收 ) 

[17] 石 滨 纯 太郎 (敦煌 石室 之 遗书 4- 一 15 页 。 

[18] 徐 松 《 西 域 水 道 记 ;} 卷 三 。 

同 ( 索 勋 碑 幅 烟 画 东 堂 小 品 本 4 星 信 先生 小 集 收 3 所 唆 》 

[19] 罗 振 玉 《 英 高 窟 石室 秘 录 》 

同 《 哆 沙 石室 佚 书 闪 同 续篇 》 

同 《 敦 煌 石室 遗书 》 

蒋 斧 《 沙 州 文 录 》( 敦 煌 石室 遗书 所 收 本 ,甲子 年 罗氏 刊本 ) 

王仁 俊 《敦煌 石室 真迹 录 》 

曹 看 直 ( 元 忠 ) 沙 州 石室 文字 记 》 

曹 氏 名 元 患 , 但 因 与 本 文 归 义 军 节 度 使 曹 元 忠 同 名 ,为 避免 混乱 故 
以 字 称 之 。 

[20]《 张 议 潮 传 ?《 瓜 沙 曹 氏 年 表 》 的 二 篇 中 ,前 者 先 作为 《南阳 张 
延寿 别传 ) 的 附录 发 表 , 其 后 二 篇 被 收入 《国学 丛刊) 第 六 及 第 十 一 卷 ， 
又 同 被 收入 ( 雪 堂 从 刻 》 第 十 六 册 。 前 者 与 ( 张 延 寿 传 ) 附 刊本 相 比 较 略 
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作 改 订 。 另 外 前 者 曾 以 人 4 补 唐 书 张 议 潮 传 } 为 题 被 收入 4 永 丰 乡 人 杂 著 》 
内 容 未 做 改 订 。 后 者 亦 被 收入 《七 经 堪 从 刊 》。 此 处 引用 页 数 以 《 雪 堂 从 
刻 ? 为 依据 。 

[21J 滨 田 耕 作 博 士 ( 大 英国 博物 馆 斯 坦 因 博士 发 据 品 过 目录 》( 东 
洋 学 报 八 卷 一 、 三 号 ) 

王 重 民 《 金 山 国 险 事 零 拾 》( 国 立 北平 图 书馆 馆 刊 九 卷 六 期 ) 

孙 楷 第 (敦煌 抄本 张 淮 深 变 文 跨 (集刊 七 本 三 分 ) 

[22]Lionel Giles,A Topographical Fragment from Tunhuang. Ap- 
pendix B. History of the Tunhuang Region from the English to the 
Eleventh Century A. D(BSOS, VII— 3)pp. 556—572. 

[23]Do Dated Chinese Manuseripts in the Stein Collection (BSOS 
VII 一 4)pp809 一 36(ibid,VII 一 1)pp.1 一 26,(ibid,I 芭 一 1),pp1 一 26， 
Cibid,IX 一 4)pp. 1023—46, (ibid,X—2)pp. 317 一 44 

[24] 王 重 民 《 巴 黎 敦 煌 残 卷 叙 录 ) 附 录 第 三 叶 。 

[25] 关 于 御 史 大 夫 驻 扎 安西 之 事 松田 寿 男 于 《 碘 西 节 度 使 考 )( 史 
潮 三 年 二 ,三 号 ) 上 ,第 三 章 中 曾 作 叙述 。 

[26] 旧 唐 书 卷 一 三 郭 虑 洁 传 中 附 有 张 山 传 ,但 不 详细 。 此 事件 记 
于 新 唐 书 卷 二 一 六 下 吐 菩 传 同 卷 二 二 一 下 西域 传 小 过 律 国 条 及 通 鉴 
卷 二 一 二 中 。 另 关于 安西 副 大 都 护 兼 北 庭 节 度 使 之 事 见 前 记 松 田 ( 矿 西 
节 度 使 考 》 下 ,请 参照 第 六 章 。 

[271《 敦 煌 录 )》 在 Lionl Gils,Tun Hung Lu(JRAS,1914) 的 写本 照 
片 中 合并 发 表 伽 依 鲁 斯 的 读 解 ,就 其 读 法 同 杂 志 一 九 一 五 年 号 中 曾 登 
有 胡适 的 更 正之 处 (Suh Hu, Nots on Dr Lionl Gils "Artil on “Tun 
Hung Lu”) 。 

另外 ,其 他 则 被 收 于 罗 振 玉 《 敦 煌 石室 碎 金 之 中 》。 

[28]Lionl Gils, A Topogrphil fragment from Tunhuang (BSOS, 
VI 一 3)pp. 545 一 72 中 关于 玉女 泉 一 条 记述 如 下 ; 

玉女 泉 ”县 西北 七 十 里 ,蛟龙 曾 元 此 也 , 唐 贞 观 刺 史 张 孝 医 铸 铁 错 
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之 龙 万 免 (?) 出 , 手 赐 子 孙 , 今 长 安 有 龙 舌 伐 见 存 , 今 有 子 
孙 宫 在 言 。 

此 前 处 兴 湖 泊 一 条 之 注 有 误 , 如 与 其 着 录 的 半 部 六 从 玉女 泉 西 北 
十 里 蛟龙 曾 宛 此 也 龙 乃 出 手 剑 斩 ”相对 照 ,无 疑 会 发 现 上 面 的 记事 有 所 
误 脱 。 伽 依 重 斯 判读 如 下 ， 

唐 贞 观 刺史 张 孝 蔡 , 铸 ( 宕 之 误 ) 织 ( 旨 之 误 ?) 着 之 , 龙 乃 出 , 手 剑 
斩 , 赐 子孙 , 今 长 安 有 龙 香 ( 伐 见 ?) 存 , 今 有 子孙 宫 在 言 ( 泪 之 误 )。 

但 本 文 当中 所 谓 “ 龙 舌 ”一 说 尚 不 清楚 ,和 嫩 有 脱落 或 省 略 之 处 。 

[29]《 太 平 广 记 》 中 所 载 ( 沙 州 黑河 ) 全 文 如 下 : 

北 庭 西北 沙 州 有 何 , 深 可 驾 舟 ,此 水 往往 泛滥 范 室 , 卢 茶 原 野 。 由 是 
西北 之 禾 稼 尽 去 ,地 荡 而 不 可 治 , 居 人 亦 远 徙 ,用 远 垫 泥 之 患 。 其 吏 于 北 
庭 沙 州 者 , 千 先 备 性 酌 , 望 礼 于 河 游 ,然后 敢 视 政 。 否 即 淫 雨 连 月 ,或 大 
术 激 射 汉城 邑 , 则 里 中 民 尽 鱼 其 族 也 。 唐 开元 中 ,南阳 张 党 , 奉 诏 都 护 于 
北 庭 , 擎 印 符 至 境 上 , 且 召 郊 迎 吏 , 讯 其 事 .或 日 ,黑河 中 有 瑟 龙 , 哮 状 特 
犬 黄 , 故 往往 漂 浪 肌 水 ,以 郡 人 望 礼 河 洲 , 我 知之 久 括 。 其 命 臻 牢 醴 布 宴 
席 , 密 召 左右 , 执 弓 矢 以 佚 于 侧 。 山 率 估 东 , 班 于 河上 , 莪 冠 剑 板 , 允 折 柬 
躬 。 俄 项 有 龙 ,长 百 尺 , 自 波 中 了 跃 而 出 , 俄 然 升 岸 , 目 有 火光 射 人 , 离 人 约 
有 数 十 岁 , 山 即 命 喜 矢 , 引 满 以 伺 短 。 既 而 果 及 于 几 狼 , 身 渐 短 而 长 数 
尺 , 方 将 食 未 及 ,而 山 发 矢 , 一 时 众 矢 共 发 ,而 龙 势 不 能 施 而 摧 . 龙 既 死 ， 
里 中 俱 来 观 之 ,哗然 车市。 党 喜 已 除 民 害 , 遂 以 献上 。 小 壮 其 果断 , 诏 断 
其 舌 , 函 以 赐 嵩 , 且 子 孙 承 袭 在 沙 州 为 刺史 ,至 今 呈 为 “ 龙 舌 张 氏 ”。 

将 沙 州 称 为 北 庭 ,此 正如 管中窥豹, 实 因为 执笔 者 对 于 唐 示 至 宋代 
的 边境 地 理 不 熟悉 , 故 将 张 郑 党 作为 北 庭 都 护 ,也 许 混乱 即 由 此 而 来 。 
更 有 《敦煌 录 ) 中 将 此 混 于 玉女 泉 事 件 ， 人 因 
而 可 见 其 中 的 差异 。 

另外 结尾 处 其 子孙 为 沙 州 刺史 之 事 ， 此 或 许 为 事 实 ， 或 许 是 在 唐 未 
张 氏 支配 沙 受 时 附会 于 孝 岗 尚 有 疑问 。 即 必须 排除 将 《敦煌 地 志 残 卷 》 
中 退 治 玉女 泉 的 恶 龙 故事 作为 “贞观 刺史 张 孝 菇 ”而 流传 的 看 法 。 如 果 
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此 种 说 法 为 真实 的 话 ,这 种 勇敢 的 故事 附会 于 勇士 张 孝 岗 , 更 进一步 说 
明 此 为 唐 末 张 氏 世 代为 归 义 军 节 度 使 之 原因 ,如 《太平 广 记 》? 所 言 今日 
治理 沙 州 的 张 氏 , 即 为 其 子孙 ,这 将 有 助 于 其 发 展 。 

沙 州 有 世 称 “ 草 圣 ”的 后 汉 张 芝 之 子孙 ,开元 二 年 有 在 此 任 刺史 的 
杜 楚 臣 发 现 了 张 芝 习 字 的 墨 池 ,因此 召集 以 张 芝 的 第 十 八代 孙 张 仁 会 
为 首 的 张 氏族 人 的 祭 拜 ,并 于 此 建 张 芝 庙 ,此 事 于 《 沙 州 都 督 府 图 经 ?中 
可 见 。 如 本 文 所 引用 的 淮 深 摹 志 铭 中 的 记事 与 孝 嵩 无 关 , 则 议 潮 或 许 属 
此 张 氏 未 知 。 

[30] 参 照 338 一 339 页 (此 指 原文 所 载 之 页 数 一 一 译注 ) 

[31] 收 于 羽田 享 ， 保 尔 柏 里 奥 共 编 《 敦 煌 遗书 活字 本 第 一 集 。 

[32] 王 重 民 《金山 国 附 事 拾零 ?中 所 引 《 沙 州 百姓 上 回 艇 天 可 汗 书 》 
如 下 : 

且 太 保 弃 花 归 ”化 , 当 尔 之 时 , 见 有 吐蕃 节 儿 镇 守 沙 州 。 太 保 见 南 
蕃 离 乱 ,乘势 共 沙 州 百姓 ,同心 同 德 , 穴 白 ” 却 节 儿 , 却 着 汉 家 衣冠 , 永 
抛 藉 丑 。 太保 与 百姓 重 立 咒 暂 ,不 看 口 口 ,百姓 等 感 荷 。 太保 , 今 为 
神主 ,日 别 求 赛 , 立 庙 见 在 城 东 。 

如 本 文 引用 《 张 氏 助 德 记 》 所 见 , 因 议 洁 被 赠 太 保 官衔 ,此 处 所 言 太 
保 即 指 议 潮 。 

[33] 参 照 注 [18] 。 

[34] 谦 逸 及 淮 深 六 子 之 名 的 引用 依据 为 4 张 淮 深 墓 志 铭 》。 淮 深 的 
长 子 延 晖 与 三 子 延 寿 在 ( 张 延 绥 别 传 )( 收 于 《 鸣 沙 石室 遗书 力 中 分 别 为 
延 英 、 延 级 。 但 是 第 四 子 延 锝 之 名 。 注 [36] 中 其 写 经 自 署 为 延 锣 , 故 墓志 
铭 中 的 字 为 正确 。 可 以 认为 4 张 延 绥 别 传 } 扎 者 中 之 张 某 乃 其 子 , 故 避 其 
名 讳 。 

笔者 姑且 将 承 奉 作为 议 潮 之 孙 。 

李 明 振 与 其 四 子 之 名 依据 ( 李 氏 再 修 功 德 记 碑 》。 

其 他 ,在 斯 泰 因 搜 集 佛 画 Ch. Liv. 007( 根 据 本 所 所 藏 照片 14A) 中 
有 如 下 题记 : 
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织 星光 佛 并 五 星 
口 乾 宁 四 年 正月 八 日 

弟子 淮 兴 书 表 庆 

记 

这 位 淮 兴 也 许 是 淮 深 的 弟弟 或 堂 弟 . 在 张 氏 家 系 图 中 ,笔者 姑且 将 
其 作为 弟弟 。 另 外 此 题记 收录 于 A. Waley, A Catalogue of Paintings 
Recovered from tunhuang by Sir Aurel Stein XXXI. p522 及 滨 田 博士 
的 《大 英国 博物 馆藏 斯 泰 因 发 掘 品 过 目录 》F (东洋 学 报 八 卷 三 号 ) 

[353 引 自 注 [213] 王 、 孙 二 氏 论文 .及 BEFEO. ,VIII,p. 522。 

[36] 在 《国学 季刊 } 二 卷 四 号 《巴黎 图 书馆 敦煌 书目 兴 下 ) 中 可 见 二 
七 九 五 ” 瓜 州 刺史 改 沙 州 刺史 张 准 深 书 ( 残 ?字样 , 罗 振 玉 所 亩 “巴黎 有 
……“ 诏 张 淮 深 守 瓜 州 救 '” 一 说 ,可 能 指 此 ,从 波 博 士 的 手 抄本 中 所 见 ， 
则 只 有 : 球 沙 州 刺 ] 史 张 淮 深 J? 有 所 秦 目 ?] 行 ? 甲 兵 再 ] 收 瓜 州 并 [以 下 
缺 ] 之 类 的 断 片 ,并 非 如 前 所 言 淮 深 由 瓜 州 刺史 转 任 沙 州 刺史 。 

[37] 幕 志 铭 中 此 句 原封 模仿 竖 牛 谋杀 其 父 权 孙 鹏 及 异 母 兄弟 的 故 
事 ( 左 传 .昭公 四 年 ), 张 淮 深 究竟 是 直接 因 其 子 或 兄弟 的 原因 被 杀 , 还 
是 为 索 助 所 害 ,毕竟 因 亲 属 之 故 被 杀 ,是 否 因此 引用 此 故事 尚未 清楚 ， 
但 是 应 该 考虑 到 索 助 对 此 难 脱 干系 。 

罗 振 玉 将 《 张 议 潮 传 ;第 四 页 中 * 淮 深 卒 . 弟 准 ? 继 ” 处 断 为 (< 李 氏 再 
修 功德 碑 ) 中 所 记 淮 深 的 继承 人 的 官 号 为 节 度 使 ,此 正如 本 文 所 谈 ,不 
可 取 。 

斯 泰 因 所 获 文件 中 有 淮 深 第 四 子 延 钴 所 抄写 的 经 册 (ch. xviii), 收 
录 于 A. Waley ,Catalogue,CDXXXI,pp. 261 一 62, 另 外 其 诽 绘 照片 由 本 
所 收藏 (270E) ,转述 如 下 : 

时 当 龙 纪 二 载 二 月 十 八 日 弟子 

将 仕 郎 守 左 神武 军 长 史 兼 御 史 

中 孙 上 柱 国 赐 绯 鱼 袋 张 延 锋 敬 

心 写 画 此 经 一 册 此 是 我 
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本 ” 苯 经 法 及 四 大 天 王 六 

神 将 等 威力 得 受 

衔 兼 赐 章 服 永 为 供养 记 

表 兄 僧 喜 首 同心 勘 [ 校 ] 

由 此 可 见 ,此 经 为 拜 受 上 述 官位 不 久 所 抄 。 龙 纪 二 载 为 大 顺 元 年 ， 
即 此 为 其 父 被 暗杀 数 日 前 所 写 。 

[38]《 沙 州 文 录 ) 第 十 八 叶 里 ( 瓜 州 虞 状 》。《 训 煌 石室 真迹 录 ) 丙 ,其 
他 所 收 。 

[39] Lionl, Gils, A Topographil fragmen from Tunhuang. Ap- 
pendix B(BSOS.VH 一 3)p. 567 。 

[40] 巴 黎 所 藏 为 Pelliot 3384 见 仁 井 陛 博 士 《 唐 宋 法 律 文件 研究 》 
七 二 五 一 六 页 ,由 刘 复 收 于 《敦煌 级 》; 伦 敦 所 藏 由 罗 福 长 收 于 《4 沙 州 
文 录 补 } 十 四 一 五 页 及 其 他 处 ,另外 其 影印 件 由 罗 振 玉 收 于 《 贞 松 堂 茂 
西 隆 秘籍 从 残 ) 第 二 册 中 。 

[41] 那 波 利 贞 博 士 4 中 晚 唐 时 代 关 于 伪 滥 僧 一 根本 史料 研究 》(《 龙 
谷 大 学 佛教 史学 论 从 》 收 )20 一 21 页 。 

[42] 那 波 利 贞 博士 《关于 唐 代 社 邑 》 中 ( 史 林 二 十 三 卷 三 号 ) 五 二 五 
页 所 引 的 柏 里 奥 收集 六 一 九 二 号 当中 大 中 十 二 年 四 月 一 日 转 帖 所 见 应 
为 此 。 


[43]E. Chavannes ,Dix inscriptions chinoises de ij Asie Centrale d 


apres les estampagnes de M. Ch. E. Bonin paris 1902.p.77。 

[44] 王 重 民 《敦煌 本 历 日 研究 (东方 杂志 三 四 卷 九 期 》 

[45] 徐 松 《西域 水 道 记 ) 卷 三 。 罗 振 玉 ( 西 隆 石 刻录 》 

[46]Lio nl Gils, A Topographil fragment…Appendix B(BSOS, VII 
一 3)p. 567,do. Dated Chinese Manuscripts in the Stein Collection IV. 
(BSOS,IX4),p. 1042 所 引 。 

[47] 长 史 司 马 夫人 为 凉 州 司 马 李 明 振 的 夫人 , 即 指 拥 立 承 岸 的 功 
劳 者 弘 愿 之 母 。 } 
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[48] 在 旧 唐 书卷 一 九 六 中 记载 道 : 

广 德 二 年 (764 年 ) 河 西 节 度 使 杨 志 烈 被 围 。 守 数 年 ,以 孤城 无 援 ， 
乃 跳 身 西 投 甘 川 。 凉 州 又 陷于 寇 。 

他 远 往 甘 州 被 沙 陀 所 杀 一 事 , 记 载 于 新 唐 书 本 纪 :“( 永 泰 元 年 一 一 
765 年 ) 十 月 , 沙 陀 杀 杨 志 烈 ”。 代 之 而 立 的 杨 休 明 于 大 历 元 年 转移 至 沙 
州 ,新 唐 书 卷 六 十 七 方 镇 表 河 西 栏 , 同 年 条 中 记载 为 “河西 节 度 使 徙 治 
沙 州 ”, 通 鉴 卷 二 二 四 中 有 “(大 历 元 年 ) 夏 五 月 ,河西 节 度 使 杨 休 明 徒 镇 
沙 州 ”。 估计 休 上 明 为 杨 光 烈 同族 。 另外 ,后 来 蔡 某 取代 了 杨 休 明 。 建 于 大 
历 十 一 年 ( 李 府 君 修 功德 碑 》 中 记 有 “ 节 度 观察 处 置 使 蔡 国 公 。 周 公 ” 之 
文 ,颜真卿 的 《 宋 黄平 碑 ) 侧 记 及 旧 良 书卷 十 二 德 宗 纪 中 称 周 鼎 为 节 度 
使 。 柏 里 奥 的 (敦煌 图 录 》Les Grottes de touen 一 houang VI. Pl. CC- 
CLXX. CCCLXX( 两 图 当中 ,前 者 曾 误 题 为 ( 案 勋 之 碑 》) 及 罗 振 玉 的 《 西 
隆 石 刻录 ) 中 所 见 《 大 唐 都 督 杨 公 颂 ) 一 文 ,估计 是 为 杨 休 明 而 作 , 但 从 
此 碑 及 后 段 注 [50] 中 所 引 旧 唐 书 中 称 休 明 为 伊西 北 庭 节 度 使 一 事 来 
看 , 休 明 只 是 名 义 上 被 任命 为 伊西 北 庭 节 度 使 驻扎 沙 州 ,另外 在 沙 州 也 
有 节 度 使 ,上 述 大 历 十 二 年 碑 中 见 有 二 人 节 度 使 之 名 ,只 能 做 此 理解 。 
蔡 某 之 名 未 见于 通 鉴 , 乃 因 其 取代 杨 休 明 为 伊西 北 庭 节 度 使 之 故 。 

[49] 据 元 和 县 志 》 所 记 , 甘 州 陷落 为 永泰 二 年 (766), 瓜 州 陷落 于 
大 历 十 一 年 (776) ,北边 的 伊 州 在 书 于 光 启 元 年 的 《 沙 州 伊 州 地 理 残 卷 》 
《4 小 川 博士 还 历 纪 念 史学 地 理学 论 从 》 所 收 羽田 享 博士 论文 第 五 页 第 
三 十 七 行 及 BSOS. VI 一 4,P1.X. ) 中 记 为 “宝应 中 (762 年 阳 四 月 一 一 
763 年 阳 八 月 ) 陷 于 郑 ” 比 实际 要 早 。 伊 州 到 天 宝 末年 尚 由 刺史 喜光 庭 
在 此 镇 守 ,此 事实 直到 建 中 二 年 (781) 才 报 知 朝廷 ,喜光 庭 被 封 工 部 尚 
书 。 

[50] 颜 真 卿 在 ( 宋 黄平 碑 ) 侧 记 中 ,叙述 其 第 八 子 衡 的 事迹 , 记 有 
“ 北 蕃 围城 , 兵 尽 矢 穷 ,为 贼 所 陷 。 吐 著 素 闻 太 尉 名 德 , 送 赠 以 驼 马 送 还 。 
大 历 十 二 年 十 一 月 ,以 二 百 骑 尽 室 护 归 。”。 所 谓 大 历 十 二 年 沙 州 已 落 入 
吐 蒂 之 手 一 说 , 愁 为 作者 之 误 。 罗 振 玉 认 为 “ 周 瞻 之 死 应 为 大 历 十 二 年 
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以 后 之 事 。 沙 州 的 陷落 为 此 八 年 以 后 (此 处 罗氏 有 误 , 按 新 唐 书 吐蕃 传 
中 所 记 , 应 为 十 年 后 ) .”(《 张 议 潮 传 ;第 一 叶 里 第 二 叶 表 )。 另 外 在 (元 和 
郡 县 志 ) 四 〇 中 为 建 中 二 年 (781) 之 事 。 

杨 休 明 、\ 周 淆 的 事迹 得 以 传 到 唐 朝 , 已 是 唐 与 吐蕃 的 关系 得 以 恢复 
的 建 中 三 年 之 事 , 旧 唐 书卷 十 二 德 宗 记 中 有 : 

[ 建 中 三 年 五 月 ] 丙 申 , 诏 故 伊西 北 庭 节 度 使 杨 休 上 明 、 故 河西 节 度 使 
周易 、 故 瓜 州 刺 史 李 绣 璋 , 故 瓜 州 刺史 张 铣 等 , 寄 崇 方 镇 ,时 属 股 忧 , 固 
守 西 隐 , 以 抗 藉 虏 , 责 身 异域 ,多 历 岁 年 ,以 追 于 兹 ，, 旅 要 方 旋 , 诚 深 追 
悼 , 宜 加 宠 赠 , 以 责 幽 泉 。 休 明 赠 司徒 , 蜂 赠 太保 , 绣 璋 赠 户 部 尚书 , 铣 赠 
兵部 侍郎 。 皆 陇 右 牧 守 , 至 德 以 来 , 陷 吐 蕃 发 故 。 至 是 西 著 通 和 , 方 得 归 
莫 也 。 

仅 从 此 记事 中 尚 无 法 明确 净 朝 此 时 是 否 已 投降 吐 著 。 但 是 ,在 伽 伊 
尔 斯 介绍 的 沙 州 地 志 残 卷 中 ,记载 寿 昌 县 已 于 建 中 初 年 就 被 吐 车 所 陷 ， 
如 果 沙 州 州治 也 于 此 时 投降 的 话 ,那么 上 面 元 和 县 志 所 说 的 建 中 二 年 ， 
必定 有 其 确凿 的 史实 依据 ,不 然 的 话 ,也 可 以 理解 为 吐 蓝 于 丰 元 初 年 攻 
克 沙 州 后 ,开始 了 对 北 庭 的 攻击 ,但 笔者 认为 前 面 的 说 法 较为 妥当 。 

记 有 “大 著 国 某 年 ”最 早年 号 的 敦煌 文件 是 大 英 博物 馆藏 斯 泰 因 收 
集 文件 S 二 七 二 九 号 ,当中 的 日 期 记载 为 “大 蕃 国 庚 搬 年 五 月 二 十 三 日 
沙 州 口 "(BSOS. ,VII 一 4,P. 560:ibid. ,IX 一 1,p. 23)。 庚 辰 年 相当 于 页 
元 十 六 年 (800) 年 。 同 斯 泰 因 收集 的 《 金 则 般若 经 》(S. 3485) 之 末尾 有 
“大 蕃 岁 次 已 已 年 七 月 十 一 日 王 土 浑 为 合家 平 善 国 下 投 乱 敬 写 ”， 
(BSOS. , VII 一 4,p,561;ibid. ,IX 一 1,p,22) 己 已 年 究竟 是 贞 元 五 年 
(789) 还 是 大 中 二 年 (894) 尚 未 清楚 。 笔 者 无 法 同意 伽 伊 尔 斯 将 净 名 经 
(S. 3475,BSOS. ,TIV 一 1,P.15) 的 展 年 当做 776 年 的 意见 。 贞 元 年 号 曾 
数 次 出 现 , 其 中 贞 元 十 九 年 书写 的 劝 善 经 (S. 1349,S3792. BSOS. ,X 一 
1. ,p. 24) 中 为 “ 贞 元 十 九 年 甲 申 岁 正月 二 三 日 ”, 但 是 贞 元 十 九 年 并 非 
甲 申 年 , 甲 申 为 贞 元 二 十 年 。 由 此 可 知 在 敦煌 ,干支 被 用 错 了 一 年 .关于 
这 种 干支 误 用 的 例证 可 参见 那 波 利 贞 博 士 4 唐 写本 唐 令 之 一 份 遗 文 ) 四 
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( 史 林 二 十 一 卷 四 号 ) 七 九 八 页 。 

[51] 参 照 内 茧 虎 次 即 博 士 (关于 唐 蕃 会 盟 碑 )》(《 研 几 小 录 ) 所 收 ) 及 
田 板 兴 道 的 (关于 中 唐 时 期 西北 边疆 形势 )( 东 方 学 报 , 东 京 十 一 册 之 
二 

“[52] 洛 门 川 在 新 唐 书 吐 著 传 中 被 记 为 落 门 川 。 关 于 其 地 理 位 置 在 
通 鉴 二 四 六 的 胡 注 中 有 : 

洛 门 川 在 谓 州 陇西 县 ( 今 县 ) 东 南 。 汉 来 敦 破 耽 于 落 门 即 此 。 ”、 

《元 和 都 县 志 } 卷 三 九 , 渭 州 陀 西 县 条 目 中 也 有 同样 的 记载 。 该 志 中 
渭 州 在 陇西 县 ( 今 县 ) 西 五 十 里 (商务 印 书馆 《古今 地 名 大 套 典 ) 中 记 为 
五 里 ,估计 其 中 的 十 字 被 误 泼 .)。 

两 唐 书 吐 蒂 传 及 其 他 材料 将 论 丽 热 记 做 尚 恐 热 。 在 ( 通 鉴 考 异 ; 卷 
二 一 中 记载 道 : 

《 补 国史 ) 晶 , 恶 热 姓 末 , 名 农 力 。 吐 幕 国法 ,不 呼 本 姓 , 但 土族 则 日 
论 , 官 族 则 四 尚 。 其 中 字 即 蕃 号 也 。 热 者 , 例 皆 言 之 ,如 中 华 呼 郎 。 

恺 热 之 姓 究竟 是 论 还 是 尚 ,无 法 搞 清 。 

[53] 在 通 鉴 卷 二 四 七 .会 昌 四 年 奉 条 目 中 见 : 

朝廷 以 回 蕉 衰微 , 吐 著 内 乱 , 议 复 河 沽 四 镇 十 八 州 。 帮 以 给 事 中 刘 
蒙 为 巡 边 使 。 使 之 先 备 器 械 粮 粮 ,及 吐蕃 守 兵 众 赛 。 

但 是 , 通 鉴 考 异 所 引 “ 实 录 ” 当 中 刘 蒙 任 巡 边 使 乃 次 年 二 月 之 事 。 

[54] 在 旧 良 书卷 十 八 下 宣宗 本 纪 、 同 卷 一 九 六 下 吐蕃 传 下 、 唐 会 要 
卷 九 七 及 其 他 资料 中 记载 论 ( 尚 ) 恶 热 率 三 州 七 关 降 唐 , 但 通 鉴 的 编者 
在 ( 考 异 ) 卷 二 二 中 则 主张 三 州 七 关 与 论 恶 热 无 关 。 应 遵从 此 说 法 。 

秦 州 为 甘肃 省 天 水 县 以 西 的 上 圭 城 , 原 州 为 固原 县 。 威 州 (安乐 州 ) 
参照 后 段 。 

[55] 赵 要 (二 十 二 史 札 记 ) 卷 十 六 ,新 唐 书 》。《 唐 实录 国史 凡 两 次 
败 失 》。 

[56] 对 歇 板 旧 唐 书卷 十 八 下 宣宗 纪 卷 末 的 考证 以 由 清 代 编 算 官 核 
实 。 
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[57] 后 段 所 引 敦 煌 抄本 《 沙 州 百姓 上 回 骼 天 可 汗 书 ?当中 为 大 中 三 
年 。 

[58] 引 自 Lionel Giles,A Topographical Frament etc Appendix B. 
(BSOS. ,VII 一 3)P. 562。 尽 管 佑 伊 尔 斯 将 敦煌 、 晋 昌 作 为 县 名 来 解释 ， 
但 笔者 认为 在 这 份 文件 中 ,应 理解 为 郡 名 。 

559] 当 时 的 天 德军 在 现 包 头 以 西 的 受降 城 , 此 地 为 通 住 漠 北 的 交 
通 要 道 。 参 照 和 田 博 士 4 关 于 丰 州 天 德军 兴 史 林 十 六 之 三 ) 。 

柏 里 奥 收 集 的 敦煌 抄本 中 有 如 下 的 断 片 ,为 叙述 当时 使 者 到 达 天 
德军 之 事 。 现 根据 那 波 博士 的 手 抄 本 做 一 介绍 。 

( 柏 里 奥 收 集 文件 二 七 四 八 号 背面 ) 

大 中 四 年 七 月 二 十 日 天 德 

已 下 七 人 至 忽 奉 

赐 臣 金 访 锦 彩 

象 荣 赐 荷 泽 承 

诚 观 诚 惧 顿 首 

当 回 从 使 细 人 | 

拟 接 掠 所 以 淹 

等 七 人 于 灵 州 

腊 惟 浑 不 知 季 

不 敢 说 实情 住 

知 不 达 

六 人 奉 河西 地 图 

上 今 谨 遗 定 远 

[60] 田 坂 兴 道 6 关 于 中 唐 时 期 西北 边疆 形势 江东 方 学 报 , 东 京 十 一 
册 之 二 ) 五 八 七 页 及 六 一 三 页 注 8。 

[61] 胡 刻本 以 下 的 通 鉴 均 将 此 误 记 做 正月 。 

[62]《 杜 攀 川 文集 ) 卷 二 〇 中 《 沙 州 专 使 押 衔 吴 安 正 等 二 十 九 人 授 
官制 兴 敦 煌 郡 僧 正 看 范 除 临 坛 大 德 制 } 等 所 见 之 事 应 发 生 于 此 时 。 
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从 前 面 注 [59] 所 引用 的 二 七 四 八 号 文件 来 看 , 献 图 经 户籍 为 张 议 
潮 入 朝 之 前 。 

- ~-[63] 但 是 此 处 所 引用 的 文章 前 面 出 现 有 “天 宝 未 隆 西戎 ”之 内 容 。 
这 里 或 许 是 指 吐 莱 占 领 时 期 的 年 号 为 天 宝 ,或 因 天 宝 末 年 失陷 , 故 带 有 
“被 吐蕃 占领 之 前 ”的 天 宝 年 间 的 图 经 户籍 之 意 , 尚 不 清楚 。 

[64] 由 羽田 博士 在 4 光 启 元 年 书写 沙 州 伊 州 地 志 残 卷 交 收 于 《小 咱 
博士 还 历 纪念 史学 地 理学 论 从 》) 作 过 介绍 ,另外 在 Lionsl Giles A Chi- 
nese Geographical Text of the Ninth Gentury. (BSOS IV 一 4) 中 收藏 有 
影印 件 , 己 由 伽 伊 尔 斯 作 了 译 读 注解 。 

[65] 参 照 前 注 羽 田 博士 论文 一 四 八 一 九 页 。 

[66] 参 照 注 [49] 。 

[67] 孙 楷 第 认为 《 张 淮 深 变 文 )( 尚 书 变 文 ) 中 “河西 沦落 百年 余 ,路 
阻 萧 关 雁 信 稀 , 赖 得 将 军 开 旧 路 ,一 振 雄 名 天 下 知 ? 指 的 是 克 复 凉 州 ,由 
此 将 归 义 军 进入 凉 州 归功 于 张 淮 深 (《 集 刊 ? 七 本 三 分 人 敦煌 写本 张 淮 深 
变 文 跋 》) 三 八 七 页 )。 然而 此 句 指 的 是 归 义 军 收复 河西 ,笔者 认为 只 把 它 
说 成 为 占领 凉 州 , 令 人 难以 理解 。 和 

[68] 罗 氏 认 为 方 镇 表 作 于 咸 通 三 年 (( 张 议 潮 传 } 第 三 页 ), 但 新 唐 
书 等 所 有 的 刊本 都 作为 威 通 四 年 ,估计 此 乃 罗氏 之 误 。 

[69] 十 一 州 位 置 依次 如 下 : 沙 州 = 敦煌 县 。 西 州 王 新 疆 土 鲁 番 的 伊 
第 库 特 ， 夏 里 。 伊 州 = 新 疆 哈密 。 瓜 州 二 甘肃 省 安西 州 西南 , 肃 州 = 酒 
泉 县 。 甘 州 = 张掖 县 。 痢 州 = 青海 省 西宁 县 。 河 州 = 甘肃 省 临夏 县 。 兰 
州 = 举 兰 县 。 刻 州 = 青海 省 贵 德 县 东北 (参照 蒙古 学 报 ) 第 一 号 ,一 五 
四 一 五 页 )。 岷 州 = 岷 县 。 

[70] 然 而 ,在 五 代 史 记 卷 七 四 、 四 吏 附 录 、 吐 蕃 篇 里 ,后 唐 长 兴 四 年 
自 凉 州 入 朝 的 拓 践 承 谦 的 谈话 中 谈 到 张 议 潮 驱 逐 了 凉 州 的 吐 著 被 任命 
为 节 度 使 之 事 ,这 一 谈话 似乎 与 沙 州 事件 相 混 淆 ,为 过 时 的 记录 故 不 足 
以 为 凭 。 

《 李 氏 再 修 功德 记 》 中 记 有 李 明 振 由 宣宗 授予 凉 州 司 马 使 之 记载 。 
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此 为 威 通 年 间 凉 州 克 复 以 前 之 事 , 使 人 怀疑 他 仅仅 在 名 义 上 有 此 官职 ， 
而 实际 上 不 在 凉 州 。 但 从 其 下 面 的 记事 来 看 ,他 实际 上 正在 凉 州 进行 征 
战 .另外 如 后 面 引用 的 《 官 酒 户 文书 》 中 所 提 凉 州 的 使 者 来 到 沙 州 ,还 有 
由 敦煌 的 沙门 作 于 中 和 元 年 (881) 的 “前 河西 节 度 押 衔 …… 甘 州 删 丹 镇 
过 充 凉 州 西 界 游 奕 …… 使 康 通信 琅 真 赞 ”"《 敦 煌 石室 遗书 》 所 收 以 及 本 
文 所 引用 过 的 凉 州 成 卒 抄 写 的 经 文 藏 于 敦煌 石室 之 中 等 事实 ,可 以 说 
明 凉 州 当时 处 于 沙 州 的 控制 之 下 。 

[71j 例 如 敦煌 抄本 《 曹 夫人 赞 )《 沙 州 文 录 ) 二 十 二 一 三 叶 ), 太 平 
兴国 八 年 缪 宰 * 基 曼 藏 6 地 藏 十 王 图 ) 题 记 ( 松 本 荣 一 博士 4 敦煌 书 之 研 
究 ) 图 版 一 D 四 、 一 D 八 ) 等 。 

572] 通 鉴 考 异 ; 卷 二 三 引 
十 月 , 义 潮 遣 兄 义 泽 , 以 本 道 瓜 沙 伊 肃 等 十 一 州 地 图 户籍 来 献 。 
附 记 本 稿 所 引用 的 西 文 杂志 略称 皆 来 自 本 研究 所 刊行 的 4 东洋 
史 研 究 文献 类 目 》。 
[73] 孙 楷 第 曾 在 4 敦煌 写本 张 淮 深 变 文 跋 光 集刊 七 本 二 分 ) 第 三 八 
五 页 中 , 曾 引 用 《 张 议 潮 变 文 ) 中 征讨 吐蕃 、 吐 浑 经 过 西 桐 之 事 ,这 无 疑 
是 指 柏 里 奥 的 二 九 六 三 号 文件 。 
[74] 南 阳 张 延 绥 别 传 X 收 于 罗 振 玉 《 鸣 沙 山石 室 遗 书 》) 
[75] 参 照 那 波 利 贞 博 士 (关于 根据 佛教 信仰 组 织 起 来 的 中 晚 唐 五 
代 之 社 即 X( 上 )( 史 林 二 十 四 卷 三 号 ) 五 四 四 一 四 八 页 。 
[76j] 关 于 论 丽 热 的 叛乱 , 旧 唐 书 、 唐 会 要 等 没有 记载 。 新 唐 书 二 一 
六 下 吐蕃 传 与 通 鉴 的 记载 大 致 相同 。 资 治 通 鉴 考 异 卷 二 二 中 谈 到 的 论 
恺 热 事 件 , 在 《4 补 国史 ) 中 有 详细 的 记载 。 由 此 看 来 ,估计 是 以 《 补 国史 》 
为 依据 而 作 的 记录 。 关 于 论 忍 热 的 狼 籍 状况 , 通 鉴 中 有 “大 掠 河西 都 廓 
等 八 州 ”之 说 ,此 处 所 说 八 州 是 否 与 原 典 相符 合 尚 不 清楚 ,但 在 此 处 应 
理解 为 “部 、 廓 附近 之 数 州 "。 另 外 ,关于 将 此 事件 与 西 州 事件 相 混同 之 
事 , 请 参照 西 州 回 人 艇 一 项 。 

[77] 天 佑 三 年 (906) 春 正月 王 成 , 灵 武 节 度 使 韩 进 奏 , 吐 蕃 七 千 余 

93 


骑 , 营 于 宗 高 谷 ,将 击 浑 末 , 及 取 凉 州 。( 通 鉴 二 六 五 ) 

吐谷浑 天长 期 处 于 吐蕃 的 支配 之 下 ,在 敦煌 文件 中 有 将 吐谷浑 ( 吐 
浑 \ 退 浑 ) 误 指 为 吐 赦 之 例 ,也 有 *“ 攻 浑 "之 俗称 ,这 是 当地 汉人 无 法 明确 
区 分 此 类 民族 的 缘故 ,因而 果真 是 否 为 吐蕃 尚 令 人 怀疑 ,但 至 少 可 以 判 
断 在 河西 东部 地 区 , 尚 有 处 于 吐蕃 支配 下 的 部 族 。 

[78] 关 于 安乐 州 的 位 置 , 依 据 ( 元 和 和 郡 县 图 志 》 卷 四 , 灵 州 鸣 沙 县 条 
目 , 应 为 当时 鸣 沙 县 ( 灵 州 西南 一 百 二 十 里 ) 东 二 百 里 之 处 。 通 鉴 二 八 五 
年 开 运 三 年 六 月 的 胡 注 中 ,将 之 与 后 晋 的 威 州 相 混同 ,应 看 做 失误 。 

[79] 根 据 最 近 发 表 那 波 博士 (由 敦煌 发 现 文件 所 见 中 晚 唐 时 期 佛 
教 寺院 钱 谷 布 钊 类 贷 附 营利 事业 的 经 营 实况 ) 汉 史学 十 卷 三 号 )159 一 
161 页 所 引用 的 柏 里 身 二 九 三 二 号 附 有 佛寺 贷 证 的 原 薄 残 卷 ,负债 人 的 
住处 都 被 一 一 登记 , 均 按 敦 煌 县 内 的 乡 名 或 渠 名 来 标注 地 名 ,但 其 中 尚 
有 若干 记 有 “ 退 运 某 某 ” 人 名 ,如 果 将 运 理解 为 浑 的 别 字 的 话 ,估计 应 该 
是 在 敦煌 居住 的 退 浑 族 人 ,因此 可 以 看 出 混 居 于 这 一 地 区 的 退 浑 人 为 
数 不 少 。 

[80] FW. Thomas, Tibetan Documents concerming, Chinese 
Turkestan ,I:Ha 一 za(JARS. ,1937)pp. 51— 85. 男 四 机 入 所 吕 用 的 中 六 
标 音 仅 限于 引用 托马斯 之 文献 。 

[81]P. Pelliot Les noms tibelains des Tou 一 Yu 一 houenet des 
Ouigours (JA. 10—XX,1912)pp. 520 一 25CTPII 一 XX,1921) 

山本 达 郎 《关于 Drug 一 gu(Drug 一 gu,Drng)》( 东 洋 学 报 二 六 卷 一 
号 ) 

[82JF. W Thomas ,ibid. ,p. 54,Chronicle.1. 45 一 50。 

[83] 孙 楷 第 (敦煌 写本 张 淮 深 变 文 跋 》( 集 刊 七 本 三 分 ) 三 八 五 页 。 
另 请 参照 本 稿 注 [73]。 

[84JF. W Thomas ibid. ,p83。 

[85] 纳 职 县 位 于 伊 州 西 一 百 二 十 里 之 处 , 见 《 光 启 元 年 书写 沙 州 伊 
州 地 志 残 卷 )(BSOS. ,VI 一 4Plate xi. P820, 另 小 川 博士 还 历 记 念 史 学 
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地 理论 丛 )。 此 处 遗址 在 现 哈 密 正 西 十 英里 处 的 Lapchuk ,Oasis 曾 由 斯 
泰 因 做 过 勘查 。(A. Stein ,Serindia pp,1156 一 57) 

[86] 此 处 突 肛 亦 指 回 髓 (原田 淑 人 人 博 二 《由 西域 发 现 绘画 所 见 服 饰 
之 研究 ) 七 页 注 二 )。 尽 管 回 例 分 散 于 各 地 ,但 不 排除 此 处 所 指 的 是 突 
厄 。 自 凉 州 到 长 安 的 中 途 要 道 武 州 ( 萧 州 ) 原 是 安置 突厥 降 户 的 街 镇 (新 
唐 书 卷 三 七 地 理 志 ), 另 外 在 甘肃 东部 也 有 由 二 ,三 户 突厥 降 户 所 建立 
的 街 镇 。 

[87] 通 鉴 二 四 八 , 大 中 二 年 中 所 言 : 

其 别 部 庞 勒 , 先 在 安西 ,自称 可 汪 , 居 甘 州 ,总 磺 西 诸 诚 。 

旧 唐 书 回锅 传 中 , 接 上 文 继续 写 到 : “其 后 嗣 君 弱 臣 强 , 居 甘 州 ,无 
复 昔 时 之 盛 "。 应 该 看 到 ,此 处 与 回 仙 的 史实 相 混 清 。 

[88] 作 为 地 名 的 “安西 ,由 来 于 安西 都 护 府 或 安西 节 度 使 的 略称 。 
在 唐 代 如 果 将 其 作为 地 理 名 称 使 用 的 话 , 其 最 狭义 的 说 法 是 指 “ 安 西 都 
护 府 或 节 度 使 治 所 ”( 先 在 安西 ,后 为 包 兹 ) ,广义 上 的 说 法 指 * 安 西 都 护 
府 或 节 度 使 所 管辖 之 地 区 ”, 即 龟 兹 .于 阅 、 疏 勒 . 碎 叶 或 兢 普 四 镇 地 区 。 
如 包括 碎 叶 的 话 , 则 包含 塔里木 绍 地 以 外 的 地 区 。 如 以 下 痢 为 准 , 相 当 
于 除 西 州 以 外 的 全 部 东 土 尔 其 斯 坦 地 区 。 因 最 初 曾 设立 于 西 州 , 故 也 许 
应 该 将 西 州 也 包括 在 内 。 

尽管 指 的 是 同一 地 域 ,但 这 并 非 制 度 上 的 含义 ,而 常常 作为 “大 唐 
帝国 的 最 西 地 域 "来 理解 . 具体 说 来 , 自 中 唐 以 后 一 般 被 理解 为 “前 安西 
节 度 使 管辖 地 区 ,大 唐 帝 国势 力 所 到 达 过 的 最 西 地 区 ”。 平 时 安西 万 里 
疆 . 今日 边防 在 凤翔 "白居易 人 凉 州 伎 必 ,“ 道 边 双 古 埃 , 犹 记 向 安西 
( 张 舌 ( 凉 州 词 罗 ,“ 安 西门 外 彻 安西 "( 吴 融 《 安 西门 诗 )) 等 都 含有 此 意 。 
具体 上 还 是 指 唐 朝 所 管辖 的 东 土 尔 其 斯 坦 地 区 。 对 回 骨 所 逃奔 的 安西 ， 
也 应 作 此 理解 。 

在 旧 唐 书 回 丝 传 .两 唐 书 本 纪 等 所 谈 到 的 “ 回 髓 绝 安西 诸 国 入 贡 之 
途 ”, 其 所 指 应 更 为 广泛 , 它 与 “西域 "一 词 的 差异 ,属于 语感 问题 。 前 者 
指 唐 朝 势力 延伸 所 及 的 诸 国 .后 者 指 的 是 所 有 的 西方 诸 国 。 b 
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[89] 通 鉴 将 此 与 大 中 “年 正 月 相 联系 ,在 叙述 逃奔 东南 方面 一 派 
的 末路 后 ,附会 了 两 唐 书 回 丝 传 关 于 庞 特 勒 的 记事 , 故 不 能 作为 依据 。 

[90] 会 昌 四 年 , 逃 到 东南 方面 的 回 鸥 可 汗 企图 移 向 安西 ,被 唐 朝 罕 
知 。 在 通 鉴 二 四 八 .四 年 秋 的 记事 中 有 : 

李德裕 奏 , 据 此 州 奏 事 官 言 , 侦 知 回 髓 上 下 离心 ,可 汗 欲 之 安西 。 

另外 ,在 《会昌 一 品 集 ) 卷 六 “与 冉 看 斯 汗 书 ”中 ,也 谈 及 此 事 。( 如 以 
贡 府 元凶 九 八 O 为 依据 的 话 ,应 为 会 昌 五 年 刀 月 ) 此 时 安西 地 区 已 出 现 
回 移 势力 ,东方 可 汗 是 想 依附 此 股 势力 还 是 仅仅 想 借 路 继续 西 逃 , 尚 无 
法 得 知 。 

[91] 夏 班 奴 将 这 二 个 姓 解释 为 吊 陆 和 拿 失 毕 (E. Chavannes， 
Documants surles Tou 一 Kiue occidentaux. p. 85,n3) 但 从 前 后 的 连接 来 
看 ,应 解释 为 黄 黑 二 姓 。 

f92] 根 据 通 鉴 二 四 九 及 《 唐 大 诏 令 集 ) 卷 一 二 八 ( 议 立 回 售 可 汗 语 》 
(大 中 十 年 三 月 )、 同 一 二 八 ( 遗 使 册 回 网 可 汗 制 )( 大 中 十 年 十 二 月 )、 同 
一 二 九 ( 大 中 十 一 年 册 回 髓 可 汗 文大 中 十 年 十 二 月 )。 通 鉴 将 此 记 作 
十 一 月 , 现 依 此 。 另 外 , 王 端 章 在 通 鉴 中 被 记 作 卫 尉 少 师 ,但 在 ( 仆 射 变 
文 ) 及 上 面 的 诏 制 类 中 为 御 史 中 掺 。 

[93] 在 后 汉 书卷 二 明帝 纪 .水 平 十 六 年 条 目 中 ,有 唐 章 怀 太子 对 天 
山 的 注 : 

天 山 即 祁连山 ,一 名 雪山 , 今 名 拆 罗汉 山 ,在 伊 州 北 。 祈 音 时 。 

在 4 光 启 元 年 书写 地 理 志 》 中 记载 为 罗 漫 山 。(BSOS. ,VI 一 4,plate 
XI)》 

[94] 在 孙 攻 的 论文 中 只 有 考证 而 没有 文章 的 抄本 ,可 从 那 波 博士 
的 讲 读 用 教材 中 见 到 全 文 ,但 博士 已 将 其 与 ( 仆 射 变 文 》 合 并 发 表 , 请 参 
看 。 

[95] 孙 托 将 其 断定 为 张 准 深 的 第 一 个 根据 是 “ 自 司徒 归 阅 后 ,有 我 
尚书 独 进 奏 , 持 节 河西 理 五 州 "之 名 ,解释 作 张 议 潮 于 咸 通 八 年 入 朝 后 ， 
张 淮 深 镇 守 沙 州 之 事 《 孙 八 前 揭 论文 ,385 一 386 页 ) 请 参照 本 稿 注 [67]。 
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张 议 潮 被 称 作 司 徒 之 例 在 直到 目前 为 止 所 公布 的 敦煌 文件 中 尚未 
见 过 。 但 在 他 入 朝 前 的 威 通 五 年 的 绢 绘 四 菩萨 图 题记 (大 英 博物 馆藏 
ch. lv. 0023. “Thousand Buddha,”PI. XVI) 中 被 称 为 司空 ,而 且 被 赠与 
太保 头衔 ,其 入 朝 以 后 应 登 上 三 师 之 位 。 如 果 是 这 样 的 话 ,这 应 该 是 咸 
通 八 年 张 议 潮 入 朝 之 后 ,到 同 十 三 年 被 赠 太 保 为 止 之 间 的 事情 。 

但 终身 入 朝 的 并 非 张 议 潮 一 人 ,其 弟 张 议 谭 也 同样 如 此 ( 张 氏 助 德 
记 残 卷 ), 也 可 以 判断 司徒 为 张 议 谭 ,尚书 为 张 议 潮 。 像 “ 廓 靖 ( 沙 ) 
, 破 却 叶 蕃 收 旧 国 ,黄河 西 ，, 诸 蓝 纳 质 归 唐 化 "及 “河西 
沦落 百年 余 , 路 阻 萧 关 雁 信 稀 , 赖 得 将 军 开 旧 路 ,一 振 雄 名 天 下 知 。" 等 
诗句 都 是 谈 张 议 潮 的 。 只 是 张 议 谭 死 时 仅 被 赠与 工 部 尚书 ,被 称 司 徒 不 
合适 。 

张 淮 深 具 有 司徒 的 称号 (墓志 铬 ), 但 好 像 并 不 曾 入 朝 长 安 ,另外 从 
文章 的 内 容 看 来 ,又 不 是 索 勋 之 后 出 现 的 。 如果 不 按 严格 的 意义 来 理解 
司徒 这 个 词 的 话 , 将 其 看 做 是 张 议 谭 ,而 将 尚书 解释 为 张 议 潮 也 许 最 为 
妥当 。 

[96] 桑 田 氏 前 揭 论 文 。 

[971 羽 田 亨 博士 ( 论 九 姓 因 侈 与 Togquz Oyuz 之 关系 《东洋 学 报 九 
卷 一 号 )57 页 。 

桑田 氏 前 揭 论 文 。 

松田 寿 男 宋代 的 西域 兴 世 界 历 史 大 系 第 六 卷 7522 页 

[98] 在 四 部 从 刊本 《 攀 川 文集 ) 中 误 印 为 * 西 州 放 首 ”, 现 按 全 唐 文 
改作 牧 。 


[99] 仓 石 武 四 郎 博士 《 杜 柳川 年 谱 》78 页 。 收 于 《柳川 文集 ) 卷 17 一 - 


20 的 制 文 都 是 大 中 五 年 回 京 后 所 作 。 只 有 《新 罗 王 子 金光 弘 等 授 太 常 

寺 少 师 监 未 蚕 制 } 一 文海 东 绎 史 ; 中 记 有 他 于 开 成 五 年 被 授予 此 官 ， 

近 刊 6 朝鲜 人 各 辞书 ) 也 以 此 为 依据 。 尽 管 在 加 集 中 能 见 到 这 时 期 以 外 

的 制 文 ,但 在 三国 史记》 新 罗 本 纪 卷 十 一 , 文 圣 王 十 三 年 ( 唐 大 中 五 

年 ), 目 中 有 入 朝 使 阿 餐 元 弘 归 朝 的 记事 , 故 ( 海 东 绎 史 》 有 误 , 可 以 断定 
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此 制 文 也 作 于 大 中 五 年 。 

日 野 开 三 郎 将 杜牧 的 知 制 庄 认 定 为 开 成 年 中 , (东洋 学 报 二 十 七 卷 
一 号 ,五 页 ) ,不 知 以 何 为 据 。 

[100] 孙 楷 第 称 乾 宁 元 年 (894X 李 氏 再 修 功 德 记 ) 中 的 李 弘 谏 为 甘 
州 刺史 ,此 时 甘 州 尚 在 回 体 手中 没有 收复 。 作 于 天 佑 三 年 (906)) 的 《 龙 
泉 神 剑 歌 }? 中 谈 到 过 沙 州 与 甘 州 回 髓 之 战 , 曾 提 到 此 前 甘 州 为 回 侈 所 
占 。 关 于 后 者 现 没 有 什么 问题 ,前 者 是 否 实际 上 已 经 赴任 成 为 甘 州 刺 
史 ，, 还 是 仅 有 其 称号 , 因 尚 无 其 他 证 据 故 难 以 下 结论 。 

[lol] 桑 田 六 郎 前 揭 论 文 115 页 。 

[1023] 雍 申 四 年 八 月 二 十 一 日 合 逻 川 回 船 等 四 族 首 族 领 遗 使 朝贡 。 
〈 宋 会 要 蕃 夷 七 之 一 二 ) 

在 宋 史 回 钢 传 中 将 等 字 误 刻 为 第 。 

[103] 王 重 民 前 揭 论文 (北平 图 书馆 馆 刊 九 卷 六 期 )18 一 19 页 。 

[104] 同 上 ,17 一 18 页 。 

[105] 仪 在 此 研究 中 所 引用 的 柏 里 奥 二 九 九 二 号 书 状 , 尚 无 法 同意 
为 曹 议 金 之 物 。 关于 此 事 准备 在 下 篇 进行 说 明 。 

[106] 羽 田 训 博士 《关于 唐 光 启 元 年 书写 沙 州 伊 州 地 志 残 卷 149 一 
150 页 。 

[107] 罗 振 玉 《 张 议 潮 传 ) 孙 楷 第 《敦煌 写本 张 淮 深 变 文 跋 ) 及 其 他 。 

1108] 冈 崎 文 夫 博 士 ( 关 于 新 唐 书 》 

[1091( 收 复 河 渔 德 音 )《 唐 大 误 令 集 ) 卷 一 三 零 收 ) 

[llo] 武 州 .中 ,大 中 五 年 ,以 原 州 之 萧 关 置 (新 唐 书卷 三 七 地 理 志 ) 

[111] 在 通 鉴 二 四 九 、 大 中 七 年 末 中 有 : 

度 支 奏 , 河 光 平 ,每 岁 天 下 所 纳 钱 九 百 二 十 五 万 余 强 。 内 五 百 五 十 
万 余 缉 租税 。 八 十 二 余 缉 权 酷 ,二 百 七 十 八 万 余 缉 盐 利 。 

尽管 由 于 收复 河 涯 地 区 领土 增 大 国库 的 收入 也 相应 增加 ,但 正如 
新 唐 书 所 言 , 因 河 沥 地 区 等 军费 增加 ,为 补充 军费 就 必须 要 提高 收入 ， 
河 沽 地 区 正如 上 述 k 收 复 河 主 德 音 } 中 所 见 , 自 大 中 三 年 起 减免 五 年 的 
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税 赋 . 因 而 大 中 七 年 的 报告 不 能 算 做 国库 收入 。 

在 ( 通 鉴 > 二 四 九 、 大 中 十 一 年 冬 十 一 月 条 目 中 , 秦 成 防御 史 李 承 勋 
的 部 下 在 对 他 的 谈话 中 有 *“ 明 公 首 开 营 田 、 置 使 府 , 拥 万 兵 , 仰 给 度 支 。 
将 士 战 守之 劳 ,有 耗 市 之 利 云 云 "。 由 此 可 以 察 知 当时 在 河 渔 守备 方面 
需要 大 量 的 国家 经 费 。 

[112] 此 事 在 决 定 归 义 军 对 唐 室 关系 上 具有 极为 重要 的 意义 ,从 前 
面 引用 的 广 明 元 年 士兵 抄 经 来 看 哪 州 的 兵 被 送 往 凉 州 之 事 无 可 怀疑 ， 
但 究竟 何 进 被 送 往 凉 州 尚 不 清楚 ,当时 凉 州 已 从 归 义 军 的 控制 下 转 入 
中 央 手 中 ,因而 不 可 否认 这 些 守备 士兵 为 中 央 所 派 。 

[113] 在 前 意 引 用 的 《 沙 州 百 姓 上 回 骸 天 可 汗 书 ) 中 也 兽 谈 到 “ 自 张 
议 潮 兴 兵 七 十 年 间 朝 贡 不 断 ”。 

[114] 那 波 利 贞 博 士 ( 关 于 根据 佛教 信仰 组 织 进 来 的 中 晚 唐 五 代 时 
期 的 社 邑 ) 下 ( 忠 林 二 十 四 卷 四 号 )778 页 。 

[115] 引 自 同 关于 中 晚 唐 时 伪 滥 的 僧 的 一 份 基本 史料 研究 》( 收 于 
《 龙 谷 大 学 佛教 史学 论 从 )24 页 。 此 请 愿 书 的 收 件 人 被 称 为 “ 仆 射 "。 在 
唐 代 敦 煌 文件 中 有 二 三 处 称 节 度 使 为 * 仆 射 "。《 南 阳 张 延 绥 别传 ) 中 也 
称 其 父 张 淮 深 为 “ 仆 射 ” 同 抄本 一 一 二 行 中 称 张 淮 深 * 河 西 节 度 使 金 紫 
光 禄 大 夫 检 校 尚书 左 仆 射 河西 万 户 侯 南 阳 张 公 字 禄 伯 ”.。 是 因为 他 被 赐 
子 俭 以 尚书 左 仆 射 官职 的 缘故 ,因而 称 * 仆 射 "较为 恰当 , 另 按 上 述 论文 
35 页 所 引 陈 情书 如 作 于 光 化 三 年 (900 年 ) 的 话 , 张 承 奉 此 时 已 被 称 为 
“ 仆 射 ”. 到 了 荀 氏 时 期 节 度 使 有 了 大 王 或 三 师 及 更 高 的 称呼 ,因此 这 份 
行 旅 申请 如 递 往 官府 的 话 ,就 不 会 在 五 代 以 后 。 

[116] 当 时 敦煌 地 区 即使 是 佛寺 ,也 向 民间 出 贷 本 桶 让 其 酿酒 的 状 
况 , 在 最 近 那 波 博士 发 表 的 论文 4 根据 敦煌 文件 晚 唐 时 期 佛教 寺院 赢利 
事业 实况 )( 汉 史学 卷 三 号 ) 有 过 介绍 。 

[117] 胡 敬 璋 不 久 就 转 任 延安 保 塞 军 节 度 使 ,他 实际 上 是 否 曾 到 河 
西 赴任 尚 值得 怀疑 。 然而 正如 本 稿 下 篇 第 一 章 所 谈 ,当时 李 茂 贞 似乎 已 
掌握 了 与 西方 贸易 的 控制 权 。 
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沙 州 归 义 军 节 度 使 始末 (下 ) 


[5 日 ] 藤 枝 是 著 爹 伟 张 虎 生 李 波 译 


下 篇 ”位 于 东西 方 交通 要 道上 的 敦煌 


一 一 曹 氏 时 期 的 归 义 军 一 一 


一 、 曹 氏 氏 系 

到 了 五 代 , 曹 氏 取代 了 张 氏 成 为 归 义 军 节 度 使 ,或 者 说 是 
在 号 称 敦 煌 、 瓜 、 沙 州 大 王 的 同时 ,将 归 义 军 的 历史 延续 到 了 
宋代 。 在 叙述 草 氏 归 义 军 的 历史 之 际 , 首 先 需 搞 清 曹 氏 的 生 卒 

记载 曹 氏 时 期 归 义 军 的 汉文 史料 ,在 五 代 有 《五 代 史 记 》 
卷 七 四 四 夷 附录 ,吐蕃 条 目 5] ,进入 宋朝 后 有 《 宋 史 》 卷 四 九 O 〇 
沙 州 传 ,文献 通 考 } 卷 三 三 五 沙 州 等 ,其 他 还 有 五 代 的 《 册 府 
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元 龟 人 宋代 的 《 续 资 治 通 鉴 长 编 》 另 外 在 辽 代 尚 有 《 辽 史 本 
纪 》, 及 在 属国 表 内 散 见 的 与 之 有 关 的 记载 。 归 义军 与 东方 朝 
廷 的 交往 , 因 时 有 中 断 , 这 些 关 于 归 义 军 的 世系 、 史 实 等 记载 
多 有 雇 误 及 遗 落 .通过 利用 敦煌 的 文件 ,得 以 进行 目前 为 止 相 
当 完 整 的 考证 ,研究 。 另 外 ,到 了 近代 , 徐 辑 的 《 宋 会 要 稿 刊 
行 ,可 以 据 此 附加 若干 新 的 史实 。 

曹 氏 应 为 中 原 人 ,当时 西域 九 姓 昭武 之 一 的 草 氏 ,出 身 于 
撤 马 尔 罕 东 北 的 曹 国 .Kabuhan, 他 们 当中 有 很 多 人 移居 中 
原 , 改 姓 曹 ,特别 是 敦煌 地 区 ,这 样 的 曹 氏 非 常 多 ,但 敦煌 抄 
本 《 曹 良 才 画 像 痪 3 中 写 到 : 

公 必 亳州 易 族 。 因 官 停 彻 流沙 , 谁 郡 高 原 任职 。 

因而 此 曹 氏 并 非 西域 人 ,而 应 是 出 身 于 毫 州 ( 论 郡 ) 安 徽 
毫 县 的 汉人 


草 氏 系 图 
曹 议 金 
(元 恭 ?) 元 忠 4 元 深 3 ”元 德 2 
延 瑞 ” 延 蝴 。 延 禄 6 延 敬 ( 恭 ?)[55 
宗 文 ” 宗 寿 7 
贤惠 贤 ( 恭 ) 顺 8 


曹 氏 第 一 代 节 度 使 名 草 议 金 。 在 许多 的 汉文 史籍 中 记 为 

草 义 金 ,但 从 敦煌 抄本 来 看 , 似 以 议 金 为 准 。 曹 议 金 取 代金 山 

白衣 天 子 张 承 奉 , 按 罗 振 玉 及 其 他 人 的 说 法 ,为 五 代 梁 时 。 即 

现 北京 .伦敦 所 藏 多 卷 敦煌 抄本 《 佛 说 佛 名 经 》, 为 曹 议 金 之 长 

子 曹 元 德 命 人 所 写 ( 或 由 本 人 亲自 书写 )' 中 。 在 各 卷 的 卷 尾 题 
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记 中 , 记 有 : 

敬 写 大 佛 名 经 起 佰 手 拾 手 卷 。 惟 愿 城 隐 安 泰 ,百姓 康宁 。 

府 主 尚书 曹 公 , 己 躬 永寿 , 继 绍 长 年 。 

合 宅 支 罗 , 常 然 庆 吉 ,于 时 大 梁 贞 明 

六 年 岁 次 庚 长 五 月 十 五 日 写 记 。 

昌 此 可 知 贞 明 六 年 西历 920 年 草 氏 已 经 成 为 节 度 使 。 府 
主 尚书 ”应 视 为 草 议 金 。 只 是 到 目前 为 止 , 在 所 发 现 的 关于 张 
承 奉 西汉 金山 国 的 文件 中 没有 甲 成 年 梁 乾 化 四 年 (西历 914 
年 ) 之 后 的 物证 ,关于 曹 氏 又 没有 发 现 贞 明 六 年 以 后 的 文 
件 , 因 此 只 能 认定 曹 氏 取代 张 氏 在 这 二 者 之 间 。 

在 新 唐 书 卷 二 一 七 吐蕃 传 下 中 ,发现 有 曹 议 金 在 张 议 潮 
手下 任 长 史 ,并 在 张 淮 深 死 后 担任 留 后 的 记载 ,但 张 议 潮 之 兴 
起 距 贞 明 、 同 光 年 间 年 代 过 于 久远 ,这 一 定 是 新 唐 书 的 编者 将 
取代 张 氏 而 立 的 曹 议 金 误 记 为 张 淮 深 年 代 之 故 。 曹 议 金 在 后 
唐 庄 宗 的 同 光 二 年 西历 924 年 回 髓 朝贡 时 , 曾 首次 跟随 ,与 张 
氏 同 样 官 拜 归 义 军 节 度 瓜 沙 等 州 观察 处 置 使 等 官职 。 

曹 议 金 应 到 于 清泰 三 年 (后 晋 天 福元 年 ) 西 历 936 年 。 旧 
五 代 史 卷 七 九 晋 书本 纪 中 有 : 

(天 福 五 年 ) 丁 西关 沙 州 归 义 军 节 度 使 曹 议 金 卒 , 赠 太 
师 。 以 其 子 元 德 袭 其 位 。 | 

五 代 史 记 卷 七 四 四 夷 附录 ,吐蕃 及 其 他 资料 也 同样 记 为 
天 福 五 年 上述 记录 为 沙 州 报告 到 达 朝 廷 ,对 曹 议 金 进行 赠 位 
的 日 期 。 如 对 此 前 后 事项 稍 加 分 析 ,就 会 发 现 , 天 福 三 年 晋 朝 
派 往 于 阅 的 使 者 张 匡 邮 等 人 中 途 访问 沙 州 ,作为 答谢 沙 州 派 
址 了 朝贡 使 与 甘 州 回 髓 的 答 礼 朝贡 使 同 路 前 往 中 原 。 因 而 上 
述 记载 明显 与 朝贡 有 关 . 那 么 曹 议 金 究竟 死 于 何 时 ,从 有 关 误 
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煌 文件 来 看 , 记 有 清泰 三 年 日 期 的 ( 武 达 儿 状 》, 同 四 年 ( 僧 龙 
泥 等 上 司空 用 "等 文件 中 , 收 件 人 都 是 被 称 为 “司空 "的 人 由 
此 可 知 这 位 司空 就 是 掌权 者 。 这 位 司空 与 长 兴 四 、 五 年 西历 
933 一 934 年 曹 议 金 玖 Jo 中 在 分 别 谈 到 天 公主 .夫人 等 有 关 
内 容 之 后 出 现 的 

司空 助 治 , 绍 停职 于 龙 沙 。 诸 幼 郎 君 , 负 良 才 而 奉 国 。 

司空 英杰 , 尽 六 艺 之 费 悬 。 诸 幼 朗 看, 穷 九 流 之 奥 典 。 

当中 的 司空 ,无 疑 为 同一 人 ,应 视 为 草 议 金 之 长 子 曹 元 
德 。 另外 ,在 《 册 府 元 包 ) 卷 九 七 二 中 所 见 : 

(清泰 二 年 ) 七 月 , 沙 州 刺史 曹 议 金 献 马 三 ( 百 ?) 匹 。 

头 一 年 的 使 者 由 曹 议 金 所 派 ,因此 曹 议 金 之 死 可 以 定 为 
清泰 二 .三 年 之 间 。 | 

曹 元 德 执政 时 间 似 乎 不 长 。 前 面 所 提 到 的 张 匡 邮 一 行 返 
可 中 原 时 , 沙 州 使 者 同 其 随行 ,于 天 福 七 年 入 朝 ,而 这 位 使 者 
由 草 元 德 之 弟 章 元 深 所 派 中 ,另外 从 亚 使 随行 中 高 居 星 的 旅 
行 记 ( 五 代 史 卷 七 四 引 ) 中 ,也 见 不 到 曹 元 德 之 名 。 敦 煌 抄本 
《 曹 良 才 画 赞 ), 是 一 篇 追 记 现任 节 度 使 的 兄长 良 才 , 此 人 就 任 
节 度 使 不 久 即 天 亡 的 悼 文 。 良 才 也 许 指 的 就 是 曹 元 德 。 

曹 元 深 在 位 时 间 也 不 长 .前 面 曾经 提 到 过 ,他 于 天 福 七 年 
十 二 月 首次 向 普 朝 派 道 朝 页 使节, 次 年 正月 正式 接受 节 度 使 
的 任命 。 但 到 了 沙 州 第 二 次 派遣 朝贡 使 于 运 三 年 抵达 晋 朝 时 ， 
工 弟 曹 元 忠 已 经 做 了 节 度 使 。 草 元忠 曾 作为 曹 元 深 的 部 下 治 
理 瓜 州 , 曹 元忠 成 为 节 度 使 后 ,其 子 延 敬 (?) 镇 守 瓜 州 " 。 曹 
元 患 统治 时 间 稍 长 ,一 直 延 续 到 宋朝 初 年 。 其 在 任期 间 ,汉文 
的 史料 记载 (五 代 史 记 七 四 ,其 它 ) 周 显 德 四 年 西历 955 年 曾 
赐 印 与 他 ,巴黎 的 敦煌 文件 二 一 五 五 号 .伦敦 文件 四 六 三 二 
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号 9 等 印 载 的 ( 归 义 军 节 度 使 新 铸 印 } 即 为 此 物 。 另 外 由 他 下 
令 雕 刻 的 《 毗 沙 门 天 王 像 ) 等 其 他 木版 画 广 为 世人 所 知 。 

到 了 宋代 曹 延 敬 为 避 宋 太 祖 的 和 名讳, 由 宋 赐 名 为 延 菇 (长 
编 卷 三 , 建 隆 三 年 正月 丙 子 )。 他 是 取代 曹 元 忠 而 成 为 节 度 使 
的 。 关 于 这 一 时 期 ,已 故 宾 田 耕作 博士 根据 藏 于 伦敦 的 四 通 连 
帖 中 的 祈福 朴 考 证 为 开 宝 七 年 西历 974 年 二 月 至 同 八 年 的 正 
月 之 间 52。 

曹 延 恭 不 久 即 被 其 弟 曹 延 禄 所 代 。 建 隆 三 年 西历 967 年 
以 后 ,到 太平 兴国 五 年 西历 980 年 为 止 , 曾 一 度 与 宋朝 中 断 了 
联系 69, 宋朝 方面 的 史料 将 此 年 载 为 曹 元 忠 死 , 称 曹 延 禄 为 
留 后 ,而 未 提 曹 延 共立 为 节 度 使 一 事 ( 参 照 第 三 章 年 表 )。 

到 了 威 平 五 年 西历 1002 年 , 曹 延 禄 被 同族 的 曹 宗 寿 所 
杀 . 其 经 过 在 下 文 所 引 《 宋 会 要 》 攻 夷 五 之 二 中 有 详细 的 记载 : 

五 年 八 月 , 权 归 义军 节 度 兵 马 留 后 章宗 寿 , 遗 牙 校 阴 会 迁 
入 贡 . 且 言 ,为 叔 归 义军 节 度 使 延 标 . 瓜 州 防御 使 延 瑞 将 见 害 。 
臣 先知 觉 , 即 投 瓜 州 - 盖 以 当道 二 州 八 镇 军民 ,自前 数 有 冤屈 ， 
备 受 艰辛 。 众 意 请 臣 统领 病 马 ,不 期 内 外 合 势 , 便 围 军 府 。 延 
神 等 知 其 力 届 , 寻 自尽 。 臣 为 三 军 所 迫 , 权 名 留 后 , 差 弟 宗 
《 久 ) 玉 权 知 瓜 州 旋 。 文 表 求 降 话 节 , 制 坎 蓝 形 。 朝廷 以 其 本 地 
尘 麻 ,而 世 荷 王 命 , 岁 修 职 贡 , 乃 授 宗 寿 金 紫光 禄 大 夫 检 校 太 
保 使 持 节 沙 州 刺史 兼 御 史 大 夫 归 义军 节 度 瓜 沙 等 州 观察 处 置 
押 菩 落 等 使 , 封 谁 郡 开国 候 食 虽 -一 千 户 , 赐 竟 诚 奉化 功臣 。 宗 
久 检 校 尚书 左 仆 射 御 史 大 夫 知 瓜 州 军 州 事 。 宗 奉子 贤 顺 为 检 
校 兵部 尚书 衔 内 都 指挥 使 。 妻 纪 氏 封 济 北 郡 去 人 。 宗 寿 即 延 
禄 族 子 , 养 教之 也 。 | 

如 上 文 所 见 ,章宗 寿 为 曹 延 禄 之 族 子 , 因 被 曹 延 禄 收养 ， 
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又 称 昔 延 禄 为 * 瓜 ", 故 断定 他 应 为 曹 延 恭 之 子 。 

圭 面 所 出 现 的 曹 宗 寿 之 子 曹 贤 顺 ,于 大 中 祥 符 七 年 西历 
1014 年 继任 归 义 军 节 度 使 之 事 ,见于 宋朝 的 史料 ,其 后 他 的 
名 字 曾 数 次 出 现 于 宁 、 辽 的 史料 当中 。 

在 辽 史 当中 , 曹 宗 寿 、 曹 顺 贤 之 名 曾 分 别 记 作 寿 、 贤 。 前 者 
是 避 辽 兴 宗 之 讳 ,后 者 避 辽 景宗 之 讳 50 ,也 有 将 贤 顺 记 为 贤 
蕉 的 9 ,关于 曹 贤 频 ,以 下 辽 史 卷 十 二 圣 宗 纪 中 的 记载 ,历来 
就 曾 被 人 怀疑 29 。 

《 统 和 六 年 六 凡 ) 乙 本 , 夷 离 草 阿 鲁 勃 送 沙 州 节 度 使 草 恭 
( 贤 ) 顺 还 。 授 于 越 。 

统 和 六 年 即 宋朝 的 端 拱 元 年 , 曹 延 禄 尚 在 其 任 , 因 而 称 曹 
禁 顺 为 节 度 使 于 理 不 符 。 

不 仅 辽 史 , 在 汉文 史料 当中 也 有 将 “ 妇 文 军 节 疫 使 ”一 词 
简称 为 “ 归 义 节 度 ”之 例 . 对 上 述 记事 中 * 沙 州 节 次 使 ”一 词 ,也 
应 作 此 理解 ,或 其 “使 " 字 赔 落 , 作 “ 由 纱 州 节 痿 使 派 遗 的 使 者 
来 理解 的 话 ,就 会 谈 作 :* 夷 离 莉 的 阿 鲁 勃 护送 沙 州 白 派 遣 的 
使 节 曹 恭 顺 自 沙 州 而 回 , 因 而 娄 据 蒜 劝 授予 于 越 之 官位 。" 根 
据 辽 国 的 制度 有 才能 的 人 如 因 犯 罪 被 免 官 ,往往 作为 司 者 被 
派 往 远方 ,如 事情 顺利 的 话 ,将 赦免 其 界 重 新 任 富 。 类 似 事情 
展 有 所 见 575 ,此 事 也 应 当 属 于 此 例 。 

归 义 军 节 度 使 之 名 出 现 于 宋 、. 辽 史料 之 中 ,在 宋朝 方面 所 
能 见 到 的 有 《 续 资 治 通 鉴 长 编 } 卷 一 D 一 天 圣 元 年 西历 1023 
年 闻 九 月 ,在 辽 史 方 面 有 辽 史 卷 十 六 本 纪 开 泰 九 年 西历 1020 
年 七 月 中 分 别 出 现 贤 顺 之 名 。 此 为 最 后 的 出 现 ,其 后 ,即使 在 
沙 、 瓜 二 州 的 入 贡 记 录 中 ,也 未 发 现 有 节 度 使 之 名 ,相反 ,在 
《 宋 会 要 ) 医 夷 五 之 三 中 记 有 庆历 二 年 西历 1042 年 有 沙 州 北 
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亭 可 汗 入 贡 之 事 59 ,另外 ,在 辽 方 面 , 正 如 后 段 所 提 到 , 韩 等 
曾 遥 受 其 任命 。 也 许 草 氏 自 贤 顺 之 后 就 已 绝代 。 其 后 ,在 曹 琼 
镇 守 泰 州 期 间 ,为 对 抗 西 夏 而 准备 对 吐蕃 采取 怀柔 之 策 时 , 曾 
有 自称 沙 州 镇 国王 子 之 人 响应 ,请 求 参 与 讨伐 西夏 "1 。 从 他 
写 给 曹 琛 书信 中 所 说 ;“ 我 本 唐 物 ,天 子 实 为 我 田 也 ”一 处 来 
看 ,这 位 沙 州 王子 并 非 曹 氏 后 冀 , 有 可 能 是 回 骸 的 一 位 土 酋 。 

从 敦煌 文件 中 所 见 , 曹 氏 的 每 一 代 节 度 使 都 曾 用 过 敦煌 
( 郡 ) 王 、 托 西 大 王 , 曹 大 王 、 谎 郡 王 等 称号 。 尽 管 在 草 元 忠 死 
后 ,宋朝 曾 追 赠 他 为 敦煌 王 , 曹 元 禄 也 曾 于 咸 平 四 年 被 宋朝 封 
为 谁 郡 王 ,但 早 在 此 之 前 , 自 第 一 代 草 议 金 时 起 ,就 已 经 代 代 
称 王 了 [2 。 

节 度 使 的 正妻 , 同 回 侈 可 汗 的 妻子 相同 ,也 拥有 类 似 “天 
公主 ”的 称呼 。 这 种 说 法 见于 若干 敦煌 文件 ,可 理解 为 来 自 于 
阅 国 的 王女 下 嫁 敦 煌 5。 尽管 有 此 例 , 但 在 至 今 为 止 所 发 现 
的 文件 中 ,都 是 按 节 度 使 .天 公主 .夫人 \、 诸 子 . 妇 的 顺序 排列 
记载 “中 ,特别 是 在 柏 里 奥 所 收集 的 三 二 六 九 号 中 有 : 

司徒 锥 寿 宝 位 , 定 千 载 遐 降 。 国 母 天 公主 , 延 龄 禄 宠 厚 ,万 
年 莫 竟 。 

刺史 即 君 ,英俊 负 忠孝 , 理 于 王 庭 。 小 娘 内 外 , 芳 颜 永 阴 ， 
长 于 疼 阅 之 福 会 也 。 

从 此 例 可 以 看 出 ,天 公主 应 理解 为 大 王 的 正 室 才 对 .被 称 
为 天 公主 的 于 阅 王 女 ,应 该 是 嫁 与 沙 州 曹 氏 为 其 正 室 。 

另外 ,在 曹 氏 时 期 ,通常 由 相当 于 节 度 使 副 使 之 人 一 一 节 
度 使 之 弟 或 其 子 一 一 来 镇 守 瓜 州 。 尽 管 在 曹 议 金 时 期 尚 可 以 
见 到 瓜 州 刺史 莫 容 归 鼻 之 名 5 ,但 正如 前 面 所 谈 , 曹 元 深 任 
节 度 使 时 ,其 弟 曹 元 忠 为 瓜 州 刺史 , 曹 元 忠 取 代 曹 元 深 时 ,其 
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子 曹 延 恭 成 为 私 州 团练 使 。 这 一 制度 一 直 持 续 到 草 氏 最 后 的 
节 度 使 曹 贤 顺 时 期 ,其 弟 曹 贤惠 统领 瓜 州 .5 


形成 于 五 代 或 宋 初 的 敦 } 
一 百 里 , 瓜 州 


二 ,五 代 、 宋 初 的 东西 方 交通 要 道 


草 氏 时 期 的 归 义 军 为 占据 瓜 、 沙 三 州 的 绿洲 小 王国 。 大 约 


了 抄本 《西天 路 竟 ) 中 , 记 有 ”“ 玉 门 关 西 
指 前 二 日 行程 所 在 为 沙 州 ( 国 ) 之 境界 “9 ,标示 


了 其 领土 的 东部 边界 . 归 义 军 立 足 于 这 样 的 小 天 地 之 中 ,追逐 


东西 方 贸易 


P 转 所 带 来 的 利益 , 沿 着 东西 方 交通 要 道 , 建 立 起 
同 其 他 绿洲 王国 规模 相同 的 国家 ,与 甘 州 . 西 州 的 回 髓 及 于 阁 
国 等 同时 向 中 原 的 朝廷 和 契丹 进贡 。 这 种 状况 大 约 持 续 到 其 
自身 被 西夏 所 灭亡 为 止 。 


在 东西 方 的 交通 贸易 方面 , 归 义 军 的 行动 与 前 面 所 列举 


的 其 


他 诸 国有 着 密切 的 关系 。 因 此 ,为 了 
史 ,就 必须 对 当时 的 


解 归 义 军 后 期 的 历 


背景 即 东西 方 的 交通 贸易 状况 与 中 原 一 
带 的 形势 做 充分 地 了 解 。 然 而 ,历来 关于 这 方面 所 进行 的 研究 
却 并 不 多 见 。 这 段 历史 处 于 唐 朝 的 西 扩 与 后 来 蒙古 帝国 这 二 
个 辉煌 历史 时 期 的 中 间 , 又 正 值 海上 交通 开始 引 人 注 目 ,而 此 
时 的 河西 地 区 的 东西 方 贸易 从 外 观看 来 很 不 景气 。 这 也 是 未 


曾 尝试 对 这 段 历史 进行 研究 的 原因 之 一 。 但 是 这 段 时 期 ,东方 


正 值 中 国 历史 由 中 世 完 成 了 向 近世 的 转换 期 ,中 亚 地 区 正 值 
土耳其 人 开始 在 东 土 耳 其 斯 坦 地 区 确立 自己 的 统治 ,另外 又 


正和 着 伊斯兰 教 开始 入 侵 中 亚 之 际 , 因 


此 ,应 该 看 到 这 段 时 期 东 


西方 交通 史 所 包含 的 意义 颇 为 重大 。 而 且 关 于 这 段 历史 尚 有 
许多 问题 未 曾 着 手 解 决 。 尽 管 其 详细 情况 可 利用 其 他 的 机 会 
再 作 介绍 ,但 至 少 应 把 这 段 时 期 的 大 致 轮廓 作为 归 义 军 的 背 
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景 来 加 以 介绍 。 

正如 上 篇 所 谈 到 的 那样 ,由 于 沙 州 以 东 的 甘 州 被 回 艇 所 
占 , 归 义军 在 河西 地 区 的 统治 瓦解 ,这 一 地 区 形成 了 以 绿洲 为 
单位 的 无 数 小 王国 割据 的 局 面 .而 且 自 沙 州 以 西 , 回 苯 移居 东 
土耳其 斯 坦 之 际 所 造成 的 混乱 也 大 致 开始 平息 ,因而 这 一 带 
也 出 现 了 绿洲 小 王国 各 自 为 政 的 形势 .由 此 , 自 河西 到 东 土 耳 
斯 坦 各 小 王国 沿 交通 线 星罗棋布 ,这 些 国家 分 别 寄生 于 东西 
方 贸易 的 状态 持续 到 西夏 兴起 为 止 ,以 下 ,在 对 这 些 国家 的 主 
要 现状 进行 叙述 的 基础 上 ,就 经 过 此 地 的 交通 贸易 状况 作 一 
些 介绍 。 

高 昌 与 龟 兹 首先 , 自 沙 州 向 西 望 去 ,在 西域 北道 上 
引 人 注 目的 就 是 高 昌 与 龟 兹 这 二 个 国家 。 在 本 文 的 上 篇 曾经 
提 到 过 , 当 沙 州 归 义 军 兴起 之 时 ,在 西域 北道 地 区 也 已 经 建立 
起 了 回 体 人 的 政权 。 当 时 ,上 述 这 二 个 国家 还 具有 相当 的 实 
力 。 最 初 天 山北 区 的 北 庭 地 区 尚 属于 高 昌国 的 势力 范围 ,而 到 
了 这 一 时 期 的 后 半 叶 ,高 昌 也 被 龟 效 所 吞并 。 

在 宋 史 卷 四 九 O 〇 中 ,关于 这 二 个 国家 的 记载 , 除 ( 高 昌 传 》 
和 (人鱼 兹 传 ) 之 外 ,还 有 《 回 骸 传 )。 这 其 中 有 很 多 混乱 之 处 ,对 
此 已 经 有 过 论述 [1 ,详细 情况 请 参考 这 些 论述 。 在 此 仅 就 其 
概要 作 一 介绍 。 

高 昌 在 宋代 或 被 称 为 西 州 回 髓 ,在 辽 也 被 同时 称 为 和 州 
问 骸 或 阿 萨 兰 回 骸 。 其 可 汗 的 称号 是 Arslan Khan, 契 丹 所 说 
的 阿 萨 兰 是 其 音译 。 在 宋 也 有 按 音译 叫做 阿 斯 兰 汉 的 , 意 为 独 
子 王 。 因 唐 朝 曾 将 公主 嫁 给 回 角 可 汗 ,此 后 每 一 代 的 回 体 可 汗 
就 号 称 是 中 国 天 子 的 “外 旷 ”, 平 常 称 中 国 朝廷 为 “ 舅 中 朝 ”。 即 
使 到 了 宋代 ,不 仅 限于 高 昌 , 所 有 的 回 葛 可 汗 都 承袭 了 这 种 称 
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呼 。 

高 昌 回 人 船 对 契丹 的 朝贡 频繁 ,从 辽 史 本 纪 及 属国 表 中 可 
以 看 到 , 自 建国 初期 到 统 和 十 四 年 西历 966 年 为 止 ,其 间 共 有 
十 三 次 朝贡 .与 之 相反 ,在 中 原 方面 的 史料 中 则 很 少见 到 朝贡 
的 记事 。 在 五 代 时 只 有 周 广 顺 元 年 西历 951 年 一 次 ,到 了 宋 
代 , 太 平 兴国 六 年 西历 981 年 阿 鲁 斯 汗 开 始 进行 例 行 朝贡 ,对 
此 ,宋朝 派 遗 王 延 德 前 住 高 昌 , 他 在 答谢 使 的 伴随 下 ,于 同 九 
年 西历 984 年 回 朝 , 除 此 之 外 ,只 有 二 次 私下 来 往 。 而 且 其 路 
途 不 经 过 河西 , 走 的 是 唐 代 的 所 谓 “ 回 髓 道 ” 一 一 宁夏 的 沙漠 ， 
穿越 当时 蒜 革 或 阻 下 人 的 驻地 ,经 过 位 于 艾 契 那 河 畔 的 公主 
城 之 路 。 : 
到 了 咸 平 四 年 西历 1010 年 之 后 ,宋朝 就 再 也 不 曾 见 到 过 
高 昌 进 贡 。 从 这 一 方向 对 宋朝 朝贡 的 回 角 号 称 龟 兹 回 葛 。 龟 
兹 的 回 髓 也 许 因 袭 用 唐 代 的 旧名 安西 州 之 故 , 在 宋朝 方面 的 
史料 中 也 被 用 省 略 的 方式 记 为 西 州 回 体 或 西 州 包 兹 。 可 汗 号 
克 韩 。 这 就 是 伊斯兰 史学 家 所 传言 的 “占领 Kiisan,Kiisan 城 
的 Tarazraz 二 回 髓 ”中 。 从 其 后 辽 史 中 也 不 再 出 现 阿 萨 兰 回 
鸯 之 名 来 看 ,这 也 许可 以 说 明 高 昌国 被 旬 兹 所 吞并 .在 宋朝 的 
史料 中 屡屡 可 见 鱼 效 回 角 前 来 朝贡 的 记载 。 而 且 大 多 数 经 河 
西 到 达 宋 朝 , 其 朝贡 也 是 与 归 义 军 及 其 他 政权 同时 进行 的 。 

于 阅 其 次 ,在 西域 南 道 上 , 西 面 的 于 阅 为 第 一 要 冲 。 
于 六 自古 以 来 就 以 玉石 的 产地 而 闻名 于 中 原 。 中 原 所 用 的 玉 
均 产 自 于 阅 . 而 且 在 当时 西域 诸 国 出 口中 原 的 货物 当中 , 玉 的 
数量 与 马匹 的 数量 相同 ,属于 大 宗 物品 。 西 域 所 有 的 绿洲 国 
家 ,都 向 中 原 出 售 于 阐 之 玉 。 因 而 于 阅 在 东西 方 交通 贸易 当中 
所 占 的 地 位 很 引 人 注 目 。 
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在 唐 代 曾 有 姓 伏 阁 或 尉迟 紫 沙 Vijaya 的 国王 统治 于 阁 ， 
但 安史之乱 后 ,这 位 味 迟 氏 就 没有 了 音信 。 到 了 五 代 又 有 一 位 
名 李 圣 天 的 国王 开始 向 中 原 朝 贡 ,一 直 持 续 到 宋朝 初 年 .这 位 
李 圣 天 究竟 属于 哪个 民族 ,史籍 上 没有 记载 。 李 为 唐 朝 国 姓 ， 
李 圣 天 自称 是 唐 朝 的 宗室 ( 宋 史 四 九 〇 于 阅 传 ,从 唐 朝 曾 多 
次 向 蒂 族 赐 国 姓 的 史实 来 看 ,将 李 氏 出 现 的 时 期 同 回 角 向 东 
土耳其 斯 坦 一 代 渗 透 的 史实 联系 起 来 考虑 的 话 , 就 会 想到 他 
也 许 是 回 骸 的 一 个 支派 .即便 不 是 这 样 ,他 也 是 趁 回 髓 迁移 之 
际 的 混乱 而 占据 此 处 的 。 李 圣 天 的 名 字 最 早出 现 于 史籍 是 在 
后 晋 的 天 福 三 年 西历 938 年 “1,( 从 敦煌 文件 看 来 ,在 此 之 前 
于 阅 就 曾 向 中 原 朝 廷 朝贡 上 ?1。) 根 据 当时 随同 后 晋 使 者 张 匡 
星 前 往 于 阅 的 高 居 星 所 记 , 当 时 (天 福 四 、 五 年 间 ) 于 阅 的 年 号 
为 同 庆 二 十 九 年 ,因而 李 圣 天 的 建国 时 期 最 晚 也 可 追溯 到 后 
梁 时 期 ,而 且 李 圣 天 之 名 直到 宋 初 尚 能 见 到 ,或许 这 并 非 人 名 
而 是 称号 3。 

即使 到 宋 初 ,也 有 数 次 于 阅 前 来 朝贡 的 记载 ,只 是 从 开 宝 
四 年 西历 971 年 起 , 曾 有 一 段 时 期 中 断 来 往 ,到 了 大 中 祥 符 二 
年 西历 1009 年 以 后 ,又 有 称 黑 韩 王者 开始 入 贡 。 这 就 是 回 髓 
的 卡拉 。 坎 ( 伊 莱 克 “。 坎 ?家族 的 卡 修 嘎 尔 朴 勒 王 , 尊 回 休 族 
最 早 信奉 伊斯兰 教 的 改 宗 者 尤 素 福 卡拉，。 坎 Yusuf Qara 
Khan 为 其 祖先 。 根 据 伊斯兰 史学 家 所 作 的 传记 ,其 弟 或 表 弟 
尤 素 福 。 卡 道 尔 。 坎 Yusuf Qads Khan (西历 1023 年 列 ) 经 
过 与 于 阅 佛 教徒 激烈 战斗 之 后 ,夺取 了 该 地 "3。 在 李 氏 最 后 
一 次 人 贡 宋 朝 之 际 , 史书 中 所 记载 的 “ 破 玖 勒 国 获 舞 象 一 头 ， 
欲 献 朱 以 做 贡 物 ”" 宋 史 卷 四 九 O 于 略 传 ,反映 了 卡拉 坎 家 族 与 
李 氏 的 于 阐 之 战 。 
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于 阅 同 辽 国 的 交往 极 少 。 
990 年 二 、 三 月 及 以 年 二 月 两 次 朝贡 。 到 了 卡拉 坎 朝 时 ,只 
开 奈 八 年 西历 1019 年 有 过 一 次 朝贡 的 记载 辽 史 本 纪 及 属 


李 氏 时 期 曾 于 统 和 七 年 西 


加 人 举 导 


表 , 从 其 所 处 的 地 理 位 置 来 看 ,这 种 情况 极为 正常 。 

李 氏 也 好 ,卡拉 。 坎 也 好 ,他 们 对 中 原 朝廷 的 朝贡 ,经常 
途经 沙 州 ,直到 归 义 军 覆 没 为 止 。 自 然 与 沙 州 的 曹 氏 结 成 了 特 
殊 的 关系 。 关 于 这 些 将 在 下 面 的 章节 中 作 单 独 的 叙述 。 

从 沙 州 将 视线 转向 东方 ,在 河西 走廊 有 甘 州 \ 凉 州 二 处 要 
冲 。 尽 管 以 后 经 过 都 州 的 路 也 成 为 交通 线路 ,但 这 是 归 义 军 履 
没 之 后 的 事情 。 在 这 里 就 甘 州 与 凉 州 做 一 叙述 。 


甘 州 回 鹏 ”位 于 沙 州 通 向 中 原 道路 中 间 的 甘 州 成 为 
骸 的 根据 地 ,此 事 在 本 稿 的 上 篇 中 已 经 作 过 叙述 . 归 义 军 派 往 
东方 朝廷 的 朝贡 使 经 常 与 甘 州 回 骼 的 朝贡 使 结伴 前 往 。 另 乡 
在 与 归 义 军 灭亡 大 致 相同 的 时 期 , 甘 州 也 走向 了 同样 的 命运 ， 
二 者 的 境遇 极为 相似 关于 甘 州 与 归 义 军 的 关系 一 事 , 将 在 
他 章节 中 另外 介绍 ,在 此 仅 就 它 同 东方 的 关系 做 简单 的 说 明 。 
历代 王朝 及 契丹 同时 朝贡 ,其 最 主 
要 的 贡品 为 马 和 玉 。 这 里 的 回 鸯 称 中 原 朝廷 为 田中 朝 , 可 汗 自 


甘 州 回 髓 也 向 中 原 的 


回 


称 外 和 揭 , 这 与 高 昌 回 甬 相 同 。 五 代 、 宋 及 辽 史 中 单 称 回 骨 时 , 通 


常 指 的 是 甘 州 


日 


网 。 


在 唐 朝 末 年 , 甘 州 与 中 原 之 间 的 交通 往来 主要 通过 李 茂 
贞 所 建 的 歧 国 得 以 进行 。 直 到 五 代 的 梁 末 为 止 , 其 名 字 极 少 出 
现 于 史籍 。 后 唐 兴 起 , 歧 亡 之 后 , 通 往 中 原 的 道路 被 打开 ， 
双方 间 的 交通 往来 又 然 活跃 ,其 入 贡 的 记载 于 史籍 中 几乎 每 


年 都 可 以 见 到 .同时 甘 州 区 


骼 也 试图 接近 新 兴 的 契丹 朝廷 。 从 


会 同 七 年 西历 943 年 向 契丹 请 求 通婚 开始 ,其 后 数 次 的 朝贡 
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都 反映 在 辽 史 本 纪 及 属国 表 的 记载 之 中 ,这 种 状况 查 到 宋 初 
为 止 ,持续 了 将 近 五 十 年 ,在 宋太祖 开 宝 二 年 西历 969 年 , 因 
宋朝 灵 州 的 官吏 接待 不 周 , 四 互 之 间 产 生 纠纷 而 引起 不 满 , 甘 
州 回 骨 兽 有 数 年 中 止 了 朝贡 5 。 对 此 , 宋 太 宗 即位 后 , 曾 特 派 
遗 使 者 敦促 其 朝贡 所]。 宋 端 拱 、 敦 化 年 间 , 即 辽 圣 宗 统 和 六 、 
七 年 西历 988 年 以 后 , 宋 辽 关系 开始 恶化 。 当 这 与 党 项 接近 
后 , 甘 州 开始 仅 向 辽 朝 贡 。 其 后 , 随 着 宋 、 辽 西夏 三 国 间 的 国 
际 关系 的 变化 . 扒 移 * 甘 州 曾 时 而 向 宋朝 贡 , 时 而 向 辽 朝 贡 。 当 
西夏 占领 了 灵 州 ,进一步 显示 其 西 进 的 势头 时 , 甘 州 联合 西 凉 
府 的 吐蕃 抵抗 其 压迫 。 大 中 祥 符 八 年 , 凉 州 曾 一 度 被 西夏 攻 
占 , 但 立即 又 被 收复 。 其 间 辽 曾 于 统 和 二 十 八 年 西历 1010 年 
和 太平 六 年 西历 1026 年 两 次 向 甘 州 派出 了 讨伐 军 " ,这 也 
可 以 理解 为 企图 夺回 通商 权 。 最 后 在 宋 天 圣 六 年 西历 1027 年 
甘 州 终于 成 为 西夏 的 领地 宋 史 四 八 五 夏 国 传 上 。 

凉 州 ” 甘 州 以 东 五 百 里 为 河西 第 一 要 冲凉 州 。 到 了 宋 
代 这 里 被 称 为 西 凉 府 "1。 此 地 位 于 河西 东 端 ,占有 此 处 , 即 可 
掌握 东西 方 交通 的 门户 钥匙 ,并 可 以 此 制 西 面 诸 国 于 死地 .不 
仅 如 此 ,这 里 还 是 当时 中 原 所 迫切 需求 的 最 大 马匹 产地 。 因 
而 ,周围 的 诸 方 势力 及 土著 势力 之 间 ,为 控制 凉 州 而 反复 无 休 
地 进行 着 争斗 。 

当时 ,吐蕃 及 其 他 游牧 民族 在 这 一 代 逐 水 草 而 居 ,在 凉 州 
有 号 称 折 咕 姓 的 六 谷 部 (汉族 人 称 其 为 “吐蕃 的 别 种 ”的 土豪 
君临 此 地 , 另外 还 少数 百 户 汉 人 居住 于 城内 或 郊外 从 事 农 
耕 。59 作 为 土著 ,这 二 者 的 势力 屈指 可 数 。 

在 凉 州 之 外 ,与 此 有 着 利害 关系 的 为 中 原 和 西夏 . 单 从 中 
原 方面 来 看 ,首先 值得 注意 的 应 是 灵 州 与 泾 州 二 地 。 从 中 原 到 
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凉 州 通常 经 过 的 道路 为 经 环 州 ( 通 远 军 ) 甘 肃 省 环 县 自 灵 州 向 
西 通 往 凉 州 之 路 ,和 自 泾 州 甘 肃 省 泾 川 县 北 五 里 经 唐 代 的 原 
州 (镇 戎 军 ) 向 西北 这 二 条 路 中 。 灵 州 , 泾 州 两 镇 成 为 中 原 方 
面 针对 凉 州 的 基地 。 灵 州 的 朔方 节 度 使 和 泾 州 的 彰 义 军 节 度 
使 都 图 谋 在 此 地 建立 联系 ,从 对 通商 的 管理 当中 获取 私利 ,有 
时 他 们 仅 派 出 自己 的 部 下 作为 利益 代表 者 驻扎 于 此 .5 。 

其 次 ,除了 这 些 地 方 政权 之 外 ,还 有 中 央 政 府 直接 派 遗 的 
驻 在 官 。 

最 后 , 除 上 述 中 原 方面 诸 政 权 外 , 尚 有 来 自 东 北 的 西夏 的 
威胁 ,其 结局 是 西夏 取得 了 最 后 的 胜利 ,并 吞并 了 凉 州 。 

在 五 代 史 记 卷 七 四 四 夷 附录 吐 攻 条 目 中 , 曾 叙 述 过 这 座 
城 的 政权 推移 经 过 。 据 此 看 来 ,在 土著 汉人 、 吐 蕃 的 土豪 、 由 
灵 、 泾 州 派遣 的 驻 在 官 等 交替 君临 此 地 之 后 ,后 周 世宗 时 , 首 
次 由 中 央 任 命 节 度 使 .当时 相互 之 间 曾 有 过 各 种 各 样 的 纠纷 ， 
但 谁 也 未 能 长 久 地 维持 下 去 。 到 了 宋代 ,土豪 折 吧 氏 的 万 支 、 
阿 愈 丹 、 愈 龙 波 ( 游 龙 钵 )、 潘 罗 支 .斯 铎 都 等 相继 统治 此 地 , 另 
外 在 太宗 .真宗 时 期 ,由 中 央 派 遣 的 丁 惟 清 曾 于 此 驻扎 。 阿 愈 
丹 统 洽 时 期 , 正 值 宋 太宗 时 党 项 的 李 继 迁 叛 宋 ,对 西 凉 开始 实 
施 强 有 力 的 威胁 .六 谷 部 曾 对 其 进行 过 址 强 的 抵抗 ,并 屡次 建 
议 宋朝 对 党 项 共同 出 兵 。 最 终 李 继 迁 在 同 六 谷 部 的 交战 中 阵 
亡 。 六 谷 部 成 为 宋朝 的 有 力 屏障 。 凉 州 向 宋朝 所 提 共 同 出 兵 . 
的 建议 最 终 没 有 得 到 宋朝 的 采纳 ,于 是 便 同 甘 州 加 髓 联合 起 
来 对 付 西夏 。 经 过 多 年 的 持续 抵抗 ,到 了 大 中 祥 符 八 年 西历 
1015 年 凉 州 曾 一 度 被 西夏 征服 ,但 强 年 菇 州 辐 舌 立即 从 西夏 
手中 夺回 了 此 地 .然而 凉 州 府 并 没有 从 此 振兴 ,其 作为 宋朝 防 
护 西夏 的 屏障 地 位 让 给 了 青 唐 羌 的 唤 斯 鹃 。 
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党 项 与 吐 著 ”除了 上 述 绿 州 各 国之 外 ,在 通 往 西 域 交 
通 沿途 尚 有 许多 部 族 从 事 着 游牧 活动 。 但 其 中 最 值得 注意 的 
是 党 项 与 吐 落 ,特别 是 党 项 。 笔 者 在 上 篇 已 经 介绍 过 ,党 项 自 
甘肃 的 东部 、 宁 夏 地 区 一 直 分 布 到 陕西 的 北面 ,吐蕃 大 多 在 甘 
肃 的 东部 。 从 西域 前 往 中 原 , 如 选择 横 穿 宁夏 的 道路 ,就 需 经 
过 党 项 的 宁夏 部 而 到 达 中 原 中 ,如 想 经 过 灵 州 的 话 , 则 应 通 
过 庆 州 的 东山 部 地 盘 5, 如 走 泾 州 , 则 必须 经 过 吐蕃 系 的 诸 
族 领地 3。 他 们 或 许 是 这 些 商 队 的 向 导 , 也 是 征 税 者 ,同时 也 
屡屡 成 为 掠夺 者 中。 而 且 运往 中 原 的 马匹 ,就 出 产 于 此 地 。 其 
大 部 分 地 域 为 这 些 民 族 所 占据 "* 1。 对 于 这 些 马 匹 ,他 们 或 自 
己 运往 中 原 , 或 由 中 原 方面 的 官吏 买 去 。 除 此 之 外 ,西域 诸 国 
也 常常 从 他 们 手中 买 下 马匹 ,运往 中 原 。 

以 上 各 国 分 别 散落 于 交通 沿线 ,而 且 这 些 国家 之 间 的 联 
系 似乎 非常 紧密 。 从 汉文 方面 的 史料 可 以 看 出 ,这 些 国家 的 朝 
贡 也 经 常 是 同时 进行 的 ,由 此 可 以 推 察 ,这 些 国家 经 常 是 共同 
组 织 使 团 前 往 中 原 的 。 而 且 并 非 仅 限 于 这 一 时 期 。 他 们 的 朝 
贡 除 了 具有 官方 的 贸易 特征 外 ,也 有 迹象 表明 私人 贸易 也 很 
兴盛 ,另外 普通 的 商 队 假冒 朝贡 使 的 也 为 数 不 少 .这些 使 团 及 
商 队 在 其 途径 的 各 国 受到 保护 和 款待 ,并 经 沿途 国家 的 驿 递 
组 织 护送 至 下 一 个 国家 5 。 
因此 ,当时 尽管 不 曾 出 现 过 一 手 控制 河西 及 东 土 耳 斯 坦 
地 区 的 强大 势力 ,但 由 于 小 国之 间 相互 协助 ,多 少 可 以 保证 沿 
途 治安 ,使 “丝绸 之 路 ”的 交通 ,贸易 得 以 运营 。 

另外 ,还 必须 看 到 当时 影响 中 原 对 西域 诸 国 关系 的 一 些 

形成 这 些 特征 的 基础 ,就 是 中 原 、 北 狄 两 方 势力 的 重心 东 
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移 。 前 代 中 原 朝廷 国都 位 于 长 安 , 北 狄 以 漠 北 为 根据 地 ,因此 
当时 的 的 关内 道 ( 今 陕西 北部 ) 为 南北 交通 干线 .与 此 相对 ,五 
代 以 后 中 原 朝廷 的 国都 则 大 多 建 于 灌 京 或 洛阳 ,北方 势力 亦 
以 住 在 各 远东 方 的 契丹 为 代表 ,河北 地 区 成 了 南北 交通 干线 。 
与 此 同时 ,两 股 势力 圈 的 西部 边境 也 东 移 。 从 中 原 方面 来 看 ， 
河西 地 区 已 完全 成 为 化 外 之 地 5 ,在 西北 边境 的 蕃 镇 ,中 央 
制 政府 的 权威 得 不 到 充分 地 发 挥 。 

中 原 所 使 用 的 军马 几乎 全 部 产 自 西北 各 地 。 中 原 势力 无 
法 在 这 里 延伸 ,其 结果 就 是 丧失 了 无 法 替代 的 军马 产地 。 因 
此 ,这 一 大 帝国 所 需要 的 军马 ,其 大 部 分 就 必须 仰 仗 从 西北 的 
境外 进口 况且 这 一 时 期 因 国内 战乱 ,又 要 同 契 丹 , 西 夏 交 战 ， 
对 军马 的 需求 也 很 高 . 同 以 前 从 西域 以 进口 玉 、 绢 等 奢侈 品 为 
主 的 状况 相 比 ,必须 承认 军马 尽管 不 是 国民 生活 的 必需 品 ,但 
为 国家 的 必需 品 军马 已 成 为 贸易 的 大 宗 项 目 。 这 与 以 前 有 
着 本 质 上 的 不 同 c。 五代 ,北宋 时 的 西域 关系 ,实际 上 是 以 中 
原 的 马 政 为 中 心 而 展开 的 。 ; 

其 次 ,东方 势力 后 撤 的 原因 ,是 西边 为 党 项 所 侵占 ,并 在 
此 建立 了 西夏 国 。 这 应 看 做 是 新 兴 河西 王国 的 出 现 。 因此 , 绿 
州 诸 国 对 东方 朝廷 的 朝贡 ,由 于 被 西夏 扼 制 其 咽喉 而 受到 严 
历 的 制约 。 同 时 ,在 另 一 方面 ,西夏 疆域 的 扩大 ,其 本 身 就 意味 
着 中 原 丧 失 了 军马 的 输入 地 。 由 此 随 着 西夏 国力 的 发 展 , 在 通 
商 路 受到 威胁 的 同时 ,中 原 方面 的 军马 补充 也 变 得 愈加 困难 
也 


由 此 ,这 一 时 期 的 东西 方 交通 ,以 中 原 方面 的 马 政 问题 为 
基调 ,再 混杂 西夏 .契丹 、. 宋 三 方面 关系 的 变迁 ,应 当 承认 其 中 
起 伏 颇 大 。 另 外 ,从 其 推移 的 状况 来 看 ,西夏 立国 之 前 与 以 后 
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的 形势 大 为 不 同 。 下 面 就 其 大 致 的 形势 作 一 简单 的 介绍 。 

从 五 代 的 后 唐 初 开 始 , 到 党 项 李 继 迁 叛 宋 为 止 ,这 段 期 间 
为 自由 贸易 时 期 ,西域 的 绿 州 诸 国 频繁 地 对 中 原 朝贡 ,而 且 边 
境地 区 也 盛行 私人 贸易 , 另 一 方面 他 们 对 当时 的 新 兴 势 力 契 
丹 也 屡屡 朝贡 "9 。 而且 对 中 原 朝贡 的 频率 与 中 原 马 政 行情 的 
消长 相同 步 。 

在 后 唐 建 立 以 前 ,管理 中 原 与 绿 州 诸 国之 问 通商 的 是 凤 
翔 的 岐 王 李 茂 贞 。 他 占有 袁 义 军 ( 泾 原 )、 靖 难 军 ( 镍 宁 ) 等 交 
通 线路 上 的 要 冲 ( 两 五 代 史 本 传 ), 更 进而 窥视 灵 州 ,试图 通过 
同 西域 的 贸易 扎 取 巨 富 ""。 因 此 朱 梁 与 西域 的 交通 极为 不 
振 。 当 后 唐 取 代 了 后 梁 , 岐 降服 后 ,从 西北 边缘 的 党 项 、 吐 著 等 
地 的 购 马 活动 也 开始 活跃 起 来 ,另外 西域 诸 国 对 中 原 的 朝贡 
也 又 然 频繁 。 结果 ,各 地 都 建 起 了 马 市 局。 据 传 为 购 入 军马 所 
花费 用 占 国家 经 费 的 十 分 之 七 55。 西 北 藩镇 采购 马匹 成 了 第 
一 要 务 ,其 他 一 般 藩镇 为 填补 其 费用 ,也 大 量 地 进 献 绫 绢 金 
银 53。 这 种 状况 即使 到 了 宋 初 也 依然 不 变 。 也 许 因为 多 年 内 
外 交替 战乱 的 缘故 ,军马 日 见 不 足 "9, 到 了 宋朝 初 年 为 补充 
军马 ,并 没有 对 西域 诸 国 采取 特别 的 拢 络 政策 ,而 仍 将 其 作为 
贸易 , 置 于 藩镇 的 管理 之 下 中。 太宗 即位 后 ,着 手 北伐 ,为 补 
充军 马 不 足 ,从 民间 大 量 采购 马匹 9, 另 一 方面 向 绿洲 诸 国 
派 遗 使 节 , 敦 促 其 朝贡 "1。 就 在 西域 诸 国 陆续 开始 朝贡 之 时 ， 
党 项 李 继 迁 背叛 宋朝 ,开始 了 西夏 建国 的 前 奏 。 

在 此 期 间 , 西 域 诸 国 对 契丹 的 朝贡 尽管 没有 像 对 待 中 原 
那样 频繁 ,但 也 进行 得 相当 活跃 。 查 阅 辽 史 本 纪 及 属国 表 , 就 
会 发 现 其 同 党 项 和 阻 卜 的 交往 随 着 战 与 和 的 变化 而 日 益 频 
繁 .可 以 说 明 , 当 时 的 党 项 与 阻 卜 等 是 以 充当 西域 诸 国 的 向 导 
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及 商品 贸易 中 介 为 业 的 5 。 

此 后 直到 西夏 吞并 河西 地 区 为 止 ,这 段 时 间 的 东西 方 交 
通 贸易 完全 为 党 项 的 向 背 所 左右 。 随 着 西夏 压力 的 增强 ,为 补 
充 马匹 之 计 ,宋朝 开始 对 西域 各 国 采用 招抚 的 策略 ,对 西域 显 
示 出 日 益 强烈 的 关心 。 在 李 继 迁 于 雍 巾 二 年 西历 985 年 占据 
银 州 的 次 年 ,西域 诸 国 看 到 宋 与 契丹 交战 失败 , 即 归附 辽 国 ， 
从 此 不 再 入 贡 宋 朝 ,而 专 对 契丹 朝贡 .这 可 以 看 成 是 党 项 与 甘 
州 回 钥 建立 联系 的 结果 。 这 种 状态 在 宋太祖 时 整整 持续 了 一 
代 , 真 宗 即位 后 ,为 防备 契丹 、 西 夏 而 准备 大 量 采购 马匹 ,设立 
了 佑 马 司 这 样 的 机 构 “ 。 另 外 , 因 当 时 与 西域 的 交通 受到 很 
大 的 威胁 , 便 新 开辟 了 经 由 秦 州 的 道路 (位 于 今 陕 甘 宁 公路 南 
段 ), 经 泡 水 流域 进入 凉 州 ,试图 联络 西 凉 府 的 六 谷 部 ,以 购 进 
马匹 为 此 对 西域 采取 招抚 政策 ,再 度 开始 西域 诸 国 对 宋朝 的 
朝贡 活动 。 随 后 ,直到 凉 州 落 入 西夏 手中 为 止 ,这 条 路 就 成 了 
主要 交通 通道 。 景 德 四 年 西历 1007 年 , 宋 、 西 夏 之 间 嫌 和 ,在 
保安 军 开设 权 场 后 ,西域 诸 国 中 断 了 对 契丹 的 朝贡 , 单 向 宋朝 
贡 。 在 此 之 前 自 成 平 五 年 西夏 占领 灵 州 时 起 ro, 西夏 对 河西 
的 威胁 开始 强烈 , 当 西 夏 吞并 此 处 后 , 横 穿 现 青海 省 地 区 到 东 
土耳其 斯 坦 的 道路 得 以 开通 ,以 此 为 契机 ,东西 方 交通 的 历史 
进入 了 下 一 个 阶段 。 


三 , 归 义 军 与 中 原 . 契 丹 两 朝廷 的 关系 

根据 前 面 章节 的 叙述 ,绿洲 诸 国 与 东方 朝廷 的 关系 已 大 
致 清楚 。 归 义军 节 度 使 在 这 一 时 期 同 中 原 、 契 丹 两 方面 的 朝廷 
所 保持 的 关系 ,与 上 述 的 绿洲 诸 国 没有 更 大 的 差异 ,但 需要 单 
独 介绍 的 事项 也 很 多 。 
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历来 在 谈 起 归 义 军 与 两 方面 朝廷 的 关系 时 ,都 有 “ 双 属 关 
系 ” 的 说 法 ,但 是 正如 前 面 章 节 所 谈 到 的 ,这 并 非 简单 的 双 属 
关系 。 归 义军 尽管 在 原则 上 跟随 项 与 甘 州 回 髓 的 动向 , 同 其 他 
诸 国 一 样 ,在 向 契丹 朝贡 的 数 年 间 , 中 断 了 与 中 原 的 来 往 ; 而 
在 同 中 原来 往 时 ,又 断绝 了 对 契丹 的 朝贡 。 从 敦煌 文件 看 来 ， 
其 年 号 以 中 原 朝廷 的 年 号 为 准 , 记 有 契丹 年 号 的 文件 至 今 沿 
未 发 现 过 [9 。 另 外 ,在 五 代 梁 唐 交 压 之 际 , 沙 州 同时 使 用 这 二 
者 的 年 号 5。 也 许 前 者 的 年 号 从 灵 州 传 来 ,后 者 则 来 自 岐 。 

前 面 也 曾 简 单 地 谈 过 , 归 义 军 经 常 同 甘 州 回 钥 、 旬 效 回 骸 
或 于 阐 的 使 节 共同 组 建 使 团 ,结伴 前 往 中 原 朝 贡 , 其 中 与 甘 州 
回 钥 使 节 同 行 的 次 数 最 多 。 在 汉文 史籍 中 这 也 屡次 记载 为 沙 
州 回 骸 ,敦煌 回 休 。 这 主要 是 因为 他 们 与 回 骸 诸 国共 同行 动 ， 
也 许 还 有 使 节 中 异种 人 过 多 。 

归 义 军 的 朝贡 品 中 尤其 以 马匹 和 玉 的 数量 最 多 。 马 匹 的 
主要 产地 在 凉 州 釉 东 的 陕西 ` 宁 夏 各 地 ,玉石 只 产 自 于 阅 , 这 
些 都 非 沙 州 产 物 。 也 许 妇 义军 从 于 阅 买 来 玉 , 在 进入 中 原 之 前 
再 买 马匹 。 换 言 之 归 义 军 是 以 中 转 贸易 为 其 生 业 的 。 

关于 曹 氏 时 期 汉文 史籍 中 对 归 义 军 的 记录 ,已 由 罗 振 玉 
收集 整理 , 编 为 ( 瓜 沙 曹 氏 年 表 》, 在 王 日 将 的 《4 唐 后 回 骸 考 》 
(史学 年 报 第 一 期 ) 当 中 也 有 所 罗列 ,其 中 都 有 若干 脱 误 , 因 有 
新 史料 出 现 , 特 在 此 将 其 补正 如 下 : 
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兴 1( 引 自 罗 氏 年 表 中 的 新 纪 。) 

同 光 四 年 正月 , 沙 州 节 度 使 曹 议 金 (原文 如 此 “全 ”应 为 
“ 金 ”) , 进 谢 赐 旋 节 官 诺 , 玉 鞍马 二 、 玉 团 、 确 砂 、 散 玉 鞍 余 匀 
具 , 安 西 白 益 、 胡 锦 、 雄 黄 、 波 斯 国 红 地 松树 、 先 褐 . 胡 桐 .金星 
誉 .大 锡 沙 ,( 册 一 六 九 帝 王 部 纳 贡 献 ) 二 月 , 沙 州 曹 议 全 , 进 和 
市 马 百 匹 ,羚羊 角 \ 契 砂 、 先 牛尾。 又 进 皇 后 白玉 符 , 金 青 符 , 白 
玉 狮 子 、 指 环 、 金 刚 杆 。 瓜 州 刺史 莫 容 归 盘 贡 马 。( 册 同 卷 ) 

兴 2( 罗 氏 年 表 中 脱落 之 处 ) 

天 显 十 二 年 十 月 庚申 朔 , 皇 太 永宁 节 , 晋 及 回 何 敦煌 诸 国 

皆 遗 使 来 贺 。( 辽 史 三 太宗 纪 ? 

※3( 罗 氏 表 脱落 之 处 ) 

会 同 三 年 五 月 庚午 ,以 端午 宴 群 钻 及 诸 国 使 。 命 回 钢 、 敦 
煌 二 使 作 本 俗 舞 ,你 诸 使 观 之 。( 辽 使 卷 四 太宗 纪 ) 

※4( 罗 表 中 误 作 为 元 年 ) 参 照 后 段 及 注 [114]。 

※5( 引 自 罗 表 中 宋 史 本 纪 ) 

太 祖 建 隆 二 年 十 一 月 ,元 忠 泊 瓜 州 团练 使 草 延 继 ,并 遗 
使 贡 至 鞍 勒 马 。 三 年 正月 制 推 诚 保 义 保 塞 功 臣 归 义军 节 度 沙 
州 等 观察 处 置 色 管 营 田 押 蕃 落 等 使 特 进 检 校 太 傅 同 中 书 门下 
平 章 事 沙 州 刺史 上 柱 国 谁 郡 公 食 邑 一 千 五 百 户 曹 元 忠 。 可 依 
前 检 校 太 传 兼 中 书 令 使 持 节 沙 州 诸 军事 行 沙 州 刺史 , 充 归 义 
军 节 度 使 压 沙 等 州 观察 处 置 匀 管 营 田 押 蕃 落 等 使 ,加 食 邑 五 
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百 户 实 封 址 伯 户 , 散 官 勋 如 故 。 又 以 瓜 州 困 练 使 曹 延 敬 ,为 本 
州 防御 使 检 校 司徒 , 封 食 邑 三 百 户 。 仍 改名 延 恭 即 元 忠 之 子 也 
( 宋 会 要 、 蕃 丙 五 之 一 ) 

※6( 罗 表 脱 落 ) 

元 德 三 年 十 一 月 戊 午 。 甘 州 可 汗 与 于 疗 国王 及 瓜 州 皆 坦 
使 来 贡 万 物 。 先 是 沙门 道 圆 出 游 西 域 二 十 余年 。 于 是 与 于 阅 
朝贡 使 者 俱 还 献 贝 叶 经 及 舍利 。( 长 编 六 ) 

※7( 罗 表 脱 落 ) 

开 宝 元 年 十 一 月 , 典 直 部 岳 自 西北 蕃 押 甘 州 回 赐 及 于 阅 
沙 州 使 人 各 责 骆驼 方 物 。( 会 要 、 蕃 夷 五 之 二 ) 

※8( 罗 表 当中 所 引用 的 长 编 ) 

太平 兴国 五 年 ,元 忠 卒 。 三 月 其 子 延 宗 遗 直 裴 溢 的 名 似 四 
人 来 贡 玉 直 、 玉 碗 、 玉 村 ,波斯 宝 悉 、 莹 神 、 斜 褐 . 毛 罗 、 金 星 淮 
等 (会 要 、 荐 夷 五 之 一 )E31 

三 月 二 十 六 日 。 甘 沙 州 回 何 遗 使 斐 溢 的 名 似 等 来 贡 袁 驰 、 
名 马 .珊瑚 、 政 珀 、 良 玉 (会 要 ,做 夷 七 之 一 零 ) 

※9( 罗 表 脱 落 ) . 

太平 兴国 八 年 , 遗 都 领 令 狐 愿 德 入 页 。( 会 要 、 蒂 殉 五 之 


※10 参照 下 编 第 一 章 。 

※11( 罗 表 脱 落 ) 

淳 化 二 年 沙 州 僧 惠 崇 等 四 人 ,以 良 玉 舍 利 来 献 .并 赐 紫 方 
袍 , 馆 于 太平 兴国 寺 。( 会 要 、 著 夷 五 之 二 ) 

※12( 罗 表 脱 落 ) 

至 道 元 年 三 月 曹 延 禄 中 使 朝贡 , 制 加 特 进 检 校 太 尉 ,五 月 
延 禄 遗 使 来 贡 方 物 , 乞 赐 生 药 、 茶 、 功 帐 什 物 . 马 第、 饶 饿 、 佛 
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经 ,及 赐 僧 圆通 紫衣 。 并 从 之 。( 会 要 . 蒂 夷 五 之 二 ) 

※13( 罗 表 中 所 引用 宋 史 真宗 纪 ) 

威 平 二 年 二 月 , 遗 人 进贡 玉 团 、 马 二 正 。( 会 要 、 蒂 夷 五 之 
ss 

二 月 十 五 日 , 沙 州 节 度 使 曹 元 禄 遗 使 贡 美 玉 、 良 马 。( 会 
要 、 蕃 夷 七 之 一 ) 

※14 参照 第 一 章 

※15( 罗 表 中 所 引用 宋 史 真宗 纪 )》 

景 德 元 年 四 月 , 宗 寿 遗 使 以 良 玉 、 名 马 来 贡 。 且 言 ,本 州 僧 
惠 藏 气 赐 师 号 , 龙 兴 、 灵 图 二 寺 修 像 , 计 金 十 万 箱 , 愿 赐 之 。 又 
乞 铸 钟 匠人 及 汉人 之 善 藏 珠 者 ,至 当道 传授 其 术 . 诏 赐 惠 茂 师 
号 , 量 给 金 箱 , 余 不 许 。( 会 要 、 蒂 夷 五 之 二 一 一 一 三 

※16( 罗 表 中 所 引用 宋 史 真宗 纪 》 

景 德 四 年 五 月 .这 才 中 瓜 州 节 度 上 司 孔 目 宫 明 会 迁 等 三 
十 五 人 襄 毅 , 贡 玉 团 、 玉 印 . 乳 香 、 确 砂 、 豪 驼 、 名 马 。 诏 赐 锦 袍 、 
金 带 、 器 币 . 酬 其 直 。 仍 降 救 书 示 论 ,所 乞 药物 金 销 量 赐 之 。 国 
五 月 , 沙 州 僧 正 会 请 庇 闹 , 以 延 禄 表 , 乞 赐 金 字 经 一 藏 . 诏 益 州 
写 金 银 经 一 藏 赐 之 。( 会 要 、 若 夷 五 之 三 ) 参 照 长 编 五 月 甲子 条 
注 。 

※17 参照 后 段 

明年 ( 辽 开 泰 八 年 ) 奉 使 沙 州 , 册 主 帅 曹 恭 顺 为 敦煌 王 。 
〈 韩 棋 墓 志 ) 

淡 18( 罗 表 脱 落 ) 

( 辽 ) 开 泰 九 年 十 一 月 戊 寅 , 郎 君 老 使 沙 候 还 , 诏 释 宿 累 。 
( 辽 史 十 六 本 纪 ) 也 许 韩 有 二 位 老人 陪同 出 使 。 

※19( 罗 表 中 引用 宋 史 仁宗 纪 )》 
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天 圣 元 年 关 九 月 刁 丑 , 归 义 军 节 度 使 草 贤 顺 来 贡 方 物 , 谢 
大 中 祥 符 七 年 旋 节 之 赐 也 .。( 长 编 一 CD 一 ) 间 九 月 , 沙 州 遗 使 愉 

来 著 等 , 贡 方 物 、. 乳香、 确 砂 、 玉 团 等 。( 会 要 、 蕃 夷 五 之 三 ) 

上 面 年 表 所 显示 的 天 圣 元 年 为 最 后 的 记载 ,从 此 曹 氏 之 
名 就 不 再 出 现 于 汉文 方面 的 史料 之 中 。 但 是 在 4 宋 会 要 》《 长 
编 } 等 其 他 资料 中 ,直到 景 佑 四 年 为 止 仍 可 见 到 沙 州 朝贡 的 记 
载 ,而 曹 氏 名 字 却 不 在 其 中 ,这 些 记录 相互 之 间 还 有 些 混乱 ， 
将 其 整理 之 后 ,就 会 发 现 以 下 的 大 概 经 过 ,如 除去 其 中 天 圣 年 
间 的 朝贡 的 话 , 宋 史 卷 四 九 〇 沙 州 传 所 称 “ 自 皇 佑 中 凡 七 页 方 
物 ” 之 说 ,其 实 只 能 数 出 六 次 .中 

O 〇 天 圣 八 年 (西历 1030 年 ) 十 一 月 十 五 日 , 龟 效 国 遗 使 李 
延庆 ……。 沙 州 址 使 , 贡 玉 、 玉 版 \ 黑 玉 、 玉 鞭 终 、 珍 珠 、 乳 香 、 确 . 
砂 、 梧 桐 标 、 黄 杰 、 花 芯 布 . 白 褐 . 马 。( 宋 会 要 、 蕃 夷 七 之 二 四 ) 
九 年 正月 十 八 日 , 龟 兹 国王 遗 使 李 延 贵 , 贡 花 芯 布 . 褐 .乳香 。 
沙 州 遗 使 米 兴 、 僧 法 轮 等 。 贡 珠玉 、 名 马 。( 同 上 ) 这 二 份 记录 
为 同一 次 朝贡 的 重复 记载 。 

〇 景 佑 四 年 (西历 1037 年 ) 正 月 九 日 , 龟 兹 国 址 使 李 延 
贵 , 贡 花 芯 布 . 神 .乳香 、 确 砂 、 玉 、 独 峰 驼 、 马 。 沙 州 遗 副 使 杨 骨 
盖 摩 是 , 贡 玉 .牛黄 、 荣 子 . 褐 绿 黑 皮 、 花 芯 布 王 珀 乳香 、 确 
砂 、 梧 桐 律 . 黄 攀 名 马 ( 宋 会 要 蕃 夷 七 之 二 五 ) 。 同 蕃 夷 五 《长 
编 ) 一 二 O 〇 及 《 玉 海 ) 一 三 四 稍 有 省 略 .《 山 堂 考 记 ) 中 将 此 误 记 
为 皇 佑 四 年 。 

〇 康定 元 年 (西历 1040 年 ) 四 月 , 沙 州 遗 人 入 贡 方 物 。( 宋 
会 要 著 夷 五 之 三 ) 

〇 康定 二 年 (西历 1041 年 ) 二 月 , 沙 州 担 大 使 安 户 支 . 副 
使 李 吉 入 贡 。( 宋 会 要 蕃 焉 五 之 三 ) 
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〇 庆历 二 年 (西历 1042 年 ) 二 月 , 沙 州 北京 可 汗 王 , 道 大 
使 密 , 副 使 张 继 零 、 和 延 进 、 大 使 曹 都 都 .大 使 翟 入 贡 。( 朱 会 要 
着 夷 五 之 三 )[ 

@ 〇 和 皇 佑 二 年 (西历 1050 年 ) 四 月 八 日 , 沙 州 符 骨 等 末 似 婆 
温 来 贡 玉 。( 宋 会 要 著 夷 七 之 二 八 , 同 五 之 三 。 长 编 一 六 八 略 
同 ) 

@ 〇 皇 佑 四 年 (西历 1052 年 ) 十 月 十 二 日 , 沙 州 遗 使 来 贡 方 
物 。 

沙 州 被 西夏 吞并 的 年 限 在 史籍 上 没有 明证 , 唯 宋 史 卷 四 
八 五 夏 国 传 卷 上 中 在 记录 猫 牛 城 攻略 后 ,记载 道 : 

又 攻 青 唐 、 安 二 \ 宗 哥 、 带 星 岭 诸城 。 响 跌 罗 部 将 安子 罗 以 
兵 绝 归 路 .元 匡 层 夜 角 战 二 百 日 , 子 罗 败 , 遂 取 瓜 、 沙 、 肃 三 州 。 

尽管 有 这 样 的 记载 ,但 难以 据 此 为 凭 ,对 此 ,《 续 资 治 通 鉴 
长 编 ) 的 编者 已 有 质疑 个 。 然 而 曾 长 期 抵抗 西夏 的 西 凉 府 最 
迟 已 于 大 中 祥 符 八 年 (西历 1015 年 ) 左 右 落 入 西夏 之 手 [s?， 
甘 州 在 受到 德 明 以 来 的 屡次 进攻 之 后 ,到 天 圣 六 年 (西历 
1026 年 ) 也 被 西夏 所 占 宋 史 四 八 五 夏 国 传 下 。 进 而 到 了 同人 
年 瓜 州 之 王 也 投降 西夏 (同上 )。 可 以 看 出 ,在 此 前 后 西夏 的 威 
胁 已 极为 紧迫 ,因此 西夏 对 沙 州 的 占领 与 前 面 夏 国 传 中 所 提 
到 的 年 限 相隔 不 远 。 在 此 之 后 ,从 沙 州 到 宋朝 的 朝贡 者 ,应 看 
做 是 与 西夏 统治 下 的 商人 同行 , 自 河 沽 地 区 进入 中 原 的 co 。 

另外 ,还 需要 简单 地 谈 一 下 近年 来 发 现 的 辽 韩 枚 墓志 铭 。 

这 份 韩 覆 的 墓志 铭 是 昭和 十 年 由 园田 一 龟 首次 公 诸 于 世 
的 9 ,后 收 于 本 人 的 《 满 州 金石 稿 } 第 一 册 , 进 而 被 收入 罗 福 
丫 编 辑 的 《满洲 金石 志 ) 卷 二 之 中 。 在 最 后 一 次 收录 时 , 附 有 罗 
振 玉 的 跨 文 ,其 中 特别 强调 其 与 归 义 军 节 度 使 相关 的 内 容 。 
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这 位 韩 覆 为 契丹 开国 功臣 韩 知 古 的 曾孙 ,是 其 父 韩 瑜 的 
第 七 子 。 开 泰 七 年 (西历 1018 年 ) 任 利 州 观察 使 时 , 因 罪 被 免 
官 ,与 前 面 所 介绍 阿 勃 鲁 的 情况 一 样 , 因 以 前 的 功勋 被 派遣 出 
使 沙 州 ,成 功 后 得 以 赦免 。 碑 文中 第 22 一 27 行 有 如 下 的 记载 : 

夫 物 鼠 太 盛 ,先哲 炯 戒 。 事 久 则 变 ,前 代 良 能。 忽 生 是 了 
于 私 门 , 炊 被 累 办 于 累 制 狱 。 处 书 文明 , 宁 杀 不 雍 。 孔 记 冶 长 ， 
信 知 非 罪 。 遂 以 管 刑 断 之 。 仍 不 前 夺 在 身 官 告 , 念 勋 旧 也 。 明 
年 ( 开 泰 八 年 宋 天 禧 三 年 西历 1019 年 ) 奉 使 沙 州 ,册立 曹 恭 顺 
为 敦煌 王 。 路 歧 万 里 , 沙 磺 百 程 。 地 乏 长 河 , 野 无 在 草 。 过 河 
敦 之 界 , 深 入 达 妒 , 口 囊 告 空 , 粮 粮 不 继 。 

诏 赐 食 羊 三 百 口 ,援兵 百人 。 都 护 行李 , 直 度 大 匾 。 指 日 
望 星 , 梯 风 沐 雨 。 邮 亭 查 绝 ,萧条 但 听 于 丽 鸣 , 塞 关 莫 分 , 块 洲 
宁 知 于 狼 望 。 旧 疹 忽 作 ,以 马 为 与 , 适 及 宕 泉 , 立 传 王 命 。 在 腹 
之 效 , 修 然 破 蚌 , 公 亦 仆 地 ,至 夕 乃 区 ,其 疾 顿 愈 。 议 者 谓 , 公 忠 
劳 所 感 神 之 佑 也 。 东 归 之 次 , 践 历 扰 掠 。 童 仆 宵 征 , 曾 无 致 害 。 
双 啡 凤 驾 , 殊 不 展 威 。 轶 绝 漠 之 阻 修 , 越 穷 方 之 辽 琼 。 琴 将 土 
贡 , 入 奉 宕 严 。 孝 宣 皇 帝 敦 论 。 久之 宠 着 逾 厚 , 赐 白 金 二 百 两 ， 
布 八 十 段 , 钊 百 正 。 

其 后 出 使 高 丽 , 又 跟随 平定 大 延 琳 之 乱 , 于 重申 元 年 宋 明 
道 二 年 (西历 1033 年 ) 正 月 作为 长 宁 节 贺 使 出 使 宋朝 ,归来 后 
不 久 , 任 归 义 军 节 度 使 , 遥 领 其 地 。 

复 南 使 于 宋 。 亦 三 百 万 之 赐 也 。 张 旋即 次 , 飞 盖 出 驻 。 依 
然 郊 劳 之 仪 ,宛若 馆 谷 之 数 。 荐 盟 君 好 , 绰 布 宾 荣 。 使 名 迁 宣 
徽 北 院 使 归 义 军 节 度 沙 州 管内 观察 处 置 .在 任 二 岁 , 进 位 南 院 
使 加 检 校 太 尉 。 重 四 五 年 在 燕 京 也 。 备 清 跌 之 来 临 , 嘴 华 之 降 
幸 。 莫 修 宫 掖 , 仰 期 饮 锁 , 崇 节 祠 寺 , 企 望 问 岂 , 举 扬 百 司 , 支 遗 
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万 计 。 功 恤 凤 夜 , 犯 凌 塞 里。( 第 34 一 36 行 )59 

从 上 面 句 中 可 以 看 出 ,这 种 遥 任 实际 上 并 没有 到 现 地 赴 
任 。 在 碑文 的 另 一 段 中 更 有 如 下 记载 : 

惟 公 远 使 鸣 沙 必死 之 地 , 虎 栖 绝 微 ,流落 遐 源 , 涉 险 获 夷 ， 
履 凶 无 谷 。 考 终 之 日 , 遥 镇 其 州 , 信 其 异 也 (第 38 一 39 行 )。 

另外 ,在 辽 代 遥 领 归 义 军 节 度 使 或 沙 州 观 察 使 者 , 尚 有 若 
干 例证 可 查 50 ,多 发 生 在 西夏 吞并 沙 州 之 后 ,而 且 辽 代 节 度 
使 叶 领 之 例 极 多 "1, 因 而 此 类 事情 很 难 证 明 辽 与 沙 州 有 什么 


四 归 义 军 与 东西 交通 线 上 诸 国 的 关系 

关于 占据 交通 沿线 各 地 的 小 国 概况 ,笔者 已 在 下 篇 第 一 
章 中 做 过 介绍 .这 些 国家 都 分 别 与 归 义 军 保持 特殊 的 关系 ,这 
方面 从 敦煌 文件 及 一 般 的 史料 的 记载 中 都 可 以 见 到 。 本 章 试 
图 联系 这 种 现象 ,对 位 于 河西 走廊 的 各 民族 在 东西 方 贸易 上 
的 相互 合作 状况 作 一 考察 。 

< 甲 ) 甘 州 回 移 

甘 州 回 航 位 于 同 沙 州 接壤 的 东部 ,相当 于 归 义 军 与 东方 
通商 的 门户 . 归 义 军 如 与 其 断绝 联系 ,就 完全 不 能 维持 其 与 东 
方 两 个 朝廷 之 间 的 通商 、 贸 易 关系 。 因 而 , 甘 州 对 于 归 义 军 来 
说 ,是 可 以 制 其 于 死地 之 所 在 。 归 义军 对 中 原 、 契 丹 之 向 背 , 经 
常 采取 与 甘 州 同样 的 立场 而 且 前 面 曾 简单 地 提 到 过 , 归 义 军 
的 朝贡 使 总 是 与 甘 州 使 节 结伴 同行 ,在 五 代 史 记 卷 七 四 中 ,就 
记录 了 曹 氏 初期 的 朝贡 

至 唐 庄 宗 时 , 回 网 来 朝 。 沙 州 留 使 章 议 金 , 亦 遭 使 附 回 网 
以 来 。 
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以 此 无 开端 ,类 似 的 记录 在 史籍 中 比比 皆 是 。 在 王 重 民 介 
绍 的 《 沙 州 百 姓 上 回 艇 天 可 汗 书 》 中 ,就 曾 提 到 过 白衣 天 子 张 
承 奉 与 甘 州 回 髓 可 汗 结 成 父子 之 盟 一 事 。 即 使 到 了 曹 氏 时 期 
也 同样 ,为 通过 甘 州 与 东方 保持 长 久 的 来 往 , 归 义军 特别 致力 
于 维护 同 甘 州 的 和 亲 关 系 。 

在 曹 氏 时 期 的 敦煌 文件 中 , 仅 限于 目前 所 知 , 关 于 甘 州 最 
早 的 文件 , 当 数 下 面 所 引用 的 由 曹 元 德 写 给 回 角 宰相 们 的 信 
件 了 :5 

〈 柏 里 奥 收 集 文件 二 九 九 二 号 

前 沙 州 马 步 又 盖 敦 煌 都 押 衍 银 清 光 禄 大 夫 检 校 和 书 

(上 缺 ?) 众 宰相 念 以 两 地 社 黎 无 二 ,沿途 一 家 ,人 使 到 日 ， 
允许 西 徊 , 即 是 恩 幸 。 伏 且 朝 庭 路 次 甘 州 。 两 地 岂 不 是 此 件 行 
使 , 久 后 亦 要 往来 。 其 天 使 般 次 , 希 垂 放 过 西 来 , 近 见 远 闻 , 岂 
不 是 痛 热 之 名 幸 矣 。 今 遗 释 门 僧 政 庆 福 ,都 头 王 通信 等 一 行 ， 
结 欢 通 好 , 众 宰相 ,各 附 白花 绵 绫 壹 拾 正 , 白 给 一 正 , 以 充 父 大 
王 留 念 ,到 日 检 领 . 况 大 王 结 为 父子 之 份 , 今 者 纵然 大 王 达 世 ， 
痛 热 情义 ,不 可 断绝 。 善 咨 申 可 汗 天 子 , 所 有 世界 之 事 , 并 令 允 
就 , 即 是 众 衬 相 周 旋 之 力 。 不 宣 。 谨 状 。 

二 月 ”日 归 义 军 节 度 兵 马 留 后 使 检 校 司徒 兼 御 史 大 夫 曹 

〈 甘 州 回 角 ) 字 相 阁 下 承蒙 宰相 阁下 查 知 ,( 甘 州 , 沙 州 ) 两 
地 共有 前 往 他 国之 通道 , 然 ( 现 沙 州 派 往 朝廷 ) 使 者 在 归途 中 ， 
如 蒙 因 准 通过 ( 甘 州 ), 则 倍 感 幸 甚 。 另 ,朝廷 使 者 亦 逗 留 甘 州 ， 
〈 甘 州 与 沙 州 ) 两 地 将 不 仅 限 于 此 次 派遣 使 节 , 今 后 亦 应 有 长 
久之 来 往 , 前 者 所 言 救 使 一 行 , 望 准 其 继续 西行 至 鄂 处 , 望 赐 
子 协助 ,远近 诸 国 亦 深 感 贵 国之 大 轧 。 现 遗 释 门 僧 正 庆 福 、 都 
头 王道 信 等 一 行 前 往 贵 国 ,以 求 结 好 通 盟 , 特 奉 赠 诸位 宰相 白 
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花 绵 绫 十 下 , 白 继 一 下 , 以 为 亡 父 之 信物 , 望 届时 查收 。 况 ( 贵 
国 可 证) 与 故 先王 已 结 为 父子 之 义 , 今 先王 虽 已 故 , 亦 不 可 中 
断 双方 骨 附 情谊 。 特 经 诸 公 向 可 汗 天 子 转 致 敬意 ,万 望 两 国 所 
有 友好 事宜 均 可 得 到 (可 汗 ? 承 认 , 此 尚 需 诸 公费 以 周旋 [9 。 

如 上 所 言 ,这 是 沙 州 归 义 军 节 度 使 亡故 不 久 , 由 山 立 的 节 
度 使 写 给 甘 州 宰相 们 的 书信 。 其 内 容 为 献 赠 已 故 沙 州 大 王 的 
纪念 品 , 希 望 能 继续 保持 (或 恢复 ) 两 国之 间 的 友好 关系 。 写 信 
者 与 故 大 王 , 似 乎 可 以 理解 为 曹 议 金 与 曹 元 德 或 曹 元 德 与 草 
元 深 之 间 的 关系 。 由 于 文件 中 表现 的 写 信人 的 身份 与 曹 元 深 
就 任 不 久 的 时 限 相 一 致 "5 , 故 发 信人 为 曹 元 深 ,“ 故 大 王 "为 
曹 元 德 的 说 法 较为 妥当 。 另 外 曹 元 德 的 散 官 封号 尚未 明确 ,但 
他 即位 不 久 的 清泰 年 间 就 被 称 为 司空 ,其 后 不 久 又 被 称 为 司 
徒 ,由 此 也 可 以 断定 此 信和 为 曹 元 德 所 写 。 从 写 信人 的 职位 来 
看 ,另外 从 与 之 粘连 的 其 它 文件 的 年 代 分 析 ,都 不 像 是 在 曹 元 
忠 时 期 之 后 。 

从 上 述 信 件 中 可 以 得 知 , 曹 议 金 或 曹 元 德 与 甘 州 回 骨 可 
汗 结 为 义 父 子 的 关系 ,两 国 的 关系 也 曾 处 于 友好 同盟 的 状 
态 59 。 然 而 在 张 承 奉 时 期 可 汗 为 父 , 张 承 奉 为 子 , 沙 州 的 地 位 
在 甘 州 之 下 W"1。 与 此 相 比 ,此 时 的 关系 顺序 完全 颠倒 , 沙 州 大 
王 处 于 上 位 这 点 必须 引起 注意 。 且 由 此 可 见 , 因 沙 州 大 王 之 
死 ,双方 关系 曾 一 度 不 能 圆满 地 发 展 , 因 而 请 求 甘 州 让 沙 州 所 
派 遗 的 使 节 及 来 自 朝廷 的 救 使 得 以 顺利 通过 。 在 沙 州 与 甘 州 
关系 缺乏 圆满 的 谅解 之 时 , 甘 州 妨碍 沙 州 与 中 原 通商 之 事 屡 
有 发 生 。 在 《 册 府 元 龟 ) 中 也 可 以 见 到 : 

(后 周 、 广 顺 二 年 西历 952 年 ) 十 月 , 沙 州 和 僧 兴 责 表 辞 , 回 
髓 阻隔 。 云 云 。 
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与 中 原 间 的 通商 被 阻 , 沙 州 所 蒙受 的 打击 无 疑 是 相当 严 
重 的 ,前 面谈 过 归 义 军 对 中 原 、 契 丹 两 朝廷 的 向 背 , 完 全 同 甘 
州 的 立场 一 致 ,也 是 基于 这 种 原因 。 

下 面 还 有 一 份 时 期 略 晚 ,与 上 述 文件 相反 ,反映 两 地 关系 
顺畅 的 文件 。 

〈 柏 里 奥 收集 文件 二 九 九 二 号 之 第 三 )59 

夏季 极 热 ” 伏 惟 

弟 顺 化 可 汗 天 子 尊 体 , 动 止 万 福 。 即 有 日 办 

兄 大 王蒙 恩 , 不 审 近 日 

尊 体 何 似 。 伏 惟 顺 时 倍加 

保重 , 远 诚 可 望 。 已 前 西 头 所 有 ( 事 ?) 宜 ,每 有 般 次 ,去 日 
累 增 申 陈 , 计 应 上 达 。 自 去 年 兄 大 王 当 便 亲 到 甘 州 ,所 有 社 徐 
久远 之 事 ,与 弟 天 子 面 对 高 议 , 平 稳 已 论 。 兄 大 王 当 便 发 遗 一 
伴 ( 件 ?) 般 次 入 京 。 昨 五 月 初 ,其 天 使 以 沙 州 本 道 使 , 平 善 达到 
甘 州 , 弟 天 子 遗 突 律 似 都 督 , 往 沙 州 通报 , 诅 私 无 意 之 人 , 稍 有 
些 些 言语 ,天 直 以 本 道 使 , 蒙 骨 馆 驿 看 待 , 兼 改 头 并 不 减 氢 , 驳 
过 西 来 。 昨 六 月 十 二 日 ,使 臣 以 当道 平 善 到 府 。 兼 责 持 衣 赐 分 
物 , 并 加 兄 大 王 官 号 者 。 皆 是 弟 顺 化 可 汗 天 子 惠 施 周 备 , 圣 泽 
曲 临 。 

以 弟 天 子 同 欢 庆 , 今 遗 内 亲 同 都 头 价 ( 贾 ) 荣 宾 等 , 贺 谢 轻 
( 轻 ) 信 ,上 好 燕 脂 , 表 玉 镜 台 壹 重 手 斤 , 白 绵 缕 五 下 ,安西 丝 两 
正 , 立 机 细 丝 拾 手下 , 官 布 陆 拾 正 ,已 前 物 等 到 , 垂 检 容 ,更 有 
怀 ,并 在 页 都 统 口 , 申 添 子 细 。 

谨 状 

( 别 笔 ) 天 祖国 乙 已 岁 五 月 五 日 

时 值 夏 日 盛 暑 之 际 , 祝 弟 顺 化 可 汗 日 益 昌 盛 。 为 兄 (大 
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王 ) 平 时 多 有 烦 劳 , 亦 久 朴 问 候 。 望 多 加 自重 。 前 者 沙 州 诸 般 
事项 ,已 多 有 繁琐 , 量 已 理解 。 

去 岁 看 ( 兄 大 王 ) 赴 甘 州 之 际 , 曾 面 商 彼此 社 稳 之 未 来 , 诸 
事 顺 利 解决 之 后 , 吾 ( 兄 大 王 ) 得 以 遗 使 一 队 进 京 。 去 年 五 月 
初 , 弟 遗 突 律 似 都 督 前 来 沙 州 ,通报 此 事 , 此 都 督 为 正直 之 人 ， 
与 其 略 有 交谈 。 救 使 及 本 道 使 逗留 贵 地 期 间 , 蒙 安排 宿舍 、. 驿 
传 .人 货 无 损 ,并 蒙 ( 弟 天 子 ) 恩 准 前 来 沙 州 。 六 月 十 二 日 上 述 
天 使 在 本 道 使 随 国之 下 ,顺利 到 达 沙 州 府 。 另 受到 所 赐 衣 物 ， 
且 各 ( 兄 大 王 ) 已 拜 受 官 号 。 此 皆 赖 贵 方 关照 。 由 是 得 获 天 子 
思 泽 ,为 与 贵 可 汗 同 庆 , 现 派 亲 族 中 从 都 头 贾 荣 宝 , 携 谢恩 贺 
品 前 往 拜 讽 。 上 记 物 品 到 达 之 时 ,烦请 查收 。 详 情 由 贾 都 统 当 
面 转告 。 

这 是 归 义 军 节 度 使 写 给 甘 州 顺 化 可 汗 的 书信 (也 许 是 抄 
本 )。 篇 末尾 所 添 天 福 十 年 云云 字样 并 非 发 信人 所 写 。 顺 化 可 
汗 名 仁 裕 , 后 唐 天 成 三 年 (西历 926 年 ) 被 册立 顺 化 可 汗 . 到 了 
后 晋 天 福 三 年 (西历 938 年 被 重新 册立 为 奉化 可 汗 "”。 由 此 
可 知 发 信人 是 曹 议 金 或 曾 元 德 ,也 许 是 曹 元 深 ”” 。 如 前 面 被 
甘 州 可 汗 称 为 父亲 的 大 王 是 曹 议 金 的 话 ,发 信人 应 该 是 曹 元 
德 ,如 果 “ 父 大 王 ?” 是 曹 元 德 的 话 , 发 信人 就 是 曹 元 深 。 

这 份 信函 是 因 甘 州 可 省 的 周旋 ,中 原 的 使 者 得 以 到 达 沙 
州 , 因 此 发 出 的 感谢 信 。 归 义军 节 度 使 自称 “ 兄 大 王 ”, 对 甘 州 
回 骸 可 汗 称 “ 弟 可 汗 天 子 ”, 由 此 可 见 当时 沙 州 方面 对 于 甘 州 
占有 优势 地 位 。 

文中 应 引起 注意 之 处 ,是 第 六 一 八 行 所 谈 到 的 此 信 发 出 
的 前 年 , 沙 州 大 王 亲 赴 甘 州 , 同 甘 州 的 可 汗 曾 协议 过 “彼此 社 
稳 之 未 来 "之 事 。 在 两 国 关系 上 ,当时 面临 最 为 重要 的 问题 无 
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疑 同 贸易 有 关 , 沙 州 的 商 队 在 甘 州 所 受到 的 接待 ,应 有 合适 的 
标准 。 因 此 在 第 九 行 中 谈 到 ,根据 当时 的 协定 , 沙 州 所 派 遗 的 
一 队 使 节 ( 商 队 ) 经 甘 州 领地 前 往 汉 地 首都 ,另外 也 谈 到 与 归 
国 使 节 同 路 , 奉 旨 前 往 沙 州 的 中 原 朝廷 使 节 在 通过 甘 州 时 ,得 
以 使 用 当地 的 旅舍 、 驿 递 ,受到 相当 的 礼遇 。 关 于 这 种 协议 国 
使 节 在 途经 .逗留 期 间 的 待遇 ,在 本 稿 上 篇 第 四 章 所 引用 的 
《 官 酒 户 文书 》 中 ,也 可 见 其 一 妾 。 在 后 面 的 段落 中 ,也 有 类 似 
的 反映 。 另 外 ,在 第 五 一 六 行 中 ,对 于 沙 州 概况 也 利用 一 切 机 
会 进行 通报 ,可 以 从 中 注意 其 两 地 之 间 的 联络 状况 。 

反映 出 当地 并 非 官商 ,而 是 私人 在 绿洲 诸 国 的 保护 下 得 
以 旅行 的 文件 ,已 由 那 波 博士 发 表 。52 

( 柏 里 奥 二 七 O 三 号 纸 背 站 西天 大 师 介 绍 状 》 

旱 者 安 山 胡 去 后 。 倍 切 攀 思 。 其 于 庄 肠 , 莫 尽 披 剖 。 在 此 
远近 亲情 眷属 ,并 物 如 常 。 不 用 忧心 , 今 西天 大 师 等 去 。 辑 附 
音 书 。 其 西天 大 师 到 日 。 希 望 重 个 津 置 。 疾 速 发 送 。 谨 奉 状 
起 居 , 伏 惟 昭 察 。 谨 状 。 

奥 归 义军 节 度 使 特 进 检 校 太 师 兼 中 书 令 敦 煌 王 曹 状 

先 般 安 山 胡 造访 之 后 ,愈加 慷 念 贵 体 之 安 否 。 然 无 缘 畅 述 
囊 情 。 家 人 一 行 途中 无 盖 , 敬 请 安心 。 如 今 , 值 西天 大 师 造 访 
贵 地 , 托 其 代 转 音信 。 上 述 天 等 大 师 一 行 途经 贵 地 之 时 , 尚 请 
关照 以 得 迅速 通过 贵 处 各 驿 。 

谨 此 问候 , 另 前 面 所 言 之 事 , 还 望 照应 。 

这 份 信件 发 信人 的 身份 ,与 记 在 同文 件 二 七 O 三 号 背 纸 
中 元 忠 书简 中 见 到 的 称呼 完全 一 致 。 故 其 发 信人 应 为 曹 元 
忠 [59。 且 内 容 为 将 来 自 西天 等 的 旅行 者 介绍 给 前 方 的 国度 。 
收 信人 应 为 甘 州 可 汗 无 疑 。 尽 管 其 中 没有 日 期 ,但 如 果真 是 曹 
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元 患 所 写 的 话 , 从 他 在 附 有 晋 开 运 四 年 日 期 的 (本 沙门 天 王 》 
由 版 中 “ 特 进 检 校 太 傅 ” 的 称呼 来 看 ,这 份 文件 的 称呼 为 “ 太 
师 ”, 故 应 形成 于 晋 开 运 四 年 之 后 。 

因此 可 以 看 出 ,旅行 者 可 在 其 国内 受到 保护 款待 ,利用 当 
地 的 驿 传 之 便 , 更 可 以 通过 途经 国家 的 周旋 ,在 另外 的 国家 也 
得 到 同样 的 待遇 。 文 件 开头 出 现 名 为 安 山 胡 (也 许 应 读 做 安 山 
之 胡 ) 的 人 也 许 就 是 如 此 经 沙 州 被 护送 到 甘 州 的 。 恰 巧 当时 ， 
即 宋 乾 德 三 年 (西历 965 年 ), 有 数 十 名 僧人 以 自 天 竺 回 朝 的 
沙门 道贺 为 榜样 , 欲 前 往 天 竺 ,途中 遭 到 蒂 族 的 抢 动 , 据 说 在 
西 凉 府 折 吗 万 支 的 帮助 下 , 才 得 以 被 送 往 甘 州 中 ,他 们 或 许 
经 此 途径 又 被 送 往 沙 州 。 

这 种 绿洲 各 国之 间 的 联系 ,与 唐 初 西域 各 国之 间 的 状况 
极为 相似 当时 玄 半 三 藏 前 往 西域 之 际 ,从 最 初 到 达 的 西域 国 
家 高 昌国 王 那里 得 到 了 分 别 送 给 前 方 二 十 四 个 国家 的 信物 及 
分 绍 信 。 另 外 在 送 当 时 统 洽 西 域 的 西 突 厥 叶 护 可 汗 大 量 礼 品 
的 同时 ,还 附 有 一 封 信 , 内 称 “ 法 师 是 奴 弟 ,欲求 法 于 婆罗 门 
国 。 愿 可 汗 怜 师 如 奴 。 仍 救 以 西 诸 国 ,给 邬 落 递 送出 境 ”( 慈 恩 
传 卷 一 )。 这 位 主 姐 为 占据 活 国 的 咀 度 设 ( 叶 护 可 汗 的 长 子 ) 之 
妻 


另外 ,前 面 书信 中 落款 的 第 一 字 为 “ 筋 ". 曹 元 忠 之 女 嫁 与 
甘 州 回 骸 可 汗 而 成 为 当地 的 天 公主 " 。 在 敦煌 千 佛 洞 柏 里 奥 
编号 为 一 一 七 5 的 洞 中 ,此 洞 与 曹 氏家 族 的 布施 有 关 。 在 洞 
窟 前 壁 阶 下 的 施主 像 中 ,有 一 个 像 应 加 以 重视 .此 像 位 于 入 口 
左边 的 内 侧 壁 中 09 ,在 无 数 贵 妇 人 的 队列 当中 的 第 二 名 穿 奉 
袖 衣 的 持 花 妇 人 像 题 有 : 

姊 甘 州 圣 天 可 汗 公主 一 心 供养 
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题记 对 各 位 妇 人 称 “ 姊 某 ”“ 妹 某 ”, 其 中 第 五 人 题 为 “ 故 
妹 谍 县 夫人 一 心 供养 口 口 ””。 从 这 些 来 看 ,这 列 妇 人 为 曹 氏 姊 
妹 无 疑 ,被 认为 是 曹 元 忠 之 妻 ,于 阅 王 女 的 像 在 入 口 对 面 的 壁 
画 中 "被 特意 放大 描绘 ,由 此 可 推 察 她 在 施主 中 是 最 为 重要 
的 人 物 。 

在 同一 佛 洞 的 施主 像 中 ,可 以 见 到 从 曹 氏 嫁 到 甘 州 的 一 
个 人 。 她 的 像 位 于 入 口 右 侧 下 段 壁 上 ,在 施主 像 中 最 显眼 ,位 
于 前 面 提 到 的 天 公主 的 像 前 ,估计 为 其 女儿 的 三 位 妇 人 ， 
身高 各 异 ,其 中 央 者 右边 的 题 铭 为 

赐 蝎 甘 州 圣 天 可 汗 

次 子 ( 郎 ?) 天 公主 一 心 供养 

于 阅 王 女 之 像 较 醒目 , 字 的 墨迹 已 退色 难以 读 仅 , 现 极 易 
忽视 ”1 但 请 观察 柏 里 奥 的 图 录 ,可 按 上 述 顺 序 读 懂 。 与 行列 
中 大 多 数 妇女 的 宽 袖 长 衣 相对 照 ,这 二 位 及 另外 一 、 二 位 的 服 
人 饰 完全 相 异 , 罕 袖 ,长 裤 、 开 襟 ,上 且 头 冠 的 形状 也 不 同 , 这 应 属 
于 回 髓 服饰 。(A. V. Le Cog Chotscho 30 中 所 见 , 请 参照 维 吾 
尔 妇女 像 ) 

由 此 可 以 看 出 , 曹 氏 自 曹 议 金 起 到 曹 延 禄 时 期 为 止 (也 许 
应 认为 敦煌 文件 还 包含 其 以 后 的 时 期 ), 与 甘 州 回 髓 结 成 父子 
”兄弟 ,或 一 再 通婚 而 商议 结盟 ,两 国 关系 极为 亲密 。 而 且 类 似 
的 做 法 不 仅 限于 对 甘 州 回 锡 。 

另外 , 柏 里 奥 谈 到 ,根据 从 敦煌 一 处 佛 酒 中 得 到 的 首饰 
可 以 断定 曹 议 金 的 一 个 侄 儿 为 北方 回 休 圣 天 可 汗 之 孙 ”", 究 
竟 是 这 二 人 其 中 之 一 ,还 是 另 有 其 人 ,此 事 尚 不 得 而 知 。 

( 乙 ) 于 阅 与 “ 西 州 

经 过 敦煌 同 东 方 来 往 的 西边 各 国 , 同 曹 氏 归 义军 也 有 着 
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特殊 的 交往 。 关 于 李 氏 于 阅 , 正 如 后 面 所 要 谈 到 的 ,可 以 发 现 
若干 值得 注意 的 事项 ,但 关于 高 昌 或 鱼 效 ,限于 目前 为 止 所 发 
现 的 文件 , 尚 无 法 得 出 结论 。 本 稿 下 编 第 二 章 中 曾 涉 及 到 , 龟 
兹 国 尽管 途经 沙 州 与 宋朝 来 往 , 但 敦煌 文件 的 最 后 年 限 止 于 
至 道 二 年 (西历 996 年 ), 而 龟 兹 国 是 在 此 之 后 才 来 到 东方 的 。 
因此 在 文件 中 不 曾 提 到 过 龟 效 的 事情 是 理所当然 的 .另外 ,高 
昌 ( 西 州 ) 因 为 不 经 由 沙 州 ,而 主要 经 过 横 穿 现在 宁夏 的 道路 
往返 于 东西 方 之 间 , 自 然 与 沙 州 的 关系 就 不 会 太 密切 。 但 是 ， 
在 曹 氏 时 期 的 文件 中 , 尚 有 一 、 二 处 可 以 见 到 “ 西 州 "的 字样 。 
从 前 文 所 引用 《 官 酒 户 文书 》 中 见 到 的 在 张 承 奉 时 期 , 沙 州 与 
西 州 回 髓 交往 的 状况 推断 ,再 从 沙 州 的 国情 来 看 , 西 州 回 髓 通 
常 不 走 沙 州 之 路 ,但 邻 国 相互 之 间 的 近 距 离 贸易 及 私人 性 质 
的 贸易 ,也 是 可 以 想象 到 的 。 

现 可 以 见 到 “ 西 州 " 二 字 的 曹 氏 时 期 的 文件 ,同一 种 类 中 
有 数 份 。 在 此 仅 举 其 中 一 例 : 

( 柏 里 奥 收 集 文件 三 DO 五 一 号 纸 背 》 

两 辰 年 三 月 二 三 日 ,三 界 寺 僧 法 宝 , 往 于 西 州 充 使 , 遂 于 
同 寺 法 戒 德 面 上 , 贷 黄 丝 生 缉 壹 正 , 长 肆 拾 尺 玖 寸 ,其 卷 梨 
( 立 ) 头 立 机 过 下 ,到 日 添 还 。 若 于 限 不 还 者 (下 缺 ) 生 利 , 若 道 
上 不 平 善 者 ,并 绢 及 利 , 过 仰 口 承 人 第 一 (下 缺 ) 取 本 绢 ,两 共 
对 面 平 章 为 第 ( 定 ), 不 许 开 ( 悔 ) , 故 立 (下 缺 ) 用 为 后 验 , 押 字 
为 第 ( 定 》 

此 文件 的 内 容 是 ,三 界 寺 有 一 位 名 法 宝 的 僧人 正 要 出 使 
到 西 州 ,从 同 寺 法 律 戒 德 处 借 得 黄 丝 生 绢 一 正 。 约 定 回来 后 作 
为 利息 须 添加 立 机 一 正 偿 还 。 根 据 那 波 博士 的 说 法 ,此 处 的 丙 
搬 年 为 后 周 显 德 三 年 (西历 956 年 )s5。 对 此 可 以 理解 为 绢 在 
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当时 已 成 为 本 地 的 通货 ,法宝 从 同 寺 僧人 那里 借 绢 以 作为 路 
费 。 然 而 从 文件 中 附 有 归来 后 附加 利息 偿还 的 条 件 来 看 ,也 可 
以 看 出 官 营 的 商 队 成 员 , 多 少 都 私下 携带 一 些 对 西方 出 口 的 
重要 物品 一 一 绢 ,到 达 目 的 地 后 ,个 人 做 些 生意 。 在 日 本 遗 宋 
僧 成 寻 的 《参天 台 五 台山 记 ) 中 ,也 曾 谈 到 他 所 乘 船 的 水 手 们 
在 旅途 中 也 私下 做 些 生意 之 事 。 

在 此 有 二 份 文件 使 人 感到 上 述 文件 中 所 谈 到 的 “ 西 州 ?是 
否 为 西域 北道 的 西 州 (新 疆土 鲁 番 ) 即 高 昌 , 尚 值得 怀疑 .这 就 
是 标 有 两 申 年 清泰 三 年 (西历 996 年 ) 正 月 的 柏 里 奥 四 六 五 八 
号 纸 背 《 马 军 武 达 儿 状 站 ,在 其 开头 有 : 

马 军 武 达 儿 

右 伏 以 达 儿 , 先 送 ”皇后 年 , 弟 名 ( 某 ) 管 马 军 , 奉 命 西 
州 充 使 ,不 达 乡 际 亡 列 。 云 云 。 

另 在 附 有 同 为 清泰 三 年 日 期 的 柏 里 奥 《 样 司 教授 福 集 法 
律 ， 定 法 律 愿 清 状 "的 核算 书 中 所 记 的 支出 科目 中 ,有 “楼 
机 续 壹 正 寄 上 于 阅 皇后 用 ”。 这 位 于 阅 皇 后 同 前 面 ( 武 达 儿 
状 》 中 出 现 的 皇后 在 年 代 上 一 致 ,因而 可 能 为 同一 个 人 。 如 果 
确实 的 话 , 武 达 儿 之 弟 将 于 阅 皇 后 送 至 西 州 之 事 就 有 些 不 合 
情理 ,因而 此 处 的 西 州 并 非 固 有 名 词 ,而 是 含有 “ 西 面 之 州 "之 
义 , 应 理解 为 指 的 是 “于 阅 ”。 如 果 “ 西 州 ” 一 词 有 如 此 含义 的 
话 ,对 前 面 借 绢 契约 中 所 出 现 的 西 州 就 要 重新 理解 ,但 尚 缺 乏 
结论 性 的 资料 。 

在 斯 泰 因 所 获 附 有 宋 乾 德 四 年 (西历 966 年 ) 五 月 九 日 标 
记 的 文件 中 555, 有 曹 元 忠 夫 人 翟 氏 让 人 抄录 藏 于 曹 氏 佛 洞 的 
《 佛 名 经 } 十 数 部 ,分 别 布施 于 沙 州 的 十 七 处 寺院 ,另外 一 部 送 
往 “ 西 州 ”的 记载 .与 其 说 是 送 与 高 昌 回 髓 ,不 如 理解 为 送 给 姻 
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亲 于 阅 更 为 妥当 。 

李 氏 于 疗 同 曹 氏 归 义军 有 着 特殊 的 关系 ,关于 这 方面 , 历 
来 就 有 许多 材料 可 以 证 明 。 在 敦煌 和 干 佛 洞 当 中 ,就 有 同 于 阅 王 
布施 有 关 的 佛 洞 .另外 其 女 又 嫁 与 曹 氏 ,在 敦煌 文件 中 又 发 现 
同 于 阅 使 节 有 关 的 记载 等 ,屡屡 引 人 注 目 。 

其 中 最 明显 的 当 属 所 谓 李 圣 天 佛 洞 ,这 是 柏 里 奥 编 为 四 
十 七 号 的 佛 洞 ,在 壁面 夏 段 , 同 其 他 的 佛 洞 一 样 有 布施 者 的 
像 。 前 壁 左 端 , 有 身 着 中 原 风格 盛装 的 王者 像 ,旁边 绘 有 稍 小 
的 妃 像 ,后 面 可 见 男女 各 二 人 侍者 ,以 下 微 眷 族 、 侍 臣 之 像 环 
绕 于 壁面 。 在 王 像 中 有 铭文 写 道 

大 朝 大 宝 于 阅 国 大 圣 大 明天 子 。 即 窟 主 5 

这 位 于 阅 天 子 即 非 吡 沙 氏 王 ,也 不 是 卡拉 。 坎 朝 的 王 , 在 
《五 代 世 记 》 及 其 他 文中 曾 有 册立 李 圣 天 为 “大 宝 于 阅 国 王 "的 
记载 。 从 称号 一 致 来 看 ,结论 就 很 清楚 了 。 他 面 对 中 原 时 自称 
王 , 而 对 于 国内 则 称 天 子 。 只 是 此 佛 洞 的 开凿 年 限 尚 不 清楚 ， 
因而 无 法 判断 这 位 于 阅 天 子 究竟 是 谁 , 李 氏 于 阅 同 东方 贸易 
最 鼎盛 的 时 期 ,从 中 原 方面 而 言 ,在 五 代 至 宋 初 之 时 。 且 如 果 
李 圣 天 并 非 称号 ,而 是 固有 名 词 的 话 , 把 这 幅 像 当做 李 圣 天 的 
画像 不 至 于 有 误 。 

敦煌 有 同 于 阅 天 子 有 关 的 佛 洞 ,在 于 间 同 东方 的 贸易 中 
产生 了 极为 重要 的 意义 。 于 阅 天 子 将 佛 洞 布 施 于 同 自己 有 着 
亲缘 关系 的 曹 氏 , 祈 盼 两 国之 间 结 出 友好 的 果实 ,通过 敦煌 促 
进 其 东方 贸易 的 昌盛 。 

关于 这 个 于 阅 天 子 像 还 必须 补充 提示 的 是 ,前 面 所 曾 见 
到 的 “于 阅 皇 后 ”如果 此 像 中 于 阅 天 子 就 是 李 圣 天 的 话 ,那么 
画 于 旁边 的 妇 人 才 应 该 是 在 清泰 三 年 的 文件 中 所 见 到 的 “于 
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阅 皇 后 "” 。 

在 《 武 达 儿 状 》 中 谈 到 将 皇后 送 往 西 面 之 州 。 这 也 许 指 于 
阅 皇 后 行程 二 千 余 里 访问 沙 州 ,或 曹 氏 之 女 此 时 嫁 与 于 疗 天 
子 。 不 管 属于 哪 种 情况 ,双方 唯 有 存在 这 样 的 关系 , 才 会 在 敦 
煌 建造 于 阅 天 子 布施 的 佛 洞 。 

其 次 ,需要 注意 的 是 于 阅 李 圣 天 之 女 嫁 与 曹 氏 之 事 。 即 反 
映 于 柏 里 奥 第 一 一 七 窟 ,斯 泰 因 命名 为 Ch. 第 八 定 的 佛 洞 (在 
甘 州 项 中 曾经 引用 过 ) 。 在 周围 壁 上 画 有 布施 者 环绕 的 行 像 中 
(全 部 为 妇 人 ), 有 一 位 与 众 不 同 身 着 华贵 衣冠 ,显然 是 中 心 人 
物 的 贵 妇 人 被 特意 放大 描绘 ,她 的 像 旁 有 如 下 的 题 铭 "; 

大 朝 大 于 山 国 天 册 皇 帝 

第 三 女 天 公主 李 氏 为 新 

受 大 傅 曹 延 禄 姬 供养 
因 题 铭 位 于 像 的 右 侧 , 必须 自 左 行 向 右 行 读 。 内 容 是 大 朝 
大 于 阅 国 皇帝 的 第 三 女 天 公主 李 氏 因 新 受 太 傅 曹 延 禄 妻子 的 
缘故 ,供养 此 佛 洞 。 天 公主 也 许 是 曹 延 禄 的 母亲 。 据说 咸 平 四 
年 (西历 1001 年 ) 延 禄 之 母 被 封 为 秦 国 夫人 ”1。 秦 国 为 李 氏 
所 望 .另外 似乎 同时 延 入 之 妻 也 得 到 了 陇西 屠夫 人 的 封号 ,她 
也 同 为 李 氏 ,也 可 以 认为 她 同属 于 阅 王 女 。 果 然 如 此 的 话 ,就 
可 以 理解 为 这 位 于 阅 王 女 因 其 儿媳 (也 许 还 是 她 的 侄女 ) 延 禄 
之 妻 的 缘故 ,修建 了 此 处 佛 洞 。 

另外 ,还 可 以 据 此 推断 出 曹 延 禄 被 新 授 太 传 官位 的 年 限 。 
据 史书 所 记载 ,他 最 初 拥有 检 校 司空 官位 ,太平 兴国 五 年 ( 西 
历 980 年 ) 在 接受 节 度 使 任命 的 同时 ,官位 升 至 检 校 太保 ,到 
了 至 道 元 年 (西历 995 年 ) 升 为 检 校 太 尉 (下 编 第 三 章 )。 依 据 
宋 制 ,三 公 之 位 .本 官 , 检 校 官 也 都 是 按司 空 .司徒 .太保 、 太 
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传 , 太 尉 \ 太 师 的 顺序 进 升 的 ( 宋 史 116 职 官 志 )。 因 而 其 成 为 
太 传 ,应 为 从 太平 兴国 五 年 到 至 道 元 年 中 间 的 时 期 ,其 间 对 宋 
的 朝贡 除 太 平 兴国 再 年 (西历 983 年 ) 之 外 再 不 曾 有 记录 , 因 
而 只 能 在 此 时 期 。 只 是 如 果 同 敦煌 文件 相对 照 的 话 , 太 平 兴 国 
四 年 的 一 份 文件 中 称 检 校 司空 与 历史 相符 ,但 在 太平 兴国 九 
年 的 年 纪 中 有 一 份 文件 却 已 经 称 检 校 太 师 ”" 。 从 在 敦煌 文件 
中 所 出 现 的 官 超 屡 次 早 于 汉 地 正式 公布 的 现象 推 察 , 曹 延 禄 
也 许 于 太平 兴国 五 年 被 赐 子 太保 后 不 久 即 称 太 传 , 同 八 年 正 
式 升 至 太 传 后 ,不知 宋 朝 的 改制 而 跨越 大 尉 级 别 自称 太 师 .如 
属于 这 类 情况 ,上 面 称 “新 受 太 伟 ” 时 期 车 不 是 太平 兴国 八 年 
正式 升任 之 际 的 话 , 也 许 就 是 自 太 平 兴国 五 年 升任 太保 后 的 
八 年 间 自称 太 傅 之 际 。 

鸟 程 将 师 所 藏 敦 煌 古 画 地 藏 车 萨 像 的 下 段 题记 中 有 ” 故 
大 朝 大 于 阅 国 金玉 国 天 公主 李 氏 供养 之 文 4 观 党 集 林 ; 卷 二 〇 
及 《 沙 州 文 录 补 》。 此 人 也 许 是 曹 延 禄 之 母 或 其 妻 。 

另外 , 柏 里 奥 曾 提请 注意 记 有 在 敦煌 欢迎 于 阅 使 节 的 一 
份 文件 "中 ,而 且 羽 田 博 士 曾 指出 过 在 ( 曹 议 金 琉 ) 中 有 为 于 阅 
使 者 祈福 的 文句 "中 ,对 上 述 事情 如 从 双方 的 关系 来 考虑 ,就 
很 容易 理解 了 。 

如 此 , 曹 氏 通 过 世代 和 于 阅 . 甘 州 通婚 , 结 成 同盟 ,在 与 各 
国 紧密 地 联系 当中 管理 交通 ,经 营 着 中 转 贸 易 。 在 这 些 同盟 国 
家 (后 龟 兹 国 亦 参与 进来 ) 之 间 , 相 互 之 间 可 以 使 用 对 方 国家 
的 驿 递 . 馆 舍 , 国 使 也 可 以 受到 官府 的 欢迎 ,另外 与 东方 朝廷 
的 交通 在 各 国 的 协同 之 下 ,得 以 组 织 、 派 遗 商 团 的 护航 队 , 保 
持 其 正常 的 生活 状态 。 

正如 前 面 所 述 ,于 阅 以 出 产 玉 闻名 ,而 当时 玉 是 西域 各 国 
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向 汉 地 出 口 的 最 重要 的 商品 之 一 。 归 义军 向 东方 的 出 口 也 以 
玉 及 产 自 西域 的 织品 为 主 。 身 为 中 转 贸易 国 的 归 义 军 当然 经 
常 从 于 阅 购 买 大 量 的 玉 , 从 于 立方 面 来 说 , 归 义 军 应 是 其 最 大 
的 中 介 人 ,这 种 关系 从 归 义 军 灭亡 后 的 状况 来 看 就 会 更 加 清 
楚 。 
正如 在 第 二 章 曾 谈 到 过 ,党 项 (西夏 ) 侵 入 河西 , 扼 制 西方 
各 国 对 中 原 通商 的 咽喉 , 随 着 辽 、 宋 间 国 际 关 系 的 推移 ,开始 
左右 各 国 的 贸易 。 西 域 各 国 在 党 项 的 控制 下 或 向 辽 国 入 贡 , 或 
向 宋朝 入 贡 , 甚 至 有 时 必须 接受 这 二 个 敌对 国 同时 发 来 的 朝 
贡 要 求 。 党 项 对 河西 诸 国 的 压迫 变 得 强大 ,是 在 景 德 四 年 ( 西 
历 1004 年 ) 宋 与 辽 达 成 和 约 之 后 开始 的 。 从 此 时 起 ,党 项 开始 
对 河西 诸 国 直 接 施加 威胁 ,在 尔后 的 二 十 年 内 ,依附 于 宋 的 河 
西 诸 国 同 辽 支持 下 的 党 项 之 间 围 绕 着 通商 权 的 抗争 持续 不 
断 , 到 了 明道 元 年 (西历 1032 年 ) 李 元 昊 即位 时 , 甘 州 , 凉 州 终 
于 落 入 其 手 (参照 第 二 、 三 章 )。 

应 该 看 到 甘 州 , 凉 州 成 为 西夏 的 领地 之 后 以 中 转 贸易 为 
生命 的 沙 州 归 义 军 所 蒙受 的 打击 是 致命 的 。 考 虑 到 这 种 情形 ， 
就 容易 理解 从 此 时 起 在 东方 的 史册 上 再 也 见 不 到 沙 州 曹 氏 之 
名 的 原因 了 。 同 东方 的 联系 中 断 , 即 使 没有 西夏 的 征讨 , 归 义 
军 除 了 自 灭 以 外 就 不 可 能 有 任何 出 路 。 

在 这 种 情况 下 终止 沙 州 命运 的 ,在 于 不 经 过 沙 州 的 新 交 
通 线 的 开辟 。 即 当 河 西 归 党 项 所 有 之 后 ,西域 诸 国 为 躲避 西 
夏 , 自 西域 南 道 横 穿 现 在 的 青海 省 , 走 经 秦 州 \. 申 州 的 道路 。 这 
是 往日 吐谷浑 经 营 的 通商 道 的 复活 。 根 据 于 阅 , 拂 麻 ( 拜 占 庭 
一 -译注 ) 的 使 节 报告 ,这 条 道路 自 于 阅 南 道 向 东 通 过 黄 头 回 
髓 、 达 坦 之 地 ,经 临 谷 城 . 青 唐 ( 西 宁 ) 到 达 秦 州 ””。 
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这 条 道路 得 以 利用 后 ,可 以 明显 看 到 于 阅 ( 卡 拉 才 朝 ) 对 
宋朝 的 入 贡 又 然 频繁 起 来 。 卡 拉 坎 朝 于 阅 黑 韩 王 之 名 字 初 次 
出 现 于 《 宋 会 要 》 及 其 他 宋朝 方面 的 史料 中 ,是 在 大 中 祥 符 二 
年 (西历 1009 年 ) 其 后 再 次 出 现 是 在 天 圣 三 年 (西历 1025 
年 ), 治 平 元 年 (西历 1064 年 ) 曾 一 度 朝 贡 后 , 自 申 宁 四 年 
(1071 年 ) 起 ,五 年 .七 年 .十 年 .元 丰 元 年 (西历 1078 年 )、 三 
年 、 六 年 持续 朝贡 。 从 宋朝 自 元 丰 四 年 起 开始 采取 限制 使 臣 人 
数 的 措施 "来 看 ,可 以 清楚 当时 的 贸易 有 何等 活跃 。 随 着 经 
由 沙 州 的 路 被 封锁 ,于 阅 的 朝贡 反而 变 得 异常 频繁 ,如 果 作 为 
想到 于 阅 特 产 的 玉 , 在 其 对 中 原 并 非 频 繁 之 时 尚 被 大 量 带 入 
中 原 的 事实 ,就 会 明白 于 六 以 前 主要 是 靠 沙 州 及 其 他 国家 作 
为 中 介 者 ,由 他 们 将 玉 出 口中 原 的 。 因 这 些 国家 灭亡 而 失去 了 
中 介 , 于 阅 人 只 有 自己 将 玉带 到 中 原 . 而 且 作 为 中 介 者 的 敦煌 
所 占有 的 位 置 最 为 有 利 。 屡 屡 出 现 于 敦煌 文件 中 的 于 阅 使 者 ， 
尽管 其 中 也 有 自 敦煌 继续 筷 东 走 的 ,来 到 敦煌 后 即 返 回 的 人 
也 很 多 。 同 时 也 应 该 想到 自 敦 煌 前 往 于 阅 的 人 也 很 多 。 前 面 
所 提 到 过 的 致 书 与 秦 州 曹 玮 的 那 位 沙 州 镇 国王 子 所 说 的 “我 
本 唐 旷 ,天子 实 吾 舅 也 , 自 党 项 破 甘 凉 , 遂 与 汉 隔 , 今 愿 率 首 
领 ,为 朝廷 击 贼 ”, 话 语 之 中 ,也 流露 出 失去 其 贸易 中 转 国 机 
能 ,往日 的 繁荣 也 化 做 县 花 一 梦 的 敦煌 即使 无 望 , 也 希 求 复活 
的 愿望 。 

(其 后 笔者 曾 写 过 《西夏 的 兴起 与 东西 方 交通 ?一 章 , 准 备 
叙述 归 义 军 灭亡 后 东西 方 的 交通 ,但 嫌 完 长 ,将 其 删除 , 拟 另 
稿 再 论 。) 


142 


余 论 ” 归 义 军 的 性 质 

在 本 稿 的 序言 中 , 曾 谈 到 过 归 义 军 的 性 质 其 前 半期 属于 
河西 王国 ,后 半期 与 高 昌 王 国 相同 。 具 体 说 来 ,其 在 前 半期 占 
据 河 西 地 区 与 中 原 相 邻 ,在 中 原 与 西方 的 通商 路 上 进行 着 管 
理 与 经 营 , 到 后 半期 则 占据 瓜 沙 二 州 的 绿洲 ,以 经 营 途经 此 处 
的 中 转 贸 易 为 主 * 对 于 归 义 军 前 后 期 疆界 的 差异 ,不 能 仅 理解 
为 在 后 半期 由 于 归 义 军 自身 势力 衰弱 所 造成 的 . 即 在 其 前 期 ， 
当时 此 地 正 处 于 政治 势力 的 变动 期 ,为 维护 通商 路 归 义 军需 
自己 来 管理 这 一 地 区 一 一 或 者 说 在 当时 归 义 军 是 这 些 绿洲 地 
区 的 霸主 ,但 到 了 后 期 ,各 地 政权 相继 自立 , 归 义 军 的 势力 受 
到 排斥 ,另外 可 理解 为 在 各 地 的 小 政权 之 下 建 起 了 统一 的 秩 
序 , 归 义军 只 要 控制 敦煌 附近 其 本 来 的 根据 地 即 可 以 了 .由 此 
可 以 理解 为 尽管 在 前 期 ,其 实体 仍然 是 占据 沙 州 的 绿洲 国家 ， 
将 其 势力 延伸 到 其 他 绿洲 地 区 ,具有 河西 王国 雏形 机 能 的 敦 
煌 国 


从 以 下 诸 项 要 素 可 以 认识 其 绿洲 国家 的 特征 。 
( 甲 ) 因 为 是 绿洲 国家 ,当然 以 农业 作为 其 立国 之 本 ;( 乙 ) 
另外 再 通过 经 营 途经 此 地 的 贸易 致富 。( 丙 ) 其 敦煌 国 的 特征 
是 在 许多 的 外 族 包围 中 建立 的 ,形成 中 原 朝 庭 的 附属 ;( 丁 ) 佛 
教 极 为 兴盛 。 
以 上 所 言 ,属于 极为 常识 性 的 东西 ,但 仍 有 必要 的 详细 说 


明 。 


《 甲 ) 作 为 农业 国 的 敦煌 
西域 的 绿洲 国 是 靠 人 工 灌溉 的 农业 为 基础 的 ,这 方面 从 
古 至 今 都 没有 变 。 如 今 在 东 土 耳 其 斯 坦 各 地 也 建造 起 将 地 下 
水 引入 耕地 的 水 渠 (Qaraz) ,管理 维护 的 人 掌握 着 这 片 土地 的 
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实权 .因此 绿洲 国 的 掌权 者 面临 的 第 一 个 问题 就 是 经 营 灌 溉 。 
从 敦煌 的 一 块 断 碑 中 的 记录 来 看 , 张 议 潮 在 进 住 敦煌 后 立即 
进行 了 灌溉 设施 的 的 改造 9。 这 是 必须 要 做 的 事情 。 出 现 于 
唐 朝 统治 时 的 《 沙 州 都 督 府 图 经 ?及 其 他 敦煌 文件 中 , 可 以 见 
到 成 群 的 沟渠 名 称 , 这 些 无 疑 都 是 经 过 整修 的 ,即使 到 了 归 义 
军 时 期 就 土地 现状 而 言 , 也 同样 得 到 持续 的 经 营 。 为 此 ,以 一 
条 渠 为 中 心 , 数 名 被 称 为 “ 渠 人 ”的 人 们 形成 组 织 从 事 其 管理 
工作 。 最 近 那 波 博士 已 对 此 作 过 研究 。 

在 现 藏 于 巴黎 及 伦敦 的 敦煌 户籍 中 ,保存 有 进入 归 义 军 
时 期 后 的 大 顺 二 年 (西历 819 年 )、 雍 申 二 年 (西历 985 年 )、 至 
道 元 年 (西历 995 年 ) 这 三 种 户籍 %”1。 即 张 淮 深 和 曹 延 禄 时 期 
的 文件 .正如 法 制 史 专 家 所 曾经 提示 过 的 ,这 些 与 同 在 敦煌 发 
现 的 大 璃 十 二 年 以 前 的 唐 朝 户 籍 在 制式 上 有 着 显著 的 差异 。 
就 所 记载 的 内 容 而 言 ,户籍 中 的 记 或 变 得 明显 简略 ,到 了 最 后 
至 道 元 年 时 ,只 记 有 户主 的 姓名 ,在 田 籍 和 水 业 口 分 栏 中 也 没 
有 记 明 已 受 或 未 受 ,而 都 受 田 与 面积 .四 至 、 所 在 地 等 项 却 依 
然 详细 地 记载 着 ,其 作为 户籍 的 形式 已 经 失去 ,而 在 形态 上 变 
成 了 地 籍 。 另 外 其 制作 的 时 期 也 与 中 原 法 律 中 出 现 的 时 期 标 
识 不 一 致 "0 中。 应 该 看 到 这 些 都 是 归 义 军 时 期 制作 的 文件 , 当 
然 并 非 根据 中 原 政府 的 命令 ,也 不 是 准备 将 之 提交 给 中 原 政 
府 的 ,因此 必须 完全 按照 归 义 军 独特 的 需求 制作 。 所 以 可 以 说 
这 些 同 中 原 的 户籍 在 制式 上 不 一 致 也 是 理所当然 的 。 在 归 义 
军 时 期 的 敦煌 文件 中 田 宅 的 买卖 借贷 或 与 之 有 关 的 诉讼 文件 
已 经 介绍 了 许多 。 归 义军 的 当政 者 有 必要 经 常 作出 土地 台 帐 
以 备用 ,从 这 方面 也 可 以 看 出 在 绿洲 当中 所 经 营 的 农业 是 敦 
煌 国生 存 的 基础 。 
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可 以 看 出 现在 所 发 表 的 敦煌 文件 其 大 部 分 形成 于 归 义 军 
时 期 .这 些 文件 产生 于 当时 的 现实 生活 之 中 ,所 以 切实 地 反映 
出 绿洲 之 国 敦 煌 的 官民 社会 状态 ,经 济 生活 的 深层 内 容 。 只 是 
如 今 这 方面 的 研究 正 处 于 新 史料 被 陆续 介绍 ,研究 逐步 展开 
的 现状 ,尽管 现在 不 想 引起 争议 ,但 有 一 件 富有 归 义 军 色 彩 的 
事项 必须 加 以 注意 。 这 就 是 在 当时 的 敦煌 不 曾 实行 过 货币 经 
济 。 实 际 上 实物 经 济 的 色彩 很 浓厚 , 仅 目 前 所 了 解 到 的 ,在 归 
义军 时 期 的 文件 中 没有 反映 出 钱币 的 流通 中 ,消费 借贷 文件 
中 的 价格 依据 为 票 麦 布 吊 之 类 , 像 家产 买 卖 文 件 、 人 身 买卖 文 
件 之 类 的 标价 都 是 以 布 咏 聚 麦 或 家 畜 的 形式 支付 "" ,清楚 地 
表明 金钱 不 作 平常 使 用 。 即 使 将 来 能 发 现 使 用 货币 的 依据 ,也 
只 能 说 明 那 只 是 极 个 别 的 例外 。 而 将 其 作为 归 义 军 时 期 的 特 
色 的 原因 ,就 是 在 同一 时 期 的 中 原 内 地 也 好 , 唐 朝 统治 时 期 的 
敦煌 地 区 及 东 土 耳 其 斯 坦 等 所 有 地 区 都 能 见 到 曾 有 过 货币 流 
通 的 迹象 CD 。 因 而 只 能 说 明 这 种 变化 发 生 于 吐蕃 统治 下 的 一 
百年 间 。 

( 乙 ) 作 为 中 转 贸易 国 的 敦煌 

绿洲 国家 富裕 的 基础 也 许 就 在 于 从 贸易 中 转 中 所 获得 的 
利润 。 归 义军 当然 也 不 例外 。 正如 后 段 所 要 谈 到 的 , 鸣 沙 山 莫 
高 窟 在 这 个 时 期 有 许多 佛 洞 得 以 开凿 或 修复 , 州 内 十 七 座 大 
寺中 曾 养活 上 千 人 的 僧侣 。 勿 庸 讳言 仅 靠 微弱 的 农业 生产 是 
无 法 从 事 这 等 规模 建设 的 .当然 , 雄 立 于 东西 方 贸易 的 绿洲 诸 
国 也 都 具有 相当 的 实力 ,例如 于 阅 的 玉 、 龟 效 的 确 砂 等 都 有 其 
自身 的 特产 ,与 此 相反 ,敦煌 却 并 没有 这 些 产品 .对 此 ,正如 下 
文 敦煌 人 自己 曾 有 过 清楚 的 说 明 : 

(曹仁 贵 献 物 状 ”1) 
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玉 一 团 重 一 斤 一 两 “羚羊 角 五 对 “ 确 砂 五 斤 

伏 以 , 磷 西 遐 蹇 , 瑚 境 枯 荒 ,地 不 产 珍 献 ,无 奇 现 前 物 等 。 
并 是 殊 方 所 出 , 透 狼 山 远 届 敦 煌 ,异域 通 仪 , 涉 瀚海 来 还 沙 府 。 
加 将 陈 献 ,用 表 轻 怀 , 于 鸿 私 。 伏 乞 检 纳 。 遵 状 。 

权 知 归 义 军 节 度 兵 马 留 后 守 沙 州长 史 银 青 光 禄 大 夫 检 校 
吏 部 尚书 兼 御 史 大 夫 上 柱 国 曹仁 贵 状 上 ( 印 ) 。 

正如 前 面 曾 多 次 谈 到 过 ,当时 对 东方 出 口 品 中 最 主要 的 
是 玉 和 马匹 ,其 次 为 编 . 毛 等 织品 。 玉 为 于 阐 所 产 。 马 也 并 非 
大 量 产 自 敦煌 ,对 此 大 约 形成 于 唐 代 的 《 沙 州 图 经 ) 误 煌 县 的 
条 中 把 其 列举 为 “ 当 县 全 无 之 物 ” 之 一 ,另外 从 敦煌 文件 中 与 
牧 畜 有 关 的 记载 极为 稀少 之 处 来 看 ,也 清楚 地 反映 了 这 点 。 在 
其 他 出 口 东方 的 物品 当中 所 能 见 到 的 千 . 褐 、 确 砂 等 也 还 是 东 
土耳其 斯 坦 的 产物 。 就 连 向 西 面 出 口 的 大 宗 产品 的 绢 也 没有 
满足 其 出 口 需要 的 生产 能 力 。 也 就 是 说 归 义 军 是 仅 靠 其 有 利 
的 地 理 位 置 而 生存 的 纯粹 的 贸易 中 转 国 "2 。 归 义军 在 同 于 
阅 、 甘 州 两 国 的 紧密 联系 之 下 经 营 中 转 贸易 的 状况 ,在 下 编 第 
二 一 四 章 ,特别 是 在 第 四 章 中 已 经 谈 过 ,在 此 将 前 面 所 未 曾 涉 
及 的 私人 贸易 作 些 简单 的 补充 。 

当然 ,在 史籍 中 出 现 的 归 义 军 的 朝贡 并 不 是 其 东方 贸易 
的 全 部 。 记 载 中 所 遗漏 的 也 为 数 不 少 (特别 是 唐 代 ), 也 有 根据 
实际 状况 没有 到 达 中 央 , 在 中 原 的 边境 就 完成 交易 返回 的 事 
例 不 曾 出 现 于 史籍 当中 5 。 这 些 都 是 在 沙 州 方面 被 作为 官 派 
商 队 ,而 在 中 原 方面 作为 私人 贸易 处 理 的 ,此 外 普通 的 商旅 往 
来 也 很 繁盛 。 出 现 于 前 面 引用 的 曹 元 忠 (?) 书 状 中 的 安 山 胡 也 
许 就 是 此 类 胡 人 。 据 说 远 在 辽 国 的 上 京 也 开设 了 ”“ 回 锡 ?商人 
的 居留 地 m9。 此 处 的 所 谓 回 骸 指 处 于 当时 回 鸯 统治 下 的 西方 
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诸 国 的 商人 .而 且 据 说 西夏 占领 河西 地 区 之 后 ,此 处 的 加 网 商 
人 们 甚至 出 现在 多 远 的 燕 京 1, 他们 到 了 元 代 成 为 萨 尔 特 人 
(色目 人 ) 的 先驱 ,由 此 也 足以 想像 出 他 们 在 西夏 兴起 之 前 是 
何等 地 活跃 。 在 归 义 军 末年 (或 许 此 时 曹 氏 已 经 覆灭 ) 的 天 祠 
五 年 (西历 1021 年 ) 还 曾 发 现 有 商人 诈 称 朝贡 使 ,此 事 在 中 原 
方面 的 记录 中 可 以 见 到 5。 这 是 因为 在 西 凉 府 只 将 盖 有 也 铎 
都 官印 的 纸张 发 给 部 下 ,由 他 在 上 面 自由 填写 9, 所 以 任何 
人 只 要 得 到 这 张 纸 , 便 可 以 自称 朝贡 使 前 往 中 原 ,出 现 于 沙 州 
朝贡 使 当中 ,并 非 中 原 风格 姓名 的 人 也 许 就 是 这 样 的 商人 。 

在 归 义 军 那 里 ,贸易 为 官府 垄断 事业 ,在 现 有 范围 内 已 经 
发 表 的 敦煌 文件 中 ,尚未 发 现 私人 或 寺院 以 企业 的 形式 同 外 
部 进行 交易 的 记录 .但 是 在 这 种 交易 中 ,就 其 民族 性 而 言 敏 于 
权利 的 索 古 特 人 (他 们 大 多 居住 于 敦煌 ) 必 定 介入 其 中 。 从 归 
义军 屡次 被 称 为 “ 沙 州 回 网 "这 点 来 看 ,也 容易 察 知 此 中 缘 
故 Gas] 。 

(再 ) 作 为 中 原 属 民 的 归 义 军 

现在 如 果 说 敦煌 是 风靡 着 中 原 风格 的 汉人 居住 的 城镇 的 
话 ,也 许 有 人 会 感到 好 笑 。 但 是 我 们 必须 正视 处 于 回 角 .吐蕃 
的 包围 之 中 的 归 义 军 ,在 被 割断 同 中 原本 土 联系 之 处 建立 政 
权 的 壮举 。 

正如 人 们 曾 屡次 提 到 过 的 那样 ,敦煌 为 华 夷 杂居 之 地 .但 
是 归 义 军 为 中 原 人 所 建 的 政权 ,中 原 人 是 统治 者 ,其 国家 文化 
的 主体 是 汉文 化 .伴随 着 归 义 军 的 独立 ,在 敦煌 的 汉民 族 当 中 
有 着 摄取 新 的 唐 文化 的 强烈 欲望 。 正 如 王国 维 所 曾经 提醒 过 
的 Cao ,在 一 份 抄本 的 背面 记 有 二 首 词 , 一 首 词 调 为 “ 望 江 南 ”， 
另 一 首 词 调 是 “车 萨 蛮 ”, 标 明 记 于 威 通 十 年 间 。 这 两 首 词 调 普 
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遍 被 认为 前 者 由 李德裕 创 于 太 和 中 年 ,后 者 为 宣宗 所 作 。 实 际 
上 要 比 这 更 早 , 尽 管 如 此 ,但 这 种 通常 的 说 法 得 以 成 立 , 无 疑 
证 明了 是 从 那 时 才 开始 流行 的 .果真 如 此 的 话 , 张 议 潮 起 兵 之 
时 ,这 些 词 调 也 仅 在 中 原 刚 开始 流行 , 距 此 不 远 的 咸 通 年 间 ， 
在 敦煌 就 出 现 了 按 此 调 填 词 的 诗人 ,这 应 该 是 令 人 惊叹 的 事 
情 。 通 过 此 事 ,也 可 以 断定 他 们 在 所 有 方面 都 极为 热心 地 吸收 
新 的 文化 。 

在 敦煌 石室 中 发 现 的 被 认为 是 归 义 军 独立 之 前 形成 于 吐 
著 时 期 的 藏 语文 件 ,其 大 多 数 已 经 公 诸 世 间 52 ,其 中 沙 州 诸 
寺 也 有 藏 语 名 称 ,也 可 以 见 到 各 种 经 济 方面 的 文件 ,因此 难免 
多 少 被 吐蕃 同化 。 上 述 咸 通 十 年 抄本 中 新 流行 的 汉 词 也 是 
书写 藏 文 的 竹 木 硬笔 写成 的 ,在 词 的 同一 张 纸 面 上 还 可 见 到 
数 行 藏 文中 ,这 也 反映 了 敦煌 当时 的 风貌 。 

归 义 军 同 甘 州 .于 阅 两 国 的 往来 之 频繁 ,特别 是 相互 通 
婚 , 由 此 也 在 一 定 的 程度 上 吸收 了 他 们 的 习俗 前 面 曾 提示 过 
千 佛 洞 第 一 一 七 写 中 所 见 自 曹 氏 嫁 与 甘 州 回 触 的 的 妇 人 像 中 
的 服装 问题 ,除了 两 位 身 着 回 骸 式 服装 的 妇 人 之 外 ,还 有 二 、 
三 处 可 以 见 到 异族 习俗 的 影响 。 | 

在 居住 于 敦煌 的 各 民族 当中 ,也 有 同族 相聚 形成 部 落 的 
现象 。 在 现 有 的 敦煌 文件 中 可 以 见 到 “ 昌 骨 萨 部 落 " 的 字 
样 0231 ,还 有 约 形成 于 大 中 年 代 的 一 份 文件 中 ,也 出 现 了 “ 阿 骨 
萨 部 落 "“ 悉 灵 萨 部 落 ” 等 称呼 20。 这 样 的 部 落得 以 形成 , 自 
然 其 固有 的 习俗 就 容易 维持 ,敦煌 十 二 号 总 细 的 第 十 二 首 中 
有 *“ 板 筑 安 城 日 , 神 祠 与 此 兴 ”, 如 果 将 其 中 的 “ 安 城 ? 作 为 “出 
身 于 安国 之 人 的 居住 地 ”的 解释 成 立 的 话 , 就 能 理解 在 此 地 作 
为 他 们 本 地 宗教 的 只 教 祠 庙 之 事 了 。 这 里 究竟 是 否 为 只 祠 尚 
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不 清楚 ,但 从 前 面 引 
军 时 期 ,还 盛行 这 样 
的 酒 9*51。 


用 过 的 《 官 酒 户 文书 ) 来 看 ,即使 到 了 归 义 
的 祭礼 ,而且 可 以 看 到 可 以 得 到 官府 提供 


此 外 ,如 果 继续 探求 的 话 ,也 许 还 可 以 发 现 几 多 异种 文化 


的 痕迹 。 但 不 能 对 上 
种 教养 ,书写 优美 的 


时 


历史 值得 重视 。 
( 丁 ) 敦 煌 的 


归 义 军 时 期 的 


作 过 大 的 评价 。 归 义军 是 由 接受 侨 佛 两 
q 六 文 的 中 原 人 来 做 统治 者 的 "”)。 这 些 


原 人 被 千里 的 戈壁 将 他 们 同 本 土 隔绝 ,在 恰似 汪洋 大 海中 
的 孤岛 的 绿洲 中 ,维持 汉文 化 的 传统 达 二 百年 


,必须 承认 这 一 


教 
敦煌 佛教 极为 兴盛 ,将 


称 为 佛教 之 都 也 


并 不 过 分 。 在 前 
经 ,佛像 之 事 展 有 
开 溺 或 修复 的 洞窟 
敦煌 豪族 们 在 此 都 


Hl 


村 


的 归 义 军 朝贡 记事 中 ,应 该 注意 到 赏赐 佛 
tb 现 。 在 举世 闻名 的 干 佛 洞 内 , 归 义 军 时 期 
为 数 不 少 ,也 可 以 看 到 以 张 氏 、 草 氏 为 首 的 


这 样 的 ,由 外 国 在 
寺院 的 状况 那 波 博 
也 非常 多 。 在 归 义 军 
记 了 位 于 当时 沙 州 


可 以 得 知 ,在 
乃至 一 百 八 1 


中 的 
F 九 人 ， 


必须 注意 的 是 这 些 大 多 数 的 寺院 、 僧 但 


主 的 布施 生活 ,他 们 
更 积极 地 从 寻 


境内 的 十 七 处 大 寺 及 若 
从 另 一 份 文件 中 可 以 得 知 其 中 的 五 座 寺 内 
弥 达 三 十 八 人 力 至 六 


EE 有 自家 的 佛 洞 ( 中 ,还 有 像 于 阅 王 的 洞窟 
布施 。 官 民俗 人 根据 信仰 结 成 社 邑 ,服务 


士 已 有 详细 的 介绍 "2 。 寺 院 及 僧侣 的 数目 


建立 后 不 久 的 咸 唐 十 年 的 一 份 文件 中 , 列 
干 处 佛 坛 ""。 而 且 
分 别 住 有 僧人 、 沙 
十 人 09, 另 从 贞 明 七 年 的 一 份 文件 中 还 
十 四 座 寺 内 (内 有 五 座 尼 庵 ) 分 别 有 二 十 
总 计 僧尼 人 数 达 近 干 人 "3。 

非 全 然 依 靠 檀 
不 仅 拥 有 庄园 , 役 使 所 辖 寺 户 进行 耕作 ， 


第 麦 票 之 类 的 高 利 贷 及 经 营 磨 坊 等 业务 。 应 看 到 
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享有 资本 与 劳动 力 的 此 等 寺院 其 经 济 实力 已 在 当地 占 压倒 优 
势 .0 

另外 在 归 义 军 时 期 佛教 悄 介 的 往来 非常 频繁 ,在 佛教 国 
敦煌 这 样 的 地 方 会 受到 优厚 的 款待。 

在 后 晋 的 天 福 年 间 经 西域 前 往 印度 的 沧州 伪 人 道贺 于 宋 
乾 德 元 年 (西历 965 年 ) 归 国 , 受 此 举 的 刺激 有 一 百 五 十 余 名 
僧人 提出 到 西域 取经 的 请 求 "随后 前 往 西域 的 人 也 很多 ， 
以 至 于 有 议论 要 求 对 此 加 以 限制 5。 因 有 了 如 此 多 的 归 朝 才 
译 经 院 (后 改称 传 法 院 ) 得 以 建立 ,但 另 一 方面 从 印度 来 中 原 
的 僧人 也 很 多 。 出 现 于 前 面 绽 元 患 书 状 中 的 西天 大 师 也 许 就 
是 这 些 人 当中 之 一 。 书 面 的 语气 中 表现 出 对 这 位 西天 大 师 特 
别 的 优待 之 情 ,但 汉 地 僧人 在 途中 的 各 国 也 受到 各 方 优 
待 oo。 藏 于 北京 的 敦 烛 文件 收 字 四 号 《至 道 元 年 僧 道具 入 本 
天 取经 用) 就 属于 其 中 的 一 位 僧人 所 有 ,作为 经 过 敦煌 时 请 求 
得 到 应 有 保护 的 证 明 。 在 ( 清 波 难 记 } 卷 十 中 记载 着 通过 西关 
地 带 时 如 果 扮 作伪 侣 装束 旅行 的 话 ,就 可 受到 信仰 谎 诚 的 寺 
人 的 优待 保护 ,因此 宋朝 的 一 位 使 节 就 化 装 成 僧人 的 模样 的 
故事 ,这 不 仅 是 在 西 羌 , 也 许 在 河西 各 地 都 是 同样 的 情形 。 另 
外 ,即使 西域 各 国 对 中 原 的 朝贡 处 于 中 绝 期 ,也 只 有 僧 个 能 名 
往来 (如 周 顺 广 二 年 的 借 兴 , 淳 化 二 年 的 专 崇 等 就 属于 此 例 )。 
这 主要 也 是 基于 西域 各 国 优待 佛 伪 的 缘故 .0”” 


注释 


Ci]I8 五 代 吕 卷 一 三 八 吐 蓝 传 与 五 代 史 记 四 更 附录 、 吐 做 几乎 完全 
一 致 ,这 也 许 是 (永乐 大 典 ) 编 每 之 际 所 产生 的 遗漏 ,正如 旧 五 代 史 复原 
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者 注 记 中 所 言 。 

案 , 此 传 多 与 欧阳 史 同 。 疑 永乐 大 典 传 写 之 误 也 .。 今 无 可 复 考 , 姑 仍 
其 旧 。 

[2] 桑 原 博 士 ( 关 于 陷 唐 时 代 往 来 于 中 原 的 西域 人 》( 收 于 《东洋 文 
明史 论 从 》) 三 五 四 一 五 页 .三 八 三 页 。 

石田 干 之 助 (关于 天 宝 十 载 丁 籍 所 见 敦 煌 地 区 的 西域 人 》( 收 于 《加 
蕨 博士 还 历 纪念 东洋 史 集 说 力 八 五 一 八 七 页 。 

[3] 收 于 《 沙 州 文 录 》 二 十 三 一 四 叶 。 

[4] 曹 氏 节 度 使 的 承袭 时 期 尚 有 许多 不 明之 处 ,只 好 减 去 上 篇 中 张 
氏 系 图 中 的 在 位 期 间 。 请 参考 第 三 章 的 年 表 。 

第 五 代 节 度 使 曹 延 蕉 最 初 名 延 敬 ,为 避 宋 太 祖 的 名 讳 获 赐 延 恭 之 
名 。 于 后 周 显 德 二 年 (955 年 ) 成 为 瓜 州 团练 使 的 曹 元 茶 恐 为 草 延 敬之 
误 ( 参 见 注 [10]) 另 外 宋 史 太 祖 记 及 其 他 的 关于 建 隆 二 年 入 贡 的 记载 
中 ,将 延 敬 记 为 延续 ,估计 是 为 避讳 之 故 。 

延展 在 《长 编 ) 中 被 记 为 延展 ,但 从 罗氏 的 考证 来 看 应 以 延 蝴 为 准 。 
宗 寿 之 弟 宗 文 曾 被 写作 宗 久 ( 宋 会 要 ) 宗 允 ( 文 献 通 考 、 宋 史 ) 等 ,究竟 应 
以 何 为 准 , 尚 无 法 得 知 。 

除 能 见 到 的 这 份 系 图 之 外 ,在 柏 里 奥 所 获 文件 中 尚 有 《曹仁 贵 仲秋 
状 》《 曹 仁 贵 献 物 状 ) 受 于 《 沙 州 文 录 》《 敦 煌 石室 遗书 } 等 ) 等 文件 。 其 
地 位 是 “ 权 知 归 义 军 节 度 兵 马 留 后 守 沙 州长 史 云云 ,更 按 有 ” 沙 州 朝贡 
使 印 "(《 敦 煌 文 录 } 将 其 读 为 沙 州 节 度 使 印 , 但 如 按 那 波 博士 的 意见 ,应 
读 为 “朝贡 使 ”)。 文 件 上 没有 自 期 ,另外 其 姓名 又 不 曾 在 其 他 文件 中 出 
现 过 , 故 没 有 将 其 列 入 系 图 。 

[5] 当 时 所 书写 的 佛 名 经 二 百 八 十 八 卷 中 ,目前 已 知 伦敦 藏 有 其 卷 
(S. 4240) 、 卷 十 五 (S. 3691)(BSOS.X 一 2,PP325 一 326)、 已 故 罗 振 玉 
藏 有 第 九 卷 《 瓜 沙 曹 氏 年 表 ) 第 一 叶 里 ) 北京 图 书馆 亦 茂 有 一 本 ( 羽 字 
二 十 四 号 . 卷 次 不 详 )( 许 国 霖 (敦煌 写 经 题记 } 第 七 叶 里 ) 这 些 藏 本 都 有 
本 文 所 引用 的 题记 。 
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此 经 为 草 元 德 发 展 所 写 ,关于 这 点 ,有 本 文 插入 的 照片 (根据 本 所 
所 藏 (敦煌 佛像 照片 49C) 所 见 , 通 过 经 文 末尾 处 所 写 * 曹 元 德 礼 已 " 字 
样 可 以 断定 。 

[6] 滨 田 耕 作 博 士 4 斯 塔 因 发 掘 品 过 眼 录 》 上 (东洋 学 报 八 卷 一 号 ) 
一 二 二 页 (六 ) 西 汉 敦 煌 国王 许 出 家 救 书 。 

[71 沙 州 文 录 ) 第 十 九 叶 《 敦 煌 石室 真迹 录 }》 戊 、 其 他 。 

[8] 羽 田 享 、 保 尔 、 柏 里 奥 共 编 4 敦煌 遗书 活字 本 第 一 集 。 

L9] 天 福 七 年 十 二 月 丙 子 ,于 阅 使 都 督 刘 再 升 来 。 沙 州 曹 元 深 、 瓜 州 
曹 元 忠 , 皆 遗 使 , 附 再 升 以 来 。( 五 代 史 记 卷 九 , 晋 出 帝 记 ) 

另外 当时 曹 元 深 为 祈求 使 节 得 以 早 拜 天 颜 ,旅途 顺利 而 作 的 政文 
已 经 有 过 介绍 (《 敦 煌 遗书 ?活字 本 第 一 集 )。 

[10] 在 五 代 史 记 七 四 ,四 夷 附录 ,吐蕃 中 ,有 : 

知 瓜 州 曹 元 恭 为 瓜 州 团练 使 。 

其 后 不 久 ,在 宋 建 隆 二 年 还 有 “ 瓜 州 团练 使 曹 延 敬 ”的 记载 (长 编 )， 
按 罗 振 玉 的 解释 ,此 应 视 为 延 恭 之 误 , 盖 宋 代 在 编 篆 五 代 史 之 际 ,为 避 
国 讳 将 敬 改 为 恭 , 更 有 可 能 将 延误 写作 元 。 

[11] 引 自 BSOS. VIH 一 3,P. 570。 

[12] 滨 田 耕 作 博 士 前 记 论文 (东洋 学 报 八 卷 一 号 ), (七 ) 曹 氏 祈 福 
朴 。(《 东 亚 考古 学 研究 } 所 受 的 重要 之 处 有 误 植 , 需 注意 。) 

[13] 参 照 后 段 注 [34] 及 第 三 章 。 

[14] 宗 寿 向 辽 朝 贡 , 比 兴 宗 的 时 期 还 早 , 应 看 到 在 编 繁 辽 史 原 典 之 
际 省 略 了 “ 宗 ” 字 。 

[15] 后 段 第 三 章 所 引 《 韩 ”墓志 铭 》, 辽 史 十 二 圣 宗 记 等 。 

[16] 罗 振 玉 《 瓜 沙 曹 氏 年 表 } 第 九 叶 。 另外 罗氏 将 此 文 误 读 为 授 草 
芒果 于 越 ”。 

[17] 国 家 旧 使 远 国 ,多 用 犯 徒 罪 而 有 才 略 者 。 使 还 即 除 其 罪 。( 辽 史 
卷 十 六 , 圣 宗 记 、 开 泰 九 年 十 月 成 寅 ) 

[18] 在 《 宋 会 要 ) 营 夷 五 之 三 里 ,《 沙 瓜 二 州 ) 条 目 中 , 见 有 
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庆历 二 年 (1041 年 ) 二 月 , 沙 州 北 亭 可 汗 王 遗 大 使 密 、 副 使 张 进 零 、 
和 延 进 、 大 使 章 都 都 ,大 使 稚 入 贡 。 

这 位 被 称 为 北京 可 汗 王者 ,在 同 书 蒂 夷 七 之 二 六 表 《 历 代 朝 贡 》 条 
目 中 亦 可 见 : 

康定 二 年 (1040 年 ) 即 庆历 元 年 十 一 月 十 五 日 , 北 亭 可 汗 奉 表 贡 玉 、 
乳香 、 砂 、 名 马 。 

此 人 性 格 如 何 , 尚 不 得 而 知 。 另外, 上面 庆历 二 年 的 记事 ,我 将 其 读 
作 ”* 沙 州 北 亭 可 汗 王 ”, 也 许 应 读 为 “ 沙 州 与 北 亭 ( 庭 ) 可 汗 王 ”。 

[191( 曹 ) 琼 欲 诱 叶 蓄 , 独 角 图 贼 。 得 西川 ( 州 ) 旧 贾 , 使 论 意 ,而 沙 州 
镇 王子 , 遗 使 奉 书 ,日 ,我 本 唐 揭 ,天 子 实 吾 舅 也 。 自 党 项 破 甘 凉 , 送 与 汉 
隔 。 今 愿 率 首领 ,为 朝廷 击 贼 。 带 善 琼 策 。( 宋 史 二 五 八 曹 彬 传 附 琼 传 ) 

此 记事 在 《长 编 中 , 附 于 庆历 元 年 夏 四 月 甲 申 琼 自 秦 州 转 任 陕西 
副 都 部 署 的 记事 之 后 ,另外 上 述 沙 州 镇 王子 被 记 为 “ 沙 州 镇 国王 子 ” 而 
旦 此 事件 所 在 的 年 月 ,正如 上 述 《 长 编 3 记 事 中 所 注 ,为 曹 琼 驻 秦 州 期 
间 , 与 前 面 的 庆历 元 年 相距 不 远 。 

在 《西夏 记 》《 西 夏 书 事 ) 等 将 (长 编 ) 中 的 这 一 记事 定 为 庆历 元 年 
四 月 有 所 不 当 。 另 外 此 二 书 中 所 谓 “ 已 尔 以 兵 攻 , 沙 州 不 克 ” 之 说 , 似 无 
以 凭证 。 

[20] 例 如 长 兴 四 ,五 年 间 曹 议 金 玻 中 所 出 现 的 “河西 归 义 等 军 节 度 
使 检 校 令 公 大 王 曹 ?之 称 , 为 最 初出 现 的 称号 。 但 曹 议 金 最 初 似乎 没有 
称 王 ,本 文 所 引用 的 《 佛 名 经 ?当中 也 只 是 “ 府 主 尚书 曹 公 ”, 同 藏 于 伦敦 
的 《 佛 名 经 》(S. 6255. ,BSOS. , VII 一 3,P. 563) 中 为 “ 府 主 太 保 曹 公 ”。 

从 宋 正式 获得 王 号 为 本 文 所 记 成 平 四 年 初 的 事情 ， 通过 (长 编 ) 卷 
四 八 注 可 以 明确 : 

《实录 》 云 ,加 归 义 军 节 度 使 检 校 太 尉 。 今 从 《会 要 》 及 《本 传 》, 于 是 
始 封 王 甸 也 。 

将 敦煌 文件 中 所 见 的 节 度 使 的 散 官 封号 与 汉文 史籍 中 所 见 的 封号 
相 比较 ,就 会 发 现 前 者 经 常 抬 高 自己 的 封号 。 也 许 这 些 封号 是 根据 其 请 
求 所 给 予 的 。 

[21] 羽 田 亨 博士 (敦煌 遗书 ) 活 字 本 第 一 集 解说 ,第 三 一 四 叶 。 
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王国 维 ¢ 于 阐 公 主 供养 地 藏 车 萨 画像 跋 》( 收 于 《 观 堂 林 集 ) 旧 版 卷 
十 六 .增订 版 卷 二 〇 》 

522] 柏 里 奥 二 七 口 四 号 ( 荀 议 金 玖 》X( 收 于 (敦煌 和 遗书) 活字 本 第 一 
集 )、 同 四 六 三 八 号 ( 曹 夫 人 赞 )( 沙 州 文 录 》 及 其 他 )。 

[23] 引 自 那 波 利 贞 博 士 (关于 按 佛教 信仰 所 组 织 起 来 的 中 晚 唐 五 
代 时 期 的 社 即 》 下 一 一 三 页 。 另外 在 这 份 文件 中 治 、 民 二 字 缺 划 , 在 伦敦 
的 S 四 四 七 三 号 (大 晋 皇帝 和 球 文 ?中 曾 使 民 字 缺 笔 (BSOS.X 一 2 PP339 
一 340) 唐 亡 后 为 避 国 讳 也 屡 有 缺 笔 之 例 , 并 不 能 以 此 作为 判定 文件 年 
代 的 依据 (参照 陈 垣 《 史 讳 举例 》 四 七 《 翌 代 仍 讳 例 》)。 因 此 暂且 将 其 认 
定 为 曹 氏 时 期 。 另外 在 后 面 所 引用 的 千 佛 洞 第 七 十 四 窟 中 的 “大 朝 大 于 
阅 国 天 册 皇 帝 第 三 女 天 公主 李 氏 ”之 句 ,这 里 的 天 公主 并 非 于 阅 的 天 公 
主 ,而 应 理解 为 沙 州 的 天 公主 才 对 。 

[24 了 4 册 府 元 龟 ) 卷 一 六 九 、 九 六 五 , 九 七 二 。 

L25] 曹 氏 时 期 节 度 使 与 瓜 州 刺史 或 团练 使 .防御 使 的 关系 如 下 : 


瓜 州 
Ee 幕 容 归 盈 
元 德 ? 
元 深 元 忠 
元 忠 延 敬 (元 菩 ?) 
延 敬 ? 
延 禄 延 晟 、 延 瑞 
宗 宗 文 


贤惠 


[26] 西 天 路 竟 一 本 ”东京 至 灵 州 四 千里 地 。 
灵 州 西行 二 十 里 至 甘 州 ,是 汗 王 。 又 西行 五 日 至 肃 州 。 又 西行 一 日 
至 玉 门 关 。 又 西行 一 百 里 至 沙 州 界 。 又 西行 二 日 至 爪 ( 原 文 如 此 一 原 
作者 ) 州 。 又 西行 三 日 至 沙 州 。( 下 略 ) 
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(Serindia Vol. PI. CLXVII) 

把 它 认 定 为 五 代 或 北宋 初期 的 理由 是 ,第 一 ,文章 称 起 点 为 东京 ， 
将 国都 设 于 注 京 称 之 为 东京 的 .只 能 是 北宋 或 五 代 。 其 次 是 经 由 灵 州 之 
说 ,本 文 已 经 谈 过 ,经 过 灵 州 的 道路 为 五 代 至 北宋 初期 最 普通 的 通道 ， 
从 至 道 , 威 平年 间 开 始 几 乎 就 不 再 被 利用 。 再 次 是 “( 甘 州 ) 是 汗 王 ” 这 
句 ,这 无 疑 是 在 说 明 甘 州 是 汗 王 的 根据 地 ,也 许 原文 为 “是 汗 王 地 ”的 漏 
字 。 如 此 甘 州 为 回 侈 之 地 , 沙 州 国 占有 瓜 州 与 沙 州 的 时 期 ,因此 这 份 文 
件 不 会 是 五 代 或 北宋 初期 之 外 的 产物 ,况且 是 在 经 灵 州 的 路 途 得 以 利 
用 的 时 期 。 

另外 ,标题 中 所 见 的 “ 竟 ? 字 犯 宋朝 的 国 讳 ,而 字 又 没 缺 划 , 故 可 以 
认为 是 在 北宋 之 前 ,但 这 种 禁忌 能 否 得 以 严格 遵守 尚 有 疑问 , 故 难以 确 
切断 言 。 

[27] 拙 作 《 高 昌 酉 侈 与 龟 兹 回 钥 江东 洋 史 研究 七 卷 二 、 三 号 

另外 有 以 西 州 回 骼 和 甘 州 回 船 为 主 进行 研究 的 王 日 蔚 的 文章 4 唐 
后 回 角 考 》, 较 全 面 地 搜集 了 正史 、 册 府 元 龟 等 记录 ,但 没有 利用 宋代 极 
为 重要 的 史料 ( 续 资 治 通 鉴 长 编 ), 此 为 ( 宋 会 要 稿 ) 出 版 以 前 之 作 , 没 有 
使 用 这 一 史料 ,对 于 像 王 氏 这 样 针 对 朝贡 的 频 度 及 朝贡 品 性 质 而 进行 
的 研究 来 说 ,应 该 是 重大 的 缺陷 。 

[28]C. Barbier de Meynard et Pavet de Courtelle, Macoudi Les 
Prairies d'or. T. 1.p. 288 p. 358. 

此 Kusan 或 Kusan 等 词 指 龟 兹 ,这 种 说 法 已 经 在 羽田 享 博士 的 
《 吐 鲁 蒂 出 土 回 鸥 文 摩 尼 教 徒 祈 愿 文 断 简 )( 受 于 《 原 博士 还 历 纪念 东洋 
史 论 从 》) 及 (关于 大 月 氏 及 其 遗 箱 》( 中 学 杂志 四 一 编 九 号 ) 中 得 到 过 论 
证 。 

[29] 册 府 元 龟 九 六 五 . 旧 五 代 史 本 纪 、 其 他 。 

[30J 曹 议 金 书 ( 收 于 《敦煌 遗书 》) 

[31] 王 国 维 ( 于 阅 公 主 供养 地 藏 营 萨 跋 》( 收 于 ( 观 堂 集 林 ) 卷 二 十 ) 

[32JM. F. Grenard ,La legend de Satok Bodhra Khan et Thistoire. 
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(JA. 9 一 XV,1900)pp. 86sq. 

[33] 后 梁 乾 化 元 年 (911 年 ) 的 朝贡 记载 如 此 之 多 应 该 是 例外 。 

[34J 在 《 续 资 治 通 鉴 长 编 十 , 开 宝 二 年 (967 年 ) 十 一 月 广 申 条 中 有 

回 骼 使 者 , 道 由 零 州 ,交易 于 市 。 知 州 段 思 恭 , 遗 吏 市 三 砂 , 吏 与 使 
者 争 直 丛 竞 。 思 恭 释 吏 不 癌 , 械 击 使 者 。 归 锰 于 其 国 。 回 体 可 汗 遗 使 斋 
笨 , 刘 灵 州 , 询 械 拒 之 由 。 思 恭 知 理 屈 , 不 敢 报 。 自 是 数 年 , 回 介 不 复 入 
贡 。 

事实 上 宋朝 方面 所 有 的 史料 直到 以 后 的 太平 兴国 五 年 (西历 980 
年 ) 为 止 , 就 再 也 不 曾 见 到 回 钢 入 贡 的 记事 。 在 宋 史 卷 四 九 〇 回 条 传 中 
所 说 的 : 

开 宝 中 累 遗 使 贡 方 物 。 其 相 获 仙 越 亦 贡 马 。 

如 将 此 与 4《 宋 会 要 } 著 夷 四 回 艇 一 章 相对 照 的 话 ,就 会 发 现 所 谓 
“ 累 ? 字 ,是 表示 开 宝 元 年 及 二 年 的 朝贡 ,而 并 不 能 理解 为 整个 开 宝 年 间 
都 来 朝贡 。 这 应 看 做 是 宋 史 编 者 的 失误 。 

然而 ,在 此 期 间 曾 多 次 向 契丹 朝贡 。 

[35] 太 宗 太平 兴国 元 年 冬 , 遗 歇 直 张 璨 , 帝 诏 论 甘 、 沙 州 回 髓 可 汗 
外 禾 , 赐 以 器 币 , 招 至 名 马 美玉 ,以 备 车 骑 院 瑛 之 用 。 

〈 宋 会 要 蕃 夷 四 之 二 ) 

: 宋 史 回 骸 传 中 将 此 作为 二 年 冬 。 

[36] 辽 史 卷 十 四 及 十 七 圣 宗 纪 、 景 国 表 、 卷 九 三 萧 图 玉 传 及 萧 惠 
传 。 

统 和 二 十 八 年 (1010) 的 事件 应 与 大 中 祥 符 元 年 (1008) 向 宋朝 报告 

的 西夏 进攻 甘 州 失败 的 事件 (长 编 卷 六 八 ,三 月 戊 辰 及 五 月 ) 有 关 。 

萧 惠 传 中 说 道 “ 太 平 六 年 讨 回 骸 阿 萨 兰 部 ,征兵 诸 路 。 独 阻 下 首长 
直 刺 后 期 , 立 斩 以 独 。 进 至 甘 州 . 攻 围 三 日 ,不 克 而 还 。” 将 甘 州 与 阿 萨 兰 
即 高 昌 混 同 。 

[37]《 宋 会 要 ) 方 域 二 一 之 一 四 里 , 西 谅 府 。 

[38] 后 唐 明 宗 时 , 自 凉 州 孙 超 派遣 的 使 者 谈 到 ( 宋 会 要 方 域 二 四 ， 
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宋 史 吐蕃 传 ) 

凉 州 …… 昌 有 饰 人 二 二 五 百人 ,为 成 兵 。 及 黄巢 之 乱 , 遂 为 阻 绝 。 
《 孙 ) 超 及 城中 汉 户 百 余 , 和 皆 成 兵 之 子孙 也 。( 五 代 史 记 七 四 略 同 )。 

另外 ,在 上 述 的 宋 会 要 及 宋 忠 吐 攻 传 中 更 有 这 样 的 记载 。 

郭 外 数 十 里 , 尚 有 汉民 陷 没 者 有 耕作 。 余 皆 吐 菩 

[39] 经 过 灵 州 的 路 ,正如 前 面 注 [25] 中 引用 过 的 段 思 恭 同 回 苛 间 
的 争执 中 所 见 到 的 ,另外 从 五 代 亚 高居 星 的 于 阐 纪 行 来 看 ,是 经 灵 州 出 
发 的 ,到 了 宋代 乾 德 年 间 许 多 僧人 前 往 天 竺 时 ,也 是 经 由 “朔方 路 ”的 
〈 宋 史 四 九 二 吐蕃 传 . 宋 会 要 方 域 二 一 之 四 、 长 编 )。 也 许 这 条 路 为 主要 
道路 。 

经 过 泾 州 的 道路 , 沿 泾 水 伸 向 西北 , 即 清 代 左 宗 棠 改修 的 陕 甘 公 路 
北 路 附近 的 道路 。 后 周 时 这 里 成 为 主要 通道 .《 册 府 元 龟 ) 九 六 五 外 丐 部 
总 序 中 有 

〈 周 ) 太 祖 又 自 泾 州 安国 镇 ,至 西 凉 府 ,沿路 三 处 设 州 。 以 吐蕃 首领 
为 刺史 ,以 总 之 (五 代 史 记 七 四 略 同 ) 

另 在 ( 宋 会 要 沪 域 二 一 之 一 四 《 西 凉 府 }? 条 目 及 宋 史 卷 四 九 二 吐 攻 
传 中 可 以 见 到 

开 宝 六 年 , 凉 州 令 步 奏 官 僧 音 旺 \ 声 通 胜 拉 凋 二 人 , 求 通道 于 泾 州 ， 
以 申 朝贡 。 诏 泾 州 , 令 牙 将 至 凉 州 , 奈 抚 之 。 

因 经 灵 州 的 道路 被 阻 ( 参 照 注 [34], 故 选择 走 泾 州 的 道路 。 

[40] 两 节 度 使 仅仅 是 名 目 而 已 ,其 各 自 都 分 别 兼 任 河西 节 度 使 与 
安西 四 镇 节 度 使 的 称号 ,可 以 说 明 当时 是 把 两 镇 当 作对 西方 的 基地 。 

后 晋 天 福 年 间 灵 武 节 度 使 双 晕 的 部 下 吴 继 贞 刚 刚 夺 得 凉 州 ,忽然 
次 年 泾 州 节 度 使 的 部 下 陈 延 晕 赶赴 凉 州 ,进驻 此 地 (五 代 史记 七 四 )。 这 
可 以 理解 为 灵 、 泾 两 镇 之 间 为 争夺 通商 路 而 进行 的 争夺 战 。 另 外 ,正如 
通 鉴 二 六 七 中 所 记载 的 岐 王 李 茂 贞 对 灵 州 的 征讨 企图 ,应 看 成 类 似 的 
争夺 战 是 在 两 镇 之 间 直 接 进 行 的 。 进而 ,当时 在 梁 控 制 下 的 诸 藩 镇 前 往 
救援 灵 州 ,由 此 可 以 断定 这 些 基 地 也 已 成 为 诸 政权 争夺 战 的 对 象 。 而且 
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正如 下 面 所 表现 的 : 


契丹 主 以 …… 汉 将 史 诠 为 彰 义 节 度 使 。…… 史 匡 威 不 受 代 。( 通 鉴 
二 八 六 ) 
这 样 的 争夺 战 连 契 丹 也 曾经 介入 进来 。 


[41] 从 宋 王 延 德 的 高 昌 纪 行 ( 宋 史 四 九 〇 高 昌 传 ,文献 通 考 卷 三 三 
六 : 挥 尘 前 录 卷 四 , 收 于 长 编 的 缺 前 半 部 ) 来 看 ,是 从 党 项 平 夏 部 根据 地 
夏 州 出 发 的 。 

f42] 除 五 代 史 记 七 四 \ 四 夷 附录 党 项 条 目 中 出 现 的 : 

其 (党 项 在 灵 \ 庆 间 者 , 数 犯 边 为 盗 。 自 河西 回 角 朝 贡 中 国 , 道 其 部 
落 、 辑 邀 之 , 执 其 使 者 , 卖 之 伦 族 , 以 易 牛 马 。 

记载 之 外 ,记录 有 在 灵 州 附近 的 西域 诸 国 的 朝贡 使 遭受 党 项 抢劫 
之 例 屡 有 所 见 。 

[43] 从 注 [39] 中 引用 的 册 府 元 龟 之 文中 可 以 看 出 ,后 周 时 在 靖 州 
与 凉 州 之 间 所 设 的 三 州 ,由 吐蕃 的 疯长 担任 其 刺史 。 

[44] 例 如 从 前 面 注 [42] 中 可 以 看 出 ,在 史籍 中 尽管 经 常 作为 掠夺 
者 出 现 ,但 决 不 能 认为 他 们 一 惯 如 此 。《 松 漠 纪 闻 } 中 尽管 曾 谈 到 因 西 夏 
对 西域 诸 国 课 以 重税 各 国 大 受 其 害 ,这 只 是 因 重 税 的 害处 而 特 载 入 史 
书 , 应 当 想到 商 队 通过 缴纳 重税 经 常 可 以 得 到 保护 和 带路 。 即使 不 缴纳 
重税 ,正如 本 文 所 谈 到 的 ,西域 诸 国 经 常 从 他 们 的 手中 买 到 大 量 的 马 
匹 ,这 对 商 队 来 说 是 极为 有 利 的 生意 。 以 吐蕃 的 一 位 疯长 带 有 “开道 使 
这 样 的 官 名 为 例 ( 宋 史 吐 著 传 ), 可 以 看 出 他 们 的 作用 。 他 们 之 所 以 成 为 
掠夺 者 ,经常 是 由 于 上 述 的 交涉 不 能 圆满 解决 的 缘故 。 

[45]( 后 唐 ) 明 宗 时 , 诏 沿边 置 场 市 马 。 诸 夷 皆 入 市 中 国 , 而 回 骸 .党 
项 马 最 多 。( 五 代 史记 七 四 》 

凡 市 马 之 处 ,河东 则 府 州 崖 岗 军 。 陕 西 则 秦 、 渭 、 泾 . 原 、 仪 环 、 庆 、 
阶 、 文 州 .镇 戎 军 。 川 峡 则 益 、 歼 、 形 , 茂 、 雅 . 变 州 .永康 军 。-…… 招 马 之 
处 。 秦 、 渭 、 阶 . 文 之 吐 花 . 回 终 。 通 、 府 之 党 项 。 丰 州 之 藏 才 族 。 环 州 之 
白马 鼻 家 、 保 家 、 名 市 族 。 泊 泾 、 仪 捍 ( 今 陕西 省 富 县 一 一 译注 ) , 延 .火山 
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保安 军 、 唐 龙 镇 制胜 关 之 诸 鞍 。( 文 献 通 考卷 一 六 O 〇 ) 。 

《 宋 会 要 》 兵 . 宁 史 兵 志 等 记载 要 比 上 述 略 微 详细 , 据 此 .上 述 为 雍 
奥 . 端 拱 之 后 到 西夏 入 侵 灵 州 为 止 的 建制 ,现今 陕西 . 东 甘 肃 以 外 的 地 
区 并 不 多 见 。 而 且 根 据 《 宋 会 要 》 兵 二 三 之 三 的 记载 , 府 州 的 马 为 最 好 的 
良种 , 环 庆 的 马 略 次 , 秦 、 渭 之 马 骨 人 贻 略 大 ,但 有 很 大 缺点 ,其 他 与 此 相 
比 缘 为 劣 种 。 即 西北 以 外 没有 著名 的 良 马 供应 基地 。 

[46] 关 于 当时 的 贸易 状况 准备 在 后 面 进行 叙述 ,但 在 此 先 举 一 、 二 
处 值得 注意 的 事例 。 

如 本 文 所 言 , 私 人 贸易 无 论 在 何等 时 期 都 能 够 进行 ,在 当时 最 为 重 
要 的 贸易 品 的 马匹 进口 ,其 大 部 分 不 是 以 朝贡 的 形式 进行 ,而 是 采用 由 
蕃 部 带 进 ,中 原 政府 购 买 的 手续 进行 的 。 另 外 在 史籍 上 也 可 以 见 到 有 中 
原 的 商人 前 往 境 外 采购 马匹 的 事例 。(( 宋 会 要 六 兵 、 二 二 之 四 一 五 ) 

边境 的 官吏 其 内 里 又 同时 是 大 贸易 商 。 

又 紧 陕 西 并 边 主 兵 官 ,与 属 羌 交 易 。( 宋 史 卷 一 八 六 、 食 货 志 、 互 市 
舶 ) 

这 是 在 史籍 中 例外 载 入 的 事例 (如 泾 州 的 张 铎 ), 如 灵 州 的 汉 晕 曾 
奉命 转 任 内 地 ,但 随即 后 悔 离开 灵 州 , 便 立 即 返 回 灵 州 ( 通 鉴 二 八 五 及 
担 五 代 史 一 二 七 本 传 ), 曹 琼 成 为 天 子 的 姻亲 , 便 按 本 人 的 心愿 得 以 统 
领 秦 州 ( 宋 史 三 五 人 ) ,可 以 推 察 ,他们 通过 得 到 边 镇 的 任职 获取 巨大 的 
私利 。 边 境 落 镇 父子 相 承 者 甚 多 之 事 , 也 正 说 明了 其 中 缘故 。 

[47] 在 旧 五 代 史 卷 四 一 唐 明 宗 纪 中 ,长 兴 元 年 封 皇帝 称号 的 册 文 
当中 有 *“ 控 灵 武 而 瓜 沙 并 复 "一 句 , 这 不 能 理解 为 后 唐 收 复 了 河西 地 区 。 
从 《五 代 会 要 ) 卷 三 O 来 看 ,根据 后 唐 天 成 元 年 六 月 御 史 台 的 上 奏 , 在 讨 
论 对 诸 外 洲 的 待遇 问题 时 ,已 决定 对 甘 州 回 藤 以 小 番 朝 贡 的 待遇 。 

[48] 严 密 地 说 来 ,这 种 现象 在 唐 代 自 安史之乱 之 后 , 唐 失去 了 西北 
地 区 就 逐步 地 开始 默认 了 。 

[49] 资 治 通 鉴 卷 二 六 七 .开平 三 年 末 条 。 另 参照 注 L40]。 

[50]( 杨 ) 延 琦 , 善 骑 射 ,有 权 略 。 唐 中 和 初 ,凤翔 李 茂 贞 , 委 以 新 腹 
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之 任 , 易 姓 李 氏 , 由 二 少子 .后 昭宗 西 率 , 梁 祖 迎 铝 , 攻 通 歧 下 者 累 年 .及 
昭宗 东 迁 ,长 转 方 解 。 大 军 之 后 , 府 库 空 疯 。 彦 将 请 使 甘 州 ,以 遂 回 休 , 往 
复 二 载 ,美玉 名 马 ,相继 而 至 。 所 获 万 计 , 茂 贞 赖 之 。(( 九 国志 ) 郑 七、 李 
彦 琦 传 

[51]( 天 成 ) 四 年 (929 年 ) 四 月 , 救 沿 边 置 场 买 马 ,不 许 蕉 部 至 阅 下 。 
自 上 御 极 以 来 ,党 项 之 众 , 况 赴 都 下 卖 马 。 常 赐 食 于 禁 廷 . 醉 则 连 闫 . 歌 
其 土 风 。 凡 将 到 马 ,无 斧 良 并 云 上 进 .国家 虽 约 其 价值 以 给 之 , 然 计 其 馆 
给 赐 融 , 每 年 不 下 五 六 二 万贯。 大臣 以 为 耗 总 中原 ,无 其 于 此 。 因 降 教 止 
之 。( 五 代 会 要 卷 二 九 党 项 羌 。 旧 五 代 史 卷 四 O) 

[52]( 长 兴 四 年 十 月 ) 先 是 ,上 间 见 管 马 数 。 枢 密使 范 延 光 奏 ,天 下 
常 支 章 标 者 , 近 五 万 匹 。 见 今 西北 诸 道 沙 卖 马 者 ,往来 如 市 。 其 邮 传 之 
费 ,市 估 之 价 ,日 以 四 五 十 贯 。 以 臣 计 之 ,国力 十 耗 其 七 。 云云。 (五代 会 
要 卷 十 二 , 马 ) 

[53] 据 传 朔方 节 度 使 汉 蜂 因 对 状 族 怀柔 成 功 ,每 年 可 获 马 匹 达 五 
干 之 多 ,反而 遭受 朝廷 猜忌 ( 通 鉴 一 八 五 ); 彰 义 ( 泾 州 ) 节 度 使 李 全 会 致 
力 于 采购 马匹 , 息 悍 了 一般 政务 而 受到 申 斥 。( 通 鉴 二 七 八 及 两 五 代 史 
本 传 ) 

天 成 二 年 (927 年 ) 三 月 五 日 ,门下 侍郎 兼 工 部 尚书 平 章 事 判 三 司 任 
贺 闪 ,三 京 留守 , 诸 道 节 度 观 察 . 诸 道 州 防御 使 .刺史 ,每 年 应 圣 节 及 正 
至 等 贡 奉 ,或 恩 命 改 转 ,或 讨伐 胜 捷 , 各 进 献 马 。 伏 见 本 朝 旧 事 , 昌 以 献 
马 为 名 ,多 将 续 绢 金 银 折 充 马 价 。( 下 略 )《 五 代 会 要 ) 洽 五 (各 节 )) 

这 种 进 献 并 非 在 礼仪 上 表现 骏马 的 头 数 ,大 多 数 进 献 的 都 是 实用 
性 的 物品 。 这 方面 从 册 府 元 龟 》 一 六 九 帝王 部 ( 纳 贡 献 ) 及 《二 十 二 史 札 
记 ) 卷 二 二 (五 代 诸侯 贡 替 多 用 鞍马 器 械 ) 中 所 列举 的 事例 来 看 就 可 以 
明白 。 

[54J 在 五 代 末期 , 汉 曾 著 于 马匹 不 足 而 大 量 地 采购 军马 (五 代 会 要 
卷 十 二 , 通 鉴 二 八 七 ,天 福 十 二 年 ), 周 时 ,能 够 允许 输入 马匹 的 回 估 从 
事 私人 贸易 (《 册 府 元 龟 ) 九 九 九 ), 应 理解 为 以 此 作为 吸引 他 们 前 来 卖 
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; 卡 太 很 即位 后 不 入 . 欧 名 的 续 丐 经 营 者 党 项 的 李峰 兴 进 融 二 
+ i 为 高 兴 地 赠 赐 到 上 带 ,此 事 被 载 于 宋 忠 四 八 五 夏 国 传 中 ， 
由 此 可 以 看 出 其 中 除了 政治 上 的 席 因 之 外 ,还 可 以 推 察 出 当时 宋朝 军 
马 严重 不 足 的 状况 。 

555] 参照 注 [46]。 另 秋 贞 (田村 ) 实 造 在 ( 浑 渊 之 盟 及 其 历史 意义 》 
中 谈 到 的 关于 宋朝 北部 边境 的 事态 ,在 其 西部 也 有 着 同样 的 状况 。 

[56] 太 平 兴 同 四 年 (979 年 ) 十 一 月 .先是 , 诏 中 使 赵 守 伦 优 给 价 , 和 
市 在 京 及 她 州 民间 私 马 。 于 是 到 十 七 万 三 千 五 百 七 十 九 是 。( 注 本 志 载 
市 马 事 在 太平 兴国 四 年 。 按 正月 嗓 出 师 。 恶 在 四 及 以 前 锋 。 《实录 别 
本 ) 载 赵 守 伦 市 马 数 在 十 一 月 乙 已 前。 金 因 之 。 盖 市 马 前 此 事 。 及 此 力 
上 其 所 得 之 数 也 .)( 长 编 卷 二 DO) 

而 由 于 当时 与 辽 作战 失败 ,太平 兴国 五 六 年 间 为 补充 马匹 不 足 ， 
在 购买 马匹 方面 开始 变 得 日 益 积极 起 来 。 

(太平 兴国 ) 五 年 十 二 月 , 诏 岁 于 边 军 市 马 , 偿 以 善 价 。 内 属 形 人 , 驱 
马 诸 凯 下 者 , 悉 令 县 次 续 食 ,以 优 之 。 云 云 。(《 宋 会 要 》 兵 二 二 《 买 马力 

采取 这 样 积极 政策 的 结果 是 造成 了 钱币 大 量 外 流 。 

(太平 兴国 八 年 十 一 月 ) 盐 铁 使 王 明 言 ,沿边 岁 运 铜钱 五 千 贯 ,于 灵 
州 市 马 。 七 百 里 沙 矿 , 无 邮 传 ,冬夏 少 水 ,负担 者 深 以 为 劳 。 戎 人 得 钱 , 悉 
销 铸 为 器 。 郡 国 岁 铸 钱 ,不 能 充实 用 。( 下 略 )(《 长 编 } 卷 二 四 ) 

157] 参 照 注 [35] 

[58] 西 域 诸 国 自 古 以 来 就 经 过 漠 北 民族 买 进 中 原 物资 之 事 ,已 经 
有 人 介绍 过 (羽田 享 博士 (西域 文明 史 概 论 》 到 了 这 个 时 期 ,北方 民族 
建立 起 了 中 原 式 的 国家 , 留 下 了 历史 记载 ,因而 能 够 尽 可 能 详细 地 了 解 
他 们 对 西域 诸 国 的 关系 ,这 同 前 代 相 比较 应 当 承 认 有 很 大 的 变化 。 

[59] 咸 平 元 年 (998 年 ) 十 一 月 戊 展 西京 左 藏 库 使 杨 允 恭 言 , 准 诏 ， 
估 蒂 部 及 诸 色 进贡 马 价 。 请 铸 印 。 诏 以 估 马 司 印 为 文 。 置 估 司 马 , 始 此 。 
(( 长 编 } 卷 四 三 ) 

[60] 咸 平 五 年 (1002 年 ) 灵 州 落 入 西夏 之 手 时 , 张 齐 贤 主 张 对 西 凉 
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已 之 


六 谷 部 采取 怀柔 政策 以 确保 马匹 的 来 源 (《 长 编 } 卷 五 一 , 咸 平 五 年 三 月 
淆 广 )。 由 此 立即 开始 进行 途径 泰州 的 道路 调查 ,此 事 见 于 《长 缩 ) 同 年 
四 月 己 扩 条 目 如 下 : 

择 二 班 使 巨 熟 西 鄙 山 川 要 害 者 , 自 秦 州 入 医 界 招 马 。 时 或 言 , 缘 边 
有 路 ,可 入 蕃 落 , 因 遗 视 之 也 。 

L611 事 实 上 敦 烛 文 件 的 下 限 到 至 道 二 年 ( 西 历 996 年 ) 为 止 , 因 此 
难以 断定 契丹 的 年 号 在 敦煌 完全 不 用 。 

[621Lionel Giles Dated Chinese MSS etc,V. (BSOS.X 一 2) 

L563] 节 度 使 迄 立 被 记载 于 史籍 ,与 其 报告 到 达 中 央 时 限 有 关 , 而 报 
告 经 常 迟 到 。 另 外 就 张 承 奉 的 事例 而 言 , 尽 管 已 在 沙 州 接受 了 正式 任 
命 ,但 在 史籍 中 也 许 将 他 下 一 次 的 朝贡 与 其 任命 同时 记录 。 在 此 年 表 中 
依靠 敦煌 文件 的 帮助 才 得 以 清楚 当时 的 年 限 。 除 在 第 一 章 所 叙述 之 外 ， 
其 原始 依据 大 致 如 下 : 4 

曹 议 金 死 列 的 年 限 在 那 波 博士 ( 梁 户 考 ) 三 (中 国 佛教 史学 二 卷 四 
号 ) 中 附加 的 柏 里 奥 二 六 三 八 号 文件 的 影印 件 中 可 以 见 到 : 
乙未 年 (清泰 二 、 九 三 五 年 )…… 天 王 临 扩 , 衣 物 唱 得 布 手 干 会 佰 贰 


拾 尽 

由 此 得 以 确定 其 年 。 

在 柏 里 奥 三 六 六 O 〇 号 断 片 (根据 那 波 博士 手 抄 ) 中 可 以 见 到 :“ 太 平 
兴国 四 年 四 月 “日 , 权 归 义军 节 度 兵 马 留 后 金 紫光 禄 大 夫 检 校 司空 区 
御 史 大 夫 上 柱 国 褒 县 开国 粤 男 食 吧 三 百 户 章 延 入 条 " 字 梯 , 因 此 可 以 确 
定 曹 延 术 取代 背 延 要 之 事 在 此 前 不 久 。 

[64] 如 果 将 (会 要 ) 中 误 记 的 皇 佑 二 年 十 月 (实际 为 四 年 十 月 ,如 与 
长 饥 及 着 夷 七 对 照 的 话 就 会 清楚 ) 入 贡 , 如 将 北 享 可 汗 的 入 贡 如 上 的 
话 ,正好 是 七 次 。 

[65] 参 照 注 [18] 

[66] 痛 米 图 经 亩 :元 吴 既 导 犀 牛 城 , 筑 凡 川 会 , 诱 胁 豆 勒 氏 详 部 豪 
商 , 斯 责 因 二 子 猪 租 , 徙 居 理 泌 城 。 元 吴 无 蓝 之 油 , 始 再 举 兵 , 攻 回 络 

162 


陷 瓜 沙 肃 三 州 " 与 4 实录 附 传 ) 先 后 不 同 。 今 从 ( 附 传 》。(( 长 编 ) 一 一 九 ， 
景 佑 三 年 十 二 月 辛 未 条 注 ) 

f67] 没 有 明确 记载 西 凉 落 入 西夏 之 手 年 限 的 资料 。 

[68] 根 据 《 松 漠 记 闻 ) 他 们 多 数 也 居住 于 燕 京 附近 。 

[69J 园 田 一 龟 ( 关 于 朝阳 县 出 土 的 韩 公墓 志 铭 》( 奉 天 图 书馆 丛刊 
第 三 十 册 》 

[70] 根 据 京都 帝国 大 学 文学 部 所 藏 拓 本 。 据 此 有 二 、 三 处 与 园田 、 
罗氏 的 读 法 不 同 。 

[71] 统 和 三 年 六 月 乙 亦 , 以 归 义 军 节 度 使 王 希 严 为 兴国 军 节 度 使 。 
( 辽 史 卷 一 O 〇 ) 

太平 四 年 十 二 月 ,以 萧 从 政 为 归 义 军 节 度 使 。( 辽 史 一 六 ) 

天 圣 四 年 正月 癸 未 ,契丹 遣 …… 归 义军 节 度 使 康 移 来 贺 长 宁 节 。 
(长 编 -一 O 〇 四 ) 

天 圣 四 年 士 二 月 本 西 (契丹 ) 遣 …… 查 州 观察 使 厂 字 来 贺 正 旦 。( 长 
编 -- 〇 四 ) 

[72] 参 照 罗 福 颐 《满洲 金石 志 ) 卷 二 第 十 叶 。 

[73] 根 据 王 重 民 《 金 山 国 附 事 拾零 (国立 北平 图 书馆 馆 刊 九 卷 六 
号 )22 一 23 页 及 那 波 博士 演习 教材 ;相互 参照 订正 。 据 那 波 博士 介绍 ， 
此 为 四 遂 连 帖 乃 其 第 一 理由 。 王 氏 之 物 尽管 在 冒 头 处 为 “上 和 缺 ”, 但 那 波 
博士 的 文件 中 有 标题 ,因而 两 相合 并 即 可 完整 。 实 际 上 , 同 其 他 在 敦煌 
发 现 的 书简 相 比 较 的 话 , 这 份 文件 中 看 不 到 开头 的 问候 语 ,也 许 缺 少 上 
部 ,但 从 现 有 的 原件 中 仍 能 读 懂 其 意思 。 王 氏 将 其 附加 上 《 曹 义 金 上 辣 
休 众 宰相 状 ) 的 标题 ,如 将 发 信人 当做 曹 议 金 的 话 ,不 管 从 文中 内 容 来 
看 ,还 是 从 发 信人 的 身份 来 看 都 是 错误 的 。 

[74] 第 三 至 四 行 “ 般 次 "之 词 在 后 段 注 [84] 中 所 引用 的 柏 里 奥 二 一 
五 五 号 纸 背 的 曹 元 忠 书 状 及 《 宋 会 要 稿 ) 蔷 责 四 之 一 四 中 也 有 ,指使 节 
一 行 , 即 如 同 官 营 的 商 队 。 

十 二 行 “世界 "之 语 在 曹 元 患 书 状 中 也 出 现 为 “有 此 恶 若 之 人 ,不 要 
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两 地 世界 ”, 可 理解 为 “两 国 间 的 友好 关系 ”之 意 。 

[75] 曹 元 深 疏 》(《 敦 煌 遗书 》 活 字 本 ) 

[76] 从 此 文中 似乎 可 以 理解 为 大 王 同 众 宰 相 也 结 成 了 父子 之 请， 

但 从 下 一 份 曹 元 深 或 曹 元 忠 书简 中 称 同一 回 骸 可 汗 为 “ 弟 ”的 情形 来 

看 , 则 无 法 作 此 解释 。 

[77] 王 重 民 前 载 论文 18 一 22 页 。 

[78] 根 据 那 波 博士 讲 读 用 教材 。 第 十 三 行 中 所 见 “ 改 头 " 之 词 的 意 

思 没有 详细 的 解释 。 

_ [79] 关 于 判定 这 份 文件 的 唯一 线索 顺 化 可 汗 仁 裕 , 中 国 的 各 种 史 
籍 ,特别 是 ( 册 府 元 龟 ) 的 记载 其 为 混乱 ,无 法 整理 。 也 许 将 仁美 ( 英 义 可 
汗 ) 同 仁 裕 相 混 , 混 同 了 关于 甘 州 以 外 回 体 消息 。 

王 日 苦 将 顺 化 可 汗 的 册立 认定 为 同 光 三 年 (后唐 回 伏 考 ) 史 学 集 
刊 第 一 期 24 一 25 页 ) ,这 是 由 于 《 册 府 元 包 ) 九 六 七 之 误 所 造成 的 。 

[80] 顺 化 可 汗 册立 的 天 成 三 年 为 张 匡 邮 等 赴 于 阅 之 年 。 且 一 行 中 
高 居 星 的 纪行 中 不 见 元 德 之 名 ,也 许 此 时 为 曹 元 深 。 
” [81] 引 自 那 波 利 贞 博 士 ( 关 寺 根 据 佛 教 信仰 组 织 起 来 的 中 晚 唐 五 
代 时 期 的 社 即 》 

t82] 根 据 上 述 论 五 一 七 页 , 延 禄 的 官位 与 之 相同 ,可 能 此 二 七 O 〇 三 
号 纸 背 的 二 种 书评 互相 关联 ,发 信者 也 应 该 是 曹 元 忠 。 

[83]( 乾 德 ) 四 年 , 借 行 勤 等 一 百 五 十 七 人 , 谓 阅 土 言 , 愿 至 西域 求 
佛 书 。 许 之 。 以 其 所 历 甘 沙 伊 肃 等 州 . 焉 者 、 龟 兹 、 割 禄 等 地 ,又 历 步 路 
沙 、. 加 湿 弥 罗 等 ,并 诏 论 , 令 人 引 道 之 。( 宋 会 要 警 夷 四 之 八 八 , 天 竺 ) 

另 此 事 也 见于 同 书 道 释 部 二 之 五 ,长 编 等 。 
( 蓝 德 ) 四 年 , 知 凉 府 折 基 葛 支 上 言 ,有 回 舌 三 百 余人 , 汉 僧 六 十 余 
入 , 自 朔方 来 ,为 部 落 动 略 , 借 云 欲 往 天 等 取经 ,并 送 达 甘 州 施 。 诏 书 误 
答 之 。( 会 要 方 域 二 〇 之 一 四 西 凉 府 , 宋 史 吐 蓝 传 略 同 .) 
[84] 另 外 , 因 回 伏 称 中 国 为 田 ,“ 奥 ” 字 也 含有 “中 国 的 ”或 “在 任 的 
中 国 天 子 ” 之 意 ,在 此 只 按 字面 理解 为 田 即 可 。 
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在 下 面 引用 的 也 许 时 期 更 早 的 文件 (根据 那 波 博士 的 教材 ) 中 , 甘 
州 可 汗 称 为 多 元忠 称 弟 。 或 许 对 顺 化 可 汗 称 弟 , 而 对 其 子 景 琼 称 田 。 

( 柏 里 奥 二 一 五 号 纸 背 ) 

元 忠 辑 有 少 事 , 须 合 咨 闻 , 伏 希 仁 私 ,必须 从 允 。 早 者 当道 差 亲 从 都 
曹 延 定 , 往 贵 道 复 礼 。 况 (说 ) 是 两 地 一 家 ,并 无 碍 阻 。 使 人 去 后 ,只 瑰 
宽 快 ,并 不 堤防 。 去 年 五 月 二 七 日 ,纵向 东 有 贼 出 来 ,于 雍 归 镇 下 , 笋 却 

-人 ,又 打 将 马 三 两 四, 却 往 东 去 。 运 后 奔 迭 问 汛 , 言 道 。 趁 逃 人 来 。 又 
至 六 月 四 日 , 悬 泉 镇 贼 下 假 作 往来 使 人 ,从 大 道 , 一 半 乘 轿 ,一 半 步 行 ， 
直至 城 门 , 提 将 作 极 小 口 五 人 , 亦 乃 奔 趁 相 竞 。 其 贼 一 十 八 人 及 前 件 雍 
归 镇 下 ,并 是 回 髓 , 亦 称 趁 逃 人 来 。 自 前 或 有 逃 人 经 过 。 只 是 有 般 次 行 
时 ,发 书 寻 问 不 曾 队 队 作 贼 偷 动 。 如 今 道 途 开 泰 , 共 保 一 家 ,不 期 如 此 打 
动 , 是 何 名 价 。 又 去 

五 月 十 五 日 被 肃 州 一 家 鸡 悉 的 作 引 道人 , 领 国 提 ( 坦 ?) 贼 一 人 ,已 
来 于 瓜 州 ,会稽 两 处 ,同日 下 打 将 入 口 及 

牛马 ,此 件 不 慎 

贵 道 人 也 。 况且 

兄弟 才 教 

恩 义 , 永 契 岁 寒 , 有 此 恶 弱 之 人 ,不 要 两 地 世界 。 到 日 

伏 希 

兄 可 汗 天 子 细 与 寻 条 ,勾当 发 坦 , 即 是 久远 之 

轧 幸 癸 。 今 因 肃 州 人 去 ,说 收 状 

起 届 咨 

闻 , 伏 惟 

照 察 说 

六 月 日 弟 ) 妇 义军 节 头 使 特 进 检 校 太 傅 兼 中 书 令 曹 元 患 状 上 

5 朱 印 《 归 义 军 节 度 使 新 铸 印 浪 

[85]Mission Pelliot ,Les grottes de Touen houang Tome IV. 斯 泰 
央 将 此 洞 命名 为 Cave Ch, Plan 44(Serindia Vol JIpp. 931 一 934. Vol. 
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IVPlan 44) 此 洞 因 《 五 台山 图 ;而 得 以 知名 。 

[86]Les grottes de Touen houang T. IV. Pi. CCIV. Grotte 117. 
paroi avant de gruche (donatrice). Serindia Vol IIL. pp. 932 一 933(Panel 
iD ;fig. 216 。 

[87] 即 斯 泰 因 所 说 的 Panel XV. Serandia ,Vol Il. fig 217;Les Gy- 
ottes de T—h. Pi CCXIHIL 

[88]Serindia. Vol I1. pp. 932—933. 

[89] 只 有 一 次 在 松本 荣 -- 博 士 的 (于 阅 国 王 李 圣 天 兴国 华 三 十 五 
编 一 号 ) 中 曾 提 到 过 。 但 他 没有 将 其 判读 为 “ 甘 州 ”, 故 可 以 解释 为 同 于 
阅 有 关 。 

[90JBEFEO, V11,P522. 

根据 主 重 民 前 载 论 文 十 九 页 之 例 ,得 知 甘 州 可 汗 按 旧 例 被 称 为 北 
方 云 云 ,故此 可 汗 还 是 应 视 为 甘 州 的 可 汗 。 

[91] 那 波 利 贞 博 士 4《 中 晚 唐 时 期 与 伪 滥 僧 有 关 的 一 份 史料 研究 》 
( 收 于 《4 龙 大 佛教 史学 论 从 站 五 吕 页 以 后 、 中 国学 十 卷 三 号 登载 同 博士 
论文 一 三 六 页 之 后 , 仁 井田 升 博士 (唐宁 时 代 的 法 律 文书 ) 第 二 篇 第 四 
章 《消费 借贷 文书 ?3 诸 处 , 玉 并 是 博 人 (中国 西 重出 土 之 契 兴 收 于 中 国 社会 
经 济 史 研 究 ) 的 三 〇 五 页 以 后 及 刘 复 4 敦煌 轻 琐 } 等 都 收 了 同样 的 文件 ， 
此 外 , 柏 里 奥 三 四 七 二 号 三 四 五 三 号 等 ,与 本 文 所 引用 的 为 同样 的 内 
容 。 

另外 性 质 稍 有 不 同 的 是 柏 里 奥 三 四 七 二 号 ( 徐 留 通 返还 绢 参 正 半 
于 邓 上 座 契 文 ), 这 是 关于 绢 的 借 主 因 出 使 西 州 , 故 将 以 前 所 借 绢 的 归 
还 期 陋 延 期 至 他 归来 为 止 的 契约 。 

另外 也 有 数 份 内 容 相 似 ,但 所 去 方向 不 是 西 州 的 文件 。 

[923《 龙 大 佛教 史学 论 从 ) 所 载 那 波 博士 论文 5T 页 。 

E934 沙 州 文 录 ) 十 九 叶 , 那 波 博 士 前 载 论文 22 一 23 页 。 

[94] 那 波 博士 ( 梁 户 考 》 

[95] 在 本 所 所 藏 敦煌 佛 画 照片 233D, 松 本 博士 4 敦煌 画 研 究 》 附 图 
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二 二 四 中 有 这 份 文件 的 照片 , waley,Catalogut,LXXVII,Appendix IL， 
Pp. 317 一 7 中 有 解说 和 英 译 。 

[96]Mission pelliot Les grottes de Touen 一 houang ,III PI CXXXI- 
1. 

L597 了 * 于 阅 皇 后 ”与 本 文 后面 所 提 “ 于 阅 公 主 " 相 同 , 即 不 能 作为 嫁 
与 敦煌 大 王 的 于 阅 王女 解释 . 当时 归 义 军 节 度 使 号 称 “ 大 主 ”, 其 麦 不 能 
称 “ 皇 后 ”, 将 其 理解 为 “于 阅 天 子 ” 之 妻 较 为 妥当 。 

[98] 参 照 注 L[87] 及 [88] 

另外 ,松本 荣 -博士 在 (于 阅 国 王 李 圣 天 与 莫 高 窜 光 国 华 三 五 编 一 
号 ) 中 也 曾 论 及 此 事 , 夏 班 斯 . 柏 里 奥 也 都 曾 发 表 过 各 自 的 解释 (serindi- 
a Appendix A 一 IV,pp,1333 一 4; Pelliot, Un bibliothique medieval de 
Touen 一 houang BEFEO ,P504) 但 都 把 “为 ” 字 解 释 作 “成 为 "之 意 。 

[99 了 长 编 ) 及 《 宋 会 要 稿 ) 医 夷 五 之 二 

L100] 太平 兴国 四 年 文件 为 注 L[63J3 所 引用 的 柏 里 奥 三 六 六 〇 号 断 
片 ,同年 九 月 文件 为 载 于 史 林 二 四 卷 那 波 博士 论文 五 一 七 页 中 所 引用 
的 柏 里 奥 二 六 四 九 号 ( 草 延 禄 禄 天 下 太平 文 》 

[101]BEFEO. VIII. P522 

向 那 波 博士 请 教 此 问题 时 , 因 关于 于 阅 使 节 的 文件 数量 较 多 ,得 以 
惠 示 数 份 . 现 仅 举 其 一 例 , 便 可 知 其 他 。 

《 柏 里 奥 二 六 四 一 号 《 宴 设 使 文书 ) 四 通 之 内 第 一 ) 

富 设 司 

伏 以 , 今 月 ,去 五 月 惑 拾 手 日 , 供 爪 (原文 妈 此 ) 州 来 龙 家 二 人 ,逐日 
午时 中 次 料 ,又 惑 人 下 次 料 早 夜 陆 升 ,至 陆 月 起 拾 起 日 午时 吃 了 断 。 拾 
人 参 日 ,又 供 后 纳 马 来 龙 家 肆 人 ,逐日 午时 各 下 次 料 早 夜 者 陆 升 ,至 趟 拾 
起 日 午时 吃 了 断 。 又 龙 家 喜人 ,逐日 下 次 料 早 夜 都 过 升 半 供 给 , 陆 日 食 
断 。 二 二 日 ,太子 届 于 阅 使 细 供 抬 伍 分 , 查 胡 饼 。 支 龙 家 灯 油 贰 升 。 设 打 
写 人 细 供 给 抬 伍 分 址 户 饼 。 金 银 匠 银 荀子 等 坏人 胡 饼 肆 枚 。 东 贺 音 等 、 
设 看 后 座 , 细 供 业 分 起 胡 饼 . 二 三 日 大 厅 设 于 阁 使 ,用 细 供 起 拾 担 分 ,内 
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会 分 起 胡 饼 。 音 声 作 塔 上 次 了 两 分 .又 届 饼 起 拾 搓 侈 。 革 从 部 头等 册 供 
分 起 明镜。 当 直 都 头 并 知 克 细 供 西 分 壹 胡 饼 ,灌肠 都 参 升 , 速 本 公主 
赛 神 细 供 伍 分 二胡 镑 ,二 四 日 ,使 出 赛马 卷 口 用 神 食 拾 起 分 , 灯 油 壹 天， 
又 胡 饼 伍 拾 枚 。 箱 前 子弟 夜 料 胡 饼 直 栓 伍 枚 。 同 日 又 太子 龙 兴 寺 屈 于 国 
使 细 供 抬 伍 分 章 胡 饼 , 又 胡 饼 手 拾 伍 枚 。 付 匠 阴 子 等 造 胡 禄 堵 两 硕 陆 
斗 。 播 借 堵 数 斗 。 油 起 升 。 衔 内 窜 德 将 热 病 刍 斗 , 油 演 升 。 支 张 富 定 新 
妇 身 故 助 莫 , 油 伍 升 。 付 通达 写 上 油 起 升 , 偿 设 束 柴 胡 饼 肆 拾 枚 .车 家 胡 
饼 拾 哩 枚 。 于 阅 使 料 下 动 肆 斗 。 伏 请 “处 分 。 

工 未 年 六 月 “昌都 头 知 宴 设 使 宋 国清 

( 判 词 ) 

此 宴 设 使 第 二 份 以 下 的 一 部 已 由 那 波 博士 在 东亚 经 济 论 从 一 郑 
10 一 11 页 中 引用 介绍 。 ， 

丁 未 年 在 归 义 军 时 期 有 蓝 宁 四 年 (887) 和 后 汉 的 天 福 十 二 年 (947》 
二 次 ,前 者 为 李 氏 于 阅 同 庆 建 元 之 前 , 故 应 以 后 为 准 较为 妥当 。 即 曹 元 
忠 任 节 度 使 之 时 ,由 此 看 来 ,五 月 二 十 三 日 在 大 厅 里 为 于 阅 使 节 举 行 了 
盛大 宴会 ,并 记录 了 会 后 的 余兴 。 另 外 ,如 文中 所 见 的 二 十 二 日 和 二 十 
四 日 于 阅 使 者 分 别 去 过 太子 窟 及 龙 兴 寺 寅 ,这 也 许 就 是 前 面 所 说 的 于 
阅 天 子 窟 。 

[1021 敦 煌 和 遗书) 活字 本 解说 。 

[103] 于 六 使 者 的 报告 在 (长 编 ) 卷 三 三 五. 元 丰 六 年 五 月 丙 于 朔 ， 
《 宋 会 要 稿 ) 蔷 夷 四 (于 阅 ) 及 宋 史 于 阅 传 中 可 见 。 拂 阵 报 告 在 长 编 卷 三 
一 七 ` 元 丰 四 年 十 月 《 宋 会 要 稿 ) 著 吏 四 ， 及 宋 史 拂 瞳 传 中 都 可 见 到 。 

[104]( 元 丰 四 年 ) 十 二 月 二 十 五 日 , 诏 周 河 路 经 略 司 指挥 , 照 州 自 
今 于 阅 国 入 贡 ，, 唯 齐 国王 表 及 方 物 , 听 赴 遍 , 角 过 五 十 人 , 驴 马 头 口 准 
此 , 余 物 解 发 , 止 令 申 州 秦 州 安 泊 , 差 人 主管 买卖 , 婉 顺 开 论 , 除 乳香 以 
外 不 许 进 奉 ,及 挟 带 上 京 、 并 诸 处 贸易 外 ,其 余 物 ,并 依 常 进贡 博 卖 。( 宋 
会 要 砂 夷 四 、 于 阅 )。 

[105x( 甘 肃 新 通 志 ) 卷 九 二 .艺文志 、 附 金石 一 * 唐 间断 碑 》。 
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[106] 那 波 利 贞 博 士 关 于 敦煌 发 现 水 部 式 残 卷 )( 昭 和 十 年 五 月 史 
学 会 大 会 讲演 ) 此 讲演 为 介绍 唐 制 , 渠 人 制 在 归 义 军 时 期 也 是 其 后 来 的 
事情 。 因 为 上 述 讲演 之 际 所 介绍 的 渠 人 转 帖 ) 的 背面 有 太平 兴国 六 年 
的 另外 的 文件 ,可 以 察 知 写 于 同一 张 纸 上 的 《 渠 人 转 帖 与 上 面 的 文件 
属于 相同 的 时 期 。 

[107] 这 些 在 那 波 利 贞 博士 的 ( 唐 抄 本 唐 令 的 一 份 遗书 3 四 ( 史 林 二 
十 一- 卷 四 号 )、 仁 井田 升 博士 的 ( 唐 宋 法 律 文书 研究 》、 玉 井 是 博 的 (再 论 
敦 析 户籍 残 简 )( 收 于 《中 国 社会 经 济 史 研究 力 及 其 他 文中 已 作 过 介绍 ， 
但 互 有 短 长 。 另外 藏 于 伦敦 的 大 顺 二 年 籍 在 罗 振 玉 的 《 自 松 堂 藏 西 隆 秘 
籍 丛 残 ) 中 有 其 影印 ,在 注 [40] 中 已 经 谈 过 。 

[108] 在 仁 井 田 升 博士 已 将 其 作为 田制 .税制 的 变化 根据 进行 过 说 
明 (《 唐 宋 法 律 文书 研究 ) 七 二 六 页 以 下 ), 玉 井 也 遵从 此 说 (中 国 社会 
经 济 史 研 究 )287--289 页 )。 这 些 并 无 过 错 , 但 此 等 户籍 不 是 形成 于 唐 宋 
时 期 中 国政 府 的 制 下 ,将 此 忽视 实 属 遗 憾 。 

[109] 那 波 博士 言 反映 唐 末 物价 的 基本 史料 目前 还 没有 找到 , 特 将 
其 与 天 宝 时 期 的 材料 相 比较 (( 关 于 中 晚 唐 时 期 的 伪 滥 僧 的 一 份 基本 史 
料 的 研究 ) ,可 以 认为 未 发 表 的 文件 当中 也 没有 与 货币 有 关 的 材料 。 

”flo] 请 参见 仁 井田 升 博士 在 ( 唐 宋 法 律 文书 研究 》 各 章 中 所 收集 
的 例证 。 

[111] 参 照 仁 井 田 升 博士 前 载 书 二 五 零 页 以 下 及 [109] 中 那 波 博士 
的 论文 。 

[112] 收 于 《 沙 州 文 录 ) 十 九 叶 及 《敦煌 石室 真迹 录 ) 丁 三 叶 。 末尾 的 
印 文 在 两 书 中 读 作 “ 沙 州 节 度 使 印 ”, 按 那 波 博士 的 读 法 为 “ 沙 州 朝贡 使 
印 "。 关 于 原文 件 体裁 请 参照 沙 州 文 录 ) 中 所 收 材料 。 
[113J 下 编 第 三 章 ※15 中 所 引用 《 宋 会 要 ) 文 中 * 善 藏 珠 者 ", 如 将 其 
当做 藏 善 珠 者 理解 的 话 意思 难 通 ,必须 将 藏 字 看 做 理 或 磨 字 之 误 , 意 为 
想 聘 请 加 工 玉石 的 鞍 人 ,向 中 国 出 口 玉器 以 获得 利润 。 

[114 册 府 元 钨 》 九 八 二 中 有 : 
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《〈 周 广 顺 二 年 ) 十 月 , 沙 州 僧 兴 责 表 辞 , 回 角 阻 隔 , 回 角 世 世 以 中 国 
主 为 田 , 朝 廷 亦 以 牧 呼 之 。 沙 州 陷 蕃 后 ,有 张 氏 世 为 州 将 。 后 唐 同 光 中 ， 
长 史 曹 议 金 者 , 遗 使 朝贡 , 灵 武 韩 珠 保荐 之 ,万 授 沙 州 刺史 , 充 归 义军 节 
度 使 沙 瓜 等 州 处 置 使 。 其 后 久 无 贡 奉 , 硅 是 遗 僧 辞 其 事 。 

即 沙 州 同 灵 武 之 间 有 贸易 ,对 中 央 政 府 不 曾 朝贡 。 

[115]( 上 京 ? 南 门 之 东 , 回 散 营 , 回 岗 商 贩 , 居 留 上 京 , 置 营 留 之 。 
〈 辽 史 三 七 ,地理 志 ) 

此 处 为 商人 的 居留 地 ,不 是 使 节 的 旅馆 ,在 文 后 有 “西南 同文 驿 , 诸 
国信 使 居 之 ”补充 ,以 将 其 同 朝贡 使 明确 区 分 。 

[116]《 松 漠 纪 闻 》 国 学 文库 本 六 一 一 八 页 。 

[117]( 天 禧 五 年 ) 七 月 , 典 直 白 万 进 上 言 , 昨 龟 效 使 延 福 等 , 皆 诈 为 
外 使 , 邀 费 恩 赏 ,及 乞 藏 经 金 像 等 物 。 诏 秦 州 曹 玮 计 问 , 延 福 具 万 进 所 
陈 。 诏 免 菲 ,所 赐 物 纳 官 。 自 今 甘 沙 州 进 奉 入 使 ,更 一 二 年 ,不 许 赴 阅 。 
《 打 会 要 ) 厂 夷 四 之 一 五 ) 此 记事 所 谈 为 鱼 兹 之 事 , 但 沙 州 也 受 同 样 处 
分 ,所 以 沙 州 也 有 同样 行为 。 

[118]( 景 德 四 年 五 月 ) 是 月 渭 州 通 事 何 忠 , 至 西 凉 府 得 扬 铎 都 印 
筷 , 令 臣 填 书 , 告 朝廷 诸 事 。 因 诏 , 自 今 并 须 邦 书 用 印 ,无 得 以 印 纸 给 诺 
色 人 , 令 赴 脱 奏 事 。(《 宁 会 要 稿 } 方 域 二 一 之 二 二 ) 

[119] 就 现在 所 掌握 的 贫 消 的 史料 而 言 , 此 种 商人 在 中 原 的 史籍 中 
变 得 活跃 ,大 约 是 自 节 度 使 的 名 声 消失 之 际 开始 的 。 此 前 后 在 敦煌 如 实 
行 贸易 企业 形态 的 变革 ,并非 完 全 不 可 能 。 

[120]( 春 秋 后 国 后 背 记 跋 X 收 于 《 鸣 沙 石室 遗书 》) 

[121]F. W. Thomas, Tibetan Documents concerning Chinese Tur- 
ketan. (JRAS. ,1927—28) 

[122 隐 春秋 后 国 后 背 记 跨 》( 收 于 《 鸣 沙 石室 遗书 》) 

[123] 引 自 柏 里 奥 三 四 二 二 号 (中 国学 员 卷 三 号 ) 四 四 三 页 。 

[124] 斯 泰 因 一 四 五 七 号 (同上 ) 四 六 零 .四 六 二 页 。 

[125] 神 田 喜 一 郎 k 关 于 敦煌 十 二 号 兴 史 林 二 十 卷 四 号 ) 
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[126] 可 以 确信 此 文件 为 关于 吴 教 弘 通 状况 的 -一 份 新 资料 。 

L127] 从 那 波 利 页 博士 的 ( 唐 代 庶民 教育 ) 中 出 现 的 各 种 史料 来 分 
析 , 可 大 致 察 知 当时 敦煌 的 中 原 人 受 教育 的 种 类 及 程度 。 

[128] 史 林 二 四 卷 三 号 五 零 八 一 一 二 页 中 所 介绍 的 例证 都 属于 
归 义 军 时 期 修 帘 的 功德 记 , 李 氏 、 曹 兵 之 窟 在 本 稿 中 已 经 谈 到 ,在 ( 张 氏 
册 德 记 ) 中 叙述 了 张 淮 深 佛 洞 的 开 尚之 事 。 

[129 妆 关于 按 佛教 信仰 组 织 的 中 晚 唐 五 代 时 期 的 社 邑 》 

[130] 柏 里 奥 二 七 三 八 纸 背 ( 引 自 史 林 二 四 卷 四 号 七 六 八 页 及 《 龙 
大 佛教 史学 论 从 》) 

[131] 柏 里 奥 二 二 五 零 ( 引 自 ( 梁 户 考 ) 三 ,六 五 一 一 七 页 ) 

[132]S. 2614(BSOS. ,X 一 2)pp. 326 一 27 

[133] 那 波 博士 在 ( 梁 户 考 》 中 将 柏 里 奥 二 一 八 七 号 命名 为 (寺院 特 
殊 权力 拥护 宣言 》, 当 时 敦煌 地 区 的 寺院 尽管 可 以 说 是 拥有 压倒 官府 的 
势力 ,但 我 并 不 作 此 理解 。 文 件 全 文 及 我 的 解释 如 下 (关于 文件 的 体 载 
可 参照 上 述 论 文中 附 载 的 照片 ,另外 此 处 所 引用 也 根据 其 照片 )。 

因 兹 管内 清泰 , 远 人 来 暮 于 戟 门 。 着 能 抑 强 , 龙 家 披 带 而 生 降 , 达 补 
似 不 呼 而 自 至 。 背 为 狠心 敌国 , 今 作 百 姓 对 驰 。 故 知 三 宝 四 王 之 力 , 难 可 
较量 。 陪 更 尊 奉 盈 怀 , 晨 苷 岂 能 懈 息 。 今 既 二 部 大 众 ,于 衔 悬 诉 , 告 陈 使 
主 , 具 悉 根 源 。 敢 不 依从 众 意 , 累 使 帖 幅 ,处 分 事件 ,一 一 丁 宁 * 押 印 指 
挥 , 连 粘 留 符 , 合 于 万 固 。 应 诸 管内 寺 宇 , 盖 是 先帝 救 置 ,或 是 贤哲 修成 。 
内 外 侈 宅 庄 田 , 因 力 信心 施 入 ,用 为 僧 饭 资 粮 。 应 是 户口 家 人 , 檀 越 将 持 
奉献 , 永 充 夺 舍 居 业 。 世 人 共 荐 光 扬 , 不 合 侵 陵 ,就 加 添 助 , 资 益 崇 修 ,不 
陷 不 倾 ,号 日 常住 。 事件 一 依旧 例 ,如 山 更 不 改 移 。 除 先 故 太 保 诸 使 等 ， 
世上 给 状 放出 外 , 余 者 人 口 ,在 寺 所 管 资 庄 水 础 油 梁 , 便 同 往日 ,执掌 
任 持 。 自 今 已 后 ,凡是 常住 之 物 , 上 至 一 针 ,下 至 一 草 , 兼 及 人 户 , 老 至 已 
小 ,不 许 倚 形 情势 之 人 , 亡 生 侵 夺 ,及 知 典 实 。 或 有 不 依 此 式 , 仍 仰 所 由 ， 
具 状 申 官 。 其 人 重 加 形 责 。 常 住 之 物 , 却 入 寺中 。 所 出 价 直 , 竹 主 自 折 。 
其 常住 百姓 侵 伍 礼 , 则 便 任 当 部 落 结 嫌 为 婚 , 不 许 共 乡 司 百姓 粗 合 。 
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也 有 违 此 格 ,常住 丈夫 , 私 情 共 乡 司 女人 通 流 , 所 生男 女 ,收入 常住 , 永 
为 人 户 , 驱 驰 世 代 , 出 容 出 限 。 其 余 男 儿 丁 口 ,各 须 随 寺 料 役 。 自 守旧 例 ， 
不 许 ( 以 下 缺 文 ) 

(日 语 译文 省 略 一 一 译注 》 

张 议 潮 列 后 官 赠 太保 (十 二 册 三 分 三 八 四 页 ) 在 我 国 如 提起 “ 太 
阁 ”, 指 的 是 秀吉 ,如 说 “ 黄 门 ?就 是 指 光 器 ,同样 在 敦煌 文件 中 如 出 现 
“太保 ?或 “ 故 太 保 * 通 常 是 指 张 议 潮 (参照 十 二 册 三 分 三 八 七 页 所 引 《 张 
氏 助 德 记 》 三 九 四 页 所 引 《 沙 州 百 姓 上 回 骨 天 可 汗 书 } 等 例 ), 因 此 可 以 
断定 此 文 形成 于 张 氏 时 期 。 

另外 其 内 容 如 按 上 述 解 释 , 也 可 将 此 文 命名 为 (针对 寺院 安 堵 状 》。 

[134] 参 照 注 [83]。 如 果 披露 《佛祖 统 记 } 四 十 二 以 降 的 法 运通 塞 志 
在 此 时 出 现 的 卷 数 的 话 , 任 何人 都 会 惊叹 当时 汉 等 两 地 僧人 来 往 之 频 
繁 (其 中 也 有 经 海路 的 ) 。 在 佛陀 伽 耶 方面 ,从 五 代 一 一 北宋 年 代 的 五 基 
汉 碑 得 以 发 现 来 看 (TP.IVV,1896 一 7;Bibtiotheca Sinica Col. 684 一 
685) ,可 以 推 察 出 当时 的 盛况 。 

[135] 咸 平 六 年 (1003 年 ) 八 月 捷 申 , 知 开 封 府 陈 怒 言 僧 徒 往 西天 取 
经 者 , 诸 蕃 以 其 来 自 中国 必 加 礼 奉 , 臣 党 召 问 皆 罕 习 经 艺 ,而 质 状 庸 陋 ， 
或 使 外 域 反 生 轻 慢 往 自 今 先 委 僧 录 司 试验 经 业 , 省 视 人 才 , 择 其 可 者 送 
府 出 给 公 据 ,从 之 。( 长 编 卷 五 五 ) 

[136] 同 上 。 

[137] 收 于 许 国生 《敦煌 杂 录 》 
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古 龟 兹 国 洞窟 壁 文 与 香 巴 拉 国 佛教 
[日 ] 寺 本 婉 雅 著 全 伟 张 虎 生 吴 房 译 


一 ,关于 龟 效 国 洞 富 壁 文 的 解说 


关于 西域 龟 兹 国 洞窟 内 壁画 的 研究 ,最 近 夺 荣 卫 德 氏 对 
出 土 物 进行 研究 ,发 表 了 题 为 ( 古 怨 兹 国 ) 的 两 部 庆 然 巨著 。 此 
题 也 许 是 先前 斯 坦 因 对 古 于 阅 国 出 土 物 进行 研究 发 表 的 题 为 
《 古 于 阅 国 ) 一 书 的 参照 。 此 外 还 有 元 煌 的 出 土 物 ,这 些 关 于 中 
亚 佛教 研究 的 史料 逐年 丰富 精密 是 令 人 非常 振奋 的 。 

龟 兹 国 洞窟 的 壁画 种 类 多 样 , 如 全 面 加 以 解说 是 非常 有 
益 的 ,但 次 文 将 着 重 讨论 其 中 关于 古代 包 兹 图 佛教 及 其 它 诸 
教 的 沿革 的 藏 文 资 料 , 龟 兹 洞 窜 内 各 壁画 的 缘起 ; 壁 文中 关于 
画家 建筑 家 来 历 的 记载 。 除 讨论 藏 文史 料 的 由 来 之 外 ,还 将 计 
论 描绘 洞 帘 及 洞 外 各 种 建筑 物 的 详细 的 平面 图 。 此 图 中 描绘 
的 各 合 蓝 、 堂 祠 诸 王宫 殴 , 摩 尼 教 犹太 教 软 堂 的 遗 庶 等 ,是 从 
中 得 知 当时 除 佛教 以 外 的 诸 宗教 的 混合 状况 的 珍贵 史料 。 在 

173 


翻译 洞窟 壁 文 的 基础 上 ,对 佛教 与 外 道 ,洞窟 壁画 的 艺术 家 国 
籍 及 年 代 等 有 个 概括 的 了 解 。 古 龟 兹 洞 壁 文 依照 摄影 资料 , 洞 
窟 缘起 文 由 藏 文 记载 ,但 笔者 为 何人 , 壁 文中 没有 记录 ,无 从 
得 知 , 令 人 遗憾 ,但 是 能 从 中 略 知 其 年 代 和 传道 者 的 国名 等 是 
最 令 人 兴奋 的 事 。 依 照壁 文中 与 邻 国 国王 的 交涉 等 叙述 ,可 以 
大 致 推 知 出 古 龟 兹 国 的 佛教 与 其 它 宗教 的 交涉 关系 ,因此 ,此 
壁 文 同 于 阅 、 敦 煌 的 出 土 物 一 样 是 非常 重要 的 史料 。 

壁 文 有 两 种 ,一 为 短文 ,一 为 长 文 。 在 此 将 前 者 的 译文 称 
为 “其 一 ”, 将 后 者 的 译文 称 为 “其 二 ”。 

关于 壁 文 的 翻译 ,其 中 有 者 货 罗 佛教 , 巴 库 特 利 亚 佛 教 及 
时 轮 说 的 起 源 和 发 生地 ,年 代 等 问题 ,为 了 更 便于 研究 ,在 此 
特 增添 新 史料 《 香 巴 拉 国旅 行 记 》《 香 巴 拉 国 佛教 史 概要 》 共 
两 篇 。 虽 有 对 此 新 史料 中 关于 佛教 传播 的 国名 ,其 它 宗教 等 付 
以 更 精密 研究 的 志 望 ,但 编辑 日 期 生 近 ,只 能 以 期 他 日 。 在 此 
仅 限 于 解说 ,并 希望 诸位 依照 译文 进一步 研究 。 

关于 壁 文 的 其 一 , 曼 特 拉 王 ,波斯 王 、 阿 难 达 古 尔 玛 王 ( 规 
货 罗 ) 命 艺术 家 希 特 拉 达 塔 ,叙利亚 艺术 家 布 利 亚 拉 特 那 等 于 
龟 兹 的 诸 洞 窟 中 绘画 ,其 中 有 曼 特 拉 王 和 规 货 罗 王 受 得 阿 弥 
陀 佛 的 身体 往生 极乐 的 描绘。 开元 十 五 年 (AD727) 慧 超 行 至 
龟 兹 记 道 :“ 此 龟 兹 国足 寺 足 恤 , 行 小 乘法 吃 肉 及 萄 韭 也 .等 汉 
僧 行 大 乘法 且 于 安西 有 两 所 汉 僧 住持 , 行 大 乘 不 食肉 也 .大 云 
寺 主 秀 行 , 善 能 讲 说 ” 见 《 洛 阳 伽 蓝 记 》。 佛 教 传 入 龟 效 国 的 年 
代 因 无 确切 的 史料 记载 很 难 确定 ,但 四 世纪 中 期 小 乘 僧 卑 摩 
罗 又 曾 到 忽 兹 布 教 ,为 罗 什 授 十 诵 律 , 见 《西域 记 解 说 》。 玄 甘 
.于 龟 兹 两 年 ,得 大 品 般 若 经 .当时 龟 兹 首府 有 寺庙 五 六 座 , 高 
昌 僧 十 余 名 ,可见 佛 数 已 在 此 盛行 。 
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据 壁 文 当时 已 存在 麦 夏 教 (犹太 教 ) 并 居住 在 龟 效 洞窟 
内 ,后 被 曼 特 拉 王 驱逐 , 麦 夏 教徒 居住 的 洞窟 也 绘 上 佛教 壁 
画 。 当 时 规 货 罗 的 王子 推崇 裸体 派 ( 离 击 子 ) 及 时 轮 说 。 很 明 
显 时 轮 说 是 由 规 货 国 传 入 的 。 此 时 轮 说 于 AD950 年 传人 印 
度 , (by waddell's The 一 Buddhism of Tibet) 并 于 十 一 世纪 
传 入 西藏 。 据 杰 仓 洛桑 才 其 尼 玛 著 的 《 香 巴 拉 国 佛教 派 通 方法 
志 》: “班禅 悉 鲁 巴 与 摩 迎 罗 波 陀 等 由 在 巴 拉 国 ( 巴 库 特力 亚 
) 弘 通 时 轮 说 , 古 样 贤 觉 及 色拉 布 查 古 等 翻译 家 二 十 五 人 逐 
次 来 西藏 传 布 时 轮 说 。Candradas“ 时 轮 说 是 依 第 一 佛 之 名 传 
入 的 ,时 轮 说 是 十 一 世纪 于 Cambhala 国 兴 起 , 香 巴 拉 国 的 都 
市 位 于 中 亚 Roas( 缚 刍 河 ) 附 近 ,西藏 阿 底 峡 (Atisa AD. 1038 
年 来 藏 ) 和 历史 学 家 布 顿 林 波 杰 (Bu 一 Ston Rin 一 Po 一 che， 
1288 年 生 ) 属 于 此 派 ”。(Tibetan and English Dictionary by 
candrdas) 在 印度 不 是 以 第 一 佛 ,而 是 以 湿 婆 或 伯 湿 舍 为 此 宗 

据 壁 文 , 普 来 特 来 王 热心 信奉 时 轮 说 并 培养 时 轮 派 教徒 ， 
为 曼 特 拉 王 除去 了 其 它 门派 教徒 。 并 记录 了 普 来 特 来 王将 裸 
体外 道 派 的 书 送 给 西藏 有 史 以 前 的 初 王 琶 赤 赞 普 ( 巧 亦 赞 普 
王公 元 一 世 中 期 在 位 , 纪 后 天 人 七 代 , 地 人 六 代 至 第 十 五 代 拉 
赔 脱 日 年 赞 )。 此 王 已 确认 为 印度 世 亲 营 萨 同时 代 人 ,因此 于 
AD400 年 时 在 位 。 其 在 位 时 传 天 降 宝 器 壮 严 经 ( 汉 译 大 方 广 
宝 化 经 ) 、 百 拜 尾 悔 经 ,十 善 经 等 , 宝 器 壮 严 经 是 讲述 阿弥陀 佛 
的 事情 ,阿弥陀 佛 的 思想 有 可 能 是 西藏 有 史 以 前 传人 的 ,六 世 
纪 中 叶 开 国 英 主 松 赞 干 布 出 世 ,被 尊称 为 阿弥陀 佛 的 化 身 , 可 
以 看 出 阿弥陀 佛 的 思想 在 西藏 民间 已 相当 普及 。 在 壁 文中 还 
有 “ 普 来 特 来 王将 裸体 外 道 的 书 送 呈 聂 赤 赞 普 的 同时 还 将 龙 
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树 的 擅 书 4 阿 鼻 地 狱 去 》 送 给 藏 王 , 藏 王 经 将 伪 书 投 于 火 中 ” 
(ALt 一 kutscha p19) 的 记载 , 龙 树 的 出 生年 代 是 由 迦 肛 王 在 
位 年 代 推 定 的 。 文 赛 德 史密斯 在 书 中 (Early History of India 
by Smith p217 一 227) 写 道 :“ 张 骞 出 使 月 氏 时 ,月 氏族 居住 在 
缚 刍 河 ( 沪 水 ) 之 北 票 古 特 (Sogdinia, 安息 )。AD73 年 至 102 
年 , 班 超 率 军 西 进 ,于 73 年 征服 于 阅 。 迦 肤色 迎 王 于 120 年 ， 
一 说 为 125 年 即位 ,为 冶 背 珍 二 世 , 其 征服 于 阅 的 结果 使 印度 
佛教 传 入 中 国 。 迦 腻 色 迦 王 120 一 125 年 即位 年 代 龙 树 在 世 ， 
肢 赤 赞 普 、 龙 树 及 迎 腻 色 迎 王 在 同一 时 代 , 可 以 推测 龙 树 的 学 
说 是 在 其 在 世 或 灭 寂 后 不 久 传 入 西藏 的 ,并 可 由 此 大 致 推测 
出 普 来 特 来 王 的 年 代 。 

拉 脱 脱 日 年 赞 时 代 叙 利 亚 人 艺术 家 马 哈 普尔 莱 持 龟 效 国 
王 麦 德 拉 。 哈 努 的 书信 作为 使 者 来 到 现货 罗 国 的 王宫 ,并 停 
留 在 规 货 罗 国 。 炊 文中 有 上 述 记载 。 

从 以 上 的 记录 中 可 以 罕见 夫 货 罗 、 龟 效 、 西 藏 三 国 的 交通 
及 文化 交流 促进 之 一 斑 。 

关于 壁 文 的 其 二 。 其 壁 文 如 下 ,波斯 人 以 摩 尼 “Mani,Mo 
一 Ni" 为 主张 的 摩 尼 教 在 龟 效 国 传播 ,并 与 佛教 混合 ,确立 以 
摩 尼 为 佛 的 化 身 的 本 地 垂 迹 说 , 尊 拜 为 观音 的 化 身 , 摩 尼 教徒 
与 佛教 一 起 驱逐 了 麦 夏 教 (犹太 教 ) 诸 派 ,时 为 西藏 拉 脱 脱 日 
年 槐 时 代 , 即 世 亲 菩萨 在 世 之 年 公元 四 百年 。 此 藏 王 时 代 , 埃 
及 艺术 家 安 特 尼 来 藏 描绘 了 规 货 罗 王 的 文殊 化 身 像 。 他 作为 
使 者 到 西藏 并 带 了 者 货 罗 王 的 书信 及 被 称 为 从 前 由 天 而 降 的 
宝 器 壮 严 经 等 , 汶 些 持 多 种 经 卷 、 佛 画 赠品 来 藏 使 者 ,在 目睹 
了 藏 王 专心 信奉 佛教 后 , 归 返 规 货 罗 国 。 

先 货 罗 和 香 包 拉 国 的 关系 。 壁 文中 称 龟 北国 为 “ 规 货 罗 的 
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育 巴 拉 " 此 看 巴 拉 如 《 香 巴 拉 国 的 佛教 史 概 要 》 所 示 , 到 名 十 释 


迎 族 中 的 香 巴 拉 族 ,产生 痒 广 、 


平安 乐 ,因此 用 " 香 
有 龟 效 国 受 规 货 罗 


是 尚 待 研究 的 问题 。 


香 巴 拉 国 的 位 置 。 如 上 述 “ 香 巴 拉 ” 的 藏 译 为 自在 、 威 
势力 的 意思 , 另 一 意思 是 希腊 国名 ,但 是 不 太 可 能 指 希腊 。 
国名 的 原意 不 太 明 了 ,只 是 一 个 民族 的 
国 中 或 缚 刍 河 边 。 香 巴 拉 国 的 首府 是 
卡拉 帕 城 这 在 《 香 巴 拉 佛 教 史 概要 中 》 有 明示 。 


腊 
的 地 理 位 置 无 疑 在 规 货 


示 
天 、 威 力 、 势 力 的 意思 , 另 一 解释 
巴 拉 ” 这 个 理想 之 邦 来 形容 .在 亚 州 史上 没 
国 支配 的 记载 ,即使 两 国 没有 政治 上 的 
系 ,但 旬 兹 国 的 佛教 及 美术 等 F 
国 非常 大 的 影响 ,因此 壁 文 的 作者 称 龟 兹 为 “现货 罗 的 香 
拉 ”。 由 此 也 可 以 认为 龟 兹 也 受 规 货 罗 的 


国 


是 西域 记 中 所 提 到 的 易 罗 胡 


平 的 意思 。 此 筑 语 意 为 自在 
为 希腊 。 怨 兹 国 弘 通 佛教 ,和 


者 货 罗 国 传人 ,受到 者 货 


岗 田 盟 水 


政治 关系 的 影响 ， 


力 、 
希 


巴 拉 


名 称 。 现 在 , 香 


卡拉 帕 城 可 能 
。“ 昌 罗 胡 国 规 货 罗 国 故地 也 ， 


北 临 缚 刍 河 周二 百 余 里 , 国 大 都 城 十 四 里 , 土 宜 风俗 大 同 活 国 
从 曹 健 国 东 逾 峻 岭 , 越 洞 谷 ,历数 川 城 , 行 三 百 余 里 ,至 论 票 瑟 
摩 国 "此 易 罗 胡 国 的 地 势 与 (入 香 巴 拉 国 旅行 记 ) 中 记录 的 地 


理 状 况 有 些 符合 .此 旅行 记 中 ， 


香 巴 拉 国 的 东北 地 


区 有 条 河 叫 


希 塔 河 , 希 塔 河 即 西域 记 的 徙 多 河 ,人 法 东南 的 大 河 。 由 此 可 
推定 香 巴 拉 位 于 规 货 罗 故地 , 缚 刍 河 边 。 香 巴 拉 国 的 卡拉 帕 城 
在 如 来 灭 后 的 时 代 华 严 经 .无 量 光 壮 严 经 、 解 深 密教 \ 般 若 经 


等 大 乘 经 典 “ 入 香 巴 拉 


»] 


4 
y 


弘 通 。 由 此 可 判明 香 巴 拉 为 大 


乘 佛教 国 ,为 大 乘 诸 圣 典 的 成 立地 。 关 于 此 事 沿 需 更 充分 的 研 
究 , 在 此 仅 限 于 解 题 , 以 后 更 改 此 稿 ,并 望 诸 高 明 指正 。 
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二 . 古 怨 效 国 洞 寅 壁 文 的 译文 


其 一 :Mir 一 Li 的 记录 

(一 )* 为 了 众多 的 佛教 徒 , 曼 特 拉 王 \ 波 斯 王 、 阿 难 达 二 尔 
玛 斑 即 靓 货 罗 主 命 艺术 家 米 特 拉 达 塔 ,裸体 外 道 (Nir- 
granthajg er 一 Bu 一 ba, 离 击 子 ) 的 那 兰 古 哈 那 达 塔 、 由 和 鲁 玛 卡 
玛 之 地 来 的 普 力 亚 兰 特 那 及 这 些 艺术 家 的 诸 第 子 在 多 数 的 洞 
帘 内 绘画 。 曼 特 拉 王 和 规 货 罗 王 ( 黄 发 王 ) 受 得 阿 弥 辽 佛 (此 为 
汉语 论 音 ?的 身体 往生 极乐 世界 。 

大 黄 发 王 ( 规 货 罗 王 ) 之 子 发 展 去 米 鲁 利 城 ,为 众 裸体 派 
的 人 们 解说 一 切 时 轮 说 ,在 诸 洞窟 中 描绘 了 此 佛 画 。 

(二 ) 在 此 诸 麦 夏 教徒 (犹太 教 ) 的 净 写 中 , 曼 特 拉 王 描绘 
了 诸 佛 画 。 受 木 鲁 力 敏 王 的 派 遗 , 由 另 利 来 的 艺术 家 阿 蒙 哈 文 
都 .里 匹 达 塔 , 阿 哥 塔 达 玛 描绘 了 释 迎 件 尼 佛 诸 行 迹 、 由 普 来 
特 利 王 培 养 的 一 切 时 轮 派 的 教徒 被 驱逐 。 

(三 ) 在 此 为 木 鲁 来 王 和 普 来 特 利 王 所 属 的 时 轮 派 诸 洞窟 
六 十 五 座 被 捣毁 。 

〈 四 ) 在 此 阿 难 卡 古 尔 德 哈 那 王 在 诸 佛 洞 中 描绘 佛 诸 行 
迹 ,印度 艺术 家 伍 尔 德 瓦 巴 胡 、 耐 明 德 拉 由 里 匹 佳 那 润 窟 的 圣 
式 而 来 在 努 拉 提 那 殴 献 供 黄金 天 盖 。 

(五 ) 在 此 曼 特 拉 王 梦 见 龟 效 国 城内 的 大 元 金刚 (大 元 帅 》 
的 神像 建立 在 塔 中 , 麦 夏 教徒 (犹太 教 ) 的 鲁 马 卡 马 神殿 被 放 
火 焚烧 , 麦 夏 教徒 在 卡 兰 塔 卡 尼 瓦 沙 建立 洞窟 。 此 王 并 为 诸 比 
丘 和 比丘 尼 建 立 供奉 优 留 毗 罗 迎 叶 的 净 合 和 诸 洞 后 往生 佛 
国 。 b 

普 来 特 来 王 在 进行 战争 时 ,在 木 鲁 来 宾 提 写 和 普 利 特 来 
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宾 提 写 建 立时 轮 大 乘 派 , 普 来 特 来 王 并 惩罚 有 婆罗 门 称号 的 
龟 兹 国 的 诸 都 督 , 王 前 往 米 鲁 里 ， 向 木 鲁 来 宾 提 帘 和 普 利 符 来 
宾 提 证 供 献 麻 香 。 

建立 如 来 的 圣 殿 、 净 舍 、 诸 秘密 洞 写 , 王 在 睡梦 中 为 阿 鼻 
地 狱 的 铠 怖 景象 所 烦恼 , 虽 在 木 鲁 来 宾 提 定 中 安置 恩 隆 ( 猛 恶 
神 ) 神 像 ,得 以 在 梦 中 奉 见 佛祖 ,往生 极乐 世界 。 

普 利 特 来 宾 提 窟 被 八 名 焰 口 瑜伽 母 烧毁 ,王将 其 驱 遂 , 并 
将 普 利 特 来 宾 提 窟 的 焰 口 瑜珈 母 曼 德 扎 德 和 其 它 瑜珈 母 投入 
铁 栅 。 同 时 ,王将 多 可 尼 ( 空 行 母 ) 的 宝塔 献 给 诸 裸 体 派 。 

普 来 特 来 王 向 西藏 的 巧 赤 先 普 呈送 裸体 外 道 ( 离 击 子 的 
亲 威 子 ) 的 书 翰 。 

并 将 ( 阿 鼻 地 狱 到 ; 称 为 龙 树 作 的 擅 书 一 起 呈送 ,西藏 王 
把 而 将 其 投 弃 火 中 ”。(Alt 一 Kutscha. by Grinwedel. P. 19) 


其 二 : 

名 为 爱 杜 库 特 的 土 耳 古 大 王 的 宫殿 的 顶 上 有 一 枚 名 为 香 
巴 拉 ( 产 生 幸福 自在 之 意 ) 的 地 球形 宝 镜 。 向 名 为 摩 尼 的 圣 观 
自在 化 身 敬 礼 。 

如 是 我 闻 , 一 时 ,金刚 萨 卉 与 天 、 阿 修罗 、 罗 又 、 蓝 天 婆 、 
龙 、 多 迦 、 多 可 尼 一 起 于 吐鲁番 的 米 惠 之 地 球 ( 形 ) 城 前 显现 化 
” 身 。 称 为 门 德 来 哈 努 的 普 来 特 利 人 ,者 货 罗 人 等 诸 部 落 的 人 们 
会 合 于 此 。 此 时 向 所 有 人 告 日 :He 一 he 一 he,he 一 he 一 he 一 Ru 

ka;He 一 he 一 he 一 he 一 he 一 Ram 一 bha,Hrim phat。 他 们 在 
里 甫 建造 砖 甄 城 ,为 了 一 切 蓉 萨 , 圣 观 自在 化 现 者 ,在 净 磺 、 神 
毁 、 忽 殿 集 合 众 多 迦 ,多 可 尼 及 眷属 诵读 经 文 .为 了 解脱 众生 ， 
吉成 赞 普 昆 次 在 不 觉 之 间 变 造 了 星城 ,建立 了 金刚 埃 诸 精 舍 。 
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为 集 居 在 鲁 马 卡 马 的 豪 尔 毛 路 林 写 的 称 为 波斯 的 贤 者 摩 尼 被 
化 现 者 作 了 驱逐 规定 ,由 于 诸多 可 尼 母 的 时 轮 说 为 米 译 尔 ( 埃 
及 ) 的 十 尔 扎 诸 人 烧 失 散乱 ,因而 在 龟 兹 及 沙特 恩 集结 有 关 时 
轮 经 典 ,并 建 大 宝塔 。 

胜 者 佛陀 的 化 现 者 将 麦 夏 诸 派 从 寺中 驱逐 , 敬 供 包 库 尔 
、 精 售 。 曼 特 拉 哈 努 和 西藏 哈 特 特 利 娘 藏 王 及 聂 赤 娘 藏 王 为 同 
一 时 代 , 黄 发 大 王 ( 规 货 罗 王 ) 是 神 中 之 神 文殊 蓉 萨 的 化 身 。 鲁 
马 卡 马 ( 氢 利 亚 人 ?的 艺术 家 马 险 普 尔 来 持 曼 特 拉 哈 努 王 的 书 
信 作 为 使 者 来 到 黄 发 王 的 官 殴 ,并 停留 在 黄 发 国 。 

米 泽 尔 ( 埃 及 人 ) 的 艺术 家 安 特 尼 描绘 了 黄 发 国 的 文殊 的 
化 现 者 ( 即 夫 货 罗 王 ), 并 作为 使 者 ,将 夫 货 罗 王 的 书信 ,被 视 
为 从 天 而 降 的 宝 锋 壮 严 经 ( 汉 译 大 方 广 宝 艇 经 ) 等 ,经 卷 . 铃 、 
金刚 株 、 洛 、 佛 画 、 金 刚 萨 卉 的 绘 像 、 教 度 佛 母 的 族 檀 像 、 摩 订 
迎 罗 像 、 摩 尼 经 典 等 呈送 县 赤 王 ,并 将 名 为 时 轮 紧 注释 书 和 化 
现 的 金刚 多 梭 尼 天 母 的 黄金 像 送 给 县 赤 王 . 王 于 是 发 愿 从 佛 ， 
诸 使 返回 规 货 国 。 由 此 王 在 一 切 场所 安置 摩 尼 ( 六 字 真 言 )、 时 
轮 .日 轮 车 的 净 磺 、 神 砍 、 星 暴 等 诸 堂 及 日 轮 车 .日 轮 少女 等 诸 
轮 , 并 建立 诸 宝塔 。 

曼 特 拉 险 努 王 和 紫 陶 哈 努 为 一 切 众生 谋 利 ,善良 的 痒 尼 
教徒 将 霓 虹 曼 茜 罗 安置 在 日 车 像 的 傍 边 ,描绘 从 吐鲁番 城 的 
Vipulanigh 一 antu( 洞 写 ) 至 Pon 一 de 一 Run 一 Rin( 洞 ) 的 隐 通 
者 的 诸 绘 像 ,在 崩 底 轮 林 ( 洞 ?的 北方 a 一 Mala 河 的 前 面 建立 
了 描绘 诸 光 通 者 的 大 神殿 ,并 由 诸 阐 尼 教徒 收藏 了 众多 的 经 
典 卷 物 。 

在 供奉 观 者 的 名 为 Mala tunga 殿 的 秘密 洞窟 中 描绘 了 
诸 典 的 天 启 和 日 车 像 。 现 在 居住 在 诸 法 王 、 多 可 尼 母 .日 车 像 
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的 面前 ,精神 鸟 在 水 面 上 飞 旋 。 

库 车 王 、 西 帕 轮 林地 方 的 艺术 家 皮尔 塞纳 鲁 木 卡 木 地 方 
的 安 托 ,及 助手 普 利 亚 拉 特 那 一 起 制作 了 普 利 特 利 ( 规 货 罗 》 
的 多 棉 尼 母 米尔 里 普 、 吐 鲁 番 大 王 曼 特 拉 哈 努 的 诞生 像 、 诸 摩 
尼 多 枫 尼 母 ,Spenta 一 Armati\、Amurdatamo 、Bru 一 Zantima、 
Brukasa 的 海边 跪拜 .Bahadur 一 Gusateva、pende 一 Lu 一 Ki 一 
Ivu Klu 一 mo、Bahadur Gustepa、pen 一 de 一 Lu 一 Ivu 一 Klu 
一 mo、U 一 MalalU 一 hphren IT 一 mala ka 一 mala 等 诸 坦 特 
罗 。 

普 来 恩 特 来 时 代 , 诸 多 棉 尼 女 在 乌 河 沐浴 时 ,得 到 很 多 的 
树 柳 形 的 真珠 轻 ,在 口 诵 Li 一 Kri,zi 一 kri ,Mi 一 kri,Ni 一 kri 
并 将 真珠 副 投 向 天 空 时 ,出 现 了 多 数 裸 体 派 圣 者 在 世间 苦 降 
甘霖 , 王 也 到 乌 河 边 接受 了 很 多 树 柳 真珠 和 食物 ,为 诸 方 众 有 
情 绕 益 。 

Li 一 kri 或 为 Padmavati,Zi 一 Kri 或 为 Makri, Mi 一 Kri 
或 为 mitima ,Ni 一 Kri 或 为 Sabhaga 或 为 Limga , 行 于 大 力 之 
傍 , 他 念 诵 咒 文 。( 咒 文 省 略 ) 。 

普 来 特 来 王 为 在 吐鲁番 城内 建造 净 典 、 神 典 ,在 砖 甄 城 的 
中 央 建 筑 大 曼 茜 罗 的 诸 摩 尼 教徒 制造 了 刑法 ,多 数 时 轮 派 教 
徒 被 驱逐 ,多 数 的 佛教 徒 被 投入 火 中 ,一 切 佛 像 被 破坏 ,理由 
是 没 给 众生 带 来 利益 , 摩 尼 教徒 投奔 土 耳 古 王 ,并 以 偶 语 言 告 
土 耳 古 王 , 在 普 来 特 来 王 的 吐鲁番 城 摩 尼 教 被 禁制 ,教徒 被 驱 
逐 , 众 生 的 利益 遭受 破坏 。 

王 为 摩 尼 教徒 建筑 Ni 一 zer. Gru 一 Sha 曼 陀 罗 、Pur 一 le 
一 ma 增加 了 Tur 一 le 一 ma 的 诸多 可 尼 母 ,对 吐鲁番 的 麦 夏 
教徒 Bagar 地 方 的 尼斯 土 拉 教徒 .Kirike 地 方 的 人 不 子 保 护 ， 
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给 回 丝 诸 王 夜 魔 曼 陀 罗 ,给 麦 夏 教徒 以 斧 刑 .尼斯 土 拉 教徒 以 
铁 刑 ,为 Kirike 地 方 所 有 的 人 制定 了 刑法 。 

于 是 诸 土 耳 古 大 王 对 摩 尼 教 的 使 节 说 , 善 哉 善 哉 ,可 以 返 
回 了 。 

摩 尼 教徒 和 嬉 金刚 教徒 返回 后 没有 透露 吐鲁番 所 有 的 麦 
夏 教徒 及 尼斯 土 拉 教 徒 将 受 驱逐 的 消息 。 

于 是 所 有 的 回 终 教徒 的 部 落 遭 到 锋 、 和 从 、 箭 、 马 、 急 ,投石 、 
水 攻 、 膝 石 .ol 一 molum 一 Rin、 矢 、 六 叉 、 车 、 皮 ,六 华 、 幢 、 仙 人 
泡 没 刑 的 攻击 , 击 退 吐鲁番 人 。 

普 来 特 来 取得 战争 的 胜利 ,并 施行 驱逐 , 王 在 
Milatumga 地 方 观看 诸 佛教 徒 的 曼 陀 罗 时 ,看 见 了 被 驱逐 的 
摩 尼 教化 现 者 ,因而 大 怒 , 制 定 了 将 摩 尼 教徒 流放 于 此 地 的 法 
律 。 

诸 佛教 徒 也 蒙受 耻辱 ,于 是 Malatumga 地 方 的 时 轮 教 
徒 ,善良 的 摩 尼 教徒 将 此 法 律 焚毁 ,并 由 选拔 出 来 的 诸 佛教 徒 
的 长 老 和 其 它 教 派 的 掌 门 者 执行 。 

金刚 多 可 尼 天 的 诸 净 典 被 荒废 ,以 黄金 供奉 的 金刚 乘 也 
被 毁灭 .从 此 诸 大 乘 派 在 王 前 聚集 ,所 有 的 回 丝 教 徒 都 版 依 三 
宝 。 


三 、 香 巴 拉 国 旅行 记 


在 此 将 尼泊尔 人 阿 毛 芯 库 恰 著 的 (入 卡拉 帕 城 六 珠 尔 部 

Po cxxx 有 (P. A. 349 一 P. A. 363) 的 藏 译 做 概要 翻译 .卡拉 帕 

城 是 香 巴 拉 国 首府 ,西域 记 中 * 昂 罗 胡 国 夫 货 罗 国 故地 、 北 临 

缚 刍 河 周二 百 余 里 , 国 大 都 城 周 十 四 里 , 土 宜 风 俗 同 活 国 "的 

记录 即 是 。 阿 毛 戈 库 恰 在 书 中 说 此 地 珊 远 不 易 进 入 ,自然 与 历 
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史 大 部 分 如 同 神话 。 但 关于 者 货 风 地 方 与 徒 多 河流 域 等 地 理 
环境 有 比较 详细 的 记录 ,是 可 以 为 信 的 ,此 处 尚 存 后 着 杞 什 伦 
布 寺 的 第 三 世 洛 桑 帕 达 益 西 (Lio 一 bzan dpal 一 Ldan Ye ce- 
sAD1738 一 1780) 旅 行 记 《 香 巴 拉 国 路 程 记 》 一 卷 ,如 加 以 参 
照 , 能 更 正确 掌握 关于 帕 库 特 利 亚 地 区 古代 佛教 状况 ,地 理 风 
俗 等 , 现 因 时 间 有 限 ,无 法 列 出 ,其 为 遗憾 。 译 文 如 下 : 
冈 仁 波 齐 山 (kai 一 La 一 ca) 方 面 有 座 卡拉 帕 城 ,和 平 富 
庶 , 此 地 诸 王子 为 最 胜 尊 王 , 尊 守 佛 法 国家 安定 ,无 种 族 差别 ， 
有 财力 ,人 外 出 行 十 由 旬 那 (一 由 旬 那 为 四 千 寻 约 -- 里 ) 则 备 
马 二 十 三 头 , 日 行 五 十 由 旬 那 。 无 大 河 浅 湖 。 因 陀 罗 神 、. 手 金 
刚 等 神 常 守护 国家 ,尤为 推广 论 部 ,般若 经 .入 提 伽 经 、 解 深 密 
经 ,大 集 经 .三 宝 云 经 .无 量 光 世界 、 现 观 明 壮 严 . 吡 卢 舍 那 国 、 
严 饰 壮 严 经 . 华 严 经 等 诸 经 。( 丹 珠 尔 部 cxxxEPB350 一 -351) 
尔 时 圣 金刚 罗 刹 母 晶 , 鸣 呼 诸 王 子 , 未 来 的 五 百年 后 如 想 
得 到 如 来 教 法 ,就 不 能 寻求 外 道 密语 ,要 以 胜 解 信 淹 明 其 意 
义 , 退 治 那 恶 , 尊 循 正道 ,在 卡拉 帕 城 实行 自 他 互利 ,等 待 实行 
此 法 的 教诲 (P.B. 351) 
此 地 的 西方 是 拉 特 那 沙 嘎 拉 ( 宝 海 ) ,外 国 商 人 乘 马 北 行 ， 
至 西高 德 拉 州 和 宝库 州 ,此 州 四 方 是 回教 徒 ,不 可 能 到 达 此 
处 ,至 东方 最 近 的 城 要 走 六 个 月 ,那里 是 如 来 牟 尼 的 罕 现 婆 。 
此 州 有 条 青河 由 东 至 西 流入 一 湖 中 。 
儿 傅 玛 城 ,拉萨 利 , 卡 塔 可 拉 、 马 杜 瓦 达 等 城 在 北方 行程 
为 六 个 月 。 在 那 是 有 火 河 名 沙特 鲁 , 必 须 翻 越 卡 卡 里 雪山 。 此 
国人 民 天 真 纯朴 ,旅行 便 无 困难 .危险 可 言 。 山 中 有 图 吉 那 亚 
( 带 甜 味 的 草药 ), 提 拉 卡 (味道 非常 苦 的 草药 ), 花 如 日 出 一 样 
鲜红 , 叶 如 锯齿 ,前 端 锐利 , 生 于 朝阳 面 岩石 间 , 为 图 吉 那 亚 
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花 。 生 于 深谷 野 炭 ,花白 如 牛乳 为 提 拉 卡 花 。 人 B. 353) 
此 向 北 行 二 十 一 日 .路 上 无 草木 也 无 水 ,经 过 此 处 为 森 
林 , 林 中 有 蛇 豹 ,至 旷野 上 的 寺庙 需 行 十 二 日 。 此 处 有 座 名 为 
甘 德 拉 的 山高 二 十 由 旬 那 ,此 山中 盛产 草药 。(P. B. 354) 
由 此 向 北 有 大 雪山 ,从 雪山 始 有 条 自 东 向 西 流 的 河 ,与 地 
下 涌 出 的 八 万 眼 泉 水 混 为 一 体 如 同 大 海 ,其 原因 不 明 , 河 水 呈 
白色 , 即 为 徙 多 河 。( 西 域 记 晶 、 从 此 南 行 五 百 余 里 济 徙 多 河 ， 
逾 大 沙 岭 至 研 句 迎 国 。, 徙 多 河 也 许 为 今日 之 叶 尔 羌 河 ) 此 河 长 
一 千 三 百 由 旬 那 ,东西 之 湖 有 毒 , 宽 一 由 旬 那 .水 极为 寒冷 , 除 
了 地 狱 中 的 有 情 , 没 有 乌 、 鱼 、 鲜 等 动物 。 此 河岸 有 铜 色 山 ,有 
洞穴 一 千 , 有 拉 希 卡 树 、 库 鲁 马 卡 、 塔 马 鲁 、 德 瓦 巴 图 、 喜 马 拉 
雅 杉 等 树木 茂生 。(P. A. 355) 

徙 多 河水 极为 寒冷 ,伤害 岸 边 生物 在 冬天 旅行 者 可 以 毫 
不 担心 地 从 冰 上 过 河 ,此 河 被 称 为 布 哈达 塔 河 的 支流 , 流 经 此 
国 的 半 部 。 

南北 有 九 十 六 个 大 国 , 东 西 比 北方 更 广大 .此 河 的 河岸 有 
ketaka 、 Vaila、 kavhita、Patuca 、vadara、Kapita、Arjuna ,tala 
等 树木 的 森林 。 在 此 耕作 一 个 月 , 草 、 谷 物 、 花 等 就 能 成 熟 。 
(P. A. 357) 

向 北 直 行 一 日 至 开 塔 拉 山 ,山中 有 人 金 银 矿 , 其 四 方 有 莲 
花 、 青 莲花 湖 , 天 鹅 、Cetravaka Garanta 等 水 鸟 啼 鸣 飞翔 。 

由 此 再 向 北 行 ,有 大 麦 那 柯 山 ,山中 有 Tsam 一 pa 一 ka 
花 ,与 西藏 佛 画 中 水 莲 和 芍药 花 相 似 的 花 ,.Karkol 花 `Marrka 
花 、ketuka 花 .kimvaka、Naga 一 pucpa 等 花环 绕 着 森林 。 

此 北方 大河 自 东 向 西 , 波 高 难 渡 , 河 名 Satva 一 cotana， 
有 各 种 鱼 类 , 河 边 有 虎 、 狮 子 、 狗 、 牛 、 猿 、 赚 吊 、 大 鸦 等 。(P. B. 
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3577. 


此 路 东西 两 边 五 百 由 旬 的 地 方 有 村 落 、 城 廓 ,此 道路 难 


行 , 走 一 百年 也 不 能 到 达 卡 拉 帕 城 


徙 多 河 的 北边 一 带 多 雪山 , 渡 过 此 河 到 北方 ,有 疝 浮 提 的 


亡 称 。 此 河 与 冈 仁 波 齐 山 之 
搂 城 Nina?) 二 十 由 名 ,至 了 P 


北方 诸城 .国家 、 村 落 、 城 廓 、 无 城墙 的 都 市 ,到 处 一 片 和 平 ,此 
地 的 居住 者 称 此 地 是 香 巴 拉 , 此 国 没 有 回教 徒 ,和 平 之 语 不 是 
间 有 很 多 国家 , 至 尼 亚 国 (Na, 尼 
ulindo 国 二 十 由 旬 , Bnadasyana 


国 百 由 旬 , 至 Tsi a 国 干 
百 由 旬 ,kuru 国 百 由 旬 ,Bha 
十 由 旬 CGandharak 日 藏 经 护 塔 品 ) 日 :“ 以 于 图 牛角 峰山 ,四 
摩 沙 罗干 陀 (Gomdsala 一 Gamdha) 件 尼 大 支 提 (Municaitya) 
处 喝 听 于 我 ”。 甘 达 拉 国 为 了 


旬 , 再 至 西藏 卫 地 。 至 Dard 国 


国 ) 二 十 由 旬 、Bhadra 国 - 


rka 国 五 十 由 旬 , 至 甘 达 拉 国 二 


F 阅 国之 异 名 ] ,至 Ka 一 ca 国 (全 小 
- 百 由 


旬 、Maha 一 China( 中 国 ) 千 由 


旬 , 再 至 西藏 卫 地 。 至 Brigi 


a 二 百 由 旬 , 由 此 国 再 至 二 百 由 


多 为 Mahica ka 国 ,至 Mahilako 国 千 由 旬 , 再 至 西藏 卫 地 。 


(P. A. 358) 


如 果 想到 卡拉 帕 城 旅行 ,由 大 国 和 Vayila 一 kokhara( 俄 
贝加尔 湖 边 ?) 诸 国 从 北部 进入 ,其 路 程 甚 令 人 愉快 ,即使 数 干 
人 ,在 吕 力 加 持 下 ,只 用 六 个 月 二 十 二 天 就 可 以 到 达 。(P. A. 


359) 


为 救 度 众 生 阿 毛 戈 库 恰 做 了 上 述 记录 (P.A. 362) 

《入 吉祥 卡拉 帕 城 大 乘 方法 解说 ) 完 结 。 

喀 木 人 Taranatha 据 尼 泊 尔 的 书 翻译 , 由 Krsnafhatta 一 
krsa 记 之 刊行 "。(P.B. 363) 
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四 、 香 巴 拉 国 佛教 史 概要 


香 巴 拉 国 建 于 缚 刍 河 畔 规 货 罗 国 故地 ,有 缚 喝 的 异 名 。 在 
此 将 Rje 一 bTsun Blo 一 bzan Chos 一 kyi Ni 一 Ma 于 西藏 六 十 
年 一 周 说 的 第 十 六 回 的 辛 丁 年 二 月 八 日 著 的 《一 切 教 法 原理 
说 明 方 法 妙 释 明 境 》(Grub 一 mthan,Thams 一 cad 一 kyi khuns 
Dan hdod Tshul Ston 一 Pa Legs 一 bcad cel 一 gyi me 一 lon P. 
B. 200 一 203) 中 的 《 香 巴 拉 国 佛 教 流通 方法 志 》(cambhalahi 
Yul 一 Du bsTan 一 pa Dar 一 Bahi Tshul) 的 大 要 翻译 如 下 : 

此 香 巴 拉 国 从 世尊 在 世 时 代 起 就 信奉 明 轮 说 ,及 至 今日 ， 
将 来 也 同样 流行 。 

香 巴 拉 的 名 称 来 源 于 释 迦 族 的 香 巴 族 , 香 巴 拉 的 意思 是 
“保持 产生 安乐 平安 ”(bDe 一 hByun hDsin 一 pa)。“ 产 生 安乐 ” 
为 力量 , 威 势 .财富 .自在 主 (isvara dBan 一 phyug) 之 意 ,另外 
dBan 一 phyug 为 楚 语 希腊 (CGiricia), 此 国 也 称 香 巴 拉 豪 
(Cambhala 一 Ho) 。 

香 巴 拉 国 的 地 势 .地 势 为 球状 ,四 周 是 雪山 环绕 ,内 为 八 
叶 莲 花 状 ,各 叶 中 间 是 河流 ,其 中 央 有 大 雪山 ,各 莲 叶 形 间 有 
多 数 国土 .以 中 央 雪 山 划 分 四 州 ,其 中 心 是 卡拉 帕 城 南方 有 
马 拉 亚 森林 (Malayai 现今 的 Maryhitam)。 东 方 有 湖 
(Vpasara, Ne 一 mTsho; 现 今 的 Equius 湖 ?) 西 方 有 白莲 湖 
(pad 一 dkar mTsho 现今 的 Ara( 湖 ?) 在 此 有 诸 鲁 利 卡 族 (Lu- 
lika,Rigs 一 Ldan) 的 诸 王 居住 的 大 宫殿 。 

和 鲁 利 卡 族 的 王 统 。 鲁 利 卡 族 的 王 统 有 二 十 五 代 , 根 据 时 轮 
根本 坦 特 罗 ,第 一 是 月 王 (zla 一 Ba) ,第 二 是 自在 主 (Indra de- 
va,Lha 一 dBan) 第 三 是 有 光辉 (gzi 一 bRjid 一 Can)、 第 四 是 施 
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月 (zla 一 Bas 一 Byin)、 第 五 是 大 自在 (Mahaisvara, dBan 一 
phyug 一 che)、 第 六 是 威 绪 瓦 鲁 帕 (ViCvarapa ,Sna 一 Tshogs 
gzugs)、 第 七 具 自 在 天 (lndradeva) 有 和 名 法 主 七 代 , 此 后 出 二 
十 五 代 。 

香 巴 拉 国 的 佛教 起 源 ,世尊 于 王 午 年 chu 一 Rta, 现 在 的 
佛教 徒 认为 是 其 后 的 壬 卯 年 (chu 一 Lug) 的 黑 月 的 日 在 灵 世 
山 讲 说 般若 经 ,在 吉祥 积 米 夺 (Cridhanya 一 kataka,dpal 一 
Ldan hBrus 一 spunsi 现 orissa 市 的 katak 故地 ) 讲 说 法 界 十 
二 自在 真 义 (dBan 一 phyug bDen 一 Don), 上 天 十 六 种 曼 茜 罗 
解说 始 , 香 巴 拉 国 贤 月 王 (Zla 一 Ba bZan 一 po) 便 尊 奉 此 说 。 

给 予 卡拉 帕 城 的 化 现 者 法 王 九 十 六 人 及 无 数 众生 金刚 界 
大 曼 茜 罗 、 解 说 时 轮 根 本 坦 特 罗 .法 王 贤 月 将 诸 经 卷 请 入 香 巴 
拉 国 ,建立 时 轮 学 舍 、 修 造 坦 特 罗 一 万 二 干 注释 。 
尔后 六 百年 鲁 利 卡 族 中 出 了 位 文殊 师 利 稀 尔 缔 , 于 百年 
间 讲 解 根 本 坦 特 罗 ,时 仙人 日 车 熟练 掌握 此 说 并 集 录 讲解 胜 
坦 特 罗 、 创 一 族 (Rigs 一 glig,kulik ) 或 为 一 明 (Rigs 一 Ldan， 
vidika?) ,因此 和 鲁 利 卡 族 也 称 为 一 明 。 其 后 鲁 利 卡 族 白莲 (Rigs 
一 Ldan Padma dkar 一 po) 即 位 ,于 百年 间 集 录 讲 解 根 本 坦 特 
罗 , 并 修造 无 垢 光 论 (Dri 一 Med Hod 一 Kyi estan 一 bcos) 注 
解 。 

时 轮 说 的 起 源 . 有 一 时 期 ,班禅 悉 鲁 巴 . 摩 订 迎 罗 波 陀 等 
由 香 巴 拉 国 去 圣 者 国 (印度 弘 通 时 轮 论 AD. 950) 。 

吉祥 贤 觉 . 乔 地 方 翻译 家 色拉 布 加 等 二 十 五 人 分 别 来 西 
藏 弘 通 时 轮 说 曼 茜 罗 。(AD. 1110) 

香 巴 拉 国 鲁 利 卡 族 第 十 九 代 王 统 以 强 有 力 的 政治 被 称 为 
族 陀 王 (Canda,Drus 一 po) ,庚申 年 即位 ,享年 七 十 五 岁 。 
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鲁 利 卡 第 十 代 王 统 Rgya 一 mTsho Rnam 一 Rgya 王 称 为 
日 灯 , 从 甲 申 年 开始 ,占领 麦 加 海 (Me 一 mkhahi Rgya 一 mT- 
sho) 要 地 、 于 Ma 一 Khahi 一 Yu( 国 征服 Anho、Ahogha,Prag 
一 Ldan Byi 一 BalBanpo Gos 一 dkar 一 can( 白 衣 者 )、Man hu- 
mati, 与 回教 师 共 居于 此 。 

回教 徒 的 扑灭 ,第 七 王 行 外 道 卦 艾 法 ,信奉 回教 ,其 时 诸 
外 道 与 回教 破坏 内 道 的 诸 伽蓝 ,以 回教 住 留 年 代 计 算 ,此 后 将 
住 留 千 百 余年 。 由 此 庚申 年 经 过 了 五 百 三 十 七 年 即 六 十 年 一 
周 说 的 第 二 丙 卯 年 , 鲁 利 卡 族 王 即位 ,提倡 佛法 ,此 牟 尼 教 法 ， 
经 典 大 半 被 毁 , 成 为 与 外 道 咒 文 净 论 的 时 代 , 从 丙 申 年 始 , 印 
度 西方 的 提 力 国 (tili ,印度 河 上 游 Tiri 地 区 Peshawar 之 南 
kohat 之 西南 33N;71E) 回 教 小 王 Angasamaja 一 dpun 一 Gi 
Tshogs ( 臂 聚 ) 合 并 徙 多 河 之 南 的 国家 、 及 西藏 卫 地 .占领 了 
净 浮 提 国 土 的 一 半 , 世 兵 香 巴 拉 。 当 时 的 状况 据 时 轮 根 本 坦 特 
罗 记 载 “ 其 时 鲁 利 卡 族 族 陀 王 的 出 现 结束 了 回教 的 命运 ?和 鲁 
利 卡 族 第 二 十 五 代 王 文殊 的 化 现 者 族 陀 恰 克 拉巴 齐 王 扑 灭 了 
诸 回 教 . 族 陀 恰 克 拉巴 齐 王 为 了 征服 诸 回 教徒 用 马 九 万 、 象 四 
十 万 、 车 五 十 万 及 目光 不 能 所 及 的 无 数 士 兵 由 香 巴 拉 国 至 阁 
浮 提 ,在 徙 多 河岸 与 回教 徒 展 开战 争 ,回教 教 王 Madhn 一 
mati 被 施 陀 恰 克 巴 齐 王 击 退 ,回教 大 将 大 月 之 子 Indraya 一 
natha 二 人 被 鲁 利 卡 大 将 Hanumantha 和 施 陀 恰 里 拉 哈 齐 王 
击败 .其 时 在 诸 天 的 保佑 下 ,彻底 击败 了 回教 军 , 领 土 全 部 归 
鲁 利 卡 族 所 有 ,广泛 弘 通 大 乘法 ,人 民 比 以 前 更 有 信心 地 在 和 
平 中 生活 。 

外 道 与 回教 很 早 以 前 就 居住 在 香 巴 拉 国 ,外 道 与 印度 的 
外 道 有 同样 的 风格 ,回教 与 现今 中 国 的 回教 同类 ,各 方 回教 逐 
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渐 增 加 ,并 于 提 利 国 组 成 了 @ 教 大 军 ,席卷 四 方 , 以 至 到 后 领 阁 
浮 提 国土 - 半 的 地 步 。 

西藏 佛教 与 香 巴 拉 国 的 关系 。 eh 1738 一 
1780 扎 仁 伦 布 于 大 喇嘛 . 著 有 香 巴 拉 路 % , 跑 今 只 有 香 巴 
拉 国 时 轮 说 没有 毁灭 ,并 弘扬 经 品 一 切 学 说 -二 志 达 赖 喇嘛 根 
敦 虎 措 C(AD. 1475 一 1543) 的 诸 论说 中 ,有 全 E 代 吉祥 多 椒 尼 的 
神通 赴 香 巴 拉 国 传道 的 记录 。 

鲁 利 卡 族 恰 达 、 恰 克拉 、 乌 提 王 扑灭 国教 弘 通 佛教 的 时 代 
中 , 昔 圣 龙 树 的 遗 骨 ,头发 、 像 分 配 到 各 地 ,顺序 减少 。 

檀 陀 恰 克 拉 乌 提 王 是 初代 班禅 (AD. 1391 一 1475) 的 佛教 
徒 称 为 文殊 金刚 的 化 身 。 他 在 壮 严 宗 喀 巴 面前 之 地 ,转动 摧 破 
回教 军 的 祈 愿 法 轮 
族 大 将 Hanumantha 执政 时 对 昔 慧 贤 动 之 海 立 
愿 本 :化 更 十 = -人 持 金刚 锋 , 谓 1 
各 之 指导 者 ,班禅 修 利 、: 
那 .Cri 一 mana jnana 之 > 六 下 改 示 传 具 善 醉 妙 饰 》 中 
详 涪 。 
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维吾尔 族 政 治 家 桑 哥 和 
喇嘛 僧 杨 姻 真 人 匣 . 


[日 ] 野 上 俊 


静 著 人 金 伟 张 虎 生 吴 摩 译 


译 者 前 言 


野 上 俊 静 先生 在 这 篇 论文 中 虽然 没有 提 到 《 汉 藏 史 集 ) 中 
关于 桑 哥 丞相 的 史料 ,但 这 丝毫 没有 影响 这 篇 论文 的 学 术 价 
值 ,这 也 许 是 因为 野 上 俊 静 先生 认为 ( 汉 藏 史 集 关 于 和 桑 哥 的 
记载 在 学 术 上 没有 参考 价值 。 

《 汉 藏 史 集 ; 成 书 于 1434 年 , 距 桑 哥 于 1291 年 被 世祖 所 诛 


已 有 一 百 四 十 多 年 ， 


而 该 书 作者 “ 达 仓 宗 巴 * 班 觉 桑 布 ,其 事迹 


迄今 未 见 史书 记载 ”( 东 嘎 " 洛 桑 未 列 语 )。 尤 其 是 ( 汉 藏 史 集 》 


中 只 字 未 提 桑 哥 与 
哥 问 题 上 的 可 信 度 。 
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昌 巴 的 关系 ,这 就 更 大 地 降低 了 该 书 在 桑 


目前 ,国内 藏 学 界 普遍 认为 桑 哥 是 元 中 央 王 朝 中 的 藏族 
宁 相 ,并 刻意 夸大 其 所 谓 “ 平 章 政事 ”的 功绩 。 译 者 想 通 过 野 上 
俊 静 先生 的 论文 ,引起 国内 藏 学 界 对 桑 哥 等 问题 作 进一步 深 
入 研究 的 兴趣 。 尊 重 历史 不 仅 是 史学 家 自身 的 准则 ,也 是 对 一 
个 民族 的 历史 文化 的 尊重 。 - 


halla 


前 


桑 哥 是 维吾尔 族 政治 家 9 , 杨 链 真 伽 是 藏族 喇嘛 僧 。 两 人 
虽然 身份 大 不 相同 ,但 却 有 共同 之 处 。 同 在 元 世祖 忽 必 烈 的 时 
代 , 尤 其 活跃 于 其 后 期 ,并 同 在 历史 上 恶名 昭著 。 

在 哲学 与 文学 方面 ,高 尚 的 思想 体系 和 优秀 的 作品 是 主 
要 研究 对 象 , 但 在 历史 学 上 却 不 尽 相同 .历史 并 非 只 由 圣人 君 
子 而 形成 的 .历史 的 责任 者 有 贤 者 也 有 愚者 ,有 善人 也 有 恶 
人 .我 想 就 被 列 在 奸臣 传 上 的 桑 哥 和 专横 的 喇嘛 僧 的 代表 人 
物 杨 天 真 伽 的 勾结 ,讨论 元 代 宗 教 界 混乱 的 一 面 。 

提 到 元 朝 的 佛教 自然 要 联想 到 喇嘛 教 .事实 上 自 世 祖 忽 
必 烈 以 来 蒙古 人 统治 中 国 的 一 个 世纪 中 ,以 朝廷 为 中 心 的 喇 
嘛 教 崇拜 发 展 到 了 异端 .西藏 风格 的 宏 壮 的 喇嘛 教 寺 院 是 作 
为 国家 的 事业 而 营造 的 ,依照 皇帝 之 命 动用 国家 财产 不 断 修 
习 绚 烂 的 喇嘛 教 礼仪 皇帝、 国家 对 喇嘛 教 的 寺院 .僧侣 的 保 
护 恩 宠 也 到 了 超越 常规 的 地 步 。 寺 院 拥有 广大 的 土地 以 维持 
其 财源 ,每 行 佛事 对 僧侣 的 供养 费 也 是 巨大 的 。 史 家 指出 元 朝 
的 财政 破绽 的 重要 的 原因 之 一 就 是 对 喇嘛 教 的 崇拜 。 

“ 打 西 僧 斩 手 , 骂 西 僧 斩 舌 ”, 的 法 令 就 是 元 朝 对 喇嘛 僧 厚 
加 保护 的 证 明 , 并 经 常 引用 ,在 皇帝 的 恩 宠 之 下 一 部 分 喇嘛 僧 
到 了 妄 乎 所 以 的 地 步 , 这 是 不 容 否认 的 .元史 ; 卷 二 〇 二 释 老 
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de 是 武宗 宗 的 至 大 元 年 (1308) 的 事情 ,上 都 开 
元 寺 的 喇嘛 僧 ， 柴 薪 之 事 而 施暴 力 , 愤 把 的 平民 诉 于 李 
es Pr rt Ra 
上 撞 , 一 顿 乱 棍 之 后 将 其 绑 走 3 。 得 以 逃脱 虎口 的 李 
璧 诉 于 朝廷 ,但 喇嘛 僧 众 贡 

类 似 这 样 的 事件 在 与 元 朝 有 关 的 诸 文献 中 随处 可 见 。 部 
分 喇嘛 僧 扰 乱 毒 社会 的 行为 是 不 能 否认 的 。 尤 其 是 元 
朝 后 期 ,喇嘛 教 的 一 些 淫 祠 那 教 的 内 容 浸 透 宫廷 , 洗 内 部 星 蚀 
帝 室 的 行为 也 是 事实 。 元 朝 的 江山 一 半 是 由 僧 介 村 走 的 说 法 ， 
正 是 由 这 些 事实 中 得 出 的 结论 ,专横 喇嘛 僧 的 典型 声 斑 真 估 
正 是 本 文 所 要 讨论 的 问题 。 

这 一 通常 的 说 法 虽然 无 误 ,但 我 认为 不 能 将 由 喇嘛 教 而 
导致 的 诸 种 次 害 否 事 只 归罪 于 喇嘛 僧 。 喇 嘛 僧 并 没有 掌握 政 
治 经 济 权力 的 地 位 ,他们 是 以 朝廷 的 恩 宠 为 背景 的 ,并 且 因为 
他 们 不 至 于 动摇 国家 统治 的 基础 .因此 不 要 忽略 喇嘛 僧 专 横 
的 背后 有 恶 德政 治 家 的 存在 .本文 将 在 分 析 桑 哥 氏 杨 柬 真 爷 
的 关系 的 基础 之 上 ,阐明 导致 邢 代 宗教 界 混浊 的 原因 ,并 希望 
对 传统 说 法 进行 反思 。 


一 、 桑 哥 略 传 


桑 哥 与 在 世祖 忽 必 烈 时 代 玖 断 元 朝 财政 的 维吾尔 族人 

合 马 及 卢 世 荣 一 起 被 载 于 《4 元史) 的 寻 臣 传 .其 生年 不 详 , 死 

至 元 二 十 八 年 (1291 年 ) 七 月 ,被 世祖 所 诛 ”。 其 性 格 只 有 奸 

传 所 载 " 狗 点 豪 横 ”的 恶 评 。 开 始 是 胆 巴 的 弟子 ,通晓 诸 国 

言 , 是 西 蒂 即 西藏 的 翻译 官 , 这 一 点 是 应 该 注意 的 。 胆 巴 是 元 

代 著 名 的 喇嘛 僧 , 经 初代 帝 师 八 思 巴 的 推荐 ,得 到 世祖 的 信任 
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议 轩 路 轩 


成 为 国 师 ,受命 祈 雨 ,在 海 都 的 叛乱 中 祈祷 将 其 平定 , 据 传 在 
祈祷 成 宗 的 疾病 平 愈 时 也 出 现 了 效果 。 大 德 -上 年 (1303) 夏 卒 ， 


大 仁宗 至 皇 庆 年 间 , (1312 


-1313) 追 号 为 大 觉 
胆 巴 帝 师 9 . 师 事 于 这 样 一 位 喇嘛 僧 
定 程 度 的 理解 并 掌握 僧 界 的 情况 是 不 难 想 像 的 。 


普 惠 广 照 无 上 
胆 巴 的 又 哥 , 对 佛教 有 一 
他 能 官 至 统 


领 佛教 的 官府 总 制 院 ( 宣 政 院 ), 出 任 处 理 佛教 行事 的 功德 使 


司 也 不 是 偶然 的 。 


桑 哥 是 怎样 僻 近 世祖 的 不 明 ,只 是 《元史 ) 本 传 中 以 下 记 
载 :“ 好 言 财 利 事 ,世祖 喜之 。 及 后 贵 幸 , 乃 讳言 师 事 胆 巴 而 背 


之 。” 如 果 认 为 他 只 擅长 于 财经 是 错误 的 
.从 隐瞒 


与 胆 巴 师 闻 的 关系 不 睦 
桑 哥 的 狭 黯 ,而 且 桑 哥 肯 
中 的 
归 , 既 复 召 还 , 滴 之 潮州 


教 关 系 的 文献 中 有 详 纪 


可 是 哪 一 年 成 为 总 制 院 使 
统 理 佛教 和 西藏 


。 由 


。 取 得 世祖 的 信任 ,使 


师 事 胆 巴 这 点 不 仅 可 以 看 出 
定 全 然 不 理 胆 巴 的 忠告 等 。 释 老 传 》 
日 巴 条 有 以 下 记载 :至 元 末 , 以 不 容 于 时 相 桑 哥 , 力 请 西 
F 与 桑 哥 不 和 , 胆 巴 一 度 请 归 西 
藏 ,但 被 再 度 招 还 ,流放 于 潮州 即今 


广东 的 潮 安县 .此 事 在 佛 


记载 e ,这样 对 待 师长 不 能 不 说 是 非 
常 冷酷 的 .在 ( 桑 哥 传 ) 中 :“ 至 元 中 ,所 为 总 制 院 使 ,总 
学 浮 图 氏 之 教 ,兼治 吐 蓝 之 事 。 


央 院 者 ， 


”只 说 “至 元 中 ”还 不 能 明确 桑 
据 《 元 史 ) 淮 七 十 
务 的 特殊 官府 总 制 院 是 至 元 (1264 


八 百 官 志 , 创 设 
—1294) 


之 初 , 还 没 见 到 有 其 他 人 成 为 院 使 , 恶 怕 在 创设 的 同时 他 被 任 


为 首 任 院 使 另外 院 使 有 两 员 


哥 这 一 点 是 没 错 的 "在 国 


分 管 僧 、 俗 ,俗人 院 使 最 初 是 桑 
国 师 胆 巴 的 训 育 下 ,他 精通 喇嘛 教 和 


西藏 事务 ,能 成 为 统辖 这 方面 事务 的 官吏 是 理所当然 的 。 


依靠 世祖 的 信任 又 哥 在 朝廷 中 的 势力 不 断 增 大 。 
祖 重 用 的 桑 门 出 身 的 汉族 字 相 刘 秉 忠于 至 元 十 一 年 


曾 受 世 
274) 去 
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世 , 初 代 帝 师 八 思 巴 同 十 七 年 (1280 年 ) 死 去 , 桑 哥 在 佛教 界 所 
占 的 比重 顿时 增 大 . 继 八 思 巴 后 立 为 帝 师 , 独 占 朝 廷 的 崇敬 并 
视 若 神明 ,佛教 界 的 政治 权力 为 奸 傍 的 桑 哥 所 掌握 ,并 且 不 仅 
仅 限于 佛教 界 ,对 于 一 般 的 政治 方面 也 有 强 有 力 的 发 言 权 ,至 
元 二 十 一 年 (1284) 十 一 月 以 后 , 董 断 了 元 朝 财 政 的 卢 世 荣 也 
是 局 他 推荐 提拔 的 。 翌 二 十 二 年 四 月 卢 世 荣 被 投 狱 问罪 ,十 一 
月 被 处 死 , 其 在 职 时 ,无论 从 何 种 意义 上 讲 都 不 能 不 考虑 其 背 
后 的 桑 哥 二 十 四 年 (1287) 二 月 ,为 了 处 理财 政 ,特地 实行 了 
设置 尚书 省 的 革新 措施 ,至 此 一 直 在 暗地里 活跃 的 桑 哥 被 推 
上 了 政治 舞台 的 前 面 ,协助 铁 木 耳 以 宰相 的 身份 实行 所 谓 平 
章 政事 8, 以 强硬 的 手段 整治 濒临 危机 的 国家 财政 和 军费 开 
支 . 即 于 同年 三 月 将 钞 法 改 为 至 元 宝 钞 , 翌年 十 月 向 江淮 、 江 
西 、 福 建 .四 川 .甘肃 .安西 六 行 省 各 派 遗 官员 二 人 , 苛 酷 征收 
钱 谷 使 天 下 骚 然而 且 县 其 权势 一 些 阿 读 奉 承 者 提议 为 他 立 
颇 德 碑 , 题 为 王公 辅 政 之 碑 。 依 靠 世祖 的 信任 ,建议 实行 增 税 
政策 ,但 其 间 , 他 却 营 结 私 党 提拔 腹 臣 , 买 官 串 盘 以 肥 私 腹 。 谍 
言 者 . 背 逆 者 被 还 奏 黑 免 ,其 师 胆 巴 也 未 能 幸免 。 

桑 哥 的 地 位 急速 进 升 , 据 人 元史》 本 纪 记载 , 二 十 四 年 十 一 
月 进 为 尚书 右 丞 相 , 兼 总 制 院 使 ,负责 功德 使 司 事 8, 翌 二 十 
五 年 十 一 月 总 制 院 虽 改 名 为 宣 政 院 , 但 他 继续 兼 务 其 职 . 据 桑 
哥 传 ,此 改称 也 是 由 桑 哥 的 奏 请 而 实行 的 9 。 

对 和 桑 哥 的 专断 毒 辣 的 行为 感到 愤 遗 的 人 虽然 很 多 ,但 屋 
其 权势 ,大 多 保持 沉默 .至 元 二 十 四 年 至 二 十 七 年 的 四 年 间 是 
桑 哥 最 得 意 的 时 期 .但 这 种 骄 模 的 势 威 并 没有 持续 太 久 ,世祖 
近 侧 的 微 里 不 断 以 身 向 世祖 谏 言 , 使 局 势 得 以 转变 .元史 ; 卷 
一 〇 三 徽 里 传 中 :“ 徽 里 乃 于 帝 前 , 具 陈 桑 哥 奸 贪 误 国 害 民 状 。 
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辞 语 激 烈 。” 由 于 弹劾 的 言辞 很 痛 烈 ,使 一 时 被 激怒 的 世祖 也 
被 微 里 的 真心 感悟 , 派 臣 下 查 探 桑 哥 的 家 宅 , 发 现 他 收藏 了 为 
宫廷 半数 的 珍宝 。 协 助 弹劾 桑 哥 的 还 有 以 书画 而 闻名 的 侨 者 
赴 孟 类 .此 事 在 元 史 ;} 卷 一 七 二 的 传 中 可 以 见 到 ,与 4 元史》 列 
传 的 记载 相同 的 还 有 元 末 的 文人 欧阳 玄 的 《 圭 斋 集 ? 卷 九 ( 赴 
文敏 公 神 道 碑 ) :“ 微 里 电 : 今 灾 异 数 见 ,盗贼 蜂 起 , 皆 桑 哥 聚 敛 
所 致 。…… 造 杨 前 历数 桑 哥 之 罪 . 百 倍 ( 贾 ) 似 道 , 不 丞 诛 必 乱 
天 下 .上 初 大 她, 叱 卫士 批 其 颊 , 口 鼻 流血 仆 地 。 少 间 , 复 呼 而 
问 之 ,对 如 初 。 既 而 大 臣 有 助 其 言 ,上 大 悟 。 遂 按 诛 桑 哥 ,后 微 
里 语 及 斯 事 。. 叹 日 :使 我 有 万 世 者 , 子 易 ( 赴 孟 闫 ) 之 力也 。? 

由 于 徽 里 的 痛 烈 弹劾 ,使 桑 哥 下 台 。 至 元 二 十 八 年 (1291》 
正月 剥夺 其 官职 ,三 月 其 妻 弟 八 吉田 也 因 受 赂 积 赃 被 问罪 , 桑 
哥 的 德政 碑 被 拆毁 。 无 数 的 罪行 被 揭发 ,五 月 被 投 狱 ,七 月 被 
处 死 ? . 猩 猴 一 时 不 可 一 世 的 桑 哥 见 到 了 未 日 。 
由 明 初 的 汉人 学 者 编纂 的 元史》 中 对 桑 哥 的 指责 是 颇 为 
冷酷 的 , 桑 哥 所 有 的 行为 都 是 奸 恶 贪 浊 豪 横 的 .但 能 彻底 肯定 
如 此 吗 ? 对 于 结 党 营私 当然 没有 辩护 的 余地 ,但 更 定 钞 法 及 征 
收 天 下 的 钱 谷 却 付出 了 相当 的 代价 。 由 此 使 国家 的 财政 有 了 
一 点 好 转 也 是 事实 这 无 疑 也 是 世祖 所 企 望 的 .可 见 文献 中 桑 
哥 的 人 间 像 显得 过 于 寻 恶 苛 酷 .这 是 由 于 《元 史 》 的 原始 材料 
大 多 由 明 初 汉族 学 者 记录 之 缘故 。 
无 论 如 何 桑 哥 是 不 值得 赞扬 的 人 物 这 一 点 是 事实 .他 在 
元 世祖 时 代 , 掌 握 权力 盗 意 专 横 , 是 为 负责 处 理 佛教 和 西藏 事 
务 而 特 设 的 官署 宣 政 院 的 院 使 ,管理 国家 举行 的 修 功德 的 行 
事 并 统领 功德 使 司 ,这 是 至 此 我 想 指 出 的 。 元 代 的 恶 德 喇嘛 僧 
的 代表 者 释 教 总 统 杨 柬 真 甸 前 往 江 南 横行 ,其 背后 仰 仗 的 是 
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中 央 大 都 的 具有 强大 政治 ;势力 的 桑 哥 这 是 本 文 想 解 明 的 。 
二 、 杨 茵 真 徊 略 传 


杨 天 真 仙 传 见 ( 元 史 ) 卷 二 〇 二 释 老 传 , 即 :“ 有 杨 天 真人 徊 
者 。 世 祖 用 为 江南 释 教 总 统 , 发 据 故 宋 赴 氏 诸 陵 亡 在 钱 唐 绍 兴 
者 ,及 其 大 臣 冢 墓 。 凡 一 百 一 所 , 装 杀 平民 四 人 , 受 人 献 美女 宝 
物 无 算 。 且 搜 夺 盗 取 财物 , 计 金 一 千 七 百 两 . 银 六 千 八 百 两 . 玉 
带 九 、 玉 器 大 小 百 一 十 有 一 、 杂 宝贝 百 五 十 有 二 ,大 珠 五 十 两 、 
钞 一 十 一 万 六 和 干 二 百 锭 , 田 二 万 三 干 亩 。 私 庇 平民 ,不 输 公 赋 
者 ,二 万 三 千 户 他 所 藏匿 未 露 者 ,不 论 也 。” 用 具体 数字 说 明 
他 所 犯 的 诸多 恶 行 . 但 这 关 非 传 的 体裁 ,在 元 朝 至 少 也 要 有 生 
卒 年 月 ,其 来 历 也 未 提 一 言 .在 经 过 整理 的 (新 无 史 》 卷 二 四 三 
释 老 传 也 不 过 沿袭 了 上 述 《元 史 ) 的 记载 《元 史 类 编 ) 卷 四 一 
也 只 有 以 下 的 记载 :* 杨 血 真 伽 , 西 蒋 僧 也 -未 详 其 所 由 进 .至 
元 十 四 年 ,世祖 用 为 江南 释 教 总 统 ,云云 ”在 成 为 江南 释 教 总 
统 以 前 的 经 历 没有 任何 记载 .只 能 由 他 于 至 元 十 四 年 (1277) 
任用 为 释 教 总 统 来 推测 他 在 此 以 前 既 由 西藏 而 来 ,通晓 元 朝 
的 事务 ,为 世祖 等 所 信任 。 

他 于 至 元 十 四 年 成 为 江南 释 教 总 统 这 一 点 是 应 该 注意 
的 ;因为 前 年 的 至 元 十 三 年 ,元 将 伯 颜 攻占 了 南宋 的 首都 临安 
(杭州 ), 南 宋 的 残余 势力 在 岭南 试图 抵抗 ,但 大 局 已 定 ,元 朝 
对 江南 地 域 的 收复 统治 工作 进展 急速 .作为 国家 统治 政策 的 
一 环 , 咯 蚊 僧 杨 球 真 伽 出 任 江南 释 教 统领 。 

还 需要 加 以 注意 的 一 点 是 《元史 ) 卷 九 的 记载 :“ 至 元 十 四 
年 二 月 丁 交 , 诏 以 僧 亢 吉 益 、 怜 真 加 加 瓦 ,并 为 江南 总 摄 , 掌 释 
教 . 除 僧 税 赋 焚 挠 村 宇 者 .由 此 可 知 在 杨 姻 真 伽 被 任 为 江南 
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释 教 总 统 的 至 元 十 四 年 , 亢 吉 益 和 怜 真 加 加 瓦 被 任用 为 统领 


江南 释 教 的 总 摄 ,总 摄 与 总 统 有 


什么 样 的 区 别 呢 ?对 杨 姻 真人 匣 


的 称呼 有 时 为 总 统 , 有 时 又 称 为 总 摄 ,两 者 被 混用 ,看 上 去 似 


平 相同 ,但 不 解 开 二 者 事实 上 的 
解释 需要 很 大 篇 幅 因 此 留 作 以 
久 , 就 在 故 都 杭州 设 制 释 教 总 统 
杨 莲 真 伽 , 总 统 所 存 置 于 成 宗 的 
年 的 五 月 被 宣 政 院 合并 ”。 

杨 莲 真 伽 诸多 


先前 所 提 到 的 郑 样 ， 


于 其 传 不 


类 编 》 杨 迁 真 伽 传 也 只 记 到 至 元 二 十 八 年 为 止 : 时 江南 
十 余 万 , 杨 玉 真 伽 皆 籍 为 个 户 。 成 突 


为 民 。?” 被 杨 迁 真 甸 隶 为 个 户 的 * 


省 


忠 》 以 下 的 记载 对 推定 他 的 死记 
- 九 年 三 月 玉成 ,给 还 杨 玫 真 人 
I 重 赂 桑 哥 ,挥发 宋 诸 陵 , 取 
命 四 .楼 盗 诈 掠 , 诸 峙 为 钞 十 - 
金 银 珠玉 宝 器 称 是 。 省 台 诸 


ES 
Er ， 


之 , 死 而 给 还 其 人 口 土 田 ,”(《 元 史 》 卷 十 七 世 刘 


解放 之 事 ( 元 史 ) 卷 二 十 成 宗 纪 中 也 有 记载 
臣 言 ,江南 诸 寺 个 户 五 十 余 万 , 本 和 皆 编 
过 籍 , 宜 厘 正 。 从 之 。” 这 一 事实 是 可 信 的 ,但 并 未 涉及 杨 球 真 
的 生死 年 代 ,只 不 过 记载 了 他 死 后 对 其 暴政 的 整理 。 但 《元 
-年 代 有 些 人 参考 价值 :“ 至 元 二 


矛盾 就 要 有 疑问 。 在 此 作 详 细 
后 考证 8 .元 军 攻陷 南宋 后 不 
所 ,其 首席 总 统 无 疑 是 喇嘛 僧 
大 德 三 年 (1299) 可 以 推定 同 


8 大 妄 为 的 恶 行将 在 下 章 叙 述 , 总 之 从 至 
元 十 四 被 任 为 江南 释 教 总 统 到 到 


E 去 为 止 ,他 持续 在 任 。 只 是 像 
明确 ,死亡 年 代 也 不 明 。( 元 史 
民 五 
FE, 从 省 臣 言 , 始 放 
上 余 万 在 大 德 三 年 
:“ 秋 七 月 庚 导 ,中 
民 。 自 杨 总 摄 冒 入 


宗 大 德 三 
[ 南 编 民 五 1 


土 田 人 口 之 隶 僧 坊 者 。 杨 柬 真 


其 宝玉 。 凡 发 家 一 百 有 一 所 .并 人 
一 万 六 千 二 百 馆 ， 


二 万 三 千 亩 、 
乞 正典 型 ,以 示 天 下 , 帝 犹 贷 
纪 ) 虽 然 说 的 


是 归还 被 杨 殖 真 伽 强行 录 属 的 人 口 土 地 ,但 是 在 “ 死 而 后 给 还 


其 人 口 七 图”, 可 以 断定 此 时 他 已 经 死去 .上 述 的 


归还 整理 , 推 
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定 是 在 他 死 后 不 久 的 事 丽 怕 是 无 误 的 .可 以 说 至 元 十 四 年 
(1277) 杨 链 真 伽 成 为 江南 释 教 总 统 ,在任 约 十 五 年 ,于 同 二 十 
九 年 (1292) 初 死去 ,其间 正 值 世祖 治世 的 后 期 , 朝 庭 中 维吾尔 
族 财政 家 桑 哥 掌握 明 中 暗道 的 实权 的 时 期 .中 央 桑 哥 的 倒台 
伏 诛 和 杨 玉 真 俘 的 死 是 相 前 后 的 事 。 


三 、 杨 迁 真 伽 的 诸多 亚 行 


恶名 昭著 的 杨 带 真 铅 并非 在 成 为 江南 释 教 总 统 的 伊始 便 
行凶 作恶 ,至 元 的 十 年 代 ,《 元 史 ) 中 并 没有 他 作恶 的 记录 ,至 
《元 史 ; 卷 十 三 本 纪 至 元 二 十 一 年 九 月 丙 申 的 条 中 开始 出 现 其 
作恶 的 记载 :“ 以 江南 总 摄 杨 球 真 甸 发 宋 陵 冢 ,所 收 金 银 宝 器 ， 
修 天 衣 寺 。? 他 的 恶 行 中 最 被 指责 的 是 挖掘 宋 陵 冢 , 据 《 元 史 》 
卷 一 二 〇 亦 力 撤 合 传 , 他 弹劾 杨 链 真 伽 是 在 至 元 二 十 一 年 以 
前 ? ,挖掘 宋 陵 冢 无 疑 是 相当 专 次 的 行为 。 杨 柬 真 铭 就 任 后 的 
数 年 间 坐 稳 了 江南 释 教 总 统 的 位 置 之 后 , 便 开 始 变本加厉 地 
瓷 意 横 暴 。 在 权力 的 交椅 上 坐 久 了 人 就 变 得 容易 堕落 ,向 他 阿 
旋 奉 承 的 人 也 逐渐 出 现 .《 元 史 类 编 ) 的 传 中 有 如 下 记载 :“ 初 
杭 城 有 天 长 寺 , 力 魏 宪 靖 王 坟 寺 。 寺 僧 欲 媚 杨 阴 献 之 。 旋 发 王 
冢 ,多 得 金玉 , 杨 心 艳 之 。 

南宋 古都 临安 的 天 长 寺 是 魏 宪 靖 王 的 坟 寺 ,当时 的 僧人 
为 了 讨好 于 杨 盏 真知 献 给 了 他 ,至 使 王家 被 挖 ,取得 很 多 金 
玉 , 尝 到 了 掘 陵 盗墓 的 甜头 之 后 ,至 使 他 发 展 到 挖掘 宋代 皇帝 
的 诸 陵 。 

清朝 乾隆 时 代 的 文人 蒋 士 狂 将 南宋 的 忠臣 文天祥 、 谢 杭 
得 等 义士 烈 妇 们 的 传记 逸事 改编 成 一 篇 名 为 冬青 树 ? 的 史 
剧 ,内 容 梗概 和 关于 作品 的 文学 评论 铃木 虎 雄 博士 有 精细 的 
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论述 ,此 剧 有 发 陵 、 收 骨 、 私 芋 、 梦 报 等 几 出 ,是 以 杨 玫 真 全 
的 宋 诸 陵 的 发 据 为 题材 的 ,此 剧 刻画 了 面 对 杨 天 真 伯 的 暴 逆 
愤然 而 起 将 被 挖 的 宋 诸 帝 的 尸骨 收 埋 的 义士 唐 班 的 鲜明 形 
象 .是 善 与 恶 的 对 立 . 行 善 的 唐 球 得 到 天 帝 赐 与 的 贤 妻 、 三 子 
及 三 质 良 田 美满 幸福 ,而 行 恶 的 杨 于 真 伽 被 雷神 夺 走 了 灵魂 。 
史实 中 无 法 判明 的 杨 球 真 甸 的 死 在 剧 中 得 到 了 天 罚 的 报应 。 
这 样 的 史 剧 上 演 使 杨 姻 真 伽 的 恶名 广为人知 ,元 末 明 初 
的 汉人 ,由 于 民族 感情 的 激发 ,把 作为 蒙古 政权 的 走狗 杨 复 真 
伽 的 恶 行 明 记 在 心 , 蒋 士 狂 也 是 基于 此 创作 了 这 部 史 剧 .本 文 
只 想 基于 史实 介绍 发 陵 事件 的 主角 杨 于 真 人 的 恶 行 。 
前 述 的 天 长 寺 事 件 在 先前 引用 过 的 4 元 史 } 卷 十 三 世祖 纪 
中 有 记载 :“ 至 元 二 十 一 年 九 月 丙 申 以 江南 总 摄 杨 球 真 伽 发 
宋 陵 冢 所 收 金 银 宝 器 , 修 天 衣 寺 ”。 杨 于 真 甸 用 掘 陵 而 得 的 金 
银 宝 器 修 天 衣 寺 , 据 此 可 知 作为 杨 惠 真 伽 的 首要 恶 行 的 气 陵 
是 止 于 至 元 二 十 一 年 九 月 .但 这 不 能 轻信 ,因为 详细 记述 了 挖 
陵 经 过 的 周密 的 4 癸 辛 杂 识 闪 中 为 翌 二 十 二 年 , 即 “ 至 元 二 十 
二 年 乙 西 八 月 . 杨 绽 发 陵 之 事 ……”.《 辍 耕 刍 ) 卷 四 也 引用 了 
《 癸 辛 杂 识 ) 的 记载 ,说 明 挖 陵 的 经 过 , 据 此 首先 是 南宋 的 宁 
宗 、 理 宗 、 度 宗 、 及 度 宗 的 妃 杨 氏 办 陵 被 挖 扬 , 其 情 行 如 下 :“ 动 
取 珍 宝 极 多 。 惟 理 宗之 陵 。 所 藏 尤 多 。 启 棺 之 初 ,有 白 气 豆 天 ， 
盖 宝 气 也 . 理 宗之 尸 如 生 。 云 云 ……”。 接 着 于 十 一 月 挖 了 南宋 
的 其 他 诸 陵 . 即 ,“ 复 发 微 . 钦 、 高 、 孝 、 光 五 帝 陵 , 孟 韦 、 吴 , 谢 四 
后 陵 。” 孟 氏 是 北宋 末 哲 宗 的 皇后 , 活 到 南宋 , 韦 氏 是 徽宗 的 皇 
后 、 吴 氏 是 高 宗 的 皇后 , 谢 氏 是 孝宗 的 皇后 .总 共 挖 据 了 宋代 
皇帝 ,后妃 的 陵墓 十 三 座 。 这 是 中 国 历史 上 没有 类 比 的 暴虐 行 
为 ,在 中 国人 的 感情 中 坟墓 是 至 关 重 要 的 ,将 其 作 践 是 天 地 不 
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容 的 行为 .加 上 《 炎 辛 杂 识 ?等 记述 了 杨 正 真 伽 对 发 掘 出 来 的 
帝王 尸骨 乱 暴 狼 籍 ,在 此 不 详细 介绍 ,总 之 杨 盏 真 徊 仅 由 此 陵 
墓 挖掘 的 行为 就 足以 被 定格 为 恶 德 喇嘛 僧 。 

关于 陵 家 挖掘 事件 的 年 代 ,不 仅仅 只 有 《元 史 》 卷 十 三 中 
至 元 二 十 一 年 (1284) 九 月 用 发 据 的 金 银 宝 器 修整 天 衣 寺 的 记 
载 ,在 翌 二 十 二 年 (1285) 正 月 庚 辰 的 条 中 也 有 记载 :“ 桑 哥 言 
杨 玉 真 伽 云 , 会 稽 有 泰 宁 寺 , 宋 毁 之 .以 建 宁 宗 等 摸 密 钱 唐 有 
龙华 寺 , 泉 毁 之 .以 为 南郊 、 皆 胜地 也 , 宜 复 为 寺 .。 以 为 皇上 东 
时 宁 宗 等 找 宫 已 毁 建 寺 。 勒 毁 郊 天 台 , 亦 建 寺 殉 ." 此 

宗 等 的 横 宫 已 被 毁 , 认 为 是 在 至 元 二 十 一 年 控 掘 的 虽然 
十 二 年 ,在 
《 朱 遗 民 刍 》 卷 六 宗 濠 的 ( 书 穆 陵 中公 ) 也 认为 是 二 十 二 年 ,其 
文 如 下 :* 初 至 元 二 十 一 年 甲 申 , 僧 吊 古 妙 高 上 言 , 欲 毁 宋 会 移 
诸 陵 . 江 南 总 摄 杨 华 ( 于 ) 真 伽 , 与 丞相 桑 哥 , 相 表 里 为 好 .明年 
乙酉 正 月 , 奏 请 ,如 二 僧 言 。 发 诸 陵 宝 器 ,以 诸 帝 遗 骨 , 建 浮 图 
塔 .于 杭 之 故宫 , 截 理 宗 项 ,以 为 饮 器 .云云 …*…” 

总 之 , 杨 于 真 伽 的 宋 陵 控 据 是 在 至 元 二 十 二 年 , 八 月 首先 
挖 了 宁 宗 等 的 四 陵 ,十 一 月 挖 了 徽宗 等 的 九 陵 . 据 ( 释 老 传 ) 他 
总 共 挖掘 的 陵 冢 达 一 百 零 一 所 ,这 些 都 发 生 在 至 元 二 十 二 年 
以 前 .不 少 是 宋朝 皇族 及 大 臣 的 墓 家 ,前 述 的 诸 帝 、 诸 后 妃 的 
陵 被 挖 据 之 后 ,无疑 还 持续 了 盗墓。 无 论 如 何 对 前 朝 诸 陵 的 侵 
犯 无 疑 会 激 起 汉人 的 强烈 义 导 , 义 土 唐 球 用 自己 的 钱财 ,召集 
村 人 ,将 详 宋 帝 的 遗 骨 收集 起 来 葬 于 兰亭 山药 。 

杨 柬 真 伽 挖掘 陵 家 的 史实 也 是 对 南宋 故土 实行 彻底 威 压 
的 一 种 手段 。 至 元 二 十 三 年 (1286) 正 月 ,与 宋 帝 室 有 关 的 数 人 
被 作为 人 质 (( 元 史 》 卷 十 四 对 于 宋 的 残余 势力 异常 敏感 的 元 
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朝 , 其 情 行 是 可 以 理解 的 , 正 像 先前 指出 的 据 《 元 史 ; 的 记载 ， 
不 仅仅 是 陵 家 ,南宋 营造 的 南郊 及 南郊 台 也 被 毁 建 夺 , 可 以 看 
出 对 以 故 都 临安 为 中 心 的 南宋 建筑 物 无 保留 的 破坏 态度 。 
换言之 ,是 以 建 村 为 名 破坏 临安 附近 的 南宋 建筑 物 .由 于 元 朝 
中 央 推行 尝 佛 路 线 , 在 此 地 域 也 为 了 国家 的 需要 营建 佛寺 、 佛 
塔 ,并 无 疑 会 被 强力 推行 元史)》 卷 一 四 八 董 文 用 的 传 中 有 如 
下 记载“ 有 以 帝 命 建 佛 塔 于 宋 故 官 者 ,有 司 秦 行 甚 急 . 大 大 雨 
雪 , 入 出 伐 本 ,死者 数 百 人 。 犹 和 欲 并 建 大 夺 ,( 董 ) 文 甲 谓 其 人 
号 。 非 时 役 民 , 民 不 卉 锋 , 少 徐 之 如 何 , 长 官 者 日 ,参政 奈何 格 
上 命 耶 . 文 用 日 , 非 格 上 命 。 今 日 之 办 民力 而 失 民 心 者 , 岂 上 意 
,其 人 意 诅 , 逆 稍 宽 其 期 。” 

董 文 用 至 元 二 十 二 年 为 江淮 行 中 书 省 的 参 知 政 守 ,他 负 
责 督 促 在 宋 故 宫 内 建造 佛 塔 ,由 于 多 雨 雪上 出 伐木 的 民众 死 
了 很 多 ,因此 申请 宽 和 期 限 . 由 于 存在 这 样 的 史实 ,因而 可 以 
任 见 受 世 祖 之 命 由 江南 释 教 总 统 的 杨 血 真人 铅 督 造 的 佛教 土木 
工程 一 定 很 多 ,至 元 二 十 五 年 (1288) 二 月 ,以 宋 的 宫室 建 佛 塔 
一 座 、 寺 五 座 , 因 此 朝廷 赏 与 土地 一 百 五 十 项 .8 . 

先前 引用 的 〈 释 老 传 ? 中 , 场 于 真 借 的 恶 行 除 了 发 掘 陵 吉 
外 ,还 有 上 破 杀 平 民 四 人 之 事 及 楼 夺 盗 取 财 物 金 一 干 七 百 两 . 银 
六 王八 百 两 九 、 玉 殴 大 小 百 十 一 、 杂 宝贝 百 五 十 二 、 大 珠 
Fi te i 万 六 干 二 百 锭 、 田 二 万 三 千 亩 , 瞳 中 隐 民 二 万 
0 

其 中 ,关于 疲 杀 平民 四 人 的 事 不 明 。 搂 夺 盗 取 的 财物 大 多 
是 由 盗 陵 所 得 ,所 收 贿赂 也 为 数 不 少 。 关 于 所 村 二 万 三 干 亩 土 
地 网 《元 史 》 卷 十 四 :至 元 二 十 三 年 正月 甲 成 。……… 以 江南 废 
寺田 土 为 人 占据 者 , 悉 付 总 统 杨 链 真 铅 修 寺 。" 以 此 为 由 盗 取 
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土 畜 积 资产 , 并 在 寺院 及 显贵 家 中 隐匿 个 户 作 剥 削 榨取 的 
对 象 ,其 数 为 二 万 三 干 户 以 上 。 
杨 球 真 伽 暴 庚 的 态度 和 行为 是 不 能 隐匿 并 长 久 持 续 下 去 
的 ,百姓 的 她 星 之 声 直接 传 到 了 大 都 , 亦 力 撤 合 对 他 进行 了 严 
厉 的 弹劾 "中央 也 并 未 置 若 闫 闻 , 果 然 ,到 至 元 二 十 八 年 
(1291) 五 月 遗 脱 脱 、 塔 刺 海 . 忽 辛 三 人 调查 杨 链 真 代 盗 用 官 物 “ 
的 嫌疑 。 见 4 元史) 卷 十 六 :至 元 二 十 八 年 五 月 友 成 …… 遗 脱 
脱 塔 刺 海 忽 辛 三 人 ,追究 僧 官 江淮 总 摄 杨 玫 真 伽 等 盗用 官 
至 元 二 十 八 年 也 就 是 在 中 央 掌 握 实 权 的 宰相 桑 哥 失 脚 之 
年 .尤其 是 在 五 月 ,诸多 罪行 被 揭露 已 被 投入 狱 中 , 桑 哥 在 中 
央 失 脚 ,无 疑 会 直接 冲击 杨 碧 真知 在 杭州 的 地 位 和 权威 ,使 其 
哥 和 杨 血 真 伽 的 暗 地 勾 结 关系 在 政治 舞台 上 暴露 出 来 .总 之 ， 
桑 哥 的 失 脚 和 对 杨 姻 真 伽 盗 用 官 物 的 追究 处 理 无 疑 是 有 关联 
的 。 
但 是 , 脱 脱 等 三 人 对 杨 盏 真知 的 恶 行 追查 之 事 旋 即 停止 。 
见 《 元 史 ) 本 纪 同 年 同月 条 :“ 辛 交 , 罢 脱 脱 塔 刺 海 忽 辛 等 理 算 
僧 官 钱 谷 .” 在 此 的 僧 官 显然 是 指 江南 释 教 总 统 杨 奸 真 伽 。 戌 
成 之 日 起 到 辛亥 之 日 仅 为 十 三 天 ,对 官 物 盗 用 的 追究 便 不 了 
了 之 .这 种 结果 也 许 是 因为 杨 盏 真知 对 中 央 所 发 起 的 运动 立 
了 大 功 ,但 事实 上 是 脱 脱 等 接受 了 贿赂 没有 加 以 追查 ? 总 之 
在 杨 柬 真 佑 的 生前 其 罪行 没有 被 彻底 揭发 。 ( 释 老 传 ) 中 所 见 
的 他 盗 取 的 财物 数量 ,是 在 他 死 后 调查 的 结果 。 
正 像 上 面 所 论述 的 杨 柬 真 伽 死 于 至 元 二 十 九 年 (1292) 三 
. 月 以 前 ,大 致 在 二 十 八 年 末 二 十 九 年 初 之 间 。 在 他 死 后 才 宣 明 
其 罪行 及 处 置 。 二 十 九 年 三 月 他 所 占有 的 人 口 田 地 已 被 返还 。 
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但 也 并 非 全 部 。 由 至 元 二 十 九 年 至 大 德 三 年 (1299) 先 后 整理 
了 七 年 , 见 《 元 史 ;} 卷 二 十 同年 条 :七 月 庚 展 ,中 书 省 臣 言 , 江 
南 诸 寺 个 户 五 十 余 万 , 本 皆 编 民 , 自 杨 总 摄 冒 入 寺 籍 , 宜 加 厘 
正 , 从 之 。” 由 中 书 省 大 臣 的 上 奏 使 被 杨 斐 真 伽 强行 编 入 寺 籍 
的 五 十 余 万 个 户 重新 获得 了 一 般 编 民 的 身份 。 五 十 万 这 个 惊 
人 的 数字 证 实 了 在 杨 灵 真 伽 专权 的 时 代 , 江 南 诸 夺 拥 有 众多 
个 户 的 事实 .同年 五 月 江南 诸 路 的 释 教 总 统 所 被 废止 ,这 些 
史实 联系 起 来 分 析 可 以 看 出 ,此 时 对 江南 佛教 有 一 定 程度 的 
肃 正 。 这 也 是 杨 迁 真人 铝 暴 政 所 影响 的 结果 。 


四 、 桑 哥 和 杨 珀 真知 的 勾结 


前 面 提 到 的 蒋 士 狂 的 史 剧 (冬青 树 ) 中 没有 与 桑 术 对 上 号 
的 人 物 。 对 于 文学 作品 来 说 这 是 正常 的 ,如 果 加 上 桑 可 这 个 人 
物 也 许 不 利于 剧情 的 展开 ,但 是 作为 历史 现象 分 析 杨 球 真 伽 
的 行 迹 或 者 其 性 格 问题 时 是 绝对 不 能 忘记 其 背后 的 权力 者 桑 
哥 的 。 桑 哥 和 杨 茵 真 伽 的 勾结 是 由 诸 史料 可 以 证 明 的 。 在 宋 湾 
的 《 书 称 陵 遗 艇 》 中 有 如 下 记载 :江南 总 摄 杨 莲 真人 铅 , 与 丞相 
桑 哥 , 相 表 里 为 奸 。" 在 《元 史 类 编 } 卷 四 十 一 杨 和 真 伽 的 传 中 
有 :及 桑 哥 专政 , 相 与 表 里 为 奸 司 恩 横 肆 , 威 焰 烁 人 , 穷 骄 极 
淫 , 不 可 具 状 。" 杨 迁 真 甸 最 龙 动 一 时 的 宋 陵 发 掘 事件 也 并 非 
他 独断 孤 行 的 ,而 是 其 暗中 得 到 了 在 中 央 掌 握 实权 的 桑 哥 的 
许可 。 此 事 , 在 至 元 二 十 九 年 三 月 杨 莲 真 伽 冒 占 人 口 田 土 的 处 
理 记 录 中 有 说 明 :“ 初 姻 真 伽 重 赂 桑 哥 , 抛 发 宋 诸 陵 , 取 其 宝 
王 。 呈 由 此 可 知 在 杨 莲 真 伽 挖掘 宋 陵 时 桑 哥 收 了 巨大 的 贿 
赂 《新 元 史 ) 卷 二 二 三 桑 哥 传 中 的 记载 更 明确 :“ 时 莱 哥 与 江 
南 释 教 总 统 杨 迁 真 伽 相 表 里 ,请 发 宋 诸 陵 , 桑 哥 矫 诏 ,可 其 
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奏 。?" 杨 壬 真 铅 在 奏 请 发 气 宋 陵 时 , 桑 哥 滥用 世祖 的 信任 ,用 伪 
诏 给 与 了 奏 清 许可 ,至 此 不 禁 要 问 宋 陵 发 据 的 真正 元 凶 究 竟 
是 谁 .可 以 认为 喇嘛 僧 杨 盏 真知 不 过 是 直接 行为 者 ,而 背后 的 
桑 哥 才 是 真正 的 元 凶 。 至 少 是 在 朝廷 中 掌权 奸臣 桑 哥 出 的 主 
意 而 杨 政 真 匣 与 其 共同 完成 的 ,而 恶名 声 却 只 落 到 了 后 者 的 
头 上 .陵墓 发 掘 以 外 的 诸多 恶 行 , 如 果 没 有 实权 者 桑 哥 在 背后 
撑腰 ,他 也 不 致 于 如 此 胆 大 妄 为 。 桑 哥 通过 杨 茵 真 铅 的 暴行 获 
得 财富 , 杨 莲 真 伽 依靠 桑 哥 巩固 自己 的 地 位 以 饱 私利 ,这 样 看 
来 ,作为 史上 空前 的 恶 行 宋 陵 发 掘 事件 也 是 元 朝 中 央 政 治 的 
茶 乱 所 致 ,其 罪责 只 让 杨 柬 真 优 一 人 负担 , 略 过 于 苛 酷 。 

另外 应 该 注意 的 是 ,恶名 昭著 的 杨 天 真 徊 在 佛教 关系 史 
料 中 却 没 有 一 句 非 难 之 辞 ,对 其 恶 行 也 没有 提 及 .《 佛 祖 历代 
通 载 ) 卷 三 十 三 中 有 如 下 记载 :至 元 二 十 一 年 三 月 初 三 日 , 诏 
遣 资 德 大 夫 总 制 院 使 兼 领 功德 司 事 相 哥 , 论 翰林 院 …… 当 是 
时 也 ,江南 释 教 都 总 统 永福 杨 大 师 链 真 伽 ( 杨 柬 真 伽 ? 大 弘 圣 
化 。 自 至 化 二 十 二 年 春 ,至 二 十 四 春 , 凡 三 载 。 恢 复 佛寺 三 十 余 
所 ,如 四 圣 观 者 , 昔 孤 山寺 也 。” 在 此 杨 玫 真 铅 广 施 教化 ,至 元 
二 十 二 年 起 到 同 二 十 四 年 的 三 年 间 ,恢复 佛寺 三 十 余 所 ,实际 
上 至 元 的 二 十 二 三、 四 年 是 杨 柬 真 铅 发 掘 宋 陵 等 恶 行 最 独 狂 
的 时 期 ,但 恢复 佛寺 也 是 事实 ,此 事 从 佛教 的 角度 来 看 无 疑 是 
有 益 的 事 , 不 可 能 认同 这 是 杨 血 真 伽 的 恶 行 。 同 书卷 四 十 三 
中 :至 元 二 十 五 年 正月 十 九 日 ,江淮 释 教 都 总 统 杨 禁 真 仙 , 集 
江南 禅 教 朝 疯 登 对 。” 杨 总 统 召 集 江南 禅 教 诸 僧 之 事 在 《 稽 古 
略 续集 ) 卷 一 中 也 有 记载 ,在 集会 中 云 蜂 和 尚 详细 论说 了 
禅 .如 仅 从 这 些 记 载 来 看 , 杨 迁 真知 伍 然 一 副 正人 君子 的 样 
子 . 但 《佛祖 历代 通 载 ) 却 特别 指责 了 桑 哥 的 奸 恶 豪 模 。 这 样 的 
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着 盾 是 佛教 史料 的 特征 .过 去 中 国 佛教 者 的 著述 都 存在 宣扬 
佛教 和 ,及 护法 的 立场 。 因 此 教 团 的 吐 落 僧 徒 的 劣迹 都 避 
开 不 记 。 《佛祖 通 载 } 等 不 指责 扬 总 统 的 非 行 因为 他 是 僧人 ， 
而 直 笔 桑 哥 的 奸 恶 是 因为 他 不 直接 与 佛教 有 关系 .因此 应 了 
解 掌握 中 国 佛教 史料 的 特征 

但 无 论 如 何 元 世祖 时 喇嘛 杨 迁 真 伽 以 宰相 村 哥 的 势力 为 
背景 ,并 通过 与 他 的 密切 关系 以 江南 释 教 总 统 的 身份 所 犯 下 
的 诸多 恶 行 是 无 法 否认 的 。 


五 、 结 尾 


宗教 教 团 面 对 来 自 执政 者 的 政治 权力 的 压迫 ,从 而 加 强 
内 部 团结 与 之 抵抗 ,在 历史 上 有 很 多 实证 ,即使 通过 镇 压 的 手 
段 也 无 法 禁止 宗教 信仰 。 但 是 宗教 领袖 的 腐败 临 落 并 不 仅 限 
于 教 团 内 部 ,由 于 外 部 势力 的 关系 而 造成 的 也 很 多 。 为 了 名 声 
和 利 欲 与 外 部 的 权势 者 勾结 ,而 政治 权势 者 又 利用 教 团 的 势 
力 来 满足 自己 的 私欲 ,这 就 更 加 剧 了 教 团 混乱 的 速度 ,这 种 情 
况 本 文 就 是 最 有 说 服 力 的 例证 。 元 代 政 界 的 混乱 波及 到 宗教 
界 , 并 导致 其 腐败 堕落 的 一 面 的 事实 是 不 能 否认 的 。 个 
出 的 是 这 是 由 于 喇嘛 僧 的 跳 梁 和 恶 德政 治 家 相互 勾结 的 


元 代 阴 狠毒 辣 的 权臣 当中 ,有 在 武宗 仁宗、 英宗 三 朝 为 
臣 的 铁 木 迭 儿 、 策 动 拥 立 文宗 而 复权 一 时 燕 铁 木 儿 , 及 顺 帝 初 
称 势 一 方 的 伯 颜 等 与 铁 木 迭 儿 一 样 , 桑 哥 也 领导 宣 政 院 事 ， 
可 以 推测 其 与 佛教 尤其 是 喇嘛 僧 的 联系 ,注意 当权 者 与 宗教 
教 困 的 关系 ,可 以 在 元 代 宗 教 史 中 发 现 至 今 尚未 被 探究 的 一 
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注释 


Qt 元 史 ) 卷 二 OO 五 桑 哥 传 中 没有 记 他 为 维 亚 尔 族人 ,但 在 (新 元 
史 ; 卷 二 二 三 桑 哥 传 中 记 有 :“ 桑 哥 晨 邢 儿 人 。 胆 巴 国 师弟 子 也 。” 

国 又 至 大 元 年 ,上 都 开元 寺 西 僧 , 强 市 民 薪 。 民 诉 诸 留守 李 壁 , 壁 方 
询 其 由 。 僧 已 率 其 党 , 持 白 栓 突入 公 府 . 隔 案 引 壁 发 , 摔 诸 地 手 朴 交 下 ， 
搜 之 以 归 , 闭 诸 空 室 , 久 乃 得 脱 奔 . 诉 于 朝 . 遇 赦 以 免 人 《元 史 》 卷 二 O 〇 二 
释 老 传 ) 。 

@ (元史) 卷 十 六 世祖 纪 至 元 二 十 八 年 七 月 条 中 :“ 丁 已 。 桑 哥 伏 
诛 ”.《 元 史 ) 卷 二 O 〇 五 传 中 也 有 :“ 至 (至 元 二 十 八 年 ) 七 月 . 乃 伏 诛 。” 

@ 胆 巴 的 传记 在 (元史 ) 释 老 传 中 继 八 思 巴 传 后 有 详细 记载 .另外 
《佛祖 历代 通 载 ) 卷 三 十 五 大 德 九 年 的 条 中 及 ( 释 氏 移 古 略 续集 ) 卷 一 同 
年 的 条 中 也 有 记载 。 

@( 佛 祖 历 代 通 载 ) 卷 三 十 五 胆 巴 传 中 记述 了 两 者 的 关系 :“ 至 王 午 
(至 元 十 九 年 ), 师 力 乞 廿 归 , 上 不 能 留 . 急 桑 哥 受 师 戒 , 继 为 帝 师 ,门人 
屡 有 言 其 豪 横 自 肆 者 , 师 责 而 不 馆 .由 是 御 之 , 逮 登 相位 。 悍 师 说 直 必 言 
于 上 , 乃 先 入 巧 言语 师 , 故 有 是 请 。…… 本 机 权臣 复 语 , 令 归 本 国 , 师 至 
故里 。 阅 六 寒暑 。 已 丑 (至 元 二 十 六 年 ) 桑 哥 坦 使 , 传 召 还 都 .于 圣 安 寺 安 
置 ,四 月 赴 省 听 旨 。 令 往 潮州 , 师 忻 然 引 侍 僧 昔 监 藏 , 子 身 乘 又 ,即日 南 

“向 。” 

加 关于 总 制 院 即 为 后 来 的 宣 政 院 参照 抽 稿 6 关于 元 的 宣 政 院 》 收 
于 《羽田 博士 颂 寿 记念 东洋 史 论 从 》)。  、 

@t 元 史 ) 卷 十 四 世祖 纪 至 元 二 十 四 年 的 条 中 :“ 羡 二 月 乙 丑 , 麦 术 

言 ,自制 国 用 使 司 改 尚书 省 , 颇 有 成 效 . 今 仍 分 两 省 为 便 , 诏 从 之 。 各 
设 官 六 员 , 其 尚书 以 桑 哥 铁 木 儿 平 章 政事 ”.《 桑 哥 传 ) 也 为 二 月 是 差 羡 
字 , 即 :“ 二 十 四 年 二 月 ,后 置 尚书 省 , 遂 以 桑 哥 与 铁 木 儿 为 平 章 政事 。 

图 至 元 二 十 四 年 十 一 月 王 展 ,以 桑 哥 为 金 紫光 扫 大 夫 尚书 右 丞 相 
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兼 总 制 院 使 领 功德 使 司 事 (( 元 史 } 卷 十 四 ) 。 

加 (元 史 ;} 卷 十 五 世祖 纪 中 只 有 如 下 记载 ,至 元 二 十 五 年 十 一 月 四 
辰 , 改 释 教 总 制 院 为 宣 政 院 。 秩 从 一 品 , 印 用 三 台 。 以 尚书 右 丞 相 桑 哥 ， 
兼 宣 政 院 使 "但 4 桑 哥 传 } 有 详细 记载 ”和 桑 哥 又 以 总 制 院 所 统 西 蕃 诸 宣 
慰 司 军民 财 谷 事 甚 重 , 宣 有 以 尝 异 之 , 奏 改 为 宣 政 院 秩 从 一 品 , 用 三 台 
银 印 .世祖 所 用 何人 ,对 目 , 臣 与 脱 因 。 于 是 , 命 桑 哥 以 开 府 仪 同 三 司 尚 
书 右 丞相 兼 宣 政 院 使 领 功 德 使 司 事 . 脱 因 同 为 使 

@( 短 里 传 ) 中 没有 记述 赵 孟 沽 的 协力 。 此 文 力 说 其 功 ,就 神道 碑 的 
性 质 来 说 是 当然 的 事 。 

全 (元 史 ) 卷 十 六 世祖 记 中 :“ 至 元 二 十 八 年 正月 王 成 ,尚书 省 臣 桑 
哥 等 以 罪 轴 。…… 五 月 辛亥 , 语 以 桑 哥 罪恶 , 系 狱 按 问 诛 。…… 七 月 丁 
已 , 桑 哥 伏 诛 。《 桑 哥 传 ) 中 也 有 :“ 至 (二 十 八 年 ) 七 月 , 乃 伏 诛 。” 另 外 ， 
受 桑 哥 暴 政 迫害 的 有 维吾尔 人 阿 鲁 浑 萨 里 ,其 事 《 元 史 ) 卷 一 三 〇 的 本 
传 中 有 记述 。 赵 备 类 的 《 松 雪 帝 文集 } 卷 七 的 (大 元 惠 赐 故 荣 禄 大 夫 中 书 
平 章 政事 守 司 徒 集 贤 院 使 领 太 史 院 事 赠 推 中 做 理 阐 亮 功臣 太 师 开 府 仪 
同 三 司 上 柱 国 追 封 赵 国 公 谥 文 定 全 公 神 道 碑 铭 ) 中 也 有 详细 记述 。 与 又 
哥 关系 不 和 的 不 忽 木 传 (元 史 ) 卷 一 三 DO) 也 有 同样 情况 ,并 也 赵 孟 抱 
的 《和 鲁 国 公 首 文 丰 康 里 公 碑 )(《 松 雪 斋 文 集 卷 七 少 中 有 详细 记载 .处 集 
的 《 道 园 学 古 录 } 卷 四 十 二 中 的 《天 水 郡 伯 赵 公 神 道 碑 ?中 也 有 关于 桑 哥 
专 次 的 记载 。 

四 怜 真 伽 匣 瓦 和 杨 迁 真 伽 可 以 认为 是 同一 人 ,总 摄 和 总 统 为 同一 
官职 名 ,此 说 便 更 不 矛盾 。 即 至 元 十 四 年 世祖 任 汉 人 僧 亢 吉 样 和 喇嘛 僧 
杨 适 真 伽 二 人 为 总 统 掌管 江南 释 教 佛教 关系 官署 同时 委任 两 名 长 官 
在 宣 政 院 中 也 是 被 认可 的 ,未 必 是 无 理 的 解释 ,但 这 一 主张 必须 论证 怜 
真知 伽 瓦 和 杨 柬 真知 是 同一 人 。 

坊 参 照 拙 稿 (关于 元 的 宣 政 院 》 g 

@“ 时 孙 相 阿 合 马 之 子 忽 辛 为 江浙 省 平 章 政事 . 侍 势 仿 秽 , 亦 力 撤 
合 发 其 奸 。 得 赃 钞 八 十 一 万 锭 。 奏 而 诛 之 并 劾 江淮 释 教 总 摄 杨 迁 真 伽 
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诸 不 法 事 , 诸 道 淄 动 .二 十 一 年 , 改 北京 宣 昧 使 .”(《 元 更 ; 卷 -- 二 O 〇 亦 力 
撤 合 传 ) 

人 @ 铃 木 博 士 (中 国文 学 研究 P518 以 下 。 

人 @@《 津 逮 秘 书 } 二 四 集 《 学 津 讨 原 ) 十 九 集 等 所 收 。 

@@《 知 不 足 斋 丛书 ) 二 十 四 集中 《 宋 遗 民 录 } 卷 六 中 的 唐 班 传 ,* 唐 于 
字 下 法 会 移入 也 .…… 至 元 成 实 , 浮 导 总 统 杨 柬 真 全 , 利 宋 歼 官 金 金 王 。 
故 为 妖言 感 王 听 发 之 .” 圣 元 戊 实 是 至 元 十 五 年 , 杨 柬 真 伽 于 此 年 发 据 
宋 陵 是 不 可 信 的 。 

克 ( 元 中》 卷 十 五 :至 元 二 十 五 年 二 月 两 实 。…… 江 淮 总 摄 杨 承 真 
个 言 ,以 宋 富 室 ,为 塔 -… ,为 寺 五 ,已 成 , 疝 以 水 陆地 百 五 十 项 养 之 "。 

国 ( 元 史 》 郑 十 七 上 世祖 记 :* 至 元 二 十 九 年 三 月 王 成 ,给 还 杨 能 真 甸 
士 田 人 口 隶 僧 坊 者 , 初 于 真 催 重 赂 又 可 . 擅 发 宋 诸 陵 , 取 其 宝玉 . 凡 发 家 
--: 百 有 一 所 , 破 人 命 四 。 接 盗 诈 掠 诸 赃 为 钞 十 一 万 六 千 二 百 锭 、 田 二 万 
三 干 雷 。 金 银 珠玉 宝 器 称 是 。 省 台 诸 臣 , 乞 正典 刑 以 示 天 下 。 帝 犹 贷 之 。 
死 而 还 和 人口 土 田 ,” 与 ( 释 老 传 ) 的 记载 数字 一 致 .另外 关于 (本 纪 ) 的 记 
述 应 注意 。 

印 ( 元 史 ) 卷 一 二 O 〇 亦 力 撤 合 传 :“ 亦 力 撒 合 …… 至 元 十 年 …… 以 镇 
外 台 . 时 孙 相 阿 合 马 之 子 忽 辛 为 江浙 省 平 总 政事 ,情势 贪 秽 。 亦 力 撤 合 
发 其 奸 ,得 赃 钞 八 十 一 万 猎 , 奏 而 诛 之 .并 劾 江 准 释 教 统 摄 杨 束 真 仙 诸 
不 法 事 , 诸 道 羔 动 ." 紧 接 上 文 记载 了 他 于 至 元 二 十 一 年 被 任 为 北京 宣 
感 使 ,因此 对 杨 丈 真 伽 弹劾 之 事 在 此 之 前 .由 此 可 见 杨 下 真 催 无 疑 在 二 
十 二 年 的 发 陵 以 前 便 以 作恶 多 端 而 闻名 ,但 因为 此 时 受到 中 央 的 充分 
信任 , 杨 斑 真 伽 并 未 受 嫌疑 。 

国名 为 脱 脱 的 人 在 元 朝 有 很 多 .这 里 提 到 的 脱 脱 不 见 经 传 . 塔 刺 海 
也 不 明 ., 名 为 忽 辛 的 人 在 (元 吕 ; 卷 . -二 五 中 有 传 ,但 是 此 忽 辛 活 跟 至 成 
宗 时 代 , 并 未 记载 于 杨 球 真 务 有 关 的 事情 ,不 是 同一 人 。 

@@《 元 史 } 卷 十 六 至 元 二 十 八 年 十 月 的 条 中 :亚丁 , 塔 刺 海 张 忽 辛 
崔 同 知 并 坐 理 算 钱 谷 受 赃 . 论 诛 。 汉 新 元 史 》 卷 十 二 对 此 间 的 事情 记述 
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的 更 为 明了 :至 元 二 十 八 年 五 月 戊 成 , 脱 脱 塔 刺 海 等 至 杭州 , 鞠 僧 官 杨 
茵 真人 向 赃 罪 。…… 十 月 广 已 …… 塔 刺 海 张 忽 辛 等 , 坐 理 算 钱 谷 受 峙 ,并 
伏 诛 。” 

四 (元 史 ) 卷 二 十 :“ 大 德 三 年 五 月 王 午 , 轩 江南 诸 路 释 教 总 统 所 。” 

全 人 元史;} 卷 十 七 世祖 纪 至 元 二 十 九 年 三 月 王 成 的 条 。 

因 ( 稽 古 赂 续集 》 卷 一 至 元 二 十 五 年 的 条 中 :“ 云 峰 和 尚 …… 师 住 径 
山 。 初 江淮 释 教 都 总 统 杨 华 真 甸 , 集 江 南 禅 教 诸 僧 朝 疯 , 登 典 对 御 论 禅 。 
宣 上 竺 僧 问 讲 何 经 , 答 云 法 华 经 .次 问 仙 林 僧 讲 何 经 , 奏 云 百 法 论 . 次 问 
师 云 , 禅 以 何 为 宗 , 奏 对 日 , 祥 也 者 , 净 智 妙 圆 , 体 本 空 寂 。 非 见闻 觉 知 之 
所 可 知 , 非 思量 分 别 之 所 能 解 ,…… 义 云 , 夫 祥 与 教 ,本 一 体 也 . 禅 乃 佛 
之 心 , 教 万 佛 之 语 。 因 佛 语 而 见 佛 心 ` 艾 之 百川 异 流 , 同 归于 海 ,到 海 则 
无 异味 , 北 谢 思 赐 侯 。” 

辐 其 中 最 合适 的 例子 是 道家 的 4《 广 弘 明 集 》 初 引 的 “ 魏 书 释 老 志 )， 
在 此 的 释 老 志文 中 所 有 对 佛教 不 利 的 事情 都 不 予以 记载 。 
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大 司徒 疑 曲 坚 赞 (1302 一 1364?) 
的 生平 和 政治 活动 


[ 美 ] 伦 纳 德 "W 下 . 范 * 德 尔 "名 普 著 
陈 庆 英 译 


大 司徒 ? 疑 曲 坚 赞 是 十 四 世纪 时 西藏 最 使 人 感 兴趣 的 人 
物 之 一 ,也 是 对 西藏 的 政治 史 的 进程 产生 过 巨大 冲击 的 一 个 
人 物 . 关 于 他 的 生平 ,已 经 有 数量 相当 可 观 的 论著 发 表 ,这 众 
多 的 论述 是 以 藏 文 和 非 藏 文 的 第 二 手 的 文献 资料 为 主要 依据 
写成 的 .本 文 在 下 面 将 力求 对 大 司徒 的 生平 加 以 阐明 ,除了 少 
量 内 容 是 依据 分 析 的 方法 得 来 外 ,本 文大 部 分 是 依据 在 各 种 
文献 中 迄今 未 被 充分 使 用 过 的 各 种 资料 本 文 是 为 表达 对 G， 
乌 瑞 教授 对 西藏 王国 时 期 (吐蕃 王朝 ) 的 历史 的 研究 所 付出 的 
富有 成 果 的 艰辛 劳动 的 感 佩 而 写作 的 。 

论述 大 司徒 的 生平 ,最 根本 的 文献 当然 应 是 他 的 自传 ( 自 
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述 )®, 我 们 现在 已 经 有 三 条 关于 它 存在 的 证 据 ,显然 ,这 本 书 
从 来 没有 刻 版 印行 过 ,而 从 它 的 三 种 样本 互相 转 抄 中 显示 出 
来 的 问题 ,使 我 们 特别 地 觉察 到 在 藏 文 文献 中 它 仅 存在 残缺 
的 手 抄 稿 本 .在 这 种 转 抄本 中 ,充满 着 重要 的 和 不 那么 重要 的 
正字 法 方面 的 错误 ,而 且 并 非 总 是 能 作出 令 人 认可 的 解答 。 要 
进一步 正确 地 解决 该 书 的 语言 学 方面 的 困难 ,就 需要 弄 清 大 
司徒 经 常 使 用 的 充满 方言 土语 词句 的 文体 ,不 用 说 还 有 在 当 
时 西藏 地 方 政府 机 构 的 组 织 和 法 律 制度 方面 必然 使 用 的 繁多 
的 直到 现在 人 们 依然 理解 不 多 的 蒙古 语 和 汉语 的 借词 ,一 篇 
阐明 十 四 世纪 西藏 政治 史上 这 个 骚动 不 安 的 风暴 迭起 的 时 代 
以 及 产生 这 些 事件 的 根源 的 论文 ,不 用 说 还 应 包括 (大 司徒 自 
传 ) 这 部 极端 复杂 的 书 的 完整 的 翻译 和 注释 工作 ,这 对 于 研究 
西藏 历史 的 这 一 时 期 是 十 分 紧迫 和 必需 的 ,肯定 它 也 是 对 这 
方面 的 研究 的 完全 适当 的 贡献 (包括 大 司徒 自传 的 朗 氏 家 族 
史 已 由 西南 民族 学 院 赞 拉 * 阿 旺 和 余 万 志 译 成 汉文 ,西藏 人 民 
出 版 社 1989 年 出 版 一 一 译 者 ) 

首先 ,使 得 大 司徒 在 政治 上 能 轻易 上 升 的 机 会 是 由 于 他 
的 旁 系 亲属 坚 赞 加 卜 被 解除 帕 木 竹 万 户 的 首领 (万 户 长 )9 的 
职务 。 坚 鞠 加 卜 是 第 10 任 万 户 长 ,他 在 任 的 时 间 是 从 1318 年 的 
5 月 至 1322 年 9 月 的 第 1 个 星期 .按照 大 司徒 的 自传 中 的 第 1 种 
说 法 ( 见 TAI134 一 135,TAI1 286 一 289,TAI2 34 一 36 页 ) ,他 
的 倒台 是 由 于 他 确实 在 1322 年 1 月 19 日 杀 死 了 旺 贝 ,其 原因 和 
手段 没有 详细 说 明 ,但 我 们 可 以 假定 是 因为 他 的 女友 一 一 这 
个 不 幸 的 人 的 “ 姘 头 ”( 生 亲 ) 一 一 卓 玛 吉 。 旺 贝 曾 三 次 见 过 皇 
帝 的 “ 金 颜 ”, 并 因此 而 精通 诉讼 法 律 。 大 司徒 接着 叙述 这 一 行 
为 的 后 果 的 下 面 的 一 段 难 懂 的 话 ,我 只 能 提供 很 大 程度 上 是 
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推测 的 英文 译文 : 


“ 为 检查 这 里 (的 各 种 事件 ), 趁 大 喇嘛 贡 ( 噶 ) 洛 ( 追 ? 


(1299 一 1327) 带 领 以 嘉 本 为 首 的 从 朝廷 


来 的 随从 们 到 萨 迎 寺 


接受 戒律 (以 成 为 一 名 比丘 ) 之 时 机 ,司徒 仁 钦 扎 和 贝 丹 (& 
535 人 名 ?) (可 能 是 “ 知 院 ” 的 音译 ,是 官职 名 。 一 一 译 者 ) 带 
着 [管理 藏族 地 区 和 佛教 事务 的 ( 宣 政 院 的 )J* 分 支 机 构 (5 
Sas' 行 院 , 行 宣 政 院 ?相当 于 汉语 的 “分 院 ”) 的 印章 和 审判 许 


一 起 到 来 , 坚 先 加 卜 被 撤销 了 职务 ,此 后 
萨 迦 派 的 资料 对 出 身 于 萨 迎 细 脱 


他 受到 审判 ”3 
立 章 的 “皇帝 的 教师 ” 


"(汉语 称 为 帝 师 ) 员 路 洛 追 从 汉 地 返回 ( 萨 迦 受戒 ) 的 确切 年 代 


显然 存在 混乱 ? .根据 达 钦 阿美 夏 所 引 
赞 (1315 一 1375) 的 一 位 弟子 喜 饶 多 吉 在 


尾 的 喇嘛 丹 巴 索 南 坚 
十 四 世纪 末 或 十 五 世 


纪 初 编写 的 萨 迎 家 族 的 系谱 , 贡 噶 洛 追 了 


F1322 年 返回 西藏 , 当 


时 他 23 岁 .因此 这 一 年 代 得 到 了 大 司徒 的 确证 .这 在 热 隆 噶 举 
的 高 僧 绛 澜 贡 噶 僧 格 (1314 一 1347) 的 弟子 善 杰 卡 切 ” 写 于 
1350 年 的 绛 澜 贡 噶 僧 格 的 十 分 有 趣 的 传记 中 也 可 以 找到 证 
明 。 由 于 坚 赞 加 卜 的 放荡 淫 佚 和 对 政务 不 负责 任 超过 了 他 的 
父亲 即 1282 至 1287 年 8 担任 帕 木 竹 第 6 任 万 户 长 的 宣 努 云 丹 ， 


审判 坚 赞 加 卜 的 法 官 们 最 终 决 定 罢免 他 


的 职务 .然后 ,经 过 与 


当时 担任 帕 木 竹 的 丹 萨 替 寺 9 的 住持 职务 的 京 俄 德 哇 谢 巴 短 
暂 商 议 , 帝 师 贡 噶 洛 追 和 其 他 的 高 级 官员 决定 任命 年 轻 的 绛 
曲 坚 赞 担任 帕 木 竹 的 第 11 任 万 户 长 。 至 少 有 三 个 因素 在 他 们 


的 这 一 决定 中 起 了 某 种 作用 .首先 , 绛 曲 
个 (有 天 赋 的 ) 成 员 ,除了 第 5 任 万 户 长 绛 


坚 先 是 朗 氏 家 族 的 一 
曲 宣 努 和 出 身 于 羊 卓 


家 族 的 一 个 外 来 人 外 ,该 家 族 一 直 控制 着 这 一 职位 的 传 继 ,这 
是 最 根本 的 因素 .第 二 ,在 萨 迎 家 族 和 萨 迎 派 看 来 , 绛 曲 坚 移 
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较 易 控制 和 处 理 , 他 的 首要 的 上 师 们 全 都 属于 这 一 寺院 ( 萨 迎 
寺 )。 第 三 ,主要 的 是 , 疑 曲 坚 赞 还 是 一 个 年 轻 人 ,他 还 没有 成 
为 一 名 正式 的 出 家 僧人 (比丘 ), 全 能 够 管理 多 种 职权 ,处 理 该 
万 户 的 宗教 上 的 (到) 和 世俗 的 (3335) 事 务 。 人 们 希望 他 能 仿 
照 帕 木 竹 第 2 任 万 户 长 多 吉 贝 和 帕 木 竹 曾 出 现 的 三 个 同时 掌 
握 宗 教 的 和 世俗 的 权力 的 统治 者 (到 5X5 衫 NY/ 宣 %) 的 第 一 
个 即 从 1299 年 至 1311 年 的 12 年 中 掌权 的 京 俄 细 哇 谢 巴 榜样 ， 
成 功 地 进行 统治 ,他 自己 则 理所当然 地 强调 这 其 中 的 最 后 一 
点 。 最 早 的 任命 他 的 告 论 (S 了 Ja SS 565AN)? 是 在 1322 年 9 
月 23 日 及 时 宣布 的 五 天 以 后 ,他 在 乃 东 正式 就 职 , 乃 东 是 帕 
木 竹 万 户 的 “首府 ”, 是 由 多 吉 贝 在 1254 年 兴建 的 , 它 位 于 雅 鲁 
藏 布 江 的 南岸 ,在 今天 的 贡 噶 机 场 以 东 , 约 一 天 的 路 程 。 
尽管 藏 . 汉 文 的 某 些 第 二 手 资料 确实 断言 化 就 任 万 户 长 
时 已 经 是 一 个 比丘 ,但 是 在 全 的 自传 和 后 来 的 编 年 记 " 的 任 
何 地 方 都 得 不 到 明确 的 证 实 , 实 际 上 , 绛 曲 坚 赞 在 他 的 自传 中 
只 有 一 次 提 到 他 的 上 师 ( 堪 布 )(TAI 1 781,TAI2 257 页 )”， 
在 那里 他 写 道 , 楚 ( 臣 ) 达 ( 吉 ) 给 他 授予 版 依 者 的 资格 ( 即 沙 
弥 )。 这 个 藏 人 名 字 中 常见 的 楚 达 应 当 是 像 德 哇 谢 巴 那样 的 上 
师 中 的 一 个 。 可 能 正 由 于 此 ,我 们 只 在 一 篇 十 分 简略 的 叙述 他 
〈 绛 曲 坚 效 ) 的 生平 和 他 私人 的 祈 愿 的 标题 为 “长 愿 吉祥 ?的 
社 文 发 现 比丘 ( 格 隆 ) 绛 坚 ( 绛 曲 坚 赞 ?) 这 样 的 措 词 , 有 可 能 应 
属于 他 自己 所 写 . 如 果 是 这 样 ,他 从 一 个 版 依 于 佛法 的 沙弥 变 
成 为 一 名 比丘 必须 是 在 他 一 生 的 很 晚 的 时 候 ,应 该 是 在 他 写 
成 他 的 自传 之 后 ,进一步 说 ,如 果 ( 疑 曲 坚 赞 是 一 名 比丘 ) 是 历 
史 的 真实 ,他 无 疑 会 有 办 法 使 他 获得 “ 喇 本 ”( 到 5) 的 名 号 ， 
但 是 并 不 存在 这 种 证 据 。 确 实 ,比丘 是 一 种 明确 的 身份 ,所 以 
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实际 上 帕 木 竹 只 有 三 个 统治 者 获得 过 “ 喇 本 ”的 称号 ,他 们 是 
上 述 的 京 俄 细 哇 谢 巴 .大 司徒 自己 的 侄子 疑 澜 释 迦 坚 赞 和 后 
者 ( 颖 泣 释 迦 坚 赞 ) 的 侄子 京 俄 扎 巴 疑 曲 (1356 一 1386)?。 大 
司徒 不 在 这 一 名 单 之 中 的 这 一 事实 本 身 当然 排除 了 他 是 一 名 
比丘 的 可 能 性 ,虽然 他 可 以 借助 多 种 方式 对 此 提出 争辩 ,但 是 
他 并 没有 这 样 做 . 综 上 所 述 ,可 以 确信 “ 喇 本 ”的 称号 只 能 加 给 
帕 木 竹 的 这 样 一 些 人 ,他 们 不 仅 是 丹 萨 符 寺 的 住持 ,同时 又 是 
乃 东 的 统治 者 。 

另 一 方面 ,在 大 司徒 自传 正文 之 前 的 书 首 礼赞 和 祈 愿 以 
及 他 召 请 珍贵 的 空 行 母 仪式 的 赞颂 词 证 明 , 大 司徒 对 于 他 的 
精神 的 背景 和 宗教 上 所 受 的 训练 保持 极端 的 沉默 ,他 仅 有 一 
次 提 到 一 个 特殊 的 项 目 ,表明 他 修学 的 是 (大 斐 空 智 金 刚 王 
经 》。 我 们 在 TAI170(CTAI1 368,TAI2 73) 页 发 现 , 按 记载 是 
在 1346 年 大 司徒 曾 讲 到 他 和 萨 加 的 本 钦 甲 哇 桑 布 (? 一 1357) 
曾经 是 (学 法 的 ) 友 伴 , 他 们 曾 一 起 跟从 “喇嘛 达 尼 钦 波 ?学 习 
但 特 罗 一 一 45 中 SN( 二 观察 ) ,TAI1 错 误 地 写作 下 qq$S ,而 
此 处 的 “喇嘛 达 尼 钦 波 "是 扎 巴 坚 赞 ,或 称 为 年 麦 巴 9 .而 未 注 
明年 代 的 隆 钦 热 绛 巴 智 美 俄 色 (1308 一 1363) 的 传记 CHOS 
(由 他 的 弟子 曲 扎 桑 布 撰写 ) 在 该 书 46 页 告诉 我 们 ,大 司徒 曾 
从 白 玛 桑 践 哇 ( 古 如 扎 波 ) 领 受过 修炼 拙 火 定 的 随 许 , 而 1725 
年 由 拉 隆 贡 桑 居 美 却 珠 撰写 的 智 美 俄 色 的 传记 KUN 在 该 书 
46 页 讲 在 大 司徒 还 从 智 美 俄 色 那 里 获得 关于 修 习 入 生路 ( 明 
点 ) 教 法 的 随 许 和 指导 ,这 也 许 说 的 是 同一 件 事情 .更 有 甚 者 ， 
还 存在 一 种 传说 ,说 智 美 俄 色 的 隆 钦 热 绛 巴 的 称号 的 获得 应 
归功 于 大 司徒 本 人 .CHOS 中 没有 详 述 这 一 名 号 的 赠与 ,但 是 
我 们 在 KUN 的 46 页 上 找到 了 它 。 喇 嘛 丹 巴 长 时 期 中 是 大 司 
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徒 最 重要 的 上 师 ,虽然 这 只 在 TAI340(TAI1 763,TAI2 248) 
页 被 提 及 ,其 记载 的 时 间 可 能 是 1360 年 下 半年 或 1361 上 半年 ， 
他 (大 司徒 ) 讲 述 他 请 求 喇嘛 丹 巴 给 予 他 修 习 教 法 的 授权 ”。 
在 TAI411(CTAI2 319 一 320) 页 记载 ,在 一 次 盛大 的 向 神 祈祷 
的 场合 中 ,大 司徒 自己 承认 他 一 生 事业 的 成 功 和 地 位 都 应 归 
功 于 在 五 代 人 期 间 弘 传 开 来 的 “黑色 护法 ”, 即 著名 的 “ 玛 哈 噶 
刺 ? 神 。 

正如 我 们 已 经 看 到 的 ,与 索 南 坚 赞 ( 即 萨 名 的 喇嘛 丹 巴 ) 
的 交往 在 1345 年 导致 大 司徒 正式 地 交 御 万 户 长 的 职位 .但 是 ， 
这 显然 仅仅 是 在 装饰 门面 ,是 为 了 便于 在 口头 上 宣扬 其 继任 
者 一 大 司徒 的 最 小 的 弟弟 的 活动 能 力 。 大 司徒 的 自传 十 分 
强烈 地 暗示 ,在 帕 木 竹 万 户 中 政治 权力 的 配置 仍 一 如 既往 , 行 
政权 力 实质 上 仍 牢固 地 绝对 地 掌握 在 大 司徒 手中 .事实 上 ,从 
大 司徒 关于 甲 哇 桑 布 的 企图 和 他 (大 司徒 ) 对 旺 秋 尊 追 剥 夺 他 
事实 上 的 职权 的 巧妙 的 复仇 的 各 种 描述 可 以 判断 ,权力 已 经 
明显 地 从 萨 迎 顺 利 转移 到 乃 东 ,以 致 于 他 们 要 做 更 多 的 事 来 
阻止 它 的 进行 。 

其 他 一 些 不 同 的 资料 则 强调 大 司徒 的 就 任职 务 的 其 他 的 
特殊 方面 .其 中 之 一 , 班 钦 ( 索 南 扎 巴 ) 的 著作 DEB76( 杜 齐 
1971 年 书 71la,206 , 黄 显 1985 年 书 78)2 页 记载 ,对 他 (大 司徒 ) 
的 新 的 任命 带 来 了 妥 欢 贴 睦 尔 皇帝 ( 顺 帝 ,1333 年 7 月 19 日 至 
1368 年 9 月 10 日 在 位 ) 赐 给 他 嵌 有 三 颗 宝 石 的 虎 头 印章 自然， 
这 在 年 代 学 上 是 不 可 能 的 .更 有 甚 者 , 夏 格 巴 没有 说 明 任何 出 
处 就 在 其 1976 年 书 320 页 这 样 直接 讲述 说 在 那 一 次 他 被 任命 
为 万 户 长 ,被 赐 对 大 司徒 的 职位 ,并 赐 巴 了 一 颗 檀 香木 的 印 
章 ,该 印章 被 称 为 “三 重 宝石 虎 头 印 ”; 另外 夏 格 巴 1967 年 书 79 
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页 也 说 到 他 的 檀 香 木 印章 ,但 是 ,在 大 司徒 的 自传 中 没有 任何 
证 实 它 的 证 据 , 夏 格 巴 接 下 来 的 记述 显然 是 以 TAI173(CTAI1 
375 ,TAI2 76) 页 的 记载 为 基础 ,但 是 这 一 事件 被 描述 为 也 是 
发 生 在 1347 年 而 不 是 如 他 (大 司徒 ) 自 己 所 认为 的 是 在 1351 年 
或 者 其 后 的 某 一 个 时 间 。 值 得 注意 的 是 ,在 这 一 段落 中 大 司徒 
没有 使 用 蒙古 语 的 借词 Sa ,也 没有 用 藏 文正 字 法 上 的 任 
何 一 种 变 体 称呼 印章 ,而 是 用 的 aa 从 一 词 ?。 夏 格 巴 只 有 一 
条 理由 支持 他 关于 大 司徒 的 印章 是 用 檀 香 木 制 成 的 说 法 , 当 
大 司徒 害怕 把 他 投入 监禁 的 甲 哇 桑 布 滥用 权力 而 烧 掉 印章 
、 时 ,监狱 看 守 们 问 他 :“ 这 是 什么 香味 ?? 在 香气 中 大 司徒 回答 
说 “这 是 白 檀 香 的 香气 !( 我 ) 烧 掉 了 我 的 an 和 (印章 
ee ”9 从 文中 记载 的 各 种 事件 ,我 们 可 以 认定 这 样 的 一 枚 
印章 是 “私人 的 ” 印 ,而 不 是 在 汉 地 的 蒙古 官府 使 用 的 官方 的 
正式 印章 或 者 是 他 们 在 西藏 的 直接 代表 的 印章 。 

在 此 我 们 应 当 附带 提 及 ,arg 这 种 印章 不 仅仅 是 大 司徒 
才 拥 有 的 ,从 TAIl220(TAI1 484--485,TAI2 125) 页 的 记载 
可 知 , 贡 噶 的 某 个 阶层 的 一 个 低 贱 的 人 贝 ( 丹 ) 仁 ( 钦 ) 也 可 以 
拥有 它 (aat 镶 ) .与 此 类 似 ,TAI1267(TAI1 595,TAI2 174) 页 
指出 ,在 该 段落 记载 为 1354 一 1357 年 期 间 导 致 萨 迎 军事 力量 
事实 上 签约 投降 的 法 律 程序 中 ,都 元 帅 宣 ( 努 ) 坚 ( 赞 ) 不 能 使 
用 他 的 ( 印 )。 它 被 交 给 旺 秋 , 由 他 和 大 司徒 属 下 的 某 个 人 交替 
使 用 他 们 的 ai 等, 或 者 使 用 他 们 的 手印) 一 一 TAI 和 TAI2 
记 为 aqj'ASSq] , 即 是 TAI 的 ma ,更 正确 地 似乎 应 是 aq 
aar' (手印 )-- 一 来 批发 文书 .更 进一步 ,在 TAI314(TAI1 
703--704,TAI2 222) 页 有 一 段落 记载 必定 是 发 生 在 1359 年 
关于 止 贡 万 户 的 官 巴 ( 它 的 重要 官员 ) 的 事件 ,是 一 个 很 好 的 
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例子 .这 里 提 及 的 官 巴 必定 是 指 释 迎 桑 布 ,他 曾 在 其 前 任 止 贡 
官 巴 贡 噶 仁 钦 ( 官 钦 ) 的 手下 担任 副官 巴 ( 官 穷 状 , 文 献 中 明 
确 记 载 后 者 ( 贡 噶 仁 钦 ) 去 世 于 1353 年 (TAI225,TAI1 495， 
TAI2 130 页 )*。 其 后 ,TAI251、 328 (TAI1 556、735,TAI2 
157、236) 页 一 一 TAI2 236 页 错 写成 4a] 半 一 一 指明 和 et 
客 应 当 是 黑色 的 ( 们 Q 宣 可可 轩 )。 
东 嘎 格 西 ' 洛 羔 赤 列 在 TSHL438 页 所 作 的 注释 第 556 条 
中 注意 到 这 种 虎 头 印章 的 问题 ,但 是 也 将 其 归属 于 帕 木 竹 万 
户 。 我 们 在 DPAL176 页 读 到 领主 大 温 ( 即 汉语 的 大 元 ) 仁 波 
且 , 他 即 ( 拉 堆 ) 颖 家族 的 南 咯 丹 巴 坚 赞 贝 桑 布 (DPAL174 
页 ) ,他 得 到 这 样 一 枚 印章 是 合理 的 ,在 得 到 这 种 印 之 前 ,他 在 
29 岁 时 即 已 担任 萨 迎 本 钦 的 职务 2 事实 上 , 虎 头 印章 的 赐予 
在 元 代 是 很 常见 的 ,其 他 一 些 西 藏 官员 也 得 到 过 这 种 印章 , 例 
如 萨 迎 本 钦 、 都 元 帅 、 副 都 元 帅 ( 藏 文 5 人 SSas 9 即 汉语 的 
副 使 都 元 帅 ) ,为 此 可 参看 TAIL 276(TAI1 615,TAI2 183) 
页 。 按 照 TAI250(TAI1 553,TAI2 156) 页 的 段落 的 记述 ,大 
司徒 公开 合法 地 被 授予 这 样 一 枚 ( 虎 头 ) 印 章 是 由 于 在 1353 
年 年 底 或 更 可 能 是 在 1354 年 年 初 甲 哇 桑 布 被 帝 师 区 噶 坚 赞 ? 
的 两 个 儿子 投入 监狱 的 结果 ,在 TAI250 《TAIl 553,TAI2 
156) 页 的 前 已 提 及 的 段落 中 ,大 司徒 提 到 他 和 宣 努 坚 赞 的 一 
段 谈话 ,其 中 他 说 了 以 下 的 一 段 话 : 
“本 钦 甲 哇 桑 布 是 一 个 位 居 一 品 ( 藏 文 sqSqS, 即 汉 
文 的 “一 品 ”)3 的 官员 ,有 本 钦 释 迦 又 布 ( 首 任 萨 迎 本 钦 ) 的 官 
位 。 他 遭 到 喇 旷 帝 师 的 两 个 儿子 的 监禁 。 由 于 这 个 关系 ,我 来 
了 ,人 们 都 说 我 将 到 仁 达 地 方 ,现在 这 里 没有 蒙古 的 都 元 帅 ， 
既然 你 都 元 帅 宣 ( 努 ) 坚 ( 赞 ) 有 -- 枚 六 楼 的 印章 ,与 本 钦 的 三 
: 2 


重 宝石 虎 头 印章 相等 …… "有 

各 种 资料 中 关于 大 司徒 的 受 封 的 记载 有 几 分 不 同 .因此 ， 
TSHAL124(TSHAL1 38a) 页 写 道 ,他 从 和 天 SK 可 过 ( 即 汉 
语 “ 晋 王 ”) 获 得 一 件 皇 帝 的 救 令 ( 藏 文 Ka S 即 蒙古 语 “ 扎 
撤 ”), 然 后 他 被 任命 为 万 户 长 .在 稳 叶 正 就 .佐藤 长 的 译文 
(1964 年 书 191 页 ) 中 将 Ss as 枉 % 闪 曲解 为 “也 孙 铁 木耳 ” 即 
泰 定 皇 帝 ,RGYA548(RGYA(r)322a,RGYACt)2 343) 页 类 
似 的 段落 是 整 段 引用 了 蔡 巴 的 记述 (TSHAL) .我 们 还 读 到 ， 
他 获得 大 司徒 的 头衔 是 经 由 日 章 王 的 一 道 救 令 ( 陈 庆 英 1986 
年 书 318 页 ):“ 日 章 王 用 皇帝 的 救 令 使 他 成 为 大 司徒 。” 这 是 不 
正确 的 .在 此 问题 上 ,可 能 汉文 史料 与 大 司徒 自己 的 叙述 具有 
不 可 比拟 的 权威 .我 们 必须 在 此 加 上 杜 齐 (1949 年 书 22、637 
页 ) 所 写 的 大 司徒 被 赐予 达 鲁 花 赤 (政府 代理 人 ) 头 衔 的 错误 ， 
他 主要 依据 .DAL84 (DAL.137、 郭 和 卿 1983 年 书 129) 页 的 记 
述 ;:“ 向 京城 呈 述 了 情况 , 受 欢 帖 睦 尔 派 遗 一 组 使 臣 前 来 封 他 
为 大 司徒 ”是 在 使 臣 之 中 有 这 样 一 位 达 鲁 花 赤 , 而 不 是 大 司 
徒 被 授予 这 个 ( 达 鲁 花 赤 的 ) 头 衔 。 五 世 达 赖 喇嘛 在 这 里 必定 
是 指 团 的 官员 之 中 包括 一 个 叫 全 可 x 的 人 ,这 个 名 字 显 然 是 
某 种 官衔 , 即 是 交 从 a 直 ai, 在 另 一 些 资料 的 抄本 中 , 它 被 写成 
可 以 与 汉语 词 对 应 的 dushiguan, 即 “官方 的 管理 人 ”, 也 许 更 
准确 些 应 是 tuanshiguan( 蒙 古语 的 “ 扎 里 忽 惕 ” 即 断 事 官 , 汉 
语 的 “ 同 知 ”), 即 “裁判 官 "”3。 

由 于 这 些 第 二 手 的 资料 所 传送 的 关于 大 司徒 被 封 任 的 情 
况 存 在 不 必要 的 混乱 ,因此 我 们 首先 应 当 清楚 这 一 事实 :大 司 
徒 的 官衔 并 不 必然 是 同时 授与 担任 万 户 长 的 官员 的 , 反 过 来 
说 也 是 这 样 前面 引 用 的 TAI215(TAI1 471,TAI2 119) 页 关 
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于 宣 努 坚 赞 的 段落 就 相当 清楚 地 指出 这 一 事实 ,而 不 会 有 其 
他 的 上 暗示。 进一步 说 ,TAI289(TAI1 645 一 646,TAI2 196) 页 
中 的 叙述 说 明 , 他 得 到 大 司徒 的 官位 以 及 皇帝 赐 给 他 的 这 个 
官位 的 印章 只 能 是 在 1357 年 年 末 。 这 两 处 提 到 的 使 者 是 同一 
批 元 朝 使 臣 ,从 藏 文 写本 中 判定 其 借词 并 确切 地 还 原 为 汉文 
名 词 ,可 以 看 出 使 臣 中 包括 一 位 看 起 来 是 元 朝 重要 政府 机 
构 @ 的 高 级 官员 , 坚 ( 帝 ) 仁 钦 和 如 要 wx" 亲生 ai 对 村 | 前 来 的 重要 意 
图 显然 包括 邀请 萨 加 都 却 拉 章 的 索 南 洛 追 (1332 一 1362)® 并 
护送 他 去 朝廷 , 坚 半 仁 钦 只 能 是 这 个 机 构 的 一 名 官员 ,看 来 他 
是 一 个 藏族 人 ,如 要 al| 虽然 是 一 个 藏 文 名 词 ,但 是 是 一 个 当时 
不 常 使 用 的 藏 文人 名 ,我 推测 他 是 蒙古 人 出 身 。 当 大 司徒 和 喇 
路 年 麦 巴 在 贡 噶 庆祝 阴 火 鸡 年 新 年 (在 1357 年 1 月 21 日 ) 时 ,使 
团 的 官员 停留 在 贡 塘 ,一 段 短 时 间 ( 大 约 是 一 星期 ) 后 ,大 司徒 
前 往 巴 哇 冬 对 会 见 。 他 简短 地 描述 了 他 们 会 见 的 仪 
式 :他 在 小 河岸 边 从 自己 的 马上 下 来 ,等 待 使 臣 ,使 臣 骑 马 涉 
过 小 河 ,在 登 岸 前 ,使 臣 激 动 地 喊 道 :“( 大 ) 司 徒 好 !1” 使 臣 登 岸 
后 ,也 下 了 马 ,他 们 交换 了 丝 质 礼 店 ,并 按 蒙 古 的 习俗 拥抱 .使 
臣 向 大 司徒 强调 说 “你 得 到 皇帝 的 诏书 和 大 司徒 的 官衔 以 及 
一 枚 (相应 的 ) 印 章 ( 官 方 的 )。 它 由 坚 仁 温 波 8 带 来 .虽然 我 们 
要 一 起 前 来 ,但 氏 要 A 闻 对 a 站 | 作为 迎 请 大 师 索 ( 南 ) 洛 ( 追 ? 
(到 朝廷 ) 的 使 臣 , 和 (他 ) 他 们 中 的 8 两 人 ,停留 在 后 面 的 地 

方 。” 
由 于 大 司徒 得 到 元 朝 正式 授与 他 的 这 一 封 盘 ,他 在 止 贡 、 
嘉 玛 . 萨 迎 诸 派 中 的 重要 敌对 者 的 再 次 反对 他 的 活动 的 气焰 
没有 能 保持 到 1358 年 年 初 ,这 表明 元 朝 承 认 他 的 地 位 的 这 一 
戏剧 性 变化 使 得 他 能 控制 当时 西藏 的 政治 格局 。 
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其 后 的 西藏 历史 正如 各 种 第 二 手 资料 通常 一 致 描述 的 那 
样 ,大 司徒 专注 地 成 功 地 找到 -种 将 (至 少 是 ) 中 部 西藏 从 萨 
加 派 的 控制 下 悠然 自如 地 夺取 过 来 的 办 法 ,粉碎 在 这 一 时 期 
可 能 发 生 过 的 并 不 军 见 的 反对 他 其 至 想 造 成 他 突然 死亡 的 阴 
谋 ,他 其 至 给 一 位 将 领 提供 定期 的 赏 金 ,以 奖励 他 的 一 系列 的 
胜利 .因此 ,最 早 记 述 这 历史 的 作者 之 - 班 钦 ( 索 南 扎 巴 ) 写 
道 , 他 在 1349 年 征服 前 藏 ,在 1354 年 征服 后 藏 ,这 些 记载 在 其 
后 的 大 量 著 作 的 资料 中 产生 了 影响 由 于 这 些 影响 随时 代 
越 远 而 越 强 烈 , 或 者 是 由 于 缺乏 资料 ,因此 这 些 事件 的 原因 部 
分 地 被 归结 到 蒙古 朝廷 , 杜 齐 (1949 年 书 22 一 23 页 ) 讲 道 :“ 蒙 
古 败亡 在 妈 ”, 因 此 元 朝 必然 只 有 很 少 的 选择 余地 ,只 能 像 一 
个 共 谋 者 那样 接受 大 司徒 的 胜利 ,这 大 部 分 是 由 于 它 自 身 已 
被 许多 暴动 所 搅乱 ,只 能 直接 容纳 既成 事实 -如果 我 们 相信 汉 
文 资料 记载 ,就 可 以 知道 在 同一 时 期 , 妥 欢 帖 睦 尔 ` 他 的 儿子 
以 及 他 周围 的 许多 人 花 在 处 理 国事 上 的 时 间 太 少 , 而 他 陪同 
其 年 轻 的 高 丽 皇后 嬉戏 的 时 间 太 多 s。 近 些 年 , 伯 戴 克 (1988 
年 书 378 页 ) 更 写 道 ,他 觉察 到 蒙古 王朝 的 衰落 和 无 能 的 新 的 
政治 现实 通过 大 司徒 的 身上 在 西藏 表现 出 来 .在 他 的 词汇 中 ， 
已 经 没有 (元 朝 )“ 正 式 封 任 ( 大 司徒 )” 了 。 

这 个 话题 一 直 被 人 提起 ,但 是 它 只 有 很 少 部 分 能 得 到 我 
们 阅读 的 史料 和 大 司徒 所 写 的 自传 中 的 暗示 所 确证 ,我 们 可 
以 断言 ,这 并 没有 作出 与 当时 西藏 发 生 的 事件 的 实际 相符 合 
的 阐述 ,这 是 因为 大 司徒 相当 清楚 地 描述 了 :1. 他 至 少 直到 
1361 年 仍 遇 到 不 可 轻视 的 反抗 ,我 们 应 将 这 一 年 确定 为 他 的 
自传 的 成 书 年 代 ;2. 元 朝 仍然 让 人 明显 感觉 到 在 干预 中 部 西 
藏 的 事务 ;3. 他 一 直 采 取 妥 当 的 措施 以 保证 他 的 军事 行动 不 
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会 被 朝廷 判定 为 叛 道行 为, 以免 像 以 前 西藏 的 其 他 一 些 人 按 
照 元 朝 的 律令 受到 死刑 的 罚 惩 . 这 第 1 点 已 被 大 司徒 的 著作 轻 
易 地 阐明 ,由 于 对 这 些 事件 的 讲述 与 他 们 表述 的 一 样 , 只 是 对 
事件 背景 的 分 析 常 被 扭曲 ,而 分 析 这 些 曲解 会 使 本 文 显得 更 
加 完 长 ,所 以 我 不 在 此 袭 述 .为 了 支持 后 面 的 两 点 ,我 们 可 以 
特意 摘出 大 司徒 的 书 中 的 几 段 ,以 便 更 清楚 说 明 甚 至 在 他 所 
说 的 1354 年 完全 控制 中 部 西藏 以 后 ,他 也 无 意 解围 印 鞍 , 而 是 
经 常 要 粉碎 反对 他 的 叛 着 和 阴谋 。 当 时 朝廷 和 中 部 西藏 之 间 
的 通讯 联系 ( 驿 路 ) 曾 多 次 中 断 ,如 果 有 充足 证 据 表明 西藏 和 
蒙古 人 的 关系 如 上 述 作者 们 所 做 的 考察 那样 并 不 怎么 好 , 那 
么 大 司徒 的 自传 至 少 会 告诉 我 们 在 他 们 相互 之 间 表 面 上 发 生 
了 什么 事情 ? .进一步 说 ,大 司徒 的 自传 中 有 不 少 证 实在 他 的 
“征服 ”之 后 统治 中 部 和 西部 西藏 的 行政 管理 机 构 从 萨 迎 向 乃 
东 转 移 的 事例 ,有 许多 看 来 似乎 与 1260 年 以 前 萨 迎 取代 止 贡 
的 西藏 行政 中 心地 位 的 过 程 相近 。 很 显然 ,后 期 的 西藏 著作 家 
们 认为 他 (大 司徒 ) 建 立 了 一 套 被 称 为 宗 并 由 宗 本 领导 的 行政 
组 织 , 这 并 不 能 被 认为 是 毫 无 疑问 的 ,因为 在 西藏 的 帕 木 竹 巴 
时 代 , 还 一 直 存在 着 数量 难以 断定 的 职责 还 不 为 人 所 明知 的 
萨 名 的 官员 ,如 果 上 面 的 说 法 可 信 , 那 就 应 当 有 数量 更 多 的 从 
乃 东 来 的 他 们 的 同僚。 将 来 要 重 写 帕 木 竹 统治 下 的 西藏 行政 
制度 的 建立 史 , 应 当 确 定 大 司徒 影响 下 的 他 和 乌 思 藏 各 掌权 
家 族 的 特殊 联盟 以 及 不 能 避 开 的 他 的 王朝 的 结构 和 在 他 周围 
的 人 们 的 各 种 不 同 的 身份 。 

由 于 对 大 司徒 的 情况 的 强烈 兴趣 ,我 们 查阅 了 他 的 自传 
中 从 1354 年 至 1361 年 的 各 种 记载 ,力图 通过 这 种 方法 说 明 他 
在 这 些 年 里 是 以 何 种 身份 进入 西藏 事务 的 , 即 说 明 他 与 一 名 
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最 高 的 非 宗教 的 行政 官 相 同 , 但 又 没有 改变 对 包括 萨 迎 的 首 
席 喇 嘛 在 内 的 首要 僧 介 们 的 从 属地 位 。 这 方面 的 第 1 个 事例 是 
他 在 1354 年 前 后 在 后 藏 的 G4 ( 徐 卓 ) 地 方 举行 的 一 次 有 
各 种 高 贵人 物 出 席 的 会 议 上 所 占有 的 位 置 CTAI250,TAII 
552,TAI2 156 页 ) 。 在 集会 的 中 央 , 是 留 给 出 席 集 会 的 人 中 公 
认 的 最 重要 的 人 物 的 ,由 供奉 的 佛像 和 法 器 以 及 洛 本 钦 波 的 
宝座 组 成 , 洛 本 钦 波 即 是 索 南 洛 追 , 是 未 来 的 帝 师 . 大 司徒 自 
己 坐 在 他 ( 索 南 洛 追 ) 的 右 方 ,左面 坐 着 都 元 帅 宣 努 坚 赞 和 宣 
奈 使 ( 们 ?) ( 藏 文 扫 5 全 对 NN], 即 汉语 的 宣 慰 使 )。 然 后 , 宣 努 坚 
赞 和 与 他 地 位 相等 的 夏 鲁 万 户 的 统治 者 古 尚 " 贡 哆 顿 珠 以 明 
确 表示 服从 的 动作 拜 伏 在 他 的 面前 ,他 们 的 头 碰 到 地 上 (a 守 
SarqjgqjsqSqsSs 9aSqj), 见 TAI268(CTAI2 175) 页 ,而 
TAI 写作 a 订 半 oragqlsqgqNSS 久 ASq ( 意 为 互相 行 碰头 
之 礼 一 译 者 ) 。 

一 种 相似 的 (座位 ) 安 排 见于 TAI282 (TAIl 628,TAI2 
189) 页 ;他 (大 司徒 ) 对 1356 年 前 后 在 桑 耶 寺 举行 的 一 次 会 议 
的 描述 ,在 举行 会 议 的 房间 一 一 他 称 这 一 场所 为 住宅 ( 究 官 ) 
的 大 门楼 一 一 的 中 央 坐 着 喇嘛 曲 杰 巴 ( 即 萨 迎 的 喇嘛 丹 巴 )、 
大 师 洛 追 坚 赞 (1332? 一 1364? 他 大 概 属于 萨 迎 拉 康 拉 章 ,是 整 
个 萨 迦 派 的 座 主 ) 和 大 师 贡 ( 噶 ) 仁 ( 钦 )(1339 一 1399, 属 于 萨 
迎 细 脱 拉 章 )。 本 钦 ( 甲 哇 桑 布 ) 和 大 司徒 坐 在 他 们 左右 的 坐垫 
上 。 在 大 司徒 的 这 段 讲述 中 ,恰好 突出 了 喇嘛 丹 巴 的 地 位 ,他 
是 大 司徒 最 后 敬 奉 的 上 师 ,因此 只 有 大 司徒 坐 在 他 的 下 手 和 
峙 属 的 位 置 上 , 才 是 合乎 逻辑 的 。 

TAI326 一 327(TAI1 731 一 732,TAI2 235) 页 以 较 长 篇 
幅 记述 了 1359 年 (或 1360 年 ) 在 徐 卓 举行 的 集会 的 座位 安排 。 
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如 果 我 对 原文 理解 正确 的 话 , 这 里 存在 着 值得 深思 熟 虑 的 问 
题 , 当 时 大 司徒 正 遵 照 皇帝 的 命令 ,协同 办 理 让 索 南 洛 追 去 朝 
“ 廷 的 事务 ,在 集会 的 中 央 再 次 不 是 由 大 司徒 占据 ,而 是 由 索 南 
洛 追 和 院 使 即 是 皇帝 的 使 臣 达 玛 格 底 9 占 据 ,在 他 们 二 人 的 
两 侧 ,右面 的 肯定 是 较 低 的 坐垫 上 坐 着 那 塘 寺 的 堪布 一 一 他 
可 能 应 暂且 比 定 为 琛 . 罗 桑 扎 巴 (1299 一 1375) 一 一 和 布 顿 大 
师 、 喇 嘛 杰 塞 巴 . 左 首 紧 靠 着 索 南 洛 追 和 院 使 就 坐 的 是 思 噶 寺 
的 住持 喇 旷 年 麦 巴 和 其 他 一 些 未 记 姓名 的 僧人 ,大 司徒 .本 钦 
〈 贝 本 ?)8 和 宣 束 使 ( 们 ?) 却 反而 坐 在 一 些 僧 人 们 之 中 。 由 此 
我 们 可 以 引出 这 样 的 结论 :大 司徒 还 没有 被 尊 奉 为 整个 西藏 
的 最 高 统治 者 ,这 说 明 他 仍然 被 看 作 是 至 少 仍然 从 属于 萨 迎 
的 僧人 的 首领 ,他 也 觉察 到 ,而 且 他 自己 也 确实 说 过 这 样 安排 
比较 适当 ,他 行使 着 与 萨 迎 本 钦 和 其 他 的 非 僧 倡 的 行政 官员 
首领 同样 的 职权 。 换 句 话说 , 萨 迎 的 僧 倡 政治 在 礼仪 上 正式 地 
延续 到 那个 时 候 。 再 者 ,他 在 同 书 另 一 处 (TAI337,TAH 756， 
TAI2 245 一 246 页 ) 写 道 ,在 古 莫 且 他 以 一 个 祈 请 者 (@Si 
的 身份 参加 集会 .他 写 道 : 
“大 喇嘛 ( 索 南 沼 追 ) 坐 在 中 央 , 院 首领 ( 藏 文 为 六 SS ， 
即 汉 语 的 “ 知 院 ”)8( 枢 密 院 的 ?)( 院 巴 ) 和 他 的 随从 们 一 起 坐 
在 他 ( 索 南 洛 追 ) 的 左边 , 钦 波 贝 杰 和 钦 波 本 希 * 坐 在 他 的 右 
边 ,”9 
以 上 记载 再 次 说 明 , 以 前 的 会 议 座次 安排 到 这 时 并 没有 
发 生 什么 改变 ,而 且 大 司徒 在 与 会 的 众人 面前 是 以 一 个 祈 请 
者 而 不 是 以 具有 指挥 权 的 人 的 身份 出 现 。 
萨 迎 的 掌权 者 和 达 玛 格 底 共 谋 反对 他 (大 司徒 ), 并 企图 
使 朝廷 确信 大 司徒 是 一 个 反叛 者 .大 司徒 在 TAI343(TAIl 
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769,TAI2 251 一 252) 页 写 道 , 为 了 消除 这 些 说 法 在 朝廷 的 影 
响 , 他 派 遗 受到 信赖 的 使 者 喜 侥 扎 西 8 到 蒙古 朝廷 献上 他 的 
贡品 。 达 玛 格 底 显然 力图 把 使 者 拒 之 于 朝廷 门 外 , 无 论 怎 样 ， 
喜 饶 扎 西 成 功 地 见 到 了 皇帝 .但 是 (反对 他 的 图 谋 ) 没 有 减少 ， 
当 从 “ 萨 迎 ”来 的 使 者 们 抵达 朝廷 时 ,他 们 联合 了 某 个 坚 赞 仁 
钦 和 大 师 年 扎 ?( 他 也 是 索 南 洛 追 的 同伙 ) 进 行 控告 和 中 伤 ， 
提出 大 司徒 是 一 个 反叛 者 ,他 抢 皖 了 萨 迎 , 并 把 萨 迎 的 拉 康 钦 
莫 ( 萨 迦 地 大 神殿 ? 变 成 了 养 马 棚 。 达 玛 格 底 甚至 走 得 更 远 , 将 
大 司徒 的 事 通知 到 管理 军事 的 机 构 ( 藏 文 吕 弛 S35I, 即 汉文 
的 “枢密 院 ) 的 一 伙 官 员 那 里 ,但 是 无 论 如 何 ,什么 也 没有 发 
生 。 因 此 , 当 喜 侯 扎 西 抵 达 朝 廷 后 ,他 悬 求 一 个 叫做 坚 仁 8 的 
喇嘛 和 不 知 姓名 的 班 智 达 人们) 为 他 的 使 命 说 情调 停 。 大 司徒 
的 使 者 获得 了 极 大 的 成 功 ,他 ( 坚 仁 ) 很 可 能 设法 使 襄 饶 扎 西 
和 他 的 使 团 非常 顺利 地 受到 (皇帝 ) 接 见 ,结果 大 司徒 被 赐 给 
皇帝 的 救 书 和 礼物 ,而 他 (大 司徒 ) 的 侄子 释 迎 仁 钦 被 正式 任 
命 为 帕 木 竹 的 万 户 长 , 除 此 之 外 ,领地 的 界线 和 他 们 私有 的 庄 
园地 产 也 由 皇帝 的 救 令 加 以 固定 ,这 样 一 来 ,大 司徒 的 代理 人 
就 正式 掌管 了 包括 贡 噶 在 内 的 许多 有 争议 的 地 点 在 内 的 地 
方 , 犹 如 在 后 藏 的 仁 蚌 地 区 那样 ,这 些 事件 的 进程 只 可 能 被 解 
释 为 皇帝 批准 和 承认 他 (大 司徒 ) 的 政治 胜利 和 一 种 新 的 政治 
格局 在 中 部 西藏 正式 建立 起 来 了 。 关 于 这 一 变化 在 西藏 的 反 
应 以 及 如 何 从 宗派 的 斗争 演变 为 新 的 庄严 的 支持 、 官 员 贵 族 
的 联合 ,我 们 几乎 一 无 所 知 。 同 样 我 们 也 不 知道 这 些 过 程 中 有 
哪些 角色 ,如 果 有 的 话 , 那 应 当 是 由 索 南 洛 追 扮演 , 他 在 蒙古 
朝廷 呆 了 两 年 ,然后 就 离开 了 它 。 

另 一 件 使 人 们 非常 迷惑 的 事 是 大 司徒 去 世 的 年 代 , 由 于 
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这 个 问题 被 弄 得 如 此 忽 明 忽 暗 ,因此 在 一 些 第 二 手 的 资料 中 
都 分 别提 出 了 自己 认为 相当 精确 的 年 代 . 例 如 ,麦克 唐 纳 
(1963 年 书 100 页 ) 将 之 定 为 公元 1364 年 9, 夏 格 巴 在 1967 年 书 
82 页 也 认为 大 司徒 去 世 于 1364 年 ,虽然 他 在 别处 ( 夏 格 巴 1976 
年 书 335 页 ) 又 赞成 改换 为 1363 年 8, 布 隆 多 C1971 年 书 44 页 》 
建议 定 为 “1364 年 或 1374 年 ”>, 相 距 这 样 久 ,看 来 他 提出 的 后 一 
个 年 代 是 主观 的 。 伯 戴 克 更 喜欢 定 在 1373 年 .在 这 些 主张 
中 ,最 恰当 的 应 是 1364 年 , 它 得 到 中 华人 民 共 和 国 的 学 者 们 的 
广泛 接受 9。 还 有 不 少 其 他 的 主张 ,包括 1371、1372 和 1373 
年 9 。 

只 有 1364 和 1374 年 两 个 年 代 可 以 得 到 藏 文史 料 的 证 明 ， 
释 利 补 特 践 陀 罗 在 RGYA549 一 550 (RGYA (r)323a,RGYA 
(t)2 345) 页 写 道 ,他 (大 司徒 ) 于 阳 火 龙 年 (1376) 在 乃 东 的 甘 
丹 孜 去 世 , 当 时 62 岁 ,有 的 将 “ 阳 火 龙 年 ”写作 “ 阳 木 龙 年 ”, 即 
1386 年 , 见 陈 庆 英 1986 年 书 318 页 ,肯定 由 于 朴 忽 或 排 印 上 的 
错误 。 桂 译 师 在 GOS193( 罗 列 赫 1976 年 书 218, 郭 和 卿 1985 年 
书 144) 页 提出 大 司徒 去 世 的 年 代 与 阴 水 牛 年 (1373) 相 符合 ， 
在 这 一 年 雅 隆 的 执政 者 是 被 称 为 绛 澜 顾 实 ( 即 国 师 ) 的 释 迎 坚 
赞 ,GOS 简单 地 称 为 “ 顾 实 巴 ”, 但 是 YAR18 页 中 雅 隆 编 年 史 
家 记 为 “ 绛 澜 国 师 @。 无 论 如 何 , 桂 译 师 的 观点 在 DEB80( 杜 
齐 1971 年 书 74b 一 75a,210 一 211, 黄 显 1985 年 书 82 一 83) 页 由 
班 钦 索 南 扎 巴 进行 了 考察 和 纠正 : 

“( 大 司徒 ) 去 世 , 是 在 他 62 岁 的 火龙 年 的 10 月 27 日 (公元 
1363 年 11 月 21 日 ), (从 那 以 后 ) 每 年 一 次 的 纪念 仪式 于 27 日 在 
乃 东 孜 举行 ,没有 中 断 过 ”。 

“但 是 《青史 》 的 作者 把 他 去 世 的 年 代 说 成 是 (大 司徒 ) 火 
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龙 年 放弃 乃 东 孜 的 政务 职责 以 后 的 水 牛 年 , (我们 ) 应 认为 这 
是 不 正确 的 。”e 

在 ( 江 孜 法 王 ) 热 丹 贡 桑 帕 巴 的 传记 中 的 一 条 记载 称 1364 
年 (大 司徒 ) 病 得 相当 严重 ,这 证 明 班 钦 索 南 扎 巴 的 记载 可 能 
是 十 分 正确 的 9。 当 大 司徒 感到 不 适 和 他 的 生命 接近 结束 时 ， 
他 采取 了 一 项 令 人 感 兴趣 的 行动 , 即 写 下 了 他 的 遗嘱 。 这 份 遗 
嘱 很 清楚 是 写 给 疑 澜 释 迎 坚 赞 的 ,这 是 该 书 (大 司徒 自传 ) 中 
给 出 明确 时 间 的 一 次 指示 。 在 TAI422(TAI2 330) 页 我 们 读 
到 : 

“虽然 我 想 要 活 到 75 岁 ,但 是 从 11 月 起 我 的 身体 即 被 疾病 
缠 住 .”9 

他 不 可 能 在 他 立 下 遗嘱 之 后 还 活 了 很 久 。 

大 司徒 在 宗教 上 的 遗留 物 至 少 由 两 个 重要 的 项 目 构成 ， 
第 一 项 是 他 用 藏 文 写 的 诗 体 的 《分 别 普 萨 行 论 赞 颂 》(?) ,关于 
它 存在 的 证 据 , 或 者 说 是 仅 有 的 证 据 ,是 它 被 收入 在 北京 出 版 
的 《 丹 珠 尔 ) 的 一 个 版 本 中 9 ,第 二 项 比 第 一 项 更 为 重要 ,他 于 
1351 年 创建 了 泽 当 的 大 寺院 8。 这 座 寺院 建成 后 , 变 成 了 帕 竹 
噶 举 派 的 第 三 个 中 心 ,最 后 它 超过 了 该 派 宗 教 上 的 中 心 丹 萨 
替 寺 。 关 于 建立 该 寺 的 原因 ,在 TAI362 一 363(TAIl 812 一 
813,TAI2 217) 页 有 所 上 暗示 ,在 该 处 我 们 读 到 : 

“以 前 ,( 京 俄 ) 德 哇 谢 巴 ,真正 地 是 三 世 佛陀 ,他 是 一 名 学 
者 ,是 一 个 获得 了 成 就 的 人 。 但 是 到 后 来 ,我 们 的 大 修行 者 没 
有 在 事实 上 显示 出 学 业 成 就 的 根 由 (事实 ), 人 们 都 轻 蕊 地 议 
论 (他们 ): 恩 春 和 疯狂 的 圣人 (大 修行 者 们 ) 什 么 也 不 懂 


大 司徒 创建 这 座 寺 院 的 主要 目标 ,是 向 该 地 区 那些 显然 
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完全 陷入 但 特 罗 仪式 的 实践 和 冥想 的 僧人 们 推荐 经 典 和 学 
问 .1352 年 ,他 任命 当时 只 有 12 岁 但 是 已 有 神童 的 名 望 的 绛 澜 
释 迦 坚 赞 为 这 座 新 建立 的 寺院 的 名 义 上 的 首领 9 ,推测 他 ( 绛 
澜 释 迦 坚 赞 ) 将 这 一 职位 一 直 保持 到 1365 年 他 成 了 大 司徒 的 
继任 者 之 后 ,由 此 他 也 成 为 帕 木 竹 巴 派 中 把 宗教 和 世俗 领导 
权力 集合 于 一 身 的 第 二 个 人 .这 一 事例 证 明 ,把 某 人 称 为 “三 
本 ”中 的 “ 喇 ”, 与 其 说 是 已 故 的 德 哇 谢 巴 的 例子 是 指 丹 萨 替 寺 
的 住持 ,还 不 如 说 是 指 泽 当 寺 的 住持 。 在 大 司徒 以 后 的 时 期 ， 
该 寺院 ( 泽 当 寺 ) 的 住持 的 继承 人 的 事迹 都 与 政治 紧密 相关 。 
对 于 这 方面 给 以 贴切 的 分 析 的 论文 ,留待 以 后 的 其 他 机 会 进 
和 

附 记 : 伯 戴 克 教 授 的 4 中 部 西藏 和 蒙古 人 }》 一 书 ( 罗 马 ， 
1990 年 出 版 ) 到 我 手中 时 ,本 文 已 经 交付 排 印 .TAI 和 TAI 
是 他 的 书 的 主要 的 资料 来 源 ,他 已 将 大 司徒 去 世 的 年 代 改 定 
在 1364 年 。 

注释 

@@ 夏 格 巴 (1976 年 书 320 页 ,注释 6) 错 误 地 把 “大 司徒 ”认为 是 一 个 
蒙古 术语 ,意思 是 “伟大 的 监护 人 ”( 执 掌 全 权 的 大 人 物 》, 是 为 汉族 地 区 
设置 的 官职 .这 并 未 清楚 说 明 这 个 头衔 所 包含 的 意义 . 罗 蒋 列 夫 斯 基 ， 
(1937 年 书 186 页 注释 2) 引 用 《元史 》( 见 YS 眷 85,2120 页 ) ,将 9 人 SC 
这 一 头衔 比 定 为 “大 司徒 一 在 元 代 “ 大 ”(da) 的 发 音 为 dai 一 一 但 这 一 
名 词 并 非 必 然 来 自 汉文 的 公文 元 史 》 此 处 的 原文 为 “ 妈 有 所 谓 大 司 
徒 .司徒 . 太 尉 之 居 , 或 冒 ,或 不 置 .” 一 一 译 者 )。 哈 克 尔 认为 它 是 “一 个 
偶然 出 现 的 “司徒 (教育 大 臣 ) 一 词 的 变 体 ”, 见 他 的 {中 华帝 国 官职 》， 
斯 坦 福 ,1985 年 版 ,471 页 ,6052 条 ,这 也 不 能 解释 任何 一 种 藏 文 文献 中 
出 现 的 此 词 的 意义 .新 近 出 版 的 《 藏 汉 大 辞典 》( 张 怡 苏 主编 ,1024 页 ) 有 
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对 它 的 明确 解释 ,认为 是 给 予 到 汉 地 活动 的 重要 喇嘛 的 一 种 头衔 ,这 也 
只 是 它 部 分 的 含义 (该 酬 典 的 释文 为 “大 司徒 ”古代 管 理 土地 和 人 民 的 
高 级 官职 名 ,为 封 赐 上 层 喇嘛 的 尊号 一 一 译 者 )。 其 他 的 一 些 考释 , 见 史 
伯 岭 的 书 (1987 书 46 页 ,注释 50)。 显 然 《 元 史 》 只 记载 了 一 个 可 能 实际 
上 能 辨认 为 藏族 人 担任 大 司徒 官职 的 实例 ,我 在 此 应 感谢 陈 伙 章 等 对 
有 关 藏 族 的 史料 的 有 益 的 摘录 编辑 , 见 《藏族 史料 辑 》 第 3 册 , 成 都 ， 
1987 年 版 ,3 一 130 页 。 在 人 元史 》 卷 30,677 页 可 以 找到 也 孙 帖 木 儿 ( 泰 定 
帝 , 1323 年 10 月 4 日 一 1328 年 8 月 15 日 在 位 ) 统 治 时 期 的 1327 年 ?月 28 
日 关于 大 司徒 亦 怜 真 乞 刺 思 (当即 藏 文 的 5 名 II 的 记载 《元 史 》 
慰问 大 司徒 亦 怜 真 乞 刺 思 为 大 承 华 普 庆 寺 总 
管 府 达 和 鲁 花 赤 , 仍 大 司徒 ”一 一 译 者 ) 我 认为 他 与 大 司徒 自传 TAI135 
(TAI1 289) 页 记载 的 司徒 仁 钦 扎 为 同一 人 ,还 可 能 即 是 TAI354 一 355 
(TAI1 795,TAI2 264) 页 记载 的 喇嘛 仁 钦 扎 .关于 他 的 进一步 的 情况 ， 
请 参看 我 即将 发 表 的 《 藏 文史 籍 和 传记 中 的 京 兆 府 ) 一 文 ,在 这 些 著作 
中 , 藏 文 资料 通常 不 给 出 “大 司徒 "这 一 名 号 ,但 是 这 并 不 必然 要 使 我 们 
把 “司徒 "作为 “大 司徒 ”的 简称 .另外 ,当时 提 到 的 大 司徒 ,或 多 或 少 地 
与 “万 户 长 ”名 号 相似 ,这 一 官衔 也 是 引入 的 一 个 可 以 继承 的 名 词 ,参见 
范 . 德 尔 . 凯 普 1991 年 文章 的 附 言 。 

加 从 TAI374 一 386(TAI1 836 一 866 ,TAI2 282 一 295) 页 的 大 司徒 
纷繁 复杂 的 自用 备忘录 (秘籍 )`TAI387 一 394,395 一 421(TAI2 295 一 
302,302 一 330) 页 的 两 篇 祈 愿 文 .DRI362 一 363 页 的 就 有 关 朗 拉 色 家 族 
的 系谱 的 问题 对 无 名 氏 ( 佚 名 ) 的 答复 以 及 TAI422 一 431(TAI2 330 一 
339) 页 提 到 这 些 问题 的 大 小 两 篇 遗 教 (3maBamD 或 称 为 他 的 遗言 
(Cqeraasl) 可 以 说 明 ,这 些 作 品 是 他 主要 记 住 的 极端 重要 的 内 容 , 而 
TAI103 一 373(TAI1 217 一 836,TAI2 1 一 282) 页 的 大 司徒 的 自传 体 文 
学 和 对 自己 所 作 所 为 进行 辩解 兼 而 有 之 的 大 司徒 的 自传 表明 ,他 计划 
要 完成 的 并 不 是 截止 于 TAI345(TAI1 774,TAI2 254) 页 的 “…*… 作 为 
礼物 ,于 阴 铁 牛 年 (1361) 的 12 月 ……”。 这 一 点 在 TAI365 CTAIl 819， 
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TAI2 274) 页 的 记载 中 得 到 进一步 的 证 实 , 在 那里 我 们 读 到 “直到 20 岁 
( 实 岁 19 岁 ), 从 20 岁 我 担任 万 户 长 的 官职 ,直到 现在 我 已 经 60 岁 ( 实 岁 


通常 所 见 到 的 和 所 引用 的 大 司徒 的 “ 遗 教 ?或 者 被 称 为 大 司徒 的 
“遗言 "的 史料 的 真实 性 为 五 世 达 赖 喇嘛 (1617 一 1682) 的 成 书 于 1643 的 
DAL66,77(DAL.109,127) 页 所 指出 的 内 容 所 证 实 ,大 司徒 本 人 的 (是 
否 亲 自 所 写 ?) 行 文风 格 见于 他 后 来 的 一 份 “命令 文书 ”, 它 的 全 称 为 “ 命 
令 文书 如 意 之 宝库 ”, 仅 见于 TAI 一 书 。 实 际 上 它 是 一 份 大 司徒 对 他 喜 
爱 的 侄子 绛 澜 释 迎 坚 赞 (1340 一 1373) 的 一 篇 教导 。 绛 澜 释 迦 坚 赞 被 大 
司徒 指定 为 他 的 继承 人 ,他 是 大 司徒 最 小 的 弟弟 仲 “ 索 南 桑 布 的 长 子 。 
关于 大 司徒 的 详细 的 家 族 系 谱 情 况 ,请 参看 本 文 后 面 的 附 表 . 其 中 大 司 
徒 的 年 代 是 按照 班 钦 索 南 扎 巴 (1478 一 1554) 编 写 于 1538 年 的 DEB 的 
80 一 81( 杜 齐 1971 年 书 75a 一 76b,211 一 213, 黄 显 1985 年 书 83 一 84) 页 的 
记载 , 杜 齐 1971 年 书 211 页 所 给 出 的 “1341 年 ?显然 是 排版 的 错误 .依照 
TAI426(TAI2 334) 页 的 大 司徒 的 遗言 ,他 本 来 考虑 让 他 的 另 一 个 侄子 
释 迦 仁 钦 而 不 是 释 迎 坚 赞 成 为 他 的 继承 人 统治 乃 东 ,在 大 司徒 之 后 的 
时 期 帕 木 竹 政 权 的 盛衰 演变 已 经 由 杜 齐 (1949 年 书 24 一 30 页 ) 和 麦克 唐 
纳 (1963 年 书 101 一 103 页 ) 作 了 详细 说 明 。 由 于 可 以 利用 最 近 发 表 的 新 
的 史料 ,光明 可 以 照射 到 这 方面 的 历史 学 的 瞳 区 ,如 被 记 混 乱 的 20 年 和 
将 大 司徒 的 卒 年 推 后 许多 年 等 。 

大 司徒 自传 是 一 部 藏 文 著作 的 历史 上 没有 先例 的 书 , 它 贯穿 着 对 
那些 作者 在 其 中 扮演 了 重要 角色 的 各 种 历史 事件 的 精辟 的 分 析 , 始 终 
只 有 极 少 数 的 著作 可 以 与 之 相 比 .在 藏 文 著作 中 ,从 内 容 上 以 及 理解 的 
困难 上 可 以 与 之 相 提 尝 论 的 纪念 碑 式 的 著作 应 该 是 襄 世 达 束 咯 踊 的 自 
传 和 噶伦 多 仁 巴 * 丹 增 班 觉 (1760 一 ?的 成 书 于 1810 年 的 传记 。 后 者 现 
在 友 两 种 可 以 得 到 的 版 本 :两 卷 本 的 《多 仁 班 智 达 传 》 1986 年 成 都 出 
版 ;《 噶 雪 巴 的 世系 -一 无 欺 真 语 》,1988 年 拉萨 出 版 。 大 司徒 的 自传 值 
得 格外 注意 之 处 ,是 它 提供 了 如 此 清晰 的 证 据说 明 十 四 世纪 四 十 年 代 
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和 五 十 年 代 中 最 后 导致 他 推翻 萨 迎 神权 主义 政权 的 斗争 过 程 , 以 及 在 
此 之 后 他 沉醉 于 己 特 罗 的 修 习 , 并 得 到 许多 著名 高 僧 的 帮助 指导 .因此 
在 该 书 上 下 文中 , 因 阿 弓 多 罗 瑜 合 的 混杂 性 , 但 特 罗 修 习 的 特定 的 但 又 
不 是 专 有 的 师 徒 关系 ,作为 一 名 弟子 没有 理由 违背 其 上 师 的 永 望 等 就 
成 为 绝对 不 可 缺少 的 内 容 。 所 以 在 该 书 中 有 许多 处 提 到 萨 迎 派 在 道德 
上 的 衰落 以 及 自 相 倾 轧 残杀 的 内 生 , 萨 迎 各 拉 章 只 懂得 为 官位 而 明 争 
暗 斗 ,这 些 不 是 完全 公开 的 ,甚至 不 符合 宗教 修 习 中 根深 蒂 固 的 “忠诚 
的 拆 言 的 内 容 , 显 然 是 要 有 意识 地 削弱 萨 迎 派 在 其 执政 末期 的 地 位 ， 
该 书 给 人 的 就 是 这 样 的 印象 .这 部 书 的 三 种 不 同 的 稿 本 都 已 经 印行 ,其 
中 一 种 是 影印 本 (TAID ,另外 两 种 是 现代 形式 的 锅 印 本 .使 人 遗 银 的 是 
这 三 种 本 子 是 互相 转 抄 的 ,当前 紧 追 的 任务 是 将 这 三 种 版 本 结合 使 用 
到 对 西藏 历史 的 这 一 纷乱 时 期 的 研究 上 ,以 使 将 对 它们 的 解释 的 错误 
减少 到 最 低 的 程度 .TAl2 包 含有 许多 对 难 词 的 注释 ,特别 是 有 一 处 它 
提供 了 证 明 大 司徒 所 提 到 的 人 数 的 记载 ,而 这 在 TAI 和 TAI 中 都 没 
有 见 到 ,这 点 我 将 在 后 面 注 释 42 中 指出 .我 们 应 该 期 望 它 至 少 在 所 个 地 
方 可 以 补充 值得 重视 的 那 段 时 间 内 的 文献 记载 ,而 且 可 以 认定 它 不 是 
由 大 司徒 亲手 书写 (刊行 ) 的 .通常 在 了 AI 存在 的 提 摸 不 定 的 不 准确 的 
记载 , (大概) 都 与 TA 和 TAl2 的 记载 相 矛 盾 , 例 如 对 十 四 世纪 五 十 年 
代 早 期 的 那些 事件 的 记载 .我 还 没有 找到 令 人 满意 的 解决 办 法 来 确保 
这 些 文献 中 有 儿 处 记载 的 数字 不 是 随意 填写 造成 的 错误 .大 司徒 在 书 
中 经 常 提前 给 人 加 以 不 能 确认 的 官衔 ,此 外 该 书 还 有 一 个 特点 ,例如 它 
对 某 些 人 甚至 在 萨 名 已经 撤销 其 任何 一 种 官职 之 后 ,仍然 保留 对 它们 
的 “本 钦 " 的 称呼 。 

图 夏 格 巴 (1967 年 书 74 页 ) 提 到 他 似乎 是 大 司徒 的 “可 父 或“ 舅 
父 ”) ,他 1976 年 书 326 页 又 取 掉 了 这 个 短语 .对 此 首先 应 该 确定 ,在 大 司 
徒 的 可 用 的 家 谱 中 ,没有 一 个 名 叫 坚 移 加 卜 的 人 是 他 的 父亲 仁 钦 吉 下 
的 兄弟 ,或 者 是 他 母亲 方面 来 算 的 舅父 ,请 参看 后 面 的 注释 8。 在 我 们 的 
文献 史料 中 ,与 重要 人 物 结婚 的 妇女 通常 都 没有 明确 的 记载 .不 过 我 们 
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在 贝 丹 却 吉 桑 布 十 五 世纪 编写 的 拉 堆 绛 家 族 编 年 史 (DRPAL181 页 ) 读 
到 ,公顷 ( 藏 文 Jags1 即 汉语 的 “ 国 公 2) 却 扎 贝 桑 布 ( 南 喀 丹 贝 坚 狗 贝 
桑 布 的 6 个 儿子 之 一 ,其 情形 详 见 后 文 ) 和 绛 澜 释 迎 坚 赞 的 一 个 姊妹 结 
婚 , 她 被 记 为 一 个 不 常见 的 名 字 “ 本 莫 温 英 ”, 显 然 , 严 格 地 说 “ 温 莫 ”应 
该 是 她 的 真实 的 名 字 。 她 显然 是 却 扎 贝 桑 布 的 第 一 个 妻子 ,他 们 生 有 1 
个 儿子 和 3 个 女儿 。 却 扎 贝 莱 布 的 第 二 个 妻子 是 某 个 大 司徒 却 吉 仁 钦 的 
女儿 。 却 扎 贝 桑 布 自己 也 被 元 朝 赐 给 大 司徒 的 官衔 ,后 来 明 朝 又 加 封 给 
他 “长 ”( 藏 文 1 疑 即 汉语 的 “长 ”) 国 公 的 头衔 。 

@ 柯 廷 所 译 4 元 史 》,YS 卷 87,2193 页 。 罗 获 列 夫 斯 基 (1937 年 书 151 
页 ) 写 道 , 分 院 是 管理 佛教 和 藏族 事务 的 机 构 ( 宣 政 院 ? 的 一 种 辅助 机 
构 . 这 样 的 分 院 亦 见 于 TAI151,161,213(TAI1 324,348,468,TAI2 51， 
63,118) 页 的 记载 。 

加 该 段 藏 文 原文 为 : 

ERERADENEAEL NI NN 
ogaASNY NRA Aas 
Fl Rasxss<assagswsASSS Enl| 

DAL80(DALc13, 杜 齐 1949 年 书 636, 郭 和 和 巍 1983 年 书 124 一 125) 页 
的 相应 记载 显然 是 基于 这 有 段 叙 述 , 但 遗憾 的 是 它们 所 提供 的 文字 对 理 
解 大 司徒 的 叙述 没有 任何 语言 学 上 的 帮助 ,五 世 达 赖 喇嘛 所 写 的 这 段 
文字 为 

NNR aS NY 
ag<asqaRSSSSGqS9 < SS 

加 参看 阿美 夏 阿 旺 贡 噶 索 南 (1597 一 1659) 成 书 于 1629 年 的 4 萨 迎 
世系 史 》 中 对 他 (和 贡 噶 洛 追 ) 的 父亲 达 钦 桑 波 贝 (1262 一 1323 或 1324) 的 
记载 和 讨论 , 见 ACp)295 一 298(A243 一 245) 页 。 

回 见 善 杰 卡 切 ( 绛 澜 贡 噶 僧 格 传 》, 收 入 ( 热 隆 噶 举 金 旦 》 第 2 卷 , 噶 
伦 堡 ,1975 年 版 ,376 页 .在 其 后 不 远 处 的 378 页 记载 , 贡 噶 洛 追 于 1324 年 
阴历 8 月 动身 返回 汉 地 .。 绛 澜 贡 噶 僧 格 在 教义 上 与 萨 迎 的 联系 十 分 紧 
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密 , 他 最 小 的 异 母 (或 异 父 ) 弟 弟 不 是 别人 而 正 是 著名 的 贝 丹 僧 格 ,而 贝 
丹 僧 格 是 喇 腑 丹 巴 的 上 师 之 一 。 关 于 他 的 家 族 的 谱系 ,参阅 署名 阿 那 热 
扎 的 人 在 《 绛 澜 洛 追 僧 格 传 }? 里 所 写 的 绛 澜 洛 追 僧 格 (1345 一 1390?) 的 
生平 事迹 , 载 ( 热 隆 噶 举 金 曼 》, 第 3 卷 , 噶 伦 堡 ,1978 年 版 ,3 一 4 页 .同样 
可 参阅 绛 澜 意 希 仁 钦 (1364 一 1413) 的 弟子 喜 侥 桑 布 (1400 一 1438) 为 他 
写 的 《 绛 澜 意 希 仁 钦 传 》, 收 入 ( 热 隆 噶 举 金 蜂 》, 第 3 卷 ,噶伦 堡 ,1978 年 
版 ,74 一 76 页 。 

图 大 司徒 在 TAI135(TAI2 35) 页 指出 ,他 ( 坚 赞 加 卜 ) 的 父亲 是 宣 
努 云 丹 ,而 TAI1 288 页 则 写作 <…, 即 “我 *, 这 没有 任何 意义 . 毫 无 疑义 ， 
这 里 一 直 存 在 一 个 难题 ,那些 可 以 得 到 的 资料 如 蔡 巴 * 贡 噶 多 吉 
(1309 一 1364) 的 《 红 史 》, 见 TSHAL124(TSHAL1 37b, 稻 叶 正 就 一 佐 
萨 长 1964 年 书 191) 页 , 释 利 补 特 跨 陀 罗 的 成 书 于 1434 的 书 ( 即 人 汉 藏 史 
集 》, 关于 此 书 , 参 看 麦克 唐 纳 1963 年 书 ), 见 RGYA547(RGYA (r) 
321b ,RGYA(t)2 342, 陈 庆 英 1986 年 书 317) 页 ,以 及 佚名 氏 编 辑 和 写 定 
的 《西藏 权贵 家 族 传记 》, 见 AN121 页 ,都 认为 他 ( 坚 赞 加 卜 ) 是 宣 努 坚 移 
的 儿子 , 按 释 利 补 特 踊 陀 罗 的 记载 , 宣 努 坚 赞 是 第 四 任 帕 木 竹 万 户 长 ， 
AN 一 书 则 将 宣 努 坚 赞 列 为 第 三 任 万 户 长 。 

按照 大 司徒 在 TAI117 一 135(TAI1 249 一 289,TAI2 16 一 35) 页 指 
出 的 ,这 是 他 们 家 族 的 一 房 旁 系 远亲 ,看 来 他 们 的 世系 有 如 下 的 两 种 排 
列 方 案 , 其 中 的 X 表示 “有 子女 ”。 

即 1 多 吉 贝 

2.， 宣 努 坚 赞 (多 吉 贝 最 小 的 弟弟 )X? 

1. 宣 努 云 丹 ( 多 吉 贝 的 侄子 一 宣 努 坚 赞 的 儿子 )X? 

1. 坚 赞 加 卜 或 者 1. 多 吉 忠 

2. 宣 努 坚 赞 
.7 X? 

宣 努 云 丹 X? 
坚 赞 加 下 


a 
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按照 葡 巴 、 释 利 补 特 臣 陀 罗 和 AN 一 书 的 记载 ,我 们 得 到 如 下 排 
列 : 

1. 多 吉 贝 

2. 宣 努 坚 赞 X? 

1. 坚 赞 加 下 

3,.? X? 

1. 宣 努 云 丹 

按照 大 司徒 的 说 法 ,多 吉 贝 是 第 二 任 帕 木 竹 万 户 长 ,是 丹 玛 官 尊 的 
继任 人 ,然而 按照 释 利 补 特 跋 陀 罗 的 说 法 ,他 是 第 三 任 万 户 长 和 洛 扎 地 
方 的 稚 寺 的 住持 仁 钦 坚 赞 的 继任 者 .大 司徒 在 TAI118(TAI1 250 一 
251,TAI2 17) 页 记载 ,后 者 ( 仁 钦 坚 赞 ) 是 第 四 任 万 户 长 .这 一 难题 将 在 
另外 场合 进行 研究 .此 外 ,大 司徒 还 在 TAI118(TAI1 250,TAI2 17) 页 
指出 , 宣 努 云 丹 是 本 (官员 ) 旺 秋 扎 的 儿子 。 

这 里 使 人 十 分 迷惑 ,因为 4 朗 氏 家 族 灵犀 宝 卷 ) 介 绍 的 各 种 家 谱 中 
都 没有 提 到 过 坚 赞 加 下 。 大 司徒 在 TAI1 一 28(TAIl 1 一 57) 页 将 ( 朗 氏 
家 族 灵 犀 宝 卷 } 定 名 为 《 朗 拉 色 家 族 的 来 历 和 传承 》, 而 这 一 部 分 的 另 一 
种 手稿 可 以 在 RL97 一 159 页 找到 ,另外 石 泰 安 在 1962 年 书 99 一 102 页 把 
《 朗 氏 家 族 灵犀 宝 卷 确定 为 至 迟 在 十 五 世纪 写成 . 宣 努 坚 赞 和 他 的 儿 
子 或 者 是 他 的 异 父 ( 母 ) 兄 弟 本 宣 ( 努 云 丹 ?) 则 仅见 于 前 者 (大 司徒 自 
传 ) 的 叙述 。 

坚 赞 加 卜 被 撤职 可 能 并 未 造成 这 个 旁 系 家 族 的 政治 抱负 的 终结 。 
这 样 的 结论 可 以 从 夏 格 巴 1967 年 书 75 一 76 页 首次 提 及 的 一 个 名 叫 索 南 
坚 赞 的 官员 身上 得 到 证 实 , 在 叙述 1345 至 1351 年 间 的 事件 时 ,随时 都 提 
到 他 。 夏 格 巴 1976 年 书 322 一 323 页 又 详细 地 谈 到 他 .而 且 他 的 这 种 概述 
会 使 我 们 走 入 迷途 ,在 这 里 只 要 提出 这 一 事实 就 足够 证 明 , 萨 迎 . 蔡 巴 
的 掌权 者 ,更 重要 的 是 雅 桑 的 万 户 长 宣称 帕 木 竹 万 户 长 的 合法 的 继承 
人 不 是 大 司徒 ,而 是 坚 赞 加 下 的 一 个 侄子 (对 ) 索 南 坚 赞 , 按 大 司徒 所 
写 , 他 是 一 个 名 叫 扎 ( 巴 ) 杰 ( 赞 或 波 ) 的 次 要 官员 (SN 要 人 P 的 儿子 ,一 
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份 为 造成 这 种 效果 的 虚假 的 记录 呈送 到 了 元 朝 ,很 可 能 是 帝 师 贡 噶 坚 
赞 (1310 一 1358) 自 己 要 求 当局 任命 案 南 坚 赞 为 帕 木 竹 万 户 长 .这 一 事 
件 发 生 在 旺 秋 贝 担任 本 钦 和 管理 佛教 和 藏族 事务 的 宣 政 院 的 主要 官员 
的 时 期 ,当时 旺 秋 尊 追 是 他 的 副手 (4X5 六 a 。 大 司徒 提 到 ,后 者 ( 旺 
秋 尊 追 ) 开 初 答应 帮助 他 (大 司徒 ) 阻 止 案 南 坚 赞 人 备 取 ( 帕 木 竹 万 户 长 
的 ?官职 .然而 , 当 旺 秋 贝 担任 了 被 称 为 “ 乌 思 藏 本 钦 ” 的 职务 、 旺 秋 尊 追 
升任 为 宣 政 院 的 主要 官员 后 , 旺 秋 尊 追 背弃 了 他 先前 的 诺言 ,而 与 那些 
希望 看 到 帝 师 原 先 的 助手 ( 指 索 南 坚 先 ) 登 上 乃 东 统治 者 的 宝座 的 人 站 
到 了 一 起 .关于 这 一 点 ,大 司徒 提 到 他 是 “看 大 喇嘛 的 意见 行事 ”号 a 
5AAK NSND ,意思 是 贡 噶 坚 赞 在 这 一 卑 郧 事务 中 充当 了 重要 角 
色 ,虽然 这 期 间 他 一 直 在 汉 地 ,但 是 他 选拔 热衷 执行 (这 一 策划 ) 的 旺 秋 
尊 追 来 完成 对 索 南 坚 赞 的 任命 ,这 种 热心 使 得 旺 秋 尊 追 企图 欺骗 大 司 
徒 ,他 表示 可 以 同意 将 后 藏 休 鲁 巴 地 方 给 予 大 司徒 作为 奖赏 (TAI 作 
aw<t',TAI1 作 gxSqal,TAI2 作 <'S|AD ,当然 这 样 一 来 大 司徒 
就 必须 带 着 虎 头 印章 来 确证 关于 这 片 地 产 的 契约 .显然 旺 秋 尊 追 计划 
那 时 从 他 手中 收缴 印章 ,以 使 得 印章 的 所 有 者 也 即 是 合法 控制 帕 木 竹 
的 大 司徒 的 权力 自然 作废 .但 是 大 司徒 破坏 了 这 一 计划 ,因此 他 在 贡 塘 
被 投入 监狱 达 93 天 之 久 (TAI1 349 页 却 记 作 3 个 7 天 ) ,在 这 期 间 ,大 司徒 
坚决 拒绝 依从 本 钦 的 要 求 ,并 特别 强调 本 钦 的 行事 是 无 视 皇帝 的 权威 。 
经 过 这 段 监禁 . 找 打 和 其 他 各 种 不 愉快 的 事情 之 后 , 旺 秋 尊 追 不 得 不 释 
放 他 ,我 推测 这 是 因为 他 没有 权力 除 掉 大 司徒 .在 大 司徒 被 监禁 之 前 ， 
当 把 他 从 杀 鲁 巴 地方 转 送 去 贡 塘 时 ,他 设法 给 在 乃 东 的 助手 们 撒 去 一 
个 口 信 。 由 于 大 司徒 的 这 个 指示 ( 见 TAI163,TAH 351,TAI2 65 页 ) 的 
含义 很 深刻 ,因此 有 必要 将 其 全 文 译 出 : 

a AN SA da SA 
Nar] Sa RR | 
[SV El| ux QRN DIA Ns)| earucN NAN Nal 全 
eg uA “A NA SAA RNA 
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NI 

“因为 (我 ) 不 能 让 出 (我 的 ) 官 职 ,即使 我 被 赤身 绑 缚 也 不 交 出 乃 
东 , 所 以 我 可 能 被 带 来 乃 东 。 如 果 你 们 不 交 出 乃 东 , 帕 木 竹 的 公共 体 就 
将 会 继续 存在 下 去 ,我 .你 们 以 及 雅 隆 也 将 继续 存在 ,如 果 你 们 为 了 想 
拯救 我 而 交 出 了 乃 东 ,我 就 不 会 再 活 在 这 儿 , 帕 木 竹 巴 的 公共 体 也 将 不 
会 存在 ,你 们 也 不 会 存在 , 雅 隆 也 不 会 存在 ,即使 我 被 处 死 ,《 从 我 身上 ) 
剥 下 皮 来 ,也 不 能 交 出 乃 东 。” 

在 大 司徒 被 监禁 时 期 , 旺 秋 尊 追 竭力 用 各 种 方法 企图 诱 使 他 在 最 
长 为 三 年 的 期 间 交 出 他 的 职权 ,并 许诺 在 那 以 后 将 恢复 他 的 职位 。 这 一 
建议 表现 出 本 钦 性 格 中 的 天 真 的 一 面 ,或 者 是 因为 本 钦 作为 帝 师 的 直 
接 下 属 他 觉察 到 当时 严重 的 形势 .不 用 说 ,大 司徒 拒绝 了 本 钦 的 建议 。 

避 3B5SAqSS aq SN nN aR Sa sa 
seaad sivas da 要 af 半 S ='AS'ASS''aga 人 | 省 
Ha NaN A YT RN SS NN SAN S| A SAS ED 
SEE 
Ma<qgNgs1 rag aa gn nr nase 
AqNaR TaN 

“(本 钦 ) 说 : 因为 (我 ) 不 能 违背 大 咱 嘛 的 话语 ,现在 你 交 出 这 个 官 
职 ! 以 后 最 快 在 一 年 中 ,一 般 在 两 年 中 ,最 慢 也 在 三 年 中 ,这 个 官职 又 会 
是 你 的 ,如果 沉 要 ,我 可 以 发 暂 。? 无 论 怎样 ,我 回答 说 ; “即使 是 皇帝 也 
不 会 下 达 这 样 的 命令 ,而 你 也 没有 皇帝 权威 大 .让 我 和 索 南 坚 赞 分 别 用 
自己 的 马 和 驮 冀 , 送 我 们 各 自 的 记录 到 朝廷 去 .经 过 宣 牙 院 上 奏 建议 后 
在 朝廷 判断 撤销 (我 的 ) 官 职 是 否 合适 。 册 于 在 我 和 是 秋 尊 追 之 问 存在 
的 敌意 ,他 不 能 (未 被 授权 ) 送 一 份 申诉 记录 到 朝廷 去 .”( 藏 文 意思 应 
是 :由 于 不 准 (我 们 ?去 朝廷 申诉 ,这 就 成 为 我 和 旺 尊 记 仇 的 根子 .一 一 
译 者 ) 

很 可 能 旺 秋 尊 追 撤销 大 司徒 万 户 长 官职 的 企图 的 失败 与 1349 年 下 
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半年 从 蒙古 朝廷 返回 的 索 南 贝 之 间 有 某 种 因果 关系 。 旺 秋 贝 被 解除 了 
职务 ,在 TAI163(TAIl 352 一 353,TAi2 65 一 66) 页 ,我 们 看 到 大 司徒 的 
记载 突然 一 下 向 前 跳跃 到 1349 年 .无论 博 况 怎 样 ,就 不 再 听 到 索 南 坚 赞 
更 多 的 消息 .( 帕 木 竹 万 户 长 ) 这 一 职位 之 争 只 在 RGYA548(RGYA(r) 
322a,RGYA(t)2 343, 陈 庆 英 1986 年 书 318) 页 被 非常 简短 地 提 及 ,在 该 
处 我 们 读 到 案 南 坚 移 是 那些 拥有 可 能 会 威胁 到 他 (大 司徒 ) 的 地 位 的 命 
令 文书 ( 藏 文 8S', 即 蒙古 语 扎 萨 克 )( 帝 师 发 给 的 ?) 的 人 之 一 ,五 世 达 赖 
喇嘛 对 这 一 事件 的 记述 不 是 十 分 精确 的 ,他 在 DAL81(DALc132, 杜 齐 
1949 年 书 636, 郭 和 卿 1983 年 书 126) 页 写 道 : 
na Da YN YN NN 
RoRYT AT AAs ST GT IY SYR 
Yeats NBAsT NgN DST ESIC RL | 9 
amar NAA Ns arday A RT 
xa duodenal 
Iva YS RRA 
“本 钦 旺 ( 秋 ) 尊 ( 追 ) 邀 请 (大 ?司徒 到 条 鲁 巴 赴 宴 ,虽然 他 使 用 了 其 
骗 的 办 法 ,软硬兼施 (劝告 ) ,逼迫 (大 司徒 ) 交 出 (他 的 ) 虎 头 ( 印 ) ,甚至 
把 他 (大 司徒 ) 在 贡 塘 监禁 了 19 天 .但 最 终 还 是 : 
虽然 聪明 人 也 有 时 糊涂 ， 
但 不 会 在 份 内 事 上 出 错 ， 
蚂蚁 虽然 没有 长 着 眼 畏 ， 
但 比 长 眼睛 的 假 得 更 快 。 
由 于 (大 司徒 ) 优 越 的 洞察 力 和 勇气 ,本 钦 没 有 抓 到 (对 大 司徒 施加 
阴谋 的 ) 机 会 ,( 使 得 大 司徒 能 够 ) 返 回 ( 乃 东 )。” 
这 里 的 偶 颂 引 自 ( 萨 迦 班 智 达 格言 宝藏 ), 第 1 卷 第 14 首 , 见 J].E- 
. Bosson《 格 言 宝 石 的 精华 》, 布 鲁 明 顿 ,1969 年 版 ,41、203 页 。 
这 些 事件 使 大 司徒 对 萨 迎 的 掌权 者 的 态度 发 生 了 极为 重要 的 转 
变 , 正 是 在 这 时 他 下 定 了 这 样 的 决心 ( 见 TAI165,TAI1 356, TAI2 67 
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页 ) : 

SS'XST cy Na Nl NY gay 5 YY NA SA aN Ae 
qa SINargN) | . 

“我 要 成 为 萨 迎 本 钦 ,我 要 成 为 全 体 萨 迦 人 尊敬 的 人 , (成 为 他 们 的 
主人 ) ee 

不 过 问题 已 变 得 相当 紧张 ,以 致 于 大 司徒 最 年 长 的 哥哥 京 俄 德 哇 
谢 巴 (1293 一 1360) 一 一 关于 他 的 情况 参看 注释 9 一 一 不 得 不 出 面 调停 ， 
他 (建议 ) 任 命 他 最 年 幼 的 异 母 弟弟 也 即 是 大 司徒 最 年 幼 的 同 母 弟 为 万 
户 长 ,TAI164 一 165(TAI1 354 一 355,TAI2 66 一 67) 页 对 当时 各 个 困难 
时 刻 的 情况 作 了 陈述 : 和 

Ya Ba NS ANY Na aA 
SN dA NA NA AKIN aqs'qqjSS=- 
a dung ANY NNN a 
Ba qs aaN nar SSS1 IN A A a Ham DN a qd | 
NREC 
RANGLE 
EN 

“ 当 本 钦 ( 自 己 和 一 支 军 队 ) 在 蔡 绷 安置 下 来 时 ,我 也 照样 ,在 乃 东 
征集 了 一 支 侍从 军队 (CSaasSaqj) 并 离开 基地 向 南 杰 推进 。 当 我 正 考虑 
是 进行 攻击 还 是 等 待 调解 时 ,我 们 的 京 俄 德 哇 谢 巴 来 到 了 ( 蔡 册 ?). 在 
他 迎接 (款待 ?) (此 处 译文 是 尝试 性 的 ,我 不 太 肯 定 如 何 翻 译 a 廊 S 
aza) 本 钦 索 南 贝 和 前 藏 的 主要 官员 后 ,本 钦 旺 ( 秋 ) 尊 ( 追 ) 到 .了 雅 隆 ， 
他 们 举行 了 会 见 和 ?[ 我 不 理解 5'S'Sgs|s| 在 这 里 的 用 法 ,如 果 对 
( 革 ) 疾 是 一 个 地 名 ,也 可 能 意思 是 “他 们 停留 在 怕 罗 ”我 们 的 最 年 幼 
的 弟弟 索 南 桑 布 于 是 被 全 面 地 任命 为 万 户 长 。( 在 此 之 后 ) 本 钦 旺 ( 秋 ) 
尊 ( 追 ) 动 身 前 去 温 普 ( 温 地 方 的 山谷 )。” 

这 里 9aa'5aq| 一 词 的 93% 的 确切 意思 难以 确定 , 它 常常 被 比照 
为 可 ,参看 后 面 注释 25, 把 他 们 与 军事 驿 传 的 组 织 联系 起 来 ,我 们 可 
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以 设想 为 在 有 军事 需要 时 组 成 的 骑兵 队 。 因 此 ,一 支 侍从 军 (Sa 
Saqj) 可 以 解释 为 主要 由 步兵 单位 组 成 的 部 队 。 

万 户 长 的 职位 改 由 大 司徒 最 年 幼 的 弟弟 担任 ,这 显然 只 是 一 种 形 
式 , 在 这 种 形式 中 ,他 ( 疑 曲 坚 赞 ) 是 以 “大 司徒 "名 义 出 现 的 负责 做 出 重 
要 决定 的 人 .在 这 里 存在 的 难题 和 至 今 尚未 摘 清 的 是 ,从 释 利 补 特 跋 陀 
罗 、 班 钦 和 五 世 达 赖 喇嘛 那里 得 到 的 帕 木 竹 万 户 长 的 资料 ,都 没有 提 到 
过 索 南 桑 布 或 者 释 迦 仁 钦 ( 他 们 的 情况 见 后 文 ) 在 担任 这 一 职务 。 在 萨 
迎 的 官员 中 ,唯一 支 特大 司徒 拒绝 交 出 他 的 万 户 长 职位 的 是 本 钦 旺 秋 
贝 ,1349 年 旺 秋 贝 的 职务 被 索 南 贝 接替 ,因此 这 件 ( 指 疑 曲 坚 赞 印 去 万 
户 长 职务 ) 不 可 能 与 TAI303(TAI1 679,TAI2 211) 页 所 提 到 的 1358 年 
年 底 旺 秋 贝 的 去 职 时 间 一 致 .TAI125(TAI1 266,TA12 24) 页 在 讲述 
1316 年 底 的 事件 时 首次 提 旺 秋 员 ,并 提前 使 用 他 后 来 的 官职 ,使 人 以 为 
他 当时 已 经 是 “本 钦 ”。 所 以 ,TAI218(TAI1 478,TAI2 122) 页 关于 旺 秋 
贝 的 继任 者 的 记载 存在 一 个 小 错误 ,在 该 处 我 们 获悉 ,一 次 据 称 包括 旺 
秋 贝 放弃 本 钦 职 位 在 内 的 权力 转移 发 主 在 1351 年 至 1353 年 ,很 像 是 在 
1353 年 上 半年 , 即 在 该 职位 的 印 被 授与 ( 藏 文 $<', 指 上 级 交 给 下 级 ) 甲 
哇 桑 布 之 后 在 所 有 可 以 见 到 的 历任 本 钦 表 中 给 出 的 是 旺 秋 贝 一 索 
南 贝 ~ 一 甲 哇 桑 布 的 继任 顺序 ,最 早 的 一 份 见于 获 巴 的 TSHAL54 
(TSHAL1 24b, 究 叶 正 就 佐 蒋 长 1964 年 书 127) 页 ,我 建议 ,为 了 与 这 三 
种 记载 相 一 致 ;将 大 司徒 此 处 的 叙述 作 一 校正 , 即 以 案 南 贝 替换 文中 的 
旺 秋 贝 ( 即 索 南 贝 1349 年 继任 ,1353 年 去 职 一 一 译 者 )。 夏 烙 巴 1967 年 书 
77 页 提 到 某 一 未 经 证 实 的 萨 迎 的 “重要 行政 官员 " 旺 秋 热 巴 ,这 个 人 物 
是 夏 格 巴 在 他 的 书 中 (1976 年 书 323 页 ) 以 猜想 虚构 出 来 的 ,所 以 大 司徒 
根本 没有 提 到 过 他 , 旺 秋 贝 的 女儿 贝 丹 案 南 本 与 江 孜 夏 喀 家 族 的 朗 多 
帕 巴 贝 邓 布 (1318 一 1370) 在 1361 年 结婚 ;他们 的 儿子 是 仲 扎 巴 ,显然 生 
于 1363 年 .关于 这 些 参看 杜 齐 1949 年 书 663 页 和 著名 的 江 孜 法 王 热 巴 贡 
和 桑 帕 巴 (1389 一 14427 的 传记 , 即 SIT10(SIT1 19) 页 。 

只 有 在 'TAI213(TAI1 467,TAI2 118) 页 的 一 段 讲述 中 发 现 可 说 明 
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大 司徒 正式 恢复 万 户 长 职务 的 迹象 ,此 事 可 能 发 生 在 1350 年 或 1351 年 ， 
至 少 也 是 在 1350 年 至 1353 年 之 间 .。 在 该 处 大 司徒 讲 到 他 派 遗 喜 饶 多 吉 
和 旺 秋 二 人 作为 他 的 使 者 到 皇帝 的 朝廷 去 5 他们 似乎 是 作为 34s 
(可 能 是 蒙古 名 字 ) 达 和 鲁 花 赤 (政府 的 代理 人 ) 和 Xwrs 生 如 < 的 随从 ( 进 
京 的 )。 我 暂时 还 不 能 鉴定 这 两 个 人 。 按 Hambis( 韩 百 诗 )1954 年 96 页 指 
出 ,汉文 资料 中 许多 人 以 Oljei Temur 的 名 字 而 出 名 。 嘉 侥 多 吉 与 我 们 
在 大 司徒 自传 中 经 常 遇 到 的 拨 希 喜 饶 多 吉 是 同一 人 ,“ 拨 希 ” 即 是 蒙古 
语 的 bagsi, 即 “上 师 ”, 请 参看 我 的 (蒙古 统治 期 间 西 藏 的 拔 希 和 巴克 
西 ) 一 文 , 载 于 即将 出 版 的 (柏林 印度 学 研究 》, 第 六 卷 (1990) 。 旺 秋 看 来 
是 掌管 贡 噶 庄园 的 一 个 舍 从 3, 而 且 这 是 由 于 受到 “ 院 巴 ”的 指教 .5 此 事 
亦 见于 DAL83(DALc135, 杜 齐 1949 年 书 637, 郭 和 卿 1983 年 书 128) 页 。 
藏 文 的 35 中 ( 院 巴 ) 在 杜 齐 书 中 没有 写 明 , 郭 和 钙 书 中 写作 “ 漫 巴 ”。 看 
来 这 是 一 个 混和 词 ,S 人 5 很 可 能 对 应 于 汉语 的 “ 院 ”, 是 一 个 藏 语 名 词 
词尾 。 它 表达 的 意思 是 “属于 院 的 人 ”. 这 似乎 是 说 他 是 宣 政 院 派出 的 一 
个 官员 .J 这 些 使 臣 到 达 蒙 古 朝廷 后 活动 的 结果 是 ,大 司徒 从 宣 政 院 得 
到 两 枚 贺 形 银 印 ,重新 被 任命 为 万 户 长 。 

我 们 在 TAI343(TAI1 770,TAI2 252) 页 读 到 ,在 1360 或 1361 年 ,大 
司徒 要 推荐 他 的 侄子 释 迎 仁 铁 为 万 户 长 ,因此 派 仁 他 的 使 者 喜 饶 扎 西 
亦 称 拔 希 喜人 饶 扎 西 到 皇帝 的 宫廷 去 ,使 者 从 朝廷 回来 时 带 来 一 份 皇帝 
的 命令 ,任命 释 迎 仁 钦 为 万 户 长 ,并 赐 给 一 枚 虎 头 印章 .这 件 事 提供 了 
一 个 证 据 , 说 明 到 那 时 大 司徒 的 地 位 已 变 成 这 样 , 即 帕 林 竹 万 户 长 是 他 
的 一 个 下 属 官员 ,这 本 身 就 有 充分 理由 使 我 们 考虑 当时 大 司徒 已 使 得 
中 部 西藏 在 某 种 意义 上 处 于 他 的 操纵 之 下 .无 论 如 何 , 推 出 他 的 侄子 并 

. 不 是 一 次 愉快 的 选择 大 司徒 在 TAI426CTAI2 334) 页 他 的 遗言 中 写 
道 , 当 他 认为 释 迎 仁 钦 适 合 担任 万 户 长 时 ,他 派 直 喜人 饶 扎 西 ( 参 看 后 面 
注释 38) 到 皇帝 的 宫廷 去 ,在 请 求 其 他 事情 的 同时 请 求 给 释 迎 仁 钦 投 
职 , 一 份 具有 效力 的 诏书 同意 了 这 一 请 求 ,并 随后 被 正式 宣布 , 释 迎 仁 
钦 就 职 担任 他 的 新 职务 ,但 是 这 对 他 是 一 个 不 幸 , 此 后 不 久 他 就 去 世 
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Te 

侠 京 俄 德 哇 谢 巴 是 第 七 任 帕 木 竹 万 户 长 京 俄 扎 巴 仁 钦 (1250- 
1310) 的 侄子 。 京 俄 扎 巴 仁 钦 又 称 喜 哇 谢 巴 . 尼 却 巴 或 过 甲 沃 根据 一 些 
家 族 世 系谱 , 德 哇 谢 巴 是 大 司徒 的 两 个 异 母 哥哥 之 一 .TAI135(TAI1 
289,TAI2 135) 页 所 说 的 德 哇 谢 巴 即 是 指 他 ,而 且 他 另 一 名 号 叫 京 俄 扎 
巴 坚 赞 ,又 叫 策 细 宁 玛 巴 ( 即 旧 策 细 巴 ) ,他 担任 帕 木 竹 寺 住持 达 半 个 多 
世纪 。 关 于 他 的 生平 纪年 存在 一 个 次 要 问题 .TSAHL123 (TSHAL1 
37a, 稻 叶 正 就 ,佐藤 长 1964 年 书 190、197 一 198, 注 释 46) 页 提出 他 在 阳 
土 狗 年 即 1298 年 被 委任 为 住持 ,然而 RGYA542 (RGYA (r) 318b， 
RGYA(t)2 335, 陈 庆 英 1986 年 书 314) 页 记载 这 一 事件 发 生 在 阳 土 鼠 年 
即 1288 年 (或 者 1348 年 !) 。 桂 译 师 宣 努 贝 (1392 一 1481) 的 成 书 于 1476 或 
1478 年 的 编 年 史 GOS507 一 508( 罗 列 赫 1976 年 书 583, 郭 和 卿 1985 年 书 
379) 页 记载 他 任 住持 是 在 铁 狗 年 即 1310 年 .最 后 , 巴 俄 " 祖 拉 陈 瓦 
(1392 一 1481) 在 DPAV(p)1 848(DPAV833) 页 记载 他 担任 住持 34 年 ， 
而 AN120 页 则 记 为 42 年 .显然 对 这 一 问题 的 可 靠 性 最 大 的 也 是 最 终 的 
结论 应 当 是 大 司徒 在 TAI334(TAI1 750,TAI2 243) 页 的 陈述 ,他 指出 
他 的 异 母 兄 长 在 17 岁 时 即 1310 年 担任 住持 ,并 担任 这 一 职务 51 年 ,直到 
1360 年 去 世 。 

轿 夏 格 巴 (1976 年 书 320 页 ,注释 8) 解 释 这 一 短语 为 “一 种 法 律 文件 
(内 asQqj ?或 者 是 一 种 判决 争执 的 文件 ,一 种 条 约 CSSSa3aS 有 可)”。 
在 9 如 这 一 表达 方式 里 ,SA 和 这 一 藏 文 术语 应 当 理 解 为 对 
借词 55( 相 当 于 汉语 的 “ 制 付 "或 “ 扎 付 ”) 的 说 明成 份 .我 们 可 以 发 现 
“过 多 ”的 这 样 的 例证 ,例如 TAI125CTAIl 266) 页 指出 某 个 洛桑 的 官衔 
是 Njama 全 ,在 这 里 Rqjalma( 掌 文书 者 ) 是 对 < 会 ( 即 汉语 的 “ 同 
知 ”) 的 一 种 解释 , 即 “ 副 的 行政 官员 ”,TAI2 将 此 词 错 写 为 寻 < 全 ,与 此 
类 似 , 在 TAI416(TAI2 324) 页 的 < 可 及 AS 也 是 由 蒙古 语 的 “达尔 
罕 ”( 因 有 功 免除 差 税 和 犯罪 免 刑 的 人 和 藏 语 的 由 was'( 没 有 差 税 负 
担 ) 组 成 ,意思 是 “免除 差 税 的 人 ”。 
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夏 格 巴 1967 年 书 74 页 给 人 一 个 暗示 ,是 从 少年 时 代 的 大 司徒 和 他 
的 上 师 年 麦 巴 (关于 他 的 情况 ,参看 我 1991 年 论文 注释 11) 之 间 的 一 次 
谈话 得 来 的 。 当 问 到 大 司徒 是 否 想 成 为 一 名 僧人 或 万 户 长 时 ,他 回答 
说 :“ 当 一 名 僧人 !" 夏 格 巴 书 此 处 的 僧人 用 “monk( 英 文 意 为 修道 士 . 僧 
倡 ) 一 词 ,而 TAI127(TAI1 271 一 272,TAI2 27) 页 写作 仁 波 且 (S 志 半 
二 ) ,意思 应 该 是 a man of the cloth( 指 一 名 教士 或 牧师 )。 他 的 上 师 评 论 

“说 :* 因 为 (你 ) 不 会 成 为 一 名 仁 波 且 , (你) 应 该 学 习 在 战场 上 战胜 ( 敌 军 

的 方法 )。” 大 司徒 在 晚年 意识 到 这 位 上 师 不 是 别 的 正 是 一 位 金刚 持 , 其 
完整 的 意义 是 说 他 认为 上 师 给 了 他 最 正确 的 评价 , 自 那 以 后 他 一 直 遵 
循 上 师 这 一 劝告 。 

五 世 达 赖 喇嘛 在 DAL78(DALc128, 杜 齐 1949 年 书 635, 郭 和 婴 1983 
年 书 122 一 123) 页 指出 ,大 司徒 在 6 岁 时 受 了 优 婆 塞 (居士 ) 戒 ,因此 被 起 
名 为 “ 颖 曲 坚 赞 ”, 在 8 岁 时 “放弃 世俗 "<3" , 即 出 家 ), <35* 这 
个 术语 显然 并 不 一 定 意味 着 他 成 为 一 名 僧人 ,因为 从 各 方面 来 说 ,8 岁 
对 成 为 一 名 僧人 太 小 了 ,甚至 在 噶 举 派 中 也 是 如 此 ,确实 大 司徒 自传 中 
他 自己 也 说 这 只 是 简单 的 见习 僧 徒 。 因 此 Seyfort Ruegg (1966 年 书 131 
页 注释 2) 推 测 五 世 达 赖 喇嘛 的 大 司徒 是 一 名 出 家 僧人 的 说 法 不 可 能 是 
确实 无 疑 的 ,同样 ,那些 认为 大 司徒 “大 概 ?是 一 个 “ 喇 本 ”的 人 在 本 文 所 
使 用 的 资料 (其 中 有 许多 是 新 近 才 得 以 接触 使 用 的 ) 中 得 不 到 任何 证 
明 . 五 世 达 赖 喇嘛 的 记载 中 还 有 另 一 些 仅 就 其 含义 来 说 就 使 人 感 兴趣 
的 资料 .DAL85CDALc139) 页 有 下 面 一 段 话 , 杜 齐 (1949 年 书 638 页 ) 只 
对 其 做 了 不 完全 的 有 用 份 错误 的 翻译 , 郭 和 卿 (1983 年 书 130 一 131 页 ) 
的 译文 则 要 准确 得 多 。 这 段 原文 为 : 

SD OE DI AND 
月 asmRasr9s1 EGR 
avavga NYS 

“在 首 邑 乃 东 的 有 大 门 ( 我 在 这 里 采纳 ZHANG550 页 的 说 法 ,认为 
可 or 守 是 要略 的 异 写 ,不 过 在 Sumatiratna (1821 一 ?) 的 蒙 藏 专门 词汇 
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SU1 430 页 的 要略 和 SU1 446 页 可 w 半 的 释文 都 作 亲 亲 访 即 巨大 的 门 ,大 
门 , 蒙 文 的 释文 则 作 外 门 、 大 门 ), 外 门 和 内 门 三 道门 的 宫 暴 中, (他 , 即 
大 司徒 ) 立 法 (禁止 ) 妇 人 ( 藏 文 世相 汉 , 直 接 意思 为 “黑色 的 女人 ,也 可 
以 指 “放荡 的 女人 ,不 清楚 五 世 达 赖 喇嘛 在 此 用 的 是 哪 一 种 含义 ,大 司 
徒 总 是 对 女 色 持 否 定 和 怀疑 的 态度 )、 酒 (进入 ) 内 门 (的 内 部 )、( 大 ) 司 
徒 自己 按 僧人 的 规矩 生活 ,( 避 免 ) 洒 .过 午 饮食 等 ……?” 

依据 这 一 段 记 述 , 夏 格 巴 (1967 年 书 82 页 ) 将 其 解 为 大 司徒 “直到 他 “ 
生命 终结 ,一 直 是 一 个 严格 的 佛教 僧人 ”, 在 夏 格 巴 1976 年 书 334 页 又 删 
去 了 这 句 话 。 

四 又 见于 DEB76( 杜 齐 1971 年 书 70b ,2o6 , 黄 显 1985 年 书 78) 页 和 五 
世 达 赖 喇嘛 自传 即 ( 萨 贺 尔 僧人 阿 旺 罗 桑 嘉 措 幻 现 戏 乐 之 故事 一 一 云 
党 ),Kawring,Lahul,1985 年 ,第 1 卷 30 页 ,他 可 能 与 TSHAL148 页 提 到 


. 的 蔡 巴 派 财 产 的 唯一 重要 检查 者 楚 达 是 同一 人 .我 们 还 昕 到 一 个 名 叫 


楚 达 的 入 继 多 丹 雍 萨 哇 之 后 担任 西部 西藏 的 普兰 的 某 一 国王 的 上 师 ， 
他 外 去 这 一 职务 后 成 为 喇 路 喜 侥 培 的 继任 人 .我 们 应 暂且 不 论 这 位 僧 
人 楚 达 ,如 果 是 他 , 当 大 司徒 接受 沙弥 戒 时 ,他 应 从 普兰 前 来 主持 ! 

四 参看 TAI419(TAL2 327) 页 .此 文 还 未 被 证 明 即 是 班 钦 曾 两 次 
引用 的 (大 司徒 ) 遗 言 。 首 先 ,在 DEB66( 杜 齐 1971 年 书 6la 一 b,196, 黄 晒 
1985 年 书 67) 页 有 一 段 非常 隐秘 的 诗句 :人 ai 计 SS 号 下 a 计 号 人 关中 
En | ragqra 人 | 然而 在 TAI417 一 
418(TAI2 326) 页 却 没有 见 到 类 似 的 富 于 想象 力 的 词句 .另外 一 个 问题 
发 生 在 DEB78( 杜 齐 1971 年 书 73a 一 b,209, 黄 显 1985 年 书 81) 页 , 班 钦 以 
非常 清楚 的 方式 写 下 了 一 段 许 : 

[SEE 二 

aca'ar ye aA 

Sa Sa a Ara nya 

a AR 

“在 从 前 ,显赫 的 萨 迎 人， 
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权势 够 到 了 苍穹 ， 

他 们 拥有 巨大 的 财富 ， 

因此 本 钦 南 喀 丹 巴 ， 

年 轻 时 就 取得 了 ……” 

这 段 诗 也 被 夏 格 巴 (1976 年 书 333 页 ) 所 引用 ,他 宣称 引 自 《 朗 氏 家 
族 史 一 一 灵犀 宝 卷 》, 但 我 未 能 在 该 书 中 找到 它 , 只 在 TAI415(TAI2 
323) 页 大 司徒 所 写 的 类 似 的 一 段 话 中 找到 下 面 一 段 包括 前 三 行 诗 内 容 
的 话 :次 5 六 SA Nasa SS se 5 Ya Bel er 
QR9sarRqs| “以 前 ,显赫 的 萨 迎 人 (所 具有 ) 的 巨大 的 权势 和 占 
有 的 财富 够 到 了 天 穹 。” 

关于 这 位 本 钦 , 大 司徒 的 相应 的 记载 中 称 之 为 疑 巴 ( 家 族 ) 本 钦 , 详 
见 后 文 注释 22。 

@ 见 RGYA547[RGYA(r)321a,RGYA(t)2 342, 陈 庆 英 1986 年 书 
317] 页 。 宗 喀 巴 在 给 他 ( 扎 巴 绛 井 ) 的 权 父 (一 说 为 堂 弟 , 见 王 森 《 西 藏 佛 
教 发 展 史 略 ? 附 表 1, 帕 木 竹 巴 世系 ,1987 年 北京 版 一 一 译 者 ) 扎 巴 坚 赞 
(1374 一 1432) 的 一 篇 教 诊 中 写 过 一 篇 扎 巴 绛 曲 的 有 趣 的 未 注 明 日 期 的 
传记 , 见 TSONG( 宗 喀 巴 全 集 )。 虽 然 该 文 主要 是 华 现 的 诗句 ,但 是 也 包 
会 一 些 不 见 他 书 的 重要 记载 。 

回 最初 我 有 这 样 的 印象 ,这 里 的 “喇嘛 达 尼 多 波 "应 该 邵 是 达 钦 柔 
滤 中 .但 是 TAI389(TAI2 297) 页 的 听 愿 短文 根 当 清楚 地 表明 他 是 喇嘛 
年 麦 巴 。 

国 班 钦 在 DEB79( 杜 齐 1971 年 书 73b 一 74a,209 一 210, 黄 租 1985 年 
书 81) 页 提供 了 一 份 篇 短 的 名 单 ,特别 指出 布 屿 " 仁 钦 珠 (1290 一 1364)、 
豆 色 . 托 才 桑 波 贝 (1295 一 1369) 喇嘛 丹 巴 是 他 (大 司徒) 的 三 位 主要 的 
上 师 。 他 们 三 人 ,特别 是 唾 蚊 丹 巴 在 大 司徒 的 自传 中 多 次 被 提 到 :由 其 
弟子 托 策 巴 " 仁 钦 南 杰 (1318 一 1388) 撰 写 的 布 顿 . 仁 钦 珠 的 传记 叙述 了 
他 们 的 几 次 会 见 , 参 看 Seyfort Ruegg1966 年 书 131、150、168 页 。 在 1357 
年 至 1364 年 的 记事 中 ,他 指出 有 一 次 太 司 徒 从 他 ( 布 顿 ) 那 里 接受 了 时 
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轮 金刚 灌顶 教 诚 ,时 轮 金 刚 但 特 罗 的 详细 解说 、 修 习 六 部 瑜伽 的 教 诚 以 
及 对 传 法 上 师 的 口传 经 文 的 讲解 , 除 此 之 外 还 有 《一 切 如 来 金刚 三 业 最 
上 秘密 大 教 王 经 》 和 《和 净 曼 德 迦 轮 》 的 五 阶段 指导 。 布 顿 在 TAI205,306， 
309,320,326(TAI1 449,685,692,716,732,TAI2 109,213, 217, 228, 
235) 页 被 单独 提 到 ,还 可 参阅 现 已 被 杜 齐 收录 翻译 的 布 顿 为 夏 鲁 万 户 
的 统治 者 古 尚 * 贡 噶 顿 珠 辩护 而 写 给 大 司徒 的 信 ( 杜 齐 1949 年 书 673 一 
674 页 ) 在 TAI306(TAI1 685,TAI2 213) 页 关于 1358 年 的 记载 不 过 是 
经 过 大 司徒 证 实 的 其 中 的 一 次 ,当时 大 司徒 在 春 堆 请 求 布 顿 传授 宗 
指导 。 由 勒 钦 * 贡 哆 坚 赞 在 1494 年 编写 成 的 哆 当 教 派 史 中 的 嘉 色 的 传记 
(关于 该 书 的 成 书 年 代 问 题 ,参看 我 1991 年 论文 注释 20) 指 出 ,大 司徒 在 
1361 年 曾 邀 请 他 ,当时 他 们 曾 短期 相 会 ,请 参阅 《 噶 当 派 教 法 史明 灯 》， 
1972 年 新 德里 版 ,第 2 卷 ,294 一 295 页 .他 肯定 即 是 TAI326,342,344 一 
345(TAI1 732,767,772 一 773,TAI2 235,250,253) 页 所 记载 的 “喇嘛 嘉 
色 巴 ”首先 ,他 参加 过 为 大 司徒 的 已 故 的 异 母 哥 哥 京 俄 的 遗体 举行 的 
献 祭 仪式 ,不 过 他 没有 同意 大 司徒 要 他 在 前 藏 逗 留 的 要 求 。 在 巴 俄 " 祖 
拉 陈 瓦 的 历史 书 ( 即 《智者 喜宴 力 中 有 一 段 有 趣 的 记载 ,他 在 DPAV(p) 
1441(DPAV443) 页 写 到 , 嘉 色 向 大 司徒 介绍 出 家 僧人 不 宜 负担 兵役 差 
税 和 乌拉 差 役 .显然 ,大 司徒 的 修炼 使 他 做 了 坦率 和 直接 的 (同意 的 ) 回 
答 ,如 同 这 是 他 自身 的 期 望 一 样 。 在 大 司徒 的 书 中 写 有 这 样 一 段 话 : 

Ev Aa Ys Rav A YS SS SI a SA Ay 
aRa' an< da Ba a ds AN Sadr A YO 
Aa Ya GRA 

“那些 依照 教 法 行事 的 人 将 受到 尊重 (并 免除 这 些 差 税 )。 如 果 ( 居 
住 ) 在 河谷 上 部 的 和 游牧 的 其 他 人 ,( 用 ) 箭 (打猎 ?的 、 耕 种 田地 的 (此 
处 应 为 在 山谷 里 放牧 的 、 在 河谷 口 种 地 的 一 一 译 者 )、 经 商 的 、 或 者 成 家 
置 产 的 人 不 负担 兵役 、 赋 税 和 乌拉 差 役 ,其 他 还 有 谁 负担 差 税 ?” 

早期 的 藏 文 资料 没有 写 明 这 些 赋税 是 如 何 使 用 的 , 换 句 话说 ,如 果 
不 是 为 了 统治 阶级 的 舒适 和 满足 , 税 赋 为 什么 要 增加 .在 这 一 时 期 的 文 
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献 中 没有 见 到 “抗税 反叛 ”的 记载 ,除了 在 TSHAL104 一 105 页 的 第 三 世 
噶 玛 巴 搂 过 多 吉 (1284 一 1339) 的 传记 中 所 提 到 的 一 次 之 外 。 在 该 处 我 
们 读 到 ,兵役 、 差 税 引 起 朱 思 麻 地 区 僧人 们 的 反对 ,但 这 不 是 中 部 西藏 
的 僧人 ,因为 他 们 生活 轻松 .这 事 引 发 了 一 场 暴风 雨 。 

在 大 司徒 的 自传 里 ,他 的 上 师 中 被 特别 频繁 地 提 到 的 是 喇嘛 丹 巴 
和 喇嘛 年 麦 巴 .我 们 还 被 告知 这 一 事实 ,在 前 者 (喇嘛 丹 巴 ) 的 弟子 贝 丹 
楚 臣 (1321 一 1387) 所 写 的 他 的 传记 中 不 只 一 次 提 到 大 司徒 ,参看 ( 贝 丹 
喇嘛 丹 巴 索 南 坚 赞 传 》, 载 4 萨 迎 道 果 法 文集 》,Dehradun,1983 年 版 ,第 1 
卷 ,386 一 406 页 .大 司徒 本 人 一 直 对 各 种 咒语 十 分 感 兴趣 ,尤其 是 对 萨 
迦 派 的 大 部 份 诅咒 法 。 大 司徒 在 TAI342(TAI1 767,TAI2 250) 页 还 称 
喇嘛 丹 巴 是 京 俄 的 根本 上 师 。 

加 DAL79 一 80 (DALc 130, 杜 齐 1949 年 书 636, 郭 和 卿 1983 年 书 
124) 页 的 记载 同样 混乱 不 清 。 

仿 该 词 在 几 种 正字 法 书 中 表现 出 变易 性 :全 六 I, 用 |, 有 了 SN| 和 
or 着 ,这 证 明 它 可 能 是 一 个 已 经 无 法 查 明 的 汉语 借词 .尽管 它 在 明代 
编 集 的 ( 西 番 译 语 ) 中 被 给 予 “9.9”( 图 书 ) 的 形式 ,其 意 为 “(官方 的 ) 文 
件 ”, 参 见 西田 龙 雄 ( 西 番 馆 译 语 的 研究 》, 京 都 ,1970 年 ,第 96 件 ,391 页 ， 
我 1991 年 论文 的 注释 11.Sumatiratna 的 书 将 其 修订 aQ 痢 ,在 SUl 937 
页 对 照 于 蒙古 语 的 “ 必 其 津 一 底 嘎 ”, 即 “文件 上 盖 的 印 ",SU1 938 页 又 
将 am 写 等 同 于 蒙古 语 的 “ 德 嘿 ”( 印 ),ZHANG1188 页 将 它 等 同 于 “ 印 ”、 
“ 草 ”( 用 于 文件 上 的 图 案 )“ 铃 记 ”( 印 、 截 子 )。 

轩 其 依据 是 五 世 达 赖 喇嘛 在 DAL81(DALe133) 页 提出 的 一 段 简 
短 的 话 : Nei5 写 5 科 NNG'Qs ms 全 qr 信 全 org 让 NSN 全 从 要 本 时 

“到 第 二 天 ,虽然 (大 ) 司 徒 被 本 钦 ( 甲 哇 桑 布 ) 拘 押 , 但 是 没有 办 法 
得 到 (大 司徒 ) 写 的 (保证 ) ,因为 (后 者 , 即 大 司徒 ) 已 烧毁 了 (他 的 ) 自 Pr 
名 ( 印 ) 。 : 

杜 齐 (1949 年 书 636 页 ) 的 译文 不 够 清楚 明白 , 杜 齐 (1949 年 书 793 
页 ) 注 明 用 一 词 见 698 页 ,但 是 此 处 的 698 页 显然 是 一 个 排 印 错误 ,不 

245 


过 我 们 还 是 找到 了 当 信 和 aorN 两 词 . 郭 和 巍 1983 年 书 126 一 127 页 将 
Am 入 给 以 现代 的 “图 章 ”( 印 ) 的 解释 我 的 同事 了 诺尔 曼 教 授 告诉 我 ， 
汉语 西北 方言 由 “图章 ”一 词 的 读音 在 音素 上 可 以 很 好 地 与 藏 语 的 a/ 
Bar 放 的 读音 符合 ,等 等 .这 清楚 说 明 ,DEB78 页 的 aQ 兰 在 杜 齐 1971 年 
书 209 页 和 黄蜂 1985 年 书 81 页 译 成 了 “ 印 ". 除 上 面 提 到 的 “他 的 和 AN 等 ” 
外 ,af 等 的 形式 还 见于 TA1266 一 267 (TAIl 593 一 595,TAI2 173 一 
174) 页 和 TAI284(TAI1 634,TAI2 191) 页 ,一 个 能 与 全 % 庆 很 好 等 同 的 
藏 语词 大 概 是 aqj5qjS( 手 纹 印 ,指纹 , 另 一 意 息 为 礼品 一 一 译 者 ) 见 ， 
TAI391(TAI2 299) 页 .迄今 所 见 的 证 实 ae 兰 一 词 使 用 的 最 早 的 例子 
是 噶 举 派 达 隆 支 系 的 工 布 . 达 玛 喜 侥 (1228 一 1310) 的 传记 , 见 STA- 
G421 页 。 

夏 格 巴 (1967 年 书 76 页 ) 在 讨论 索 南 坚 赞 的 事迹 时 写 道 ,大 司徒 为 
表白 他 的 无 罪 向 旺 秋 尊 追 说 道 :“ 在 南 案 坚 赞 的 脖子 上 挫 上 绳子 ,给 我 
也 照样 ,然后 送 我 们 到 萨 迎 噬 蚊 那里 听 候 审判 ……” 夏 格 巴 1976 年 书 
323 页 又 将 此 改作 “在 我 和 索 南 坚 赞 的 脖子 上 打上 3Q》S( 印 )”, 但 是 在 
大 司徒 的 自传 和 他 ( 夏 格 巴 ) 的 论著 所 使 用 的 任何 资料 中 都 没有 发 现 这 
一 记载 .最 后 ,我 们 打算 指出 ,qr 六 一 词 也 可 用 作 SN (有 丹 萨 替 
寺 ) 和 全 X= 八 ( 乃 东 孜 , 乃 东城 堡 ) 的 缩 称 。 

四 布 隆 多 (1971 年 书 42 页 ) 以 批评 的 方式 提 到 乌金 林 巴 (1323 一 
1367?) 编 集 的 {大臣 遗 教 ), 提 出 该 书写 成 于 或 纺 成 于 1368 年 至 1393 年 
之 间 , 当 然 , 对 该 书 的 原作 者 进行 认真 的 推断 是 一 个 不 能 在 这 里 考虑 的 
问题 .我 们 在 BFSL647 (BTSL,676,BTSL:519) 页 读 到 下 面 的 诗句 : 

5 AA 

aNAvg Aug 

Rr 

BEDE OE 

Saal NAY 

“从 叫做 止 (aS) 地 区 来 的 ， 

246 


叫做 中 细 之 王 ’ 的 首领 ， 

是 蛇 年 出 生 的 强 有 力 的 僧人 ， 

名 字 中 有 贡 踢 ,具有 邪恶 性 情 ， 

穿 僧人 的 服装 ,行为 粗 恶 ， 

是 制造 战争 和 混乱 的 人 。” 

与 “叫做 巾 细 之 王 的 首领 "相同 的 诗句 亦 见 于 《 神 鬼 遗 教 ?BTSL95 
(BTSL97,BTSL:78) 页 , 布 隆 多 1971 年 书 111 页 译作 “ 带 有 四 个 标记 的 
国王 ”.Ch* 达 斯 ( 藏 英 词 典 》,1902 年 加 尔 各 答 版 79 页 解释 为 “…… 莲 花 
生 的 一 种 化 身 ”, 是 引用 《大 昭 寺 目录 》35 页 的 说 法 ,这 又 部 份 地 被 罗列 
赫 的 ( 藏 俄 英 词典 ?采用 , 见 乌 ' 巴 尔 费 沃 诺 维 奇 和 福 * 杜 鲁 科 娃 编 , 莫 斯 
科 1985 年 版 ,第 3 卷 12 页 , 释 为 “莲花 生 的 一 种 化 身 ”我 在 评论 研究 莲花 
生 的 资料 和 1606 年 由 索 采 巴 . 罗 妃 坚 赞 (1552 一 1624) 编 写 的 莲花 生 的 
诗 传 (SOG) 时 ,没有 找到 这 一 说 法 。 

在 BTSL643 (BTSL:671 一 672,BTSIL:516) 页 还 记载 有 名 叫 贡 噶 的 
小 贡 巴 : 

AN AN YA] 

ya AA SNS 。 

SSsS95NARaSSSsI 

“在 止 贡 居 热 氏 的 地 方 出 生 ， 

具有 贡 噶 名 字 并 有 信仰 ， 

那 时 来 执掌 佛教 教 法 。” 

不 过 ,这 个 人 可 能 会 被 勤 同 为 止 贡 寺 的 第 10 任 住持 涅 尼 巴 * 却 吉 杰 
波 (1335 一 1407) 的 父亲 贡 噜 坚 赞 。 

@ 团 有 关 TAI 的 资料 参考 了 史 伯 岭 的 说 法 (1987 年 书 38、46 页 ,注释 
49 ) 。 我 确定 他 ( 释 迎 桑 布 ) 的 继任 日 期 应 归功 于 TAI227(TAIL 501， 
TAI2 133) 页 的 一 条 记载 ,说 明 这 一 日 期 为 1353 年 藏历 7 月 份 (公历 1353 
年 7 月 31 日 至 8 月 29 日 )。 正 如 史 伯 岭 所 说 ,他 也 乐意 承认 他 ( 释 迎 桑 布 ) 
被 授与 大 司徒 的 官衔 在 “元 朝 崩 溃 前 不 久 的 某 个 时 候 ”。 他 在 这 里 引用 
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的 资料 是 止 贡 切 仓 * 丹 增 白 玛 坚 赞 1800 年 至 1803 年 间 所 写 的 止 贡 寺 住 
持 的 传承 史 , 见 CHE195 页 。 存 在 疑问 的 资料 是 在 涅 尼 巴 * 却 吉 杰 波 的 
传记 中 发 现 幅 进 了 一 条 瑛 细 的 日 期 记载 :“ 铁 龙 年 9 月 13 日 "(公元 1400 
年 9 月 30 日 或 10 月 1 日 ), 引 人 注意 的 是 建文 皇帝 加 给 顿 珠 杰 波 (1369 一 
1427? 灌 顶 大 国 师 ( 藏 文 9 所 人 = 取舍 即 汉语 的 “灌顶 大 国 师 ”) 的 头衔 。 
[ 杜 齐 1949 年 书 680 页 注释 47 将 这 一 短语 翻译 为 “王朝 的 被 委任 传授 洗 
礼 的 上 师 ”, 他 这 或 多 或 少 是 受 了 HSerruys 的 影响 , 见 ( 关 于 蒙古 文 甘 
珠 尔 经 中 的 几 个 头衔 》, 载 《纪念 馆 从 刊 )18 卷 (1977 一 1978),428 一 429 
页 .428 页 上 写 道 :“ 灌 顶 ,至 少 其 本 来 的 意思 是 指 具有 (传授 ,指导 ) 这 种 
仪式 的 经 验 的 人 。” 史 伯 岭 说 ;“( 如 ) 明 成 祖 和 灵 藏 及 馆 觉 的 僧 职 官员 们 
(的 关系 )”, 将 之 描述 为 “使 其 神圣 化 的 国家 的 导师 ”, 见 (对 西藏 教育 的 
印象 ), 载 爱 小 斯 坦 和 谢 泌 耐 所 编 ( 纪 念 魏 里 教授 论文 集 》, Lewiston， 
1990 年 ,75 页 ,看 来 这 二 者 都 不 能 令 人 十 分 满意 ,如 果 只 从 表面 上 看 , 那 
么 不 管 何 种 年 龄 的 僧人 总 要 传授 一 些 但 特 罗 的 修 习 仪 轨 .依照 我 的 观 
察 ,理解 这 一 -术语 的 关键 是 发 现 这 些 人 在 事实 上 的 传授 (灌顶 ), 并 由 此 
产生 以 下 两 层 意 义 ,首先 这 是 一 个 在 RGYA270[RGYA (r) 164a， 
RGYA(t)1 385, 陈 庆 英 1986 年 书 166] 页 被 授与 “灌顶 国 师长 ( 靖 ) 国 公 ” 
头衔 的 人 , 即 “ 根 本 金刚 行 上 师 ,使 (国王 ) 头 上 的 王冠 神圣 化 的 人 ”( 茂 
文 为 年 人 < 中 NA AD .时 可 能 被 解释 为 一 个 被 动词 , 特 
别 是 藏 文 短语 中 事实 上 排除 了 主题 词 一 一 “金刚 行 ”。 它 表达 的 另外 一 
层 意 义 我 是 从 蒙古 文 ( 咱 雅 ( 班 智 达 ) 传 中 得 知 的 , 见 K* 夏 加 斯 特 ( 贤 
者 的 世系 》, 威 斯 巴 登 ,1976 年 ,85 页 (1 3、5) ,在 那里 灌顶 大 国 师 的 “ 国 
师 ” 是 一 个 次 生 等 级 ,其 意义 是 “能 够 让 四 种 神圣 河流 在 国家 的 君主 ( 头 
上 ) 流 动 的 人 ( 藏 文中 意义 相当 的 词组 当然 是 49= 癸 名 所 全 | 四 部 灌顶 
之 水 ), 咱 雅 ( 班 智 达 ) 是 宗教 之 主 , 是 一 个 国 师 ”。 

我 们 可 以 利用 这 一 机 会 对 东 嘎 洛桑 未 列 在 TSHAL350 页 注释 273 
中 在 论 及 八 思 巴 * 罗 追 坚 赞 (1235 一 1280) 的 第 一 个 头衔 时 对 “ 国 师 ” 这 
一 术语 所 做 的 注释 进行 补 证 ,他 引证 土 观 * 洛 桑 却 吉 尼 玛 (1737 一 1802) 
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所 著 的 章 嘉 . 若 必 多 吉 (1717 一 1786) 的 传记 说 明 * 国 师 这 一 术语 是 一 
个 蒙古 词 (Xd 天 SD ,其 意思 是 “学 者 ”。 洛 桑 却 吉 尼 玛 在 他 的 前 辈 土 观 、 
阿 旺 却 吉 嘉 措 (1680 一 1736) 的 传记 中 ,引用 阿 旺 却 吉 嘉 措 的 话说 明 
师 是 为 了 翻译 宗教 文献 而 进入 蒙古 语 的 一 个 词 . 见 《 修 行 自在 阿 旺 却 吉 
嘉 措 传 一 - 如意 妙 树 》, 载 (藏书 集 ), 第 2 卷 ,新 德里 ,1969 年 版 ,603 一 
604 页 。 当 然 ,后 来 的 汉文 文献 中 国 师 之 间 出 现 了 差别 ,“ 大 国 师表 示 
“国家 的 上 师 ”, 而 “ 固 实 ”"“ 顾 实 ”“ 大 固 实 ” 等 等 在 不 太 久 之 前 成 为 有 
重要 意义 的 蒙古 语 的 头衔 ,虽然 它 根本 的 由 来 是 源 于 汉语 “ 国 师 ” 一 词 。 

最 后 ,我 们 可 以 提请 注意 “ 帝 师 ” 一 词 的 意义 .是 谁 最 早 开 始 得 到 这 
一 职务 ,见于 一 篇 未 经 考证 的 同时 是 独 此 一 份 的 传记 , 即 克 尊 桑 波 的 
《西藏 及 藏 传 佛教 传记 词典 )(1981 年 达 兰 萨 拉 版 ,第 8 卷 ,121 页 ) 记 载 的 
信守 ( 即 帝 师 )xSxr( 热 巴 )。 在 该 处 对 “ 帝 师 "一 词 的 藏 文 释文 是 ;“ 给 皇 
帝 的 头 上 授 以 王冠 的 喇嘛 。" 帝 师 热 巴 是 拔 绒 噶 举 派 的 一 位 代表 人 物 ， 
他 肯定 与 帝 师 桑 结 热 钦 是 同一 人 , 亦 称 般若 僧 哈 (相当 于 藏 文 的 喜 饶 多 
吉 ), 他 的 一 篇 有 9 页 的 带 行 间 注 释 、 前 言 收集 有 他 的 道 歌 的 传记 已 出 
版 , 见 《 拔 绒 噶 举 教 法 散 论 集 》, 新 德里 1982 年 版 ,第 2 卷 ,101 一 109 页 .该 
传记 的 另 一 证 据 , 即 一 件 藏 文 手 抄 本 在 《 拔 绒 噶 举 传统 仪 轨 文 书 》 中 发 
现 , 见 新 德里 1985 年 版 276 一 281 页 关于 他 的 年 代 存 在 一 些 混乱 , 克 尊 
桑 波 记 为 “公元 1116/1188 年 >, 有 鉴于 他 的 传记 给 出 的 是 土 猴 年 , 即 他 
的 生年 和 卒 年 都 是 土 猴 年 ,他 的 年 代 只 能 是 1188 年 和 1248 年 ,然而 ,该 
文 还 有 他 从 他 担任 帝 师 的 唐 古 特地 区 即 西夏 返回 西藏 的 记载 ,而 他 返 
回 西藏 时 是 在 相当 不 可 能 的 年 龄 即 62 岁 时 ! 他 的 某 一 篇 由 咯 蚊 十 杰 刊 
行 的 传记 把 他 的 年 代 记 为 1164 年 ( 阳 木 猴 年 ) 和 一 个 不 能 辨认 天 干 的 猴 
年 , 见 ( 噶 举 四 大 派 中 的 拔 绒 大 派 的 传承 金 曼 一 一 听闻 解脱 的 千 幅 日 光 
诸 方 殊 胜 》,1985 年 版 ,29 页 ,34 页 。 

另外 的 传记 中 的 两 条 证 据 也 缠绕 着 这 一 基本 问题 ,喇嘛 古 杰 的 书 
是 这 些 传记 作为 基础 的 第 1 种 。 作 为 该 教派 的 创始 人 卓 变 达 玛 旺 秋 
(1127 一 1204) 的 一 名 弟子 ,他 ( 桑 结 热 钦 ) 会 见 这 位 师父 不 在 12 岁 之 前 
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也 很 可 能 是 在 此 后 不 久 ,他 还 跟随 尚 " 玉 扎 巴 : 遵 追 扎 巴 (1123 一 1193) 
学 习 ,他 于 15 岁 时 在 蔡 地 方 会 见 了 尚 * 尊 追 扎 巴 ,而 尚 * 尊 追 扎 巴 在 1175 
年 创建 了 蔡 寺 ,从 而 被 承认 为 蔡 巴 鸣 举 派 的 开创 者 ,又 结 热饮 31 岁 时 正 
式 出 家 为 僧 , 到 32 岁 的 龙 年 即 1196 年 ,他 前 往 唐 古 特地 区 并 在 那里 居住 
33 年 ,当时 他 在 那里 担任 僧 职 ( 受 供 上 师 )。( 该 书 ) 所 给 出 的 他 在 唐 古 特 
人 中 间 生 活 的 年 代 , 使 我 们 可 以 确信 他 返回 西藏 必定 是 在 1227 年 唐 古 
特 帝 国 被 成 古 思 汗 的 军队 毁灭 的 期 间或 比 这 稍微 早 一 些 的 时 候 。 该 传 
记 也 记载 他 返回 西藏 是 在 62 岁 时 ,这 一 年 代 应 该 对 应 于 公元 1226 年 ! 他 
去 世 于 某 一 未 确定 的 多年 (很 可 能 应 该 是 1236 年 ,或 者 是 不 太 可 能 的 
1248 年 ) 的 阴历 的 5 月 初 1 日 .因此 他 可 能 与 唐 古 特 的 最 后 3 位 或 4 位 皇帝 
的 朝廷 有 关系 ,对 此 请 参看 伍 天 韩 (译音 欠 西 夏 史 略 》,1980 年 成 都 版 ， 
292 页 ,TSHAL131 页 蔡 巴 教派 史记 载 ,在 不 同 的 派系 竞争 蔡 寺 住持 的 
继承 权时 ,在 桑 结 本 担任 住持 和 其 后 的 拉 秀 卡 哇 (1145 一 1215) 的 期 间 ， 
他 ( 桑 结 热 钦 ) 的 身份 是 (僧人 们 ) 排 班 时 领头 的 人 ( 藏 文 为 49%S5)。 
(这 些 年 代 是 在 TSHAL131 页 至 134 页 的 不 完备 的 传记 的 陈述 的 基础 上 
计算 出 来 的 .我 们 听 到 1210 年 尚 蔡 巴 的 一 个 弟子 担 住 蔡 寺 的 住持 ,1214 
年 他 任命 其 侍从 桑 结 本 为 他 的 继任 人 , 桑 结 本 担任 住持 直到 1219 年 ) 这 
可 能 意味 着 他 ( 桑 结 热饮 ) 没 有 连续 不 断 地 呆 在 唐 古 特 朝廷 。 

TSHAL128 页 记 有 一 个 国 师 多 丹 敖 苏 获 哇 , 他 肯定 是 在 唐 古 特 朝 
廷 时 获得 国 师 这 一 头衔 的 ,他 也 被 记载 在 尚 * 蔡 巴 的 弟子 之 中 。 蔡 巴 教 
派 另 一 个 与 唐 古 特有 关系 的 人 是 藏 巴 东 库 哇 旺 秋 扎 西 , 见 TSHAL130 
页 . 巴 俄 祖 拉 陈 瓦 认为 他 是 在 蒙古 人 中 传播 佛教 的 第 一 个 藏族 人 , 当 
成 吉 思 汗 毁 灭 唐 古 特 帝 国 时 他 显然 在 (西夏 ) 朝 廷 , 见 DPAV(p)591 一 
592CDPAV1414--1415) 页 .这些 活 动 在 唐 古 特 人 中 间 的 藏族 人 中 ,可 能 
还 有 一 个 喇嘛 巴 南 巴 , 他 是 拉 秀 喀 哇 的 弟子 ,是 拉 秀 寺 的 第 4 任 住持 , 见 
TSHAL135 页 。 

帝 师 热 巴 的 弟子 是 桑 哇 热 巴 噶 波 ,又 名 喜 伐 绛 曲 , 为 唐 古 特 血统 ， 
在 《 拔 绒 教 法 数论 集 ? 新 德里 1982 年 版 ,167 一 169 页 ,和 《 拔 红 噶 举 传统 
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仪 轨 文书 ;新 德里 1985 年 版 319 一 320 页 , 按 他 的 上 师 (的 传记 ) 同 样 方式 
给 他 写 有 一 篇 传记 。 该 传记 宣称 忽 必 烈 同 意 他 掌管 朗 氏 和 噶 尔 氏 氏 族 
保持 的 乃 周 (qqSSqj) 万 户 ( 在 康 区 ) 的 土地 和 人 户 。 他 的 生年 为 藏历 的 
阳 土 马 年 ,这 只 能 对 应 于 1198 年 .他 死 于 64 岁 ,在 1262 年 .喇嘛 古 杰 的 书 
中 (36 页 ) 给 出 的 他 的 卒 年 在 他 25 岁 ( 实 岁 24 岁 ) 时 ,这 是 一 个 栈 忽 。 

帝 师 热 巴 是 喇嘛 八 思 巴 之 前 半 个 多 世纪 中 据说 有 “ 帝 师 "头衔 的 第 
二 个 藏族 人 。( 在 提交 给 1990 年 10 月 25 日 华盛顿 大 学 中 国学 学 术 讨论 会 
的 一 篇 论文 中 ,下 . 史 伯 岭 提醒 我 注意 ,在 唐 古 特 朝廷 中 担任 帝 师 的 最 早 
的 藏族 人 很 可 能 是 第 一 世 噶 玛 巴 都 松 钦 巴 (1110 一 1193) 的 一 个 弟子 ， 
即 是 藏 索 ( 波 ) 巴 . 官 却 僧 格 (? 一 1218), 他 还 是 帝 师 热 巴 的 上 师 中 的 一 
个 。 但 是 在 现今 可 以 得 到 的 最 早 的 资料 中 , 藏 索 巴 并 没有 被 称 为 帝 师 。 
最 先 传诵 他 至 少 曾经 到 达 唐 古 特 朝廷 并 担任 佛教 上 师 并 由 此 而 暗示 
(他 曾 任 帝 师 ) 这 种 含义 的 是 司徒 班 钦 , 见 SI52 页 。 噶 尔 * 丹 已 (1180 一 
1240?) (或 写作 丹 巴 . 噶 尔 ) 亦 名 丹 巴 * 噶 尔 " 宣 努 多 吉 或 却 顶 巴 、 释 迎 
贝 ,他 的 传记 由 他 的 男 亲 属 邬 金 巴 写成 (这 部 传记 的 作者 不 是 像 介 绍 传 
记 的 文章 所 说 的 邬 金 . 仁 钦 贝 (1230 一 1307) ,而 是 另 一 个 邬 金 巴 ,他 是 
德 格 家 族 的 一 个 后 裔 。 噶 尔 ` 丹 巴 的 卒 年 是 存在 争议 的 , 见 我 的 (关于 德 
格 家 族 历 史 的 两 篇 早期 资料 ?的 注释 8, 载 即将 出 版 的 《西藏 社会 杂 
志 》)。 传 记 中 记载 他 被 迫 访问 唐 古 特 朝廷 和 他 与 喇嘛 帝 师 (到 A 匀 ) 
的 会 见 , 参 阅 《 杰 尊 钦 波 却 顶 巴 传 》, 载 4 噶 举 如 意 宝 晖 》1972 年 列 城 版 ， 
502 一 509 页 。 可 

从 上 下 文 义 看 ,此 处 的 SS 对 一 定 是 唐 古 特 语 的 “ 帝 师 ”的 近似 对 
音 , 而 不 是 “道士 "道教 的 上 师 ), 在 504 页 我 们 读 到 ,皇帝 传 骨 给 他 , 先 
要 他 担任 其 受 供 上 师 , 然 后 他 受到 如 同一 个 国 师 或 帝 病 的 待遇 。 如 果 他 
决心 不 去 (西夏 ), 那 就 会 对 他 的 安宁 产生 严重 的 后 果 。 有 一 部 名 为 ( 金 
坚 ) 的 书 ,以 收集 了 一 些 噶 举 派 典 型 人 物 的 传承 而 著名 ,该 书 提 到 喇 旷 
旺 称 ( 即 鸣 玛 赤 列 , 亦 即 喇嘛 古 杰 ), 见 ( 囊 谦 历史 重要 事件 CC 全 名 为 
《与 雪 域 淋 多 砷 谦 王 系 有 关 的 历史 汇集 一 -贵人 耳 饰 ), 贝 拿 勤 斯 ， 
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1977? 年 版 ,27 页 其 作者 在 该 书 中 作 * 帝 师 热 巴 噶 波 ”但 是 他 从 来 没有 
当 过 帝 师 .] 他 的 一 个 弟子 后 来 在 索 南 仁 钦 担 任官 巴 时 ,既是 止 贡 寺 的 
第 11 任 住持 ,又 担任 仲 吉 。[ 仲 吉 ( 关 < 会 ) 又 称 宗 吉 ,是 “一 群 人 的 指挥 
官 ”, 见 史 伯 岭 的 论辩 文章 4 明 朝 早期 的 皇帝 试图 在 西藏 贯彻 “分 而 治 
之 的 政策 吗 ?》, 载 E. Steinkellner 和 H. Tauscher 编辑 的 《西藏 的 语 
言 .历史 和 文化 的 贡献 》, 第 1 卷 ,1983 年 ,维也纳 版 ,347 页 ,特别 是 注释 
38. 不 过 我 们 应 补充 说 , 索 南 仁 钦 被 任命 为 宗 吉 一 事 ,在 明史》 和 《 明 实 
录 ) 中 都 没有 记载 ; 史 伯 岭 引 用 的 也 是 罗列 赫 1976 年 书 642 页 (青史 ) 英 
译本 ,罗列 赫 书 写作 关 = 会 , 郭 和 卿 1985 年 书 417 页 译作 仲 吉 。 与 史 伯 岭 
论文 脚注 38 相 关 的 班 钦 的 记载 在 DEB88( 杜 齐 1971 年 书 83a, 219, 黄 显 
1985 年 书 91) 页 ,记载 一 个 城堡 的 僧人 冒 称 闪 < 食 的 职务 (而 不 是 杜 齐 和 
黄 显 据 以 翻译 的 关 = 生 ) ,在 该 字 下 面 划 的 线 是 强调 它 是 一 个 官衔 , 黄 晒 
将 其 译作 仲 吉 。 但 是 它 对 应 的 是 汉语 的 一 种 低级 官职 “总 旗 ”, 是 另 一 回 
事 。 关 于 这 一 点 的 补充 说 明 , 请 参看 我 正 准备 写 的 《大 司徒 绛 曲 坚 赞 的 
历任 继承 人 》。] 这 即 是 下 面 的 一 句 记载 :“ 据 知 ,在 先前 某 个 时 候 , 官 巴 
释 迎 桑 波 被 加 封 给 大 司徒 的 官衔 。? 迄 今 为 止 , 最 早 记 载 后 者 这 个 官衔 
的 资料 见于 《 金 坚 ) 中 的 《 却 吉 杰 波 传 》, 收 入 止 贡 却 杰 贡 办 仁 钦 (1475 一 
1527) 于 1508 年 编 的 《传记 集 ), 见 VBRI136 页 .从 上 下 文 看 ,他 的 记载 也 
不 可 能 是 当时 实际 的 记录 .他 也 被 DPAV(p)2 523CDPAV 1350) 页 提 
到 ,不 仅仅 写作 大 司徒 ,而 且 暗示 他 在 被 任命 为 止 贡 的 万 户 长 之 前 也 即 
是 他 成 为 年 长 的 官 巴 之 前 已 获得 这 一 官衔 .虽然 侧重 关于 他 的 记载 ,但 
看 来 他 可 能 不 是 最 早 被 称 为 “ 官 仁 ” 的 , 蔡 巴 ' 贡 噶 多 再 的 4 红 史 ;的 一 个 
有 趣 的 版 本 中 的 四 世 鸭 玛 若 必 多 吉 (1340 一 1383) 的 传记 (TSHAL120 
页 ) 说 “ 官 仁 " 是 “ 官 巴 仁 波 且 ” 即 “宝贵 的 官 巴 ”, 自 从 1362 年 下 半年 菜 个 
时 候 使 人 注意 到 加 给 官 巴 的 这 一 相当 于 “ 公 田 ”的 特殊 的 称号 以 来 ,并 
没有 资料 专门 指出 释 迎 桑 波 被 承认 拥有 这 一 头衔 。 

隆 钦 热 绛 巴 的 传记 更 进一步 点 明 ( 大 司徒 ) 这 一 官衔 与 止 贡 派 的 关 
系 。 在 CHOS48 页 我 们 获悉 , 隆 钦 巴 应 一 位 大 司徒 释 迦 业 波 (在 
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CHOS50 一 -51) 页 他 被 简称 为 司徒 ) 的 邀请 访问 前 藏 上 部 ,在 几乎 是 同一 
处 又 提 到 他 首先 会 见 了 官 巴 贡 噶 仁 钦 ,与 前 面相 连 的 CHOS53 页 说 他 
到 了 叫做 卡 哇 日 的 地 方 .TAI231(TAI1 510,TAI2 137) 页 记载 ,1354 年 
“新 年 "的 末尾 ,“ 喇 旷 曲 杰 ( 即 呈 蚊 丹 巴 ) 在 止 贡 巴 的 卡 哇 日 (TAI1 在 此 
处 记 作 卡 巴 让 1) 举 行 献 祭 仪 式 ”, 这 使 我 们 鉴定 出 CHOS 的 “(大 ) 司 徒 
释 迎 桑 波 ?不 可 能 是 止 贡 官 钦 以 外 的 其 他 任何 人 ,而 且 还 暗示 ,除非 这 
一 记载 是 后 来 追加 ,那么 在 1350 年 早期 某 个 时 候 或 可 能 是 在 1353 年 他 
就 任 止 贡 的 年 长 的 官 巴 的 同时 元 朝 封 给 释 迎 桑 波 以 大 司徒 的 头衔 。 
TAI207CTAI1 451,TAI2 111) 页 讲述 了 年 长 的 和 年 少 的 两 个 ( 即 正副 》 
官 巴 职 务 的 起 源 。 依 据 CHE181 页 , 意 希 贝 在 1290 年 或 1291 年 被 任命 为 
官 巴 ( 巴 俄 祖 拉 陈 瓦 在 DPAV (p)2 522,DPAV1 349 页 记 作 他 被 任命 为 
万 户 长 ), 这 样 他 持续 担任 这 一 职务 达到 令 人 惊讶 的 60 年 之 久 ! 同 时 他 
还 频繁 地 履行 上 师 ( 兰 S'SX5") 的 职责 .由 却 吉 杰 波 和 止 贡 的 掌权 者 们 提 
出 的 两 个 (他 的 继任 者 的 ) 候 选 人 是 贡 鸣 仁 钦 和 仁 钦 多 吉 , 大 司徒 作为 
前 藏 地 区 关键 的 政治 人 物 和 与 止 贡 派 有 密切 宗教 关系 的 人 ,选择 了 任 
命 仁 钦 多 吉 为 年 长 的 官 巴 、 贡 噶 仁 钦 为 年 少 的 官 巴 的 办 法 ,这 一 决定 可 
能 埋 下 了 他 后 来 与 贡 噶 厂 钦 发 生 冲突 的 根子 ; 仁 钦 多 吉 的 卒 年 和 贡 噶 
多 吉成 为 年 长 的 官 巴 的 年 代 未 见 记 载 ,无 论 如 何 , 从 皇帝 的 朝廷 发 来 了 
任职 的 批准 。 看 来 大 司徒 只 强调 了 某 些 事情 , 见 TAI209(TAI1 458， 
TAI2 113) 页 .DAL67(DALelll, 杜 齐 1949 年 书 631, 郭 和 卿 1983 年 书 
108) 页 显然 是 以 大 司徒 的 叙述 为 基础 的 .DAL83(DALc135; 杜 齐 1949 
年 书 637, 郭 和 镍 1983 年 书 128) 页 说 到 有 个 名 叫 贡 ( 蜀 ) 多 吉 的 官 巴 , 史 
伯 岭 1987 年 文章 52 页 的 图 表 中 没有 列 出 ,虽然 该 记载 没有 年 代 , 但 显然 
贡 上 路 ) 多 吉 是 贡 ( 噶 ) 仁 钦 的 误 写 。 hi 
DPAV (py2 117(DPAV968) 页 记载 曾 有 另 一 个 与 止 贡 派 紧密 相关 
的 名 叫 意 希 坚 赞 的 司徒 ,1362 年 以 后 的 某 个 时 候 他 与 四 世 噶 玛 巴 在 夏 
克 地 方 会 见 。 依 居 巴 俄 * 祖 拉 陈 瓦 的 记载 ,在 他 被 任命 为 住持 后 史 玛 巴 
给 他 授与 出 家 戒 ,他 成 为 著名 的 京 俄 涅 尼 巴 ,如 果 这 (不 ) 是 将 其 与 却 吉 
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杰 波 混淆 , 那 真 令 人 惊奇 .1388 年 或 1400 年 由 红 帽 系 二 世 喀 觉 旺 波 
(1350 一 1405)? 编 写 的 四 世 噶 玛 巴 的 传记 ZHWA297 页 也 简短 记载 了 这 
一 事件 .并 不 出 人 意料 ,司徒 班 钦 却 吉明 用 (1699 一 1774) 在 SI372 页 很 
好 地 记载 了 他 一 生 完整 的 概况 ,也许 他 ( 指 意 希 坚 赞 ) 与 SI379 页 记载 的 
“司徒 讼 邦 巴 是 同一 人 ,他 被 说 成 是 与 官 巴 的 兄弟 一 起 在 娘 布 与 四 世 噶 
玛 巴 会 见 。 在 SI395 页 ,司徒 班 钦 列 有 止 贡 却 吉 杰 波 ,说 他 是 “一 个 伟大 
的 人 ,在 教 法 上 (与 四 世 噶 玛 巴 ) 有 联系 ”, 在 他 的 追随 者 中 有 仲 钦 巴 和 
一 位 变 邦 意 希 坚 赞 。[ 这 里 的 仲 钦 巴 应 与 大 司徒 ( 绛 曲 坚 赞 ] 是 间 一 人 。 
TSHAL111 页 记载 在 一 个 鸡 年 (1357) 的 秋天 四 世 噶 玛 巴 会 见 了 他 ， 
“…… 大 司徒 (向 他 ) 献 礼 并 请 求 宗教 的 指导 。? 虽 然 ZHWA249 一 259 页 
没有 关于 此 事 的 相应 记载 ,但 巴 俄 ' 祖 拉 陈 瓦 在 DPAV (2)106 
《DPAV957) 页 相应 的 记载 中 写 道 :“…… (他 ) 得 到 大 量 的 礼物 ,大 司徒 
从 雅 隆 为 他 送行 ”, 同 样 的 文字 亦 见 于 SI352CSchuh1977 年 书 143) 页 。 那 
时 ,四 世 噶 玛 巴 正 动身 前 往 蒙古 朝廷 ,大 司徒 向 他 表达 这 样 的 敬意 ,并 
非 偶 然 ,关于 这 一 点 请 参阅 Schuh1977 年 书 144 一 146 页 . 红 帽 系 三 世 在 
ZHWA235 页 写 有 一 条 未 注 明 年 代 的 记载 ,但 可 以 肯定 应 在 1357 年 之 
前 ,他 写 道 :“ 大 司徒 绛 曲 坚 赞 向 他 表示 极 大 的 敬意 ,《 四 世 史 玛 巴 ) 以 
(数量 ) 巨 大 的 宗教 教导 的 甘露 满足 了 (他 )。” 在 这 里 我 们 可 以 解释 
SI339 页 的 同样 措 词 , 它 仅仅 将 “广大 甘露 ”改变 为 “甘露 大 海 ”, 更 进 一 
步 , 桂 译 师 关 于 他 生平 的 叙述 是 基于 ZHWA 的 记载 , 见 罗列 赫 1976 年 
书 493 一 506 页 。 

与 此 相关 的 一 些 事 也 见于 DPAV(2)102(DPAV953 一 954) 页 , 巴 

俄 - 祖 拉 陈 瓦 在 1352 年 的 一 条 记事 中 写 道 :在 13 岁 的 水 龙 年 (1352 年 ， 
他 ) 前 往 前 藏 达 布 和 沃 略 地 区 .在 雅 隆 ,权势 甫 盛 的 贵族 大 司徒 纤 曲 坚 
赞 向 他 表示 极 大 的 敬重 和 供奉 。.? 这 为 我 们 证 实 了 仅见 于 TSHAL110 页 
的 直列 记载 “从 雅 隆 , 权 势 鼎盛 的 贵族 给 予 (他 ?许多 礼 敬 、 尊 重 和 供 
奉 。” 这 里 在 文字 上 存在 一 个 问题 ,因为 这 一 句子 在 下 面 这 段 令 述 之 前 ; 
“在 11 岁 ( 实 岁 10 岁 ) 的 阳 水 龙 年 1352),( 人 由 世 蜡 玛 巴 ) 从 粗 朴 寺 ) 前 往 
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前 藏 . ”这 段 文字 在 开头 的 一 点 上 是 错误 的 ,而 其 他 问题 上 则 是 正确 的 ， 
例如 ,TSHAL109 页 写 道 ,四 世 噶 玛 巴 于 阳 木 马 年 (1354.1) 出 生 在 俄 阿 
拉 绒 的 扎 热 地 方 ,其 父亲 名 桑 结 贝 ,属于 古 觉 氏家 族 ,其 母亲 名 根 敦 本 ， 
其 弟 名 叫 云 丹 嘉 措 .ZHWA209 页 写 道 , 四 世 了 路 玛 巴 的 双亲 是 拉 冬 " 索 南 
顿 珠 和 卓 布 萨 ` 尊 追 坚 ,他 出 生 于 某 个 龙 年 的 阴历 3 月 8 日 (1340 年 4 月 6 
日 ).DPAV(p)298(DPAV950) 页 补充 说 ,他 的 出 生地 “条 阿拉 绒 ? 位 于 
距 松 巴 地 区 的 洛 隆 钦 觉 杰 ( 南 部 18 大 川 ) 不 远 的 地 方 ,他 的 家 族 是 古 觉 
氏 , 但 是 省 略 了 前 级 “ 拉 冬 ”SI322 页 有 “ 拉 冬 ”。SI322(Schuh1977 年 书 
143)7 页 甚至 更 加 明确 地 补充 说 他 出 生 的 地 点 是 阿拉 邦 噶 , 而 古 觉 氏 是 
冬 氏 大 族 的 一 个 分 支 .因此 他 父亲 名 字 的 前 缀 “ 拉 冬 ”暗示 他 父亲 属于 
一 个 高 贵 的 家 族 ( 拉 )。 东 号" 洛桑 赤 列 没有 重视 关于 他 的 家 族 门 第 和 出 
生日 期 方面 的 问题 .他 在 TSHAL425 页 注释 505 论 及 TSHAL111[ 亦 网 
于 DPAV(p)2 104,DPAV955 和 SI350] 页 的 内 容 时 ,只 提出 一 个 细微 的 
年 代 学 上 的 难题 ,该 段 记述 是 : 

Norge ora rd er 
EBEACE EEE OL DS 
Baxaan| EuRAna qvonduY | 

“ 蛇 年 , 止 贡 巴 进军 觉 摩 隆 地 方 , 为 平息 事端 ,他 应 吉 雪 地 方 的 属 民 
们 的 迎 请 ,到 了 拉萨 江 塘 ;以 其 威 德 摄 服 所 有 地 方 首领 ,结束 了 军队 的 
战斗 ,一 切 官员 对 法 王 无 不 奉 戴 。” 

东 嘎 .洛桑 赤 列 正确 地 指出 这 不 符合 巴 俄 * 祖 拉 陈 瓦 ( 和 司徒 班 钦 ) 
所 给 出 的 这 一 事件 的 年 代 , 巴 俄 * 祖 拉 陈 瓦 说 四 世 噶 玛 巴 担负 外 交 使 命 
以 防止 止 贡 领导 的 军事 力量 对 觉 摩 隆 的 敌意 的 爆发 是 在 他 18 岁 ( 实 岁 
17 岁 ) 或 稍 后 一 些 的 某 个 时 候 , 即 是 在 1357 年 或 其 后 某 个 时 候 .( 东 咕 先 
生 的 ( 红 史 ) 注 释 505 为 : 止 贡 巴 进军 觉 摩 隆 地 方 ,《 红 史 》 记 载 此 次 战争 
是 在 噶 玛 巴 若 必 多 吉 12 岁 时 即 第 6 饶 过 水 蛇 年 公元 1351 年 发 生 的 ,《 智 
者 喜宴 )13 函 52 页 7 行 记 载 是 若 必 多 吉 18 岁 时 即 第 6 饶 人 过火 鸡 年 公元 
1357 年 发 生 的 ,是 止 汞 巴 派 侦探 部 队 到 达 觉 靡 隆 地 方 之 事件 ,一 一 译 

255. 


者 ) 然 而 , 蔡 巴 关于 这 次 小 战斗 的 记载 被 大 司徒 证 实 . 大 司徒 说 的 “ 止 
朗 ”(Q 身 亏 < )( 止 贡 和 戎 巴 ) 这 一 词组 的 第 二 个 词 一 定 是 指 朗 巴 . 扎 ( 巴 》 
旺 ( 秋 ) ,尤其 是 在 TAI227(TAI1 501,TAI2 133) 页 提 到 他 ,而 这 一 事件 
按 记载 是 在 1353 年 阴历 ?月 ! 可 能 ,他 应 该 与 TSHAL54(TSHAL25a， 
稳 叶 正 就 , 优 汞 长 1964 年 书 127) 页 所 列 ( 本 钦 ) 表 中 的 最 后 一 任 萨 迦 本 
钦 即 贝 本 (关于 他 的 情况 , 见 后 文 注释 38) 的 继任 人 是 同一 人 .TSHAL 
的 本 钦 表 在 贝 本 和 扎 旺 之 间 插 入 某 位 本 钦 洛 ( 追 ) 钦 ( 波 ), 但 是 在 所 有 
其 他 的 历任 萨 名 本 钦 表 中 都 没有 列 出 洛 钦 和 扎 旺 。 

最 后 ,大 司徒 在 其 自传 中 没有 提 到 四 世 哆 玛 巴 。 

在 VBRI134、138 页 的 却 吉 杰 波 传 中 几 次 提 到 后 者 ( 农 邦 - 意 希 坚 
赞 ) ,然而 他 未 被 称 为 大 司徒 ,实际 上 该 人 是 四 世 噶 玛 巴 的 侍从 之 一 。 在 
SI372 页 ,我 们 获悉 四 世 唤 玛 巴 在 阴历 8 月 到 了 夏 克 ,这 一 (未 能 辨认 的 ) 
同一 地 点 在 他 通过 的 道路 附近 。( 这 一 记载 在 其 他 的 传记 中 漏 记 , 但 是 
它 的 价值 是 值得 重视 的 , 它 缩小 了 - -年 左右 的 史料 空缺 .我们 所 能 做 的 
是 最 好 将 得 到 的 日 期 确定 在 1362 年 至 1383 年 之 间 的 某 个 时 候 !) 在 止 贡 
司徒 意 希 坚 赞 和 他 的 随从 与 史 玛 巴 教主 会 见 后 ,他 对 整个 的 世俗 生活 
产生 了 清楚 的 大 离心 ,他 成 为 其 主要 施主 之 一 .然后 ,他 把 万 户 长 的 富 
贵 当 作 唾 兼 一 样 吐 弃 ,实行 没有 上 师 的 修 习 营 提 的 生活 , 即 是 “自行 大 
弃 世 俗 ”. 止 贡 派 的 资料 中 没有 证 据 表明 意 希 坚 赞 为 了 得 到 教导 而 将 止 
贡 万 户 的 财产 奉献 给 四 世 噶 玛 巴 ,这 一 句 话 的 意思 应 该 是 ,在 一 些 事情 
的 影响 下 ,他 放弃 “ 优 裕 的 生活 ”, 包 括 他 在 止 贡 万 户 的 职责 在 内 ,但 是 
他 仍然 对 止 贡 提出 一 些 论 示 和 建议 等 .如 果 是 这 样 ,应 当 推 测 他 是 以 他 
的 私人 财物 (供给 四 世 噶 玛 巴 )。 当 然 ,对 我 来 说 ,他 在 止 贡 派 中 的 确切 
身份 .地 位 和 财产 等 情况 是 不 完全 清楚 的 。 无 论 如 何 , 对 他 是 否 属于 其 
行政 管理 上 层 集团 ,还 存在 有 一 点 疑问 。 

@ 最 早 的 历任 萨 加 本 钦 表 是 TSHA 、53 一 54(TSHAL124b 一 25a, 稻 
叶 正 就 .佐藤 长 1964 年 书 125 一 127, 稻 叶 正 就 1963 年 书 112 一 113) 页 给 
出 的 , 它 部 分 地 被 雅 隆 觉 卧 释 迎 仁 钦 1376 年 著 的 编 年 史 采 纳 , 见 
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YAR175 一 176 页 ,又 经 过 释 利 补 特 践 陀 罗 补充 完成 .在 TSHAL 中 他 的 
名 字 被 写作 ARa'q5 引 ,此 955 中 是 一 个 正字 法 的 错误 ,实际 上 可 
用 手 抄本 中 上 加 字 大 和 在 书写 上 的 类 似 来 解释 。 葵 巴 认为 他 继承 雄 
心 勃 勃 的 旺 秋 尊 追 的 职务 ,然后 他 的 继任 人 是 甲 哇 桑 布 的 一 个 儿子 扎 
巴 坚 赞 .这 提供 了 很 好 的 证 据说 明 《 红 史 》 的 历任 本 钦 表 的 编制 一 定 是 
早 于 1360 年 ,因而 实际 这 部 编 年 史 的 一 部 分 写 于 1348 年 ! 雅 隆 巴 的 表 完 
全 没有 把 他 列 入 ,而 释 利 补 特 跋 陀 罗 坚持 他 (的 顺序 ) 应 插 在 索 南 贝 和 
甲 哇 桑 布 之 间 。 评 论 这 些 冲 突 的 是 非 曲 直 有 待 将 来 的 机 会 进行 研究 ,我 
们 在 此 可 以 补充 说 ,他 和 大 司徒 之 间 “ 没 有 爱情 可 以 失去 ”, 因 为 大 司徒 
认为 他 本 人 应 对 他 (大 司徒 ) 和 帝 师 贡 鸣 坚 赞 之 间 十 分 紧张 的 关系 以 及 
1357 年 谋杀 喇嘛 康 赛 巴 和 喇嘛 讼 巴 负责 , 见 TAI352 一 353(TAI1 790 一 
791,TAI2 261 一 262) 页 .其 中 的 第 一 个 人 ( 康 赛 巴 ) 可 以 不 那么 肯定 地 
勘 同 为 洛 本 钦 波 德 勒 坚 赞 ,YAR174 页 记载 他 死 于 “一 场 争论 的 期 间 ”。 
而 当时 有 许多 知名 人 士 有 “舍弃 一 切 的 人 ”( 罕 邦 巴 ) 的 称号 ,因此 对 后 
者 的 勘 同 须 等 待 进一步 的 研究 。 

加 关于 这 样 的 印章 , 见 F. W. Cleaves《 张 萌 祖传 中 的 1335 年 的 汉 、 
蒙 文 碑 》, 载 {哈佛 亚洲 研究 杂志 》,13(1950),55 页 ,注释 188。 

国 杜 齐 (1949 年 书 691 页 ,注释 230) 把 此 处 存在 疑问 的 两 个 ( 帝 师 的 
包子) 说 成 是 萨 迎 仁 钦 岗 拉 章 的 绛 澜 顿 月 坚 赞 (1310 一 13442 的 两 个 多 
子 , 即 尼 玛 坚 赞 和 达 哇 坚 赞 。 由 于 以 下 两 条 理由 ,这 不 可 能 是 正确 的 ;第 
一 ,我 们 的 资料 表明 ,他 受 封 的 头衔 是 “大 元 国 师 "(TSHAL50,TSHA- 
L1 23a, 稻 叶 正 就 . 佐 芯 长 1964 年 书 122 页 ) 或 者 是 灌顶 鱼 师 ,而 不 是 帝 
病 , 见 A(pj320(A265) 页 ,汉文 资料 、YAR163 页 以 及 RGYA339 
(RGYA(r)204a,RGYA(t)252, 陈 庆 英 1986 年 书 212) 页 都 没有 关于 他 
任 帝 师 的 记载 ,后 者 仅仅 指出 似乎 有 一 部 记载 他 生平 的 传记 ,他 从 来 没 
有 被 列 入 各 种 各 样 的 帝 师 表 中 .第 二 , 杜 齐 的 方案 不 符合 传达 给 我 们 的 
关于 他 的 儿子 们 的 情况 .无 论 是 蔡 巴 还 是 雅 隆 巴 都 没有 提 到 他 的 子孙 
的 情况 .在 最 早 的 资料 中 ,只 有 释 利 补 特 跋 陀 罗 记载 在 他 受戒 成 为 一 名 
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比丘 之 前 (应 定 在 他 去 世 的 前 一 年 ), 他 与 一 个 不 知名 字 的 女士 生 有 一 
个 儿子 ,名 叫 喇 钦 贡 哆 坚 先 ,但 没有 提供 关于 他 的 任何 情况 , 见 
RGYA343(RGYA(r)206b,RGYA(t)258, 陈 庆 英 1986 年 书 214) 页 。. 按 
照 俄 尔 钦 * 官 却 伦 珠 (1497 一 1557) 的 《 萨 迎 家 族 世 系 》DKON73 一 74 页 
的 记载 , 绛 澜 顿 月 坚 惕 与 夏 鲁 的 女士 云 丹 贝 本 结婚 ,他 有 两 个 儿子 , 即 
尼 玛 坚 装 和 喇 钦 贡 ( 噶 ) 坚 ( 赞 )。 通 过 DKON 记载 的 他 的 情况 ,我 们 刚 
好 可 以 参考 阿美 夏 在 AC(p)360CA297) 页 所 写 的 尼 玛 坚 赞 幼年 天 逝 和 他 
的 弟弟 喇 钦 在 他 1398 年 受戒 成 为 比丘 前 名 叫 达 哇 坚 赞 的 记载 ,因此 喇 
钦 贡 噶 坚 赞 在 世 的 年 代为 1344 年 至 1418 年 或 1419 年 。 

因此 这 两 人 ( 帝 师 之 子 ) 应 勘 同 为 萨 迎 拉 康 拉 章 的 一 对 异 母 兄弟 大 
元 却 吉 坚 赞 贝 桑 布 (1332 一 1359?) 和 大 元 洛 追 坚 赞 贝 桑 布 (1332 一 
1364?)。 还 有 些 疑 难 问题 和 他 们 有 关 。 阿 美 政 在 AC(p)402 一 404(A331 一 
332) 提 供 了 关于 他 们 的 长 篇 的 传记 式 的 材料 ,关于 他 们 的 无 结果 的 行 
动 的 意图 , 则 说 得 不 多 .在 推定 的 他 们 的 生活 年 代 中 ,去 世 的 年 份 是 没 
有 把 握 的 。 无 论 如 何 ,他 承认 他 在 这 里 同意 喜 侥 多 吉 的 世系 史 说 他 们 的 
年 代 晚 于 第 14 个 早 于 第 15 个 饶 过 ( 即 在 十 四 世纪 ?的 说 法 。 他 的 其 他 资 
料 来 源 如 尼 第 瓦 南 咯 桑 布 ( 十 五 世纪 人 ?) 和 达 仓 洛 杂 哇 喜人 饶 仁 钦 
(1405? 一 1470) 则 认为 他 们 分 别 去 世 于 1391 年 和 1392 年 . 吾 巴 全 然 没 有 
指出 他 们 的 年 代 , 雅 隆 巴 仅 在 YAR167 页 将 他 们 的 年 代 计算 为 :“ 萨 加 
大 量 蚊 去 世 之 后 ”, 却 志 坚 赞 死 于 (从 汉 地 ) 到 西藏 的 路 上 .看 起 来 ,这 位 
“大 晤 距 不 是 别人 , 正 是 他 的 父亲 ( 帝 师 贡 噶 坚 赞 ),YAR161 页 和 
RGYA338(RGYA(r)203b,RGYA(t)250, 陈 庆 英 1986 年 书 211) 页 将 其 
去 世 的 地 点 分 别 记 为 I< 六 ( 相 当 于 汉语 的 上 都 ) 和 匀 节 <3 寺 ( 在 大 
都 ,即今 天 的 北京 ) .在 此 可 以 补充 的 是 ,只 有 释 利 补 特 峻 陀 罗 将 他 去 世 
年 代 记 为 1359 年 .按照 TSHAL116 页 记载 ,运送 贡 嘎 坚 赞 的 遗 骨 回 萨 迎 
的 队伍 在 ( 猪 年 的 )3 月 3 日 因为 一 次 不 能 判明 的 反叛 而 遭 到 伏击 ,这 是 
1359 年 4 月 2 日 .在 与 此 十 分 相同 的 一 个 日 子 里 ,逗留 在 路 上 的 四 记 春 到 
巴 看 到 天 降 大 雨 和 “不 祥 之 兆 ”, 使 得 他 告诉 他 的 一 行人 不 久 就 会 听 到 
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坏 消 息 。 当 时 却 吉 坚 赞 正 停留 在 大 都 (他 于 1357 年 离开 萨 迎 , 毫 无 疑问 
是 为 补救 他 的 政治 阴谋 的 失败 做 一 些 事 ), 因 此 他 很 可 能 是 护送 他 父亲 
的 遗体 回 萨 迎 ,看 来 他 大 概 是 死 于 与 反叛 者 遭遇 的 期 间 .TAI327(TAI1 
733,TAI2 235 一 236) 页 一 条 有 他 的 名 字 的 记载 把 他 与 3s 兰 N'( 即 甘 
州 ?)( 从 萨 迎 班 智 达 的 事迹 看 , 藏 文 SS 关 S 应 指 凉 州 , 今 甘肃 武威 一 一 
译 者 ) 联 系 起 来 , 它 记述 了 让 萨 加 都 却 拉 章 的 洛 本 钦 波 索 南 洛 追 前 往 京 
城 担任 帝 师 职务 的 命令 ,虽然 它 没有 说 明 精确 的 日 期 ,但 是 这 一 定 发 生 
在 1360 年 , 即 大 司徒 的 民 母 兄 京 俄 去 世 之 后 . 茸 巴 在 TSHAL50CTSHA- 
Li:23a , 稻 叶 正 就 1963 年 书 110, 稻 叶 正 就 . 佐 茧 长 1964 年 书 122) 页 记载 
却 吉 坚 狗 的 母亲 是 绛 南 木 林 司 徒 的 妻子 ,相反 地 ,阿美 夏 则 说 他 的 母亲 
是 玛 久 贝 丹 桑 莫 , 出 生 于 达 德 (A328 页 .DKON74 页 作 rta 一 ste,A(p) 
399 页 作 stag 一 sde) 的 喀 恰 地 方 ,另外 , 雅 隆 巴 和 释 利 补 特 左 陀 罗 只 科 
略 地 说 她 是 “一 个 来 自 乡 ( 南 木林 ) 的 女子 .我 们 在 DPAL174 页 读 到 对 
这 一 次 要 问题 提出 的 解释 , 玛 久 贝 丹 桑 莫 是 大 司徒 多 吉 贡 布 的 女仆 ,她 
在 贡 噶 坚 锡 受 封 “ 帝 师 ” 的 头衔 之 前 与 他 结合 ,当时 他 的 封号 是 “长 败 
公 ”,RGYA337(RGYAKr)203a,RGYA(t?2507 页 将 通常 的 < 误 写 为 
可 ,而 陈 庆 英 1986 年 书 231 页 译 为 < 靖国 公 ”。 

关于 却 吉 坚 赞 的 异 母 弟弟 的 母亲 不 存在 什么 难题 ,所 有 的 资料 都 
同意 她 是 变 邦 巴 的 姐妹 (可 能 是 姐姐 ?>, 这 个 夜 邦 巴 不 能 撩 局 为 讼 邦 巴 ， 

. 扎 巴 坚 竟 ,他 是 大 司 荐 的 上 项 之 一 和 帝 师 扎 巴 俄 色 (1246 一 1303) 生 

结 贝 (1267 一 1314) 的 侄子 ， 因此 也 是 部 运 ( 弟 子 ) 谨 赛 传承 的 一 个 后 畜 。 
但 是 他 大 概 可 勘 则 为 缂 家 族 的 长 国 公 变 郑 巴 " 却 扎 贝 生 布 : 

` 埋 迎 拉 康 拉 理 和 绛 家 于 的 联姻 继续 到 达 钦 索 南 扎 西 (1353 一 
1367j; 便 是 却 吉 坚 铁 贝 滁 布 和 他 的 第 三 个 妻子 : 往 华 的 萨 授 本 饮 俄 他 
僧 格 (? 一 1339) 的 女儿 所 生 的 4 个 儿子 之 一 ,他 伙 玛 久 壳 巴 为 妻 ,阿美 夏 
在 A(p)436(A3587 页 称 玛 久 南 巴 是 却 扎 贝 又 布 的 女 交 ,这 也 见于 
DPAL181 页 ,该 处 指出 玛 久 南 巴 是 却 扎 贝 桑 布 和 本 莫 温 介 所 生 三 个 女 
此 之 一 ， 
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四 要 使 关于 这 一 重大 事件 的 日 期 的 三 方面 记载 协调 一致 现 在 几乎 
是 不 可 能 的 。 从 大 司徒 的 自传 看 ,我们 只 能 说 它 -- 定 是 发 生 在 1353 年 阴 
历 7 月 左右 , 见 TA1227(TAI1 501,TAI2 133) 页 ,或 (1354 年 )* 新 年 期 
间 ”( 见 前 面 注释 21) ,甚至 是 1357 年 年 初 ,其 下 -- 条 记载 事项 见 TAI289 
(TAI1 645,TAI2 196) 页 。 

麦克 唐 纳 (1963 年 书 98 页 ) 曾 经 指出 , 释 利 补 特 冉 陀 罗 关 于 帕 木 竹 
的 章节 是 最 好 的 ,但 是 有 严重 的 年 代 学 的 缺点 .这 也 包括 他 的 关于 甲 哇 
桑 布 被 监禁 的 记载 , 见 RGYA548(RGYA(r)322a,RGYA(t)2 344, 陈 
庆 甘 1986 年 书 318) 页 ,他 提出 这 一 事件 的 时 间 为 阳 水 狼 年 (1332 年 ) 从 2 
月 5 日 持续 到 5 月 5 日 ,是 在 大 司徒 进入 54 岁 之 时 ! 该 书 前 面 记载 大 司徒 
是 阳 木 虎 年 生 人 , 即 是 说 他 生 于 1314 年 ,这 与 大 司徒 自传 中 的 实际 情况 
完全 不 同 ,这 只 能 解释 为 是 一 个 “天 干 ” 上 的 错误 ,造成 了 12 年 的 差异 。 
显然 这 也 是 造成 他 在 后 文 计算 大 司徒 的 去 世 年 代 出 现 类 似 错误 的 原 
因 。 而 * 阳 水 猴 年 ?这 一 特殊 年 代 是 1332 年 还 是 1392 年 的 问题 , 当 我 们 仅 
仅 改变 地 支 的 名 称 时 ,这 二 者 都 不 是 可 能 的 或 可 以 解决 的 。 

班 钦 在 DEB78( 杜 齐 1971 年 书 73a,208, 黄 显 1985 年 书 80 一 81) 页 写 
道 , 甲 哇 桑 布 在 1354 年 被 萨 迦 夏 尔 拉 章 ( 东 院 弟子 ) 的 住持 监禁 ,这 一 住 
持 可 能 即 是 洛 本 仁 钦 坚 沉 , 他 是 贡 哆 索 南 (1285 一 1346) 的 侄子 , 贡 网 索 - 
南 担任 夏 尔 拉 章 住持 29 年 ,直至 去 世 。 平 措 次 仁 1987 年 书 (《 藏 史明 镜 》， 
西藏 人 民 出 版 社 ) 则 拣 出 旺 秋 尊 追 作 为 造成 甲 哇 桑 布 被 监禁 的 原因 。 

园 这 一 段 原文 为 :SN5 训 qa 半身 sSNA SS 站 可 
Bq dy na AAs HNP NI aA 
GENE Raarxana a NN 5 学 x9 SSas gd 人 
asq Biya gl Vang aA ST 
| aia 

伴随 着 战略 上 的 隐 芯 和 深思 熟 虑 ,大 司徒 在 这 里 和 别处 使 用 了 一 
个 关键 的 军事 术语 SaqjaSas' (sa) ,这 个 词 在 他 的 书 中 经 常 出 
现 ,这 是 一 个 藏 语 和 蒙古 语 混合 的 词组 .首先 ,9 毫 无 疑问 是 军队 ， 
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asAN| QSal aagl 是 指 蒙 古语 的 jam ,意思 是 “运输 的 站 ”. 因 此 王 
辅 仁 、 陈 庆 英 1985 年 书 55 页 将 Saqjasaf 翻 译 为 “军事 驿站 ”, 肯 定 是 正 
确 的 ,Olbricht1954 年 书 51 页 说 :“ 人 们 概括 地 把 驿站 看 成 是 半 军 事 性 质 
的 在 宣 慰 司 管理 下 的 满足 贸易 需要 的 机 构 。” 与 此 相 联 系 ,我 们 还 可 以 
尝试 说 明 藏 文 术语 9 可 的 某 些 意 义 , 虽 然 它 以 极 高 的 频率 出 现在 大 司 
徒 的 自传 (包括 我 在 前 面 直接 引用 的 段落 ) 中 以 及 释 利 补 特 跨 陀 罗 的 书 
中 ,但 至 今 还 缺乏 说 明 解释 。 在 出 席 1989 年 在 日 本 成 田山 召开 的 第 五 届 
国际 藏 学 研究 讨论 会 期 间 提交 的 一 篇 题 为 (元 代 职 官 术语 ?的 论文 的 第 
5 页 , 伯 戴 克 从 它 的 使 用 和 组 织 解释 这 一 术语 的 军事 意义 ,说 :“ 大 致 看 
来 它 是 模仿 成 吉 思 汗 时 代 的 “ 伴 当 ’( 蒙 语 nokor, 亲 兵 )( 的 组 织 )。”O1- 
bricht (1954 年 书 60 页 注释 134) 注 意 到 此 词 相当 于 《蒙古 秘史 )》 中 的 “ 乌 
拉 赤 ”, 在 汉文 资料 中 称 为 “ 马 夫 ”,“( 牵 ) 马 的 奴仆 ”, 见 下. 海里 希 《蒙古 
大 诏 命 集 词汇 》, 威 士 巴 登 1962 年 版 162 页 。 乌拉 赤 中 包括 有 “站 赤 ”, 即 
“邮政 运输 者 ”。 在 西藏 的 各 驿站 被 赋予 军事 的 性 质 , 因 此 可 以 设想 号 下 
即 “ 儿 子 一 马 ”, 与 汉语 的 “ 马 夫 ”一 词 紧密 相关 ,他 们 组 成 一 支 军 事 力 
量 ,生活 在 准 军事 系统 的 各 个 驿站 .当然 ,他 们 在 所 有 时 期 中 都 紧密 依 
属于 他 们 被 派驻 地 区 的 政府 和 贵族 ,最早 出现 这 一 术语 的 资料 看 来 是 
达 隆 阿 旺 南 杰 (1571 一 1626) 所 编写 的 工 布 * 达 玛 喜 饶 (1228--13103 的 
传记 , 载 STAG414 一 424 页 ,在 STAG421 页 出 现 此 词 。 

在 西藏 ,主管 驿站 的 人 被 称 为 “站 本 ”, 这 一 制度 存在 的 时 间 比 蒙古 
人 占有 西藏 的 时 间 要 长 得 多 ,在 嘉 旺 扎 西 贝 孜 尼 玛 旺 波 松 微 郭 洽 
(1359 一 1424) 的 传记 中 两 次 出 现 ( 关 于 驿站 的 记载 ), 见 STAG517 一 
(553)562 页 ,在 530 积 542 页 ， 有 西贡 西北 的 案 书 ( 案 波 ?) 的 两 位 站 本 ” 
的 记载 ， 即 是 僧 格 和 索 南 坚 移 。 

四 见 AN121 页 和 东 嘎 ,洛桑 赤 列 校注 的 4《 红 史 》,422 页 注释 546。 此 
外 , 类 似 的 说 明 可 在 4 朗 拉 色 家 族 世 系 21 问 ?的 第 18 条 回答 中 发 现 , 载 
. 《 喀 交 昌 氏 记 系 和 彰 氏 家 族 记 系 灵 麻 宝 卷 ),Dolanji,1978 年 版 362 页 .也 
孙 铁 木耳 在 1302 年 受 封 为 晋 王 , 见 上 . Hambis《 元 史 》 第 3 章 第 7 节 , 莱 
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顿 1945 年 版 131 页 ,注释 3, 以 及 Hambis1954 年 书 第 4 页 。 

名 这 些 人 可 能 是 多 尔 斯 充 和 打 的 译员 ,存在 各 种 各 样 的 读 法 ,参见 
我 的 《 瞻 巴 拉 , 元 末 派 往 西藏 的 一 位 皇帝 使 臣 》, 是 提交 给 《美国 东方 学 
会 杂志 }) 的 论文 .当然 多 尔 斯 亮 没 有 在 《元 史 ) 或 Ch. O. Hucker 的 注释 
中 出 现 ,参见 前 面 的 注释 1。 很 可 能 这 会 在 其 他 的 地 方 得 到 证 实 , 如 在 
《 明 实 录 》, 见 DD. M. Fargucher《 明 实录 ,1403 一 1446》, 文 学 硕士 论文 , 华 
盛 顿 大 学 1955 年 版 101 页 。 

加 TAI289(TAI1 645,TAI2 196) 页 写作 an 和 Sl, 当然 ,可 
以 很 好 地 证 实 335 是 汉语 的 “ 院 ”( 政 府 的 部 门 、 机 构 ) 的 对 应 词 , 5 
是 “官员 ”, S35'SX5' 是 一 个 官衔 ,不 过 我 还 不 能 辨认 出 这 个 “ 院 ”( 是 什 
么 院 ), 罗 蒋 列 夫 斯 基 的 有 关 著 作 或 Farguhar 的 《元 帝国 政府 的 结构 和 
职能 )( 载 ]. D- Langlois 编 《蒙古 统治 下 的 中 国 》, 普 林 斯 顿 ,1981 年 版 ， 
25 一 55 页 都 没有 列 出 它 .另外 一 种 可 能 是 ,(GeX7 是 某 个 人 的 名 字 ， 
但 是 4 元史》 中 没有 出 现 过 这 祥 一 个 人 名 。 

全 他 的 一 些 非 常 往 略 的 事迹 可 以 在 YAR163,RGYA341 一 342 
(RGYA(r)205b 一 206a ,RGYA(t)2 55 一 57, 陈 庆 英 1986 年 节 213 一 214) 
页 各 ACp)450 一 451(A370 一 371》 页 发 现 .他 在 梅 朱 热 尘 寺 去 贡 . 释 利 补 
特 戌 陀 罗 说 , 当 他 29 岁 的 1361 年 使 臣 达 玛 格 底 和 阿布 ,可 以 假定 他 们 是 
管理 西藏 和 佛教 事务 的 宣 政 院 的 负责 人 《SA 于 和 个 根 当 于 汉语 的 “ 院 
使 ">* 他 何 被 妥 政 贴 睦 尔 《 元 吸 帝 ) 派 到 西藏 ,及 的 是 迎 请 他 到 元 朝 的 首 
都 去 担任 帝 师 -我们 将 在 到 ,这 一 记载 提出 了 隐 题 ,但 看 来 不 是 准确 无 
误 的 ,SS 肯定 即 是 TAI322(TAI1 772>TAI2 2307 页 的 werS ,他 被 记 
载 在 一 条 先 于 1360 年 京 俄 德 哇 谢 巴 去 世 时 的 资料 中 ,因此 他 至 少 在 
1360 年 时 已 在 西藏 .他 还 被 记载 在 TAI402CTAI2 310) 页 的 大 司徒 的 长 
篇 向 上 师 祈 愿 文中 .关于 达 玛 格 底 * 详 见 后 文 。 

国 从 所 有 三 种 资料 中 发 现 ,他 可 能 是 一 位 腐化 的 官员 。 

鲫 我 不 明白 此 处 的 攻 < 可 sf (他们 二 大 ) 是 指 的 谁 * 看 来 文献 中 有 
一 些 脱 漏 . 我 提供 的 排列 顺序 实际 是 尝试 性 的 。 

262 


园 这 一 段 茂 文 原文 如 下 :a < a gs rR 5A | 
DA A ASSS SR SQs 
a Nn NA 瑟 可 w 郊 公 
Cal| [BARES IC URC | 

(34) 见 DEB77 一 78( 杜 齐 1971 年 书 72b 一 73a, 208 一 209 ,黄蜂 1985 
年 书 80 一 81) 页 . 杜 齐 (1949 年 书 653 页 ) 和 麦克 唐 纳 (1963 年 书 105 页 ) 引 
用 的 松 巴 堪布 十 八 世 纪 时 的 记载 ,最 近 又 为 伯 戴 克 (1988 年 书 378 页 ) 大 
部 引用 ,DPAV(2)102CDPAV953 一 954) 页 关于 大 司徒 统治 中 部 西藏 的 
权势 的 记载 有 一 个 明显 的 缺陷 .在 该 处 我 们 读 到 ,水 龙 年 (1352):“…… 
正 是 大 司徒 成 为 乌 思 藏 的 统治 者 以 后 的 第 4 年 ”, 也 即 断 言 大 司徒 在 
1349 年 开始 统治 中 部 西藏 . 烦 便 说 一 下 ,在 SI339(Schuh1977 年 书 143) 
页 有 同样 的 记载 ,肯定 是 基于 巴 俄 * 祖 拉 陈 瓦 的 叙述 .很 可 能 ,这 构成 了 
ZHANG ( 藏 汉 大 词典 )3239 页 的 大 事 年 表 中 对 1349 年 的 事件 记述 的 基 
础 :“ 大 司徒 疑 曲 坚 赞 统治 乌 思 藏 ”这 里 应 着 重 指 出 ,ZHANG3198 一 
3290 页 的 大 事 年 表 中 错误 并 不 少见 。 

轿 确 实 , 如 果 不 是 异常 情况 ,TAI213(TAI1 467,TAI2 117) 页 提 到 
的 “王子 阿 纳 特 那 室 利 ( 即 仁 达 那 室 利 )” 有 权力 在 政治 上 行使 蒙古 朝廷 
对 西藏 的 控制 ,对 于 这 位 王子 的 一 些 初步 的 评述 , 见 Hambis1954 年 书 
51 一 52,101 一 102 页 。 藏 文 资料 中 关于 他 有 各 种 各 样 的 记载 ,关于 他 在 
西藏 的 事迹 和 联盟 ,特别 是 他 和 止 贡 派 一 起 给 大 司徒 造成 的 严重 困难 ， 
待 今后 有 机 会 进行 仔细 的 研究 。 

作为 那 一 时 期 的 目击 者 的 报告 ,请 参阅 由 Quan Heng 撰写 .由 
Schulte 一 Uffelage 翻译 (1963 年 ) 的 有 趣 的 (野史 》, 有 几 个 西藏 人 在 其 
中 被 提 到 .比较 重要 的 看 来 是 一 个 不 知名 字 的 修炼 “运气 ( 术 )”( 即 是 茂 
文中 的 g 可 < ) 的 大 师 , 他 于 1353 年 的 某 个 时 候 被 哈 麻 (? 一 1356) 推 荐 给 
皇帝 (Schulte 一 Uffelage1963 年 书 67 页 ) 。 而 他 ( 险 麻 ) 作 为 一 名 搬 客 的 重 
大 努力 的 最 终结 果 是 他 暴 烈 地 死去 . 另 一 个 被 Schulte 一 Uftelaga(1963 
年 书 68 页 ) 提 到 的 西藏 人 的 名 字 叫 Jia 一 Linzhen《 颁 玲 真 ). 现 在 ,汉文 的 
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伽 立 麻 被 肯定 为 藏 文 中 机 '( 噶 玛 ) 的 对 音 , 因 此 这 一 术语 已 经 可 以 和 现今 
的 名 词 比较 ,从 他 名 字 前 两 个 字 的 形式 可 以 认为 他 是 噶 玛 噶 举 派 的 人 。 
它 也 出 现在 YS 卷 39.843 页 的 一 个 人 的 名 字 中 .虽然 Schulte--Uffelage 
(1963 年 书 32 页 ) 把 他 的 文献 中 一 条 记载 里 的 “Anlama"” 勘 定 在 大 约 1336 
年 ,以 与 1332 年 11 月 6 日 到 1334 年 5 月 底 以 及 从 1336 年 底 直 到 他 去 世 时 
停留 在 皇帝 朝廷 的 三 世 噶 玛 巴 相 勘 同 ,但 是 存在 着 与 此 “等 式 " 不 同 的 
重要 证 据 , 依 照 ( 元 史 》 记 载 ,Jialama 在 1337 年 被 任命 为 灌顶 国 师 并 赐 
给 玉 印 ,但 是 藏 文 资料 的 记载 都 把 三 世 哆 玛 巴 的 受 封 记 在 1334 年 5 月 17 
日 ,刚好 在 他 动身 返回 西藏 之 前 , 见 我 1991 年 论文 的 注释 10. 因 此 ,三 世 
噶 马 巴 不 像 是 Anlama 或 者 伽 玲 真 ,而 且 Quan Heng 的 记载 还 说 :An- 
lama“ 受 到 像 帝 师 一 样 的 敬重 ”, 而 且 * 得 到 以 前 太 师 燕 铁 木 儿 (? 一 
1334 ) 获 得 过 的 地 位 "1! 关 于 燕 铁 木 儿 参见 (元 史 》 卷 138,3326 一 3334 页 
的 他 的 传记 ,以 及 Hambis (1954 年 书 81 一 82,107 页 ) 和 文献 中 记载 的 事 
例 。 

关于 如 玲 真 (相当 于 藏 文 的 噶 ( 玛 ) 仁 钦 ?), 他 还 在 元史》YS 卷 
205,4583 页 被 提 到 一 次 ,参见 R.H. Van Gulik《 中 国 古代 的 两 性 生活 》， 
该 书 我 只 能 利用 L. Evrard 的 法 文 译本 ,巴黎 ,1971 年 版 ,324 一 325 页 。 
按 石 泰安 (1952 年 书 535 页 ) 的 说 明 , 伽 玲 真 的 一 篇 简短 的 传记 可 以 在 
《元 史 类 编 } 中 找到 ,但 是 该 书 提供 的 关于 他 的 资料 并 没有 超出 《元 史 》 
和 Quan Heng 的 书 。 伽 玲 真 被 授与 “大 元 国 师 ?的 头衔 ,有 可 能 证 明 他 即 
是 TSHAL106,108 页 记载 的 与 三 世 噶 玛 巴 关系 密切 的 大 元 国 师 官 却 仁 
钦 。 关 于 在 蒙古 朝廷 的 藏 传 佛教 寺院 ,还 所 知 甚 少 .Quan 一 Heng 和 《元 
史 》 以 及 其 他 汉文 资料 关于 来 到 朝廷 的 (西藏 僧人 ) 伤 风 败 俗 的 记述 ,可 
能 并 没有 表现 其 实际 价值 ,他 们 所 说 的 大 多 数 是 多 数 汉族 官员 的 反映 ， 
认为 朝廷 的 统治 完全 地 固执 地 陷入 了 象征 主义 的 无 知 愚昧 。 滥 用 权力 
是 可 能 的 或 实际 已 经 发 生 ,但 他 们 所 记 的 是 处 在 政治 趋向 后 面 的 强烈 
的 回忆 ,例如 北京 著名 的 雄 和 宫 寺 院 , 在 那里 显示 但 特 罗 (密宗 ) 诸 神 狂 
喜 地 拥抱 的 塑像 都 是 令 人 难堪 和 反感 的 ,为 了 地 方 的 和 外 国 的 “游览 
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者 ”的 缘故 ,将 其 披 上 了 衣服 .无 论 当时 那里 发 生 过 什么 , 它 仍然 是 一 些 
十 分 重要 的 人 物 迷 信和 能 给 予 朝 廷 重要 启示 的 对 象 .在 可 以 见 到 的 最 早 
的 三 世 网 玛 巴 的 传记 ( 它 部 分 地 源 于 三 世 哆 玛 巴 的 自传 式 的 记载 ,现存 
的 已 不 太 长 ) 中 , 蒙 巴 在 TSHAL104 页 写 道 ,他 在 将 近 1337 年 年 底 时 给 
皇帝 和 一 些 未 详细 说 明 的 大 臣 们 传授 了 “时 轮 ” 的 教 法 .在 源 于 三 世 噶 
玛 巴 的 两 名 侍从 都 增 勒 巴 和 官 却 过 乃 的 口头 转述 的 传记 的 第 二 部 分 ， 
蒙 巴 在 TSHAL105 页 记述 他 在 皇帝 ( 藏 文 为 as 可 5', 相 当 于 蒙古 语 的 
可 汗 ) 的 资助 下 在 大 都 修建 了 一 座 噶 玛 噶 举 派 的 寺院 .他 们 说 这 座 寺院 
的 坛 城山 (5mms) ( 按 藏 文字 面 意思 更 可 能 是 中 央 的 正 山 一 一 译 者 ) 
中 有 诸 佛 塑像 群 . 哆 举 派 诸 上 师 塑像 和 如 意 轮 总 持 经 的 五 部 胜 乐 和 护 

_ 法 在 一 起 的 壁画 . 巴 俄 " 祖 拉 陈 瓦 相当 清楚 地 说 明了 网 玛 巴 寺院 在 元 朝 
以 后 在 汉 地 、 甚 至 是 在 大 都 的 持续 的 繁盛 ,这 也 得 到 了 汉文 资料 的 证 
实 ,参见 DPAV(p)2 243(DPAV1089) 页 的 七 世 蜀 玛 巴 却 扎 嘉 措 的 传记 
的 记述 。 

对 一 部 在 当时 翻译 成 汉文 的 藏 传 佛教 密宗 的 论著 汇集 所 进行 的 初 
步 分 析 ,参加 Ch.T. Beckwith( 白 龟 效 ) 的 《一 部 迄今 末 被 注意 的 归于 八 
思 巴 的 元 代 文献 集 ), 载 于 L. 李 盖 提 所 编 的 (西藏 和 佛教 研究 ), 第 1 卷 ， 
布达佩斯 ,1984 年 版 ,9 一 16 页 (该 文 由 方 骏 译 为 汉文 ,标题 改 为 (一 部 珍 
贵 的 元 代 佛 教 文献 ), 载 4 国外 藏 学 动态 》, 第 2 着 ,成 都 ,1987 年 ~ 一 译 
者 )。 这 部 文集 的 部 分 文章 的 作者 可 以 确定 为 布 顿 ,参见 我 的 文章 的 注 
释 24 和 注释 27 如 着 重 号 部 份 . 石 泰 安 (1952 年 书 536 页 ) 措 出 ;由 藏 文 己 
特 罗 文献 译 成 汉文 的 译本 中 有 实行 性 行为 的 内 容 ……”, 这 是 指 他 在 北 
京 民族 图 书馆 见 到 的 一 本 由 3 部 份 组 成 的 手稿 ,他 所 给 出 的 标题 表明 ， 
至 少 其 中 一 部 分 是 基于 萨 迎 派 的 十 分 著名 的 “ 道 果 法 ” 宁 玛 派 的 著作 
家 居 米 涝 " 疑 泣 嘉 拱 (1846 一 1912) 是 迄今 唯一 (在 1886 年 ) 写 过 专 论 “ 双 
修法 ”的 藏族 作者 ,该 文 以 “口传 ”“ 伏 藏 "和 其 他 的 “论文 ”为 基础 ,流传 
更 长 久 ,参见 他 的 《和 欲 乐 论 世间 诸 乐 仗 藏 》, 载 T.G. Dhongthog 编 
的 《 欲 乐 论 ), 新 德里 ,1969 年 版 ,103 一 137 页 ,在 1938 年 出 版 的 同样 着 数 
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的 《 欲 乐 论 ? 中 , 根 敦 群 培 (1905 一 1951) 在 第 7 页 写 章 ,关于 “向 乐 "的 印 
度 文 手写 本 尚 保 存在 俄 尔 寺 ( 艾 旺 却 丹 ), 该 寺 毁 于 “文化 革命 期间。 关 
于 根 敦 群 培 的 著作 ,参看 H. Stoddand( 一 位 安 多 的 行乞 者 ,巴黎 ,1985 
年 版 ,201 一 203 页 。 

贸 作 为 例证 ,参阅 达 哇 坚 赞 亦 名 喇 钦 贡 哮 坚 移 的 传记 , 载 A(p)366 
(A297) 页 .在 那里 我 们 读 到 ,作为 他 的 叔父 和 他 的 上 师 之 一 的 喇 哑 丹 巴 
籍 口 进入 多 年 的 修炼 ,拒绝 了 妥 欢 帖 陵 尔 的 召 请 , 那 以 后 要 求 他 的 一 个 
侄子 到 朝廷 , 达 哇 坚 赞 被 挑选 为 他 坡 父 的 替代 者 ,但 是 当 他 到 达 打 康 时 
过 到 阻碍 ,无 法 继续 他 的 旅程 ,他 返回 了 中 部 西藏 .进一步 的 情况 ,请 参 
阅 TSHAL114 页 的 四 世 蜡 玛 巴 的 传记 。 

另外 ,大 司徒 自传 中 的 许多 例证 提 到 和 皇帝 使 臣 们 来 到 西藏 和 西藏 
的 代表 团 前 往 朝廷 ,这 些 情 况 在 各 种 四 世 噶 玛 巴 的 传记 中 也 提 到 .遗憾 
的 是 , 据 我 所 知 , 至 少 是 迄今 出 版 的 典籍 中 关于 十 虽 世 纪 六 十 年 代 蒙 藏 
关系 所 传达 的 信息 其 少 .TSHAL31(TSHAL114b 一 15a, 稳 叶 正 就 , 佐 葆 
长 1964 年 书 80 一 81) 页 的 一 篇 插入 的 资料 讲述 了 关于 元 帝国 骨 省 的 相 
同 的 故事 ,YAR85 一 86 页 的 记载 是 由 它 派生 出 来 的 .虽然 外 界 将 赞誉 给 
了 予 雅 隆 巴 的 书 (YAR)，, 但 是 在 释 利 补 特 跋 陀 罗 的 RGYA258 一 259 
[RGYA(r)157a 一 b,RGYA(t)1 367 一 369, 陈 庆 英 1986 年 书 156 一 158] 
页 也 见 到 了 这 记载 ,而 且 在 它 前 面 有 一 段 关于 元 朝 覆灭 的 若干 细 节 的 
描写 ,对 这 一 源 于 迄今 尚未 查 明 的 某 一 汉文 史料 的 记载 进行 研究 ,将 会 
引出 一 种 令 人 感 兴趣 的 结果 ,例如 ,P.Olbricht 编 的 E. Haenisch 的 《 关 
于 (元 ) 帝 国 覆 亡 的 两 种 资料 ), 威 斯 巴 登 .1969 年 版 ,26 一 41 页 。 

是 他 是 当时 的 一 个 重要 人 物 ,甚至 可 能 与 YS 卷 205,4583 和 和 
Schulte 一 Uffelage1963 年 书 68 页 的 答 刺 马 吉 的 (与 元 顺 帝 同 修 演 操 儿 法 
的 大 臣 之 一 一 一 译 者 ), 达 玛 格 底 的 名 字 在 TA1309 ,311,313 ,318,329， 
343(TAI1 692,696,702,713,738 一 739,769,TAI2 217,219,221,226» 
238,251) 页 被 提 到 ,并 在 TAI402(TAI2 310) 页 的 长 篇 祈 愿 文中 出 现 ， 
当然 ,并 不 总 是 十 分 清楚 的 。 
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狂 有 一 位 中 本 首先 在 (TAIL 383, TAI2 80) 页 被 提 到 ,然后 在 
TAI182(TAIl 394,TAI2 85) 页 被 作为 一 名 保障 安全 的 官员 ( 藏 文 为 
chavo 一 tavo ,相当 于 汉语 的 “ 招 讨 使 在 1347 年 的 一 条 记载 中 没 提 到 。 
在 TAI241(TAI1 532,TAI2 241) 页 我 们 与 一 名 达 鲁 花 赤 贝 本 不 期 而 
遇 。 如 果 这 岂 个 由本 是 指 同 一 个 人 , 那 就 镜 示 他 在 这 期 间 得 到 了 提升 。 
在 TAI337TAIL 757,TAI2 246) 页 关于 1360 年 的 一 条 记载 中 ,我 们 首 
先 听 到 的 是 他 的 晋升 ,然后 是 (如 果 他 与 “从 前 藏 来 的 贝 本 "是 同一 个 
类 3》 他 去 就 性 本 饮 , 他 继承 的 是 嘱 峙 桑 布 的 世子 本 饮 扎 巴 坚 赞 的 职务 。 
无 论 如 何 , 在 TSHAL116 页 的 一 条 关于 1359 年 胡 历 5 月 12 日 (6 月 8 日 ) 的 
记载 中 贝 本 已 经 被 称 为 “本 钦 ”, 亦 见于 DPAV (p)2 109(DPAV959 一 
960) 页 和 SI356 页 关于 帝 师 贡 鸭 坚 赞 的 得 骨 被 动 的 记载 .由 于 他 与 本 钦 
三 秋香 追 和 止 贡 派 的 关系 ,在 大 司徒 的 煽动 下 ,他 不 得 不 在 1360 年 年 底 “ 
或 1361 年 年 初 辞去 他 的 职务 。 

最 后 ,他 在 VBRI144 页 止 贡 寺 的 住持 顿 珠 杰 布 ( 见 前 面 注释 21) 的 
传记 中 也 被 提 到 , 顿 珠 杰 布 是 他 的 祖父 ,而 顿 珠 杰 布 的 父亲 是 却 吉 杰 布 
的 兄弟 多 吉 坚 赞 ,母亲 旺 一 位 本 钦 的 女儿 .VBRI 和 CHE199 页 的 有 关 
记载 都 没有 提 殿 这 位 夫人 的 名 字 , 而 且 CHE199 页 硝 示 ,他 的 父亲 或 者 
是 上 述 的 (多 青 坚 赞 )5 或 者 是 官 却 坚 策 1 士 贡 派 寺 跳 的 一 种 重要 的 修 习 
法 是 官 却 仁 达 那 (等 于 官 却 仁 钦 )X1590 一 ?继承 的 ,更 ( 轨 尝 佛法 的 止 
贡 巴 世系 和 历任 27 位 住持 简 述 一 一 珍宝 曼 ), 载 止 贡 派 文集 ,第 1 卷 , 列 
城 ,1972 年 版 凡 85 页 , 伍 是 该 处 记载 的 名 字 是 多 骨 坚 赞 : 

杜 齐 (1949 年 书 23 页 ) 写 道 , 在 大 司徒“ 接管 "之 后 “属于 蒙古 帝国 
的 行政 结构 的 官 更 和 本 钦 的 名 称 随 之 消失 ,他 抛 弈 (大 司徒 的 ?的 头衔 
而 采用 另 一 种 第 悉 *( 人 和 SS) 即 * 报 政 者 ? 亦 即 是 古代 诸 王 的 称号 ,他 感 
觉 到 他 们 的 英灵 正在 他 周围 游荡 ,他 打算 恢复 他 们 的 光荣 ”这 种 说 法 
是 太 富 于 想象 了 。 没 有 什么 “国王 ”的 东西 被 当时 的 深 料 所 证 实 ;而 且 本 
钦 的 头衔 和 许多 蒙古 统治 西藏 时 期 的 其 他 称号 一 样 在 西藏 文化 区 至 少 
是 在 几 个 世纪 中 存在 下 来 ,作为 实例 ,可 参看 关于 西藏 东南 部 的 波 密 地 
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区 的 十 分 引人入胜 的 研究 成 果 《 波 密 史 》, 乌 金 编 , 拉 萨 1988 年 版 ,15 页 。 
(应 为 波 密 县 历史 资料 整理 小 组 编 ,责任 编辑 乌金 一 一 译 者 ) 

名 这 个 官职 和 管理 军事 事务 的 枢密 院 有 关 , 关 于 这 一 点 ,参见 罗 获 
列 夫 斯 基 1937 年 书 104 一 142 页 。 

四 大 司徒 经 常用 钦 波 一 词 表示 朗 钦 ( 波 ) 的 意思 ,是 一 种 特别 的 高 
级 侍从 官员 的 头衔 ,但 并 不 是 萨 圳 政权 专 有 的 . 朗 钦 这 一 官职 已 被 一 份 
写 于 1267 年 年 底 之 前 的 藏 文 文书 证 实 ,参见 我 1991 年 论文 的 注释 55。 

四 这 一 段 藏 文 原文 为 :多半 gs" 和 | SA NAY 
EEE LS | EA A | Ba nn 
EAE 

鲍 他 看 来 是 在 TA1315(TA11 707,TAI12 223) 页 的 1359 年 的 一 条 记 
载 中 首次 被 提 到 , 亦 可 参阅 TAI426(TAI2 334) 页 的 遗言 和 前 面 的 注释 
8。 

五 世 达 赖 喇嘛 在 DAL84 一 85(DALe138, 杜 齐 1949 年 书 638, 郭 和 卿 
1983 年 书 130) 页 对 这 些 事件 所 做 的 分 析 在 年 代 学 会 方面 以 及 所 议论 的 
环境 中 的 主要 角色 方面 都 有 严重 的 缺陷 ,他 写 道 : 

六 村 SS dy Sas A NN a a 
Em dar nia Ne Da A Ney aga 
GG IOS VS DE LD drq<SB| 站 
a gv Ba NA AB S| EE 3xSQRST9SRS 守 SA 
qq A a GaN NN SN NA A A SS SS 让 sa 玫 SS 
Bb dS Aa vA AR Na Addl 

虽然 原文 没有 注 明 日 期 ,但 这 一 资料 被 平 措 次 仁 (1987 年 书 211 页 》 
或 多 或 少 地 引用 时 将 这 一 事件 的 时 间 定 在 1354 年 ! 如 果 我 们 看 一 下 
TAI231(TAI1 510,TAI2 137) 页 的 大 司徒 自传 中 关于 该 年 的 记载 [该 
处 的 “新 年 ” 指 的 是 1354 年 ,是 从 前 面 的 TAI227《TAIl 501,TAI2 133》 
页 的 记载 定 在 1353 年 阴历 ?7 月 而 推论 出 来 的 .其 后 大 司徒 首次 给 出 的 时 
间 是 TAI289(TAI1 645 ,TAI2 196) 页 的 1357 年 的 新 年 ] ,我 们 会 发 现 并 
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没有 所 说 的 这 些 事件 。 

至 于 喜人 饶 扎 西 ,五 世 达 赖 喇嘛 在 DAL91(DALc148, 杜 齐 1949 年 书 
639, 郭 和 卿 1983 年 书 137) 页 的 评论 中 提 到 法 主 索 ( 南 ) 扎 ( 巴 ) 的 陈述 说 
大 法 王 ( 这 是 指 扎 巴 坚 赞 (1372 一 1432) ,他 从 1384 年 至 1386 年 间 开 始 统 
治 ,直到 他 去 世 的 1432 年 ) 的 一 位 大 臣 扎 喀 的 喜 饶 扎 西 ,而 没有 另外 的 
这 个 仲 钦 喜 侥 扎 西 。 他 (五 世 达 赖 喇嘛 ) 批 评 的 是 , 当 喜 侥 扎 西 刚 进入 46 
岁 时 他 被 大 司徒 派 往 朝廷 (我 无 法 从 其 他 资料 中 确定 这 一 判断 ), 到 他 
在 扎 巴 坚 赞 手下 任职 时 已 经 过 了 几 代 人 ,因此 他 (五 世 达 赖 喇嘛 ) 的 观 
察 认 为 他 们 是 两 个 人 而 不 是 同一 个 人 .这 一 问题 为 黄蜂 1985 年 书 270 一 
271 页 注释 401 所 着 重 指出 ,但 至 今 还 没有 进一步 的 讨论 .不 过 可 以 鉴别 
的 是 DEB86( 杜 齐 1971 年 书 80b ,217, 黄 显 1985 年 书 89) 页 的 记载 ,该 记 
载 说 拔 希 ( 源 于 壹 古 语词 ) 扎 喀 喜 饶 扎 西 是 指 扎 巴 坚 竟 的 大 政之 一 ,这 
是 有 可 能 的 ,我 未 能 在 五 世 达 束 喇 吴 的 批评 中 见 到 任何 严格 的 依据 ,已 
判定 扎 巴 坚 赞 是 在 1384 一 1386 年 闻 的 菜 个 时 候 在 乃 东 登 位 ,这 就 使 得 
喜 饶 扎 西 能 在 他 大 约 70 岁 时 再 健康 地 活 若 干 年 (担任 扎 巴 坚 赞 的 大 
臣 ) ,显然 ,按照 任何 标准 都 还 没有 理由 抹杀 提 掉 班 钦 的 记述 .进一步 
说 ,他 的 称号 的 形式 “ 拨 希 ”也 强调 了 他 某 一 个 时 期 与 蒙古 人 的 联系 . 重 
要 的 是 ,只 有 TAI2 334 页 的 记载 说 他 是 “ 扎 喀 玛 ( 家 族 ) 的 先祖 ”, 而 这 
只 能 说 明 这 是 后 来 加 进 文献 中 的 一 个 夹 注 ! 

@TAI343 页 的 原文 是 :SA 5 和 55 本 
RaBal HANydAd yd 

TAI1 769 页 则 是 :全 信人 S| 

TAI2 251 页 则 是 ,…… 色 名 全食 鸣 | n|ar | 

前 者 的 记载 肯定 是 正确 的 :一 位 名 叫 年 扎 (snyan 一 grags) 的 上 师 在 
TAI252 页 被 提 到 ;TAIl 558 页 也 有 “年 扎 ”, 而 TAI2 158 页 则 列 为 “ 那 塘 
(住持 ?的 侍从 ”可 能 他 应 被 勘 同 为 YAR118 页 二 的 洛 本 年 扎 桑 布 , 亦 
称 “ 拉 仁 波 且 ”, 他 担任 导 喀 吉 浦 村 的 住持 39 年 直到 他 去 世 , 因 此 他 也 
是 西藏 古代 帝王 ( 赞 普 ) 家 族 的 支脉 后 裔 之 一 ,他 的 家 族 是 大 司徒 及 其 
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家 族 控制 下 的 雅 隆 地 区 的 一 个 特别 的 既得 利益 集团 。 

图 一 位 “喇嘛 嘉 仁 "在 四 世 噶 玛 巴 的 传记 (TSHAL119 页 ) 中 也 被 提 
到 ,但 是 在 本 文 所 利用 的 其 他 任何 传记 中 都 没有 提 及 .这 一 条 有 问题 的 
记载 应 该 是 在 1361 年 的 年 初 ,其 原文 为 : 

RA Es EE CE EE 
a a OS S| 

“在 那个 时 期 , (他) 成 为 所 有 受到 供奉 的 人 当中 的 最 高 者 ,此 后 
(他 ) 受 到 所 有 班 智 达 (例如 ?三 呈 嘉 仁 等 人 的 尊崇 。” 

有 趣 的 是 ,在 大 司徒 的 自传 中 ,同样 有 “ 班 智 达 们 ?出现 。 

四 从 上 下 文 看 ,这 是 非常 重要 的 一 条 记载 ,在 SIT13 一 14(SIT1 24) 
页 的 一 条 注解 记载 绛 澜 释 迎 坚 赞 是 前 藏 ( 乌 思 ) 的 首领 而 不 是 整个 乌 思 
藏 即 中 部 商 藏 的 首领 ,关于 这 一 问题 的 资料 十 分 简短 地 讲述 了 当时 以 
帕 巴 仁 钦 (1320 一 1T376) 为 首 的 江 孜 (家 族 ) 与 乃 东 之 间 的 一 次 冲突 ,再 
一 次 地 ,只 有 依赖 喇 踊 丹 巴 这 位 不 届 不 挠 的 调停 者 和 谈判 者 :和平 得 以 
实现 .可 以 兢 信 ,属于 萨 迦 拉 康 冬 章 的 大 元 却 吉 坚 赞 的 长 子 贡 噶 扎 西 坚 
赞 贝 汉 布 (1349 一 1425) 亦 称 大 乘法 王 (( 明 史 》 记 为 昆 泽 思 巴 一 一 译 者 7 
曾 企图 “起 义 ” 反 对 乃 东 , 特 别 是 在 划分 地 域 的 调解 的 帮助 下 反抗 被 压 
服 了 .这 些 事件 留待 将 来 有 机 会 时 详细 讨论 。 

因此 外 ,她 没有 对 此 提出 论证 ,在 (高 等 实验 学 院 第 四 部 (科学 、 历 
史学 .语言 文言 学 部 ) 年 报 并 967/1968 年 号 55 页 上 她 提出 他 (大 司徒 ) 死 
于 1362 至 1365 年 之 间 的 某 个 时 候 。 我 不 知道 从 那 时 至 今 她 是 否 修订 了 
她 的 主张 。 

例 没 有 引用 资料 支持 这 一 说 法 .我 们 可 以 在 此 指出 , 案 条 巴 (办 
痹 <) 也 暗示 他 (水 司徒 ) 的 卒 年 没有 记载 过 ,然而 关于 这 一 年 可 以 明 
确 指出 的 是 应 与 隆 钦 热 疑 巴 的 去 世 ( 在 1361 年 !) 是 同时 代 的 ,参看 
SOGI27 页 论 及 部 金 林 巴 的 (1352 年 的 ?莲花 遗 教 协 扎 玛 ? 的 部 分 , 载 
《乌金 止 师 白 玛 表 力 (莲花 生 ) 本 生 忧 记 广 说 一 一 莲花 遗 教 ), 列 城 1968 
年 版 223b 时 * 亦 可 参看 'G.Ch. 图 散 的 译本 《伟大 上 师 莲 花生 ,他 生活 的 

279 


历史 (莲花 遗 教 )》, 巴 黎 ,1979 年 再 版 385 页 。 

鸭 见 H. 霍 夫 曼 关于 西藏 的 评论 (手册 》, 载 榨 订 本 《 东 译 研究 杂志 》 
50(1976 年 ),432 页 。 

图 其 例证 , 见 王 辅 仁 \ 陈 庆 英 1985 年 书 75 亚 和 平 摸 次 仁 《 藏 史明 
镜 》, 拉 萨 ,1987 年 版 .215 页 .一 段 较 长 的 关于 太 司 德 符 平 的 叙述 见 东 嗓 
* 洛 桑 赤 列 在 TSHAL439 一 441 页 的 注释 561。 

时 分 别 参 看 ZHANG1024 页 , 黄 奋 生 《 藏 族 史 略 鸭 北京 ,1985 年 版 
200 页 和 恰 白 "次 旦 平 措 在 TAI 第 3 页 ( 指 1986 年 西藏 估 民 出 版 社 出 版 
的 西藏 自治 区 社会 科学 院 藏 文 古 籍 编辑 室 编 . 恰 白 "次 也 平 措 先 生 主 编 
的 《 朗 氏 家 族 ) 藏 文 版 一 译 者 ) 所 作 的 介绍 。 

人 @ 雅 隆 巴 的 著作 是 非常 奇特 的 ,我 们 的 与 其 最 接近 的 资料 都 对 大 
司徒 去 世 年 代 的 问题 保持 沉默 。( 大 司徒 去 世 年 代 ? 仅 在 YAR136 一 138 
页 谈 到 关于 绛 澜 释 迦 坚 赞 的 一 次 十 分 重要 的 讨论 时 被 担 到 这 一 次 ,类 
似 好 , 释 多 坚 赞 的 去 世 年 代 也 是 雅 隆 巴 谈 及 他 的 继任 人 时 帮 婉 转 地 提 
到 .对 万 东家 族 的 子孙 来 说 ,是 否 也 与 西藏 古代 国 玉 ( 赞 普 ) 家 族 、 萨 名 
家 族 的 子孙 一 样 ,他 们 的 去 世 年 代 问 题 由 于 过 于 敏感 而 成 为 纠缠 不 清 
的 难题 ? 

@@ 此 自荐 文 原文 如 下 : NS 站 5 丁克 和 SR ( 秆 区 关 er A as 
NS) A ag 
a NS AA TN KT Re gr NG 
Ba nN I a er Ke TN A 
Na 如 | 

五 世 达 赖 喇 妈 在 其 书 中 证 实 没有 《关于 大 击 德 去 世 的 ?年 代 记载 ， 
尽管 他 从 没有 回避 班 钦 的 记载 ,但 他 又 总 是 在 尖 察 其 某 些 差 链 * 四 此 他 
的 沉默 可 能 意味 着 移 同 ,这 也 可 以 从 DAL87(DALe143, 杜 齐 1949 年 书 
638, 郭 和 净 1983 年 书 132) 页 的 一 条 记载 推断 出 来 ,在 那 蛙 五 蔬 达 束 喇 
嘛 写 道 , 绛 泣 释 轴 坚 赞 在 大 司徒 去 世 后 继承 他 . 班 钦 的 关于 帕 森 竹 的 朗 
氏家 族 的 叙述 是 有 特殊 的 权威 性 的 .直到 其 关于 已 故 大 司徒 的 有 关 方 
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面 的 说 明 , 甚 至 当 其 不 由 自主 地 出 现 的 一 些 琉 忽 失察 ,因为 作为 格 鲁 派 
僧人 集团 的 领袖 之 一 ,他 与 力 东 家 族 有 十 分 良好 的 关系 ,并 显然 有 机 会 
接触 到 该 家 族 世系 的 资料 。 

国 见 SITI1(CSIT1 19) 页 ,此 处 关键 性 的 词组 是 对 Fava%, 它 通 
常 具有 “得 了 极其 严重 的 病 ” 的 意思 。 

鲍 此 处 的 原文 是 :下 NSS 本 RSRA<SSSAAASSARS SA 司 
qag NIA! 

因 见 卷 129, 第 5655 号 ,东京 一 一 京都 ,1957 年 版 ,120/3。 

国 在 TAIL 202 一 227(TAI1L 442 一 501,TAI2 106 一 133) 页 关于 
1350 年 至 1353 年 的 事件 的 大 量 记载 中 他 没有 一 次 提 到 泽 当 。 关 于 该 寺 
住持 的 继承 ,作为 实例 ,可 看 杜 齐 1949 年 书 24 页 ,一 次 部 分 是 想象 中 的 
重建 , 见 桂 译 AN96 页 , 罗列 赫 译 本 1976 年 版 1082 一 1083 页 ,麦克 唐 纳 
1963 年 书 101 页 。 

命 此 处 的 原文 为 :< SSS<qaqseSsqSag sq 可 SSSS| 
TREE SO 中 GE EE | 
a A 
GA 

五 世 达 束 喇 嘛 解释 他 (大 司徒 ) 创 建 泽 当 寺 不 因 时 指出 ,他 想 要 在 
噶 举 派 中 恢复 显 宗教 则 的 学 习 , 见 DAL86CDALc141, 杜 齐 1949 年 书 
638, 郭 和 卿 1983 年 书 132) 页 ,在 RGYA549[RGYA(r)322b,RGYA(t)2 
344 一 -345, 陈 庆 英 1986 年 书 318] 页 措 词 相似 的 段落 指出 ,这 应 该 感谢 大 
司徒 。 

鲍 正 如 雅 隆 巴 在 YAR137 页 记载 ,他 ( 释 迎 坚 赞 ) 受 到 素 尔 钦 巴 ` 忠 
吉 坚 赞 和 却 吉 僧 格 的 帮助 .AN96 页 也 给 出 相同 的 信息 ,该 书 中 他 们 的 
称号 是 “ 遍 知 一 切 ” 和 “ 克 尊 钦 波 ”。 

国 参见 注释 21 指 出 的 我 的 论文 ,包括 他 的 遗言 的 完整 的 译文 以 及 
出 现在 大 司徒 和 绛 澜 释 迎 坚 赞 去 世 后 的 一 次 教派 教义 的 论文 。 
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拉 达 克 地 区 的 土地 税 、 
劳务 和 家 庭 组 织 


尼 奇 * 格 蔓 斯 特 著 张 虎 生 译 


在 这 篇 文章 中 ,我 将 就 土地 税 在 拉 达 克 的 地 位 与 西藏 地 
区 进行 比较 .信奉 佛 教 的 世系 家 庭 (tronpa (gron 一 pa)? 阶 层 
以 及 由 他 们 的 地 位 所 左右 的 家 庭 组 织 模式 和 婚姻 模式 非常 让 
人 感 兴趣 。 拉 达 克 的 社会 划分 成 各 种 不 同 的 群体 和 不 同 的 阶 
层 , 但 世系 家 庭 占 了 各 式 家 庭 的 绝 大 部 份 。 外 国 作 家 们 往往 以 
为 所 有 的 世系 家 庭 社会 地 位 都 是 一 样 的 ,在 这 篇 文章 里 我 要 
指出 的 却 是 ,世系 家 庭 间 存在 着 很 大 的 经 济 悬 殊 , 而 这 种 悬殊 
与 土地 税 , 土 地 的 拥有 和 土地 租借 有 着 直接 的 关系 ,我 要 谈 的 
另 一 个 问题 是 ,因为 可 以 向 寺庙 (gonpas)8 租 种 土地 或 到 国 
王 [Xgyalpo(Crgyalpo)]@ 家 族 、 贵 族 [skutaks (sku 一 drags)]® 
家 庭 或 世系 大 家 庭 [tronchen (gron 一 chen)]® 中 去 作 仆 从 ,所 
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以 常常 会 形成 仅 由 几 人 组 成 的 新 家 庭 ,这 样 就 同 那些 要 交纳 
全 部 税收 ,而 竭力 保持 尽 可 能 多 的 家 庭 劳 动力 的 大 房屋 
(khan 一 chens)9 家 庭 发 生 了 矛盾 ,另外 我 还 将 展示 不 同 阶层 
和 不 同宗 教 信仰 团体 各 式 各 样 的 婚姻 模式 和 家 庭 组 织 。 

这 篇 文章 的 实地 调查 是 1977 年 至 1982 年 间 在 拉 达 克 地 区 
作 的 ,我 直接 参加 了 对 列 城 德 斯 勒 (leh Tehsil) 地 区 的 玛 托 
(Matho) , 管 巴 (Gonpa) 和 萨 波 棋 (Saspochey) 的 村 社 调查 , 据 
此 写成 “Matho ,一 个 拉 达 克 村 庄 的 发 展 与 变迁 ”收入 “一 九 
七 七 剑桥 大 学 生 拉 达 克 专 集 ”, 和 “关于 一 九 七 七 至 七 九 年 的 
拉 达 克 的 报告 ”, 收 入 “一 九 七 九 年 剑桥 大 学 生 拉 达 克 专 集 及 
其 它 ”. 之 后 ,一 九 八 0 年 至 一 九 八 二 年 间 , 我 又 访问 了 拉 达 克 
的 列 城 (Leh)? 和 卡 给 德 斯 勒 (Kargiltehsils) 地 区 的 其 它 几 个 
村 庄 。 

本 文 所 据 历史 资料 主要 出 自已 出 版 的 有 关 书 籍 ,部 份 来 
自 调 查 中 的 口头 陈述 。 


对 藏 民 村 社 的 研究 


在 有 关 西 藏 中 部 地 区 社会 的 文章 中 , 廓 勒 特 石 泰安 ,达尔 
杰 和 阿 紫 次 等 作者 都 曾 指出 ,在 贫民 或 者 称 农 奴 中 存在 着 很 
多 种 不 同 的 纳税 等 级 。 一 般 是 整个 村 庄 的 人 同属 一 个 纳税 等 
级 ;也 有 同一 村 庄 中 不 同 家 庭 分 属 不 同等 级 .这 些 不 同 的 纳税 
等 级 有 : 差 巴 (Khral 一 pa)® ,或 称 作 政府 纳税 者 ; 堆 穷 (dud 一 
chung)9, 即 附属 于 某 一 特定 寺院 或 贵族 庄园 的 雇工 ; 弥 博 
(Mi 一 bogs)8 ,或 称 租 种 土地 者 ;还 有 拉 章 巴 [labrang 一 pa 
(bla 一 bdrang 一 pa)]@ , 即 世代 当 喇 路 的 家 庭 。 

有 一 点 是 作者 们 一 致 指出 的 , 即 在 西藏 ,一 般 只 有 政府 纳 
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税 者 才 实 行 一 妻 多 夫 , 因 为 沉重 的 实物 税 和 运输 役 是 以 家 庭 
为 单位 来 承担 的 ,要 承担 这 些 税 役 , 一 个 家 庭 就 必须 拥有 多 而 
稳固 的 劳动 力 ,兄弟 姐妹 的 劳力 都 要 维持 在 同一 个 家 庭 中 ,不 
能 另 组 建新 家 庭 而 又 招致 沉重 的 税 赋 . 所 以 一 妻 多 夫 或 一 夫 
多 妻 婚姻 普 遍 存 在 .与 此 相反 ,附属 在 贵族 或 寺院 土地 上 的 堆 
穷 只 需 按 家 庭 中 的 人 头 付 劳力 税 , 所 以 他 们 都 实行 一 夫 一 妻 
的 婚姻 形式 ,并 可 不 断 建 立新 家 庭 ,而 不 会 影响 所 负 的 税务 。 
以 个 人 为 单位 租 种 土地 的 弥 博 也 和 堆 穷 一 样 。 


拉 达 克 的 税收 


拉 达 克 地 区 过 去 确实 存在 着 不 同 的 税收 等 级 ,十 八 世 纪 
三 十 年 代 , 共 有 一 万 八 千 户 纳税 家 庭 , 四 干 户 附 属于 寺院 庄 
园 , 二 千 户 属 贵 族 庄园 .尽管 如 此 , 拉 达 克 的 土地 分 布 要 比 西 
藏 广阔 得 多 。 与 西藏 不 同 的 是 , 拉 达 克 地 区 的 绝 大 部 份 世系 家 
庭 拥有 土地 .他 们 从 国王 那里 得 到 土地 权 并 且 可 以 把 土地 连 
同 土地 上 的 房屋 传 给 后 代 。 这 样 ,他 们 就 成 了 政府 纳税 者 。 
下 面 ,我 将 详细 说 明 不 同 纳税 等 级 之 间 的 差别 ,以 及 由 此 
产生 的 对 劳力 ,家 庭 组 织 和 婚姻 模式 的 不 同 要 求 。 其 中 包括 世 
系 的 和 别 的 阶层 。 


政府 纳税 者 


就 我 所 知 , 道 格拉 (Dogras)2 的 纳税 制度 虽然 执行 得 很 
严厉 ,但 在 形式 上 与 拉 达 克 国 王 的 纳税 制 是 一 样 的 .世系 家 庭 
中 的 大 房屋 按 等 级 被 强行 征 税 ,大 房屋 或 称 “ 大 屋 ” 是 主 户 , 拥 
有 家 庭 的 大 部 份 土地 .家 庭 的 其 他 成 员 住 在 称 为 小 房屋 
(Khan 一 chun)3 的 “小 屋 ” 里 ,只 拥有 家 庭 土 地 的 一 小 部 份 , 依 
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附 于 家 庭 中 的 女性 长 辈 的 小 屋 称 为 莫 格 (Mo 一 skal)8 ,依附 
田 性 长 辈 的 称 颇 格 (P'ho 一 skal)? .这 些 屋子 都 用 一 个 全 体 家 
庭 成 员 所 共有 的 名 字 来 称呼 .还 有 一 些 在 这 儿 被 称 作 恰 莫 波 / 
小 房屋 (khampo/khan 一 chuns)8 的 新 的 小 屋 , 以 主 户 中 家 长 
的 名 字 命 名 ,这 些小 屋 已 不 再 是 他 们 从 中 分 离 出 来 的 大 屋 的 
一 部 份 。 

大 房屋 每 年 都 必须 向 政府 缴纳 称 为 萨 差 (Sa 一 thrab9 的 
年 税 . 如 果 以 谷物 代 税 , 称 做 持 差 [dou 一 thral Cbru 一 
khral)]8 , 贷 币 税则 叫 欧 差 [Multhral (dnul 一 khral)]9。 有 些 
地 方 要 以 别 的 东西 代 税 , 如 木材 .酥油 ,以 供应 国王 的 家 庭 及 
其 它 官 员 , 或 者 到 列 城 来 的 重要 客人 使 用 。 所 缴 谷物 的 绝 大 部 
份 收入 政府 粮仓 , 卖 给 商人 ,或 卖 给 旅客 作 给 养 。 货 币 税 和 实 
物 税 的 征收 根据 每 户 拥有 土地 的 多 少 而 定 。 

另外 ,每 户 人 家 还 得 出 一 个 人 和 风头 竹 畜 完成 称 为 拜 卡 
(begar)2 的 驮 畜 乘 骑 差 役 。 这 些 差 役 由 每 个 村 子 中 的 政府 纳 
税 者 即 大 房屋 家 庭 承担 ,这 意味 着 他 们 必须 提供 充足 的 人 力 
和 畜 力 来 运送 政府 官员 或 商人 团队 到 达 男 一 个 村 上 庄 或 线路 上 
的 下 一 个 绎 站 .国王 ,贵族 或 道 格 拉 的 当权 者 给 旅客 发 一 块 称 
做 拉 林 绎 [Lam 一 ig (lam 一 yig)]3 的 马 牌 , 道 格 拉 发 的 称 为 帕 
瓦 那 (Parwona), 有 了 马 牌 ,旅客 就 可 要 求 驮 甫 冬 骑 服务 ,还 
可 从 所 经 村 庄 购 买 给 养 。 甚 至 在 道 格 拉 被 推翻 后 ,国王 仍 继续 
给 去 西藏 的 旅人 发 这 样 的 马 牌 ,因为 在 道 格 拉 发 的 马 牌 已 失 


在 郭 巴 [goba (go 一 pa)]e8、 种 本 [tronspun (gron 一 
dpon)j@, 以 及 后 来 的 朗 巴 塔 CLambardar) 或 其 它 官 员 的 合作 
帮助 下 ,村 民 们 自己 组 织 了 轮流 差 役 当地 的 贵族 5 如 噶伦 和 
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伦 波 (Kalon,lonpa)]8 或 者 政府 官员 [如 朗 索 和 格 波 Cnan 一 
so, gadpo)]8, 还 有 后 来 的 卡 塔 和 泽 塔 (Kardar,zeldar) 负 责 
地 区 一 级 的 这 类 组 织 .这 样 ,来 往 在 斯 里 那加 到 列 城 (Srina- 
gar,Leh)9 的 这 条 线路 上 的 一 些 家 庭 就 必须 每 家 出 一 人 一 
马 ,至 少 有 一 个 月 的 时 间作 为 驮 畜 乘 骑 役 使 的 备用 .在 一 些 特 
别 偏远 的 地 方 ,从 一 个 村 子 到 另 一 个 这 条 线路 上 的 有 人 居住 
的 村 子 之 间 的 路 程 可 能 会 需要 几 天 的 时 间 。 . 

村 民 们 可 因此 得 到 一 般 高 出 商业 性 运送 费 的 固定 报酬 ， 
作为 他 们 付出 的 劳力 以 及 租用 他 们 的 畜 力 的 补偿 .当然 ,护送 
重要 的 官方 使 者 之 时 不 包括 在 内 。 如 护送 罗 恰 (Lopchak)9 
时 ,每 个 村 子 都 必须 派出 一 人 并 要 负责 补充 给 养 , 还 有 恰 巴 
(chaba)8 和 其 它 政府 或 寺院 使 者 ,他 们 都 可 以 享受 免费 运 
送 。 不 过 ,在 莫 克 罗 福 特 (Moorcroft) ,当地 贵族 和 头 人 经 常 把 
当 驮 畜 乘 骑 差 的 人 畜 租 给 商人 ,以 便 自 己 从 中 获 利 。 驮 畜 乘 骑 
役 会 严重 削弱 一 户 人 家 的 劳力 ,尤其 因为 这 项 差 役 一 般 都 在 
夏季 农忙 时 服役 .例如 在 悄 拉 木 萨 (choglomsar) ,本 世纪 末 独 
立 前 ,村 子 里 有 大 约 三 十 户 大 房屋 ,每 当 有 重要 的 客人 如 英国 
联合 使 团 来 到 列 城 , 村 民 们 就 必须 派出 六 人 作为 使 团 随 从 。 

有 时 ,妇女 也 会 被 派 去 服 驮 畜 乘 骑 役 ,如 在 战争 期 间 找 不 
到 男人 服役 时 .曾经 在 1846 年 以 前 一 直 作 为 拉 达 克 一 部 份 的 
毕 帝 (CspitD) 地 区 ,十 八 世纪 七 十 年 代 时 ,那些 靠近 通 往 泽 那 卡 
(Zanskar) 的 路 线 的 村 子 , 如 钦 巴 (Chamba) 村 ,必须 派出 男 劳 
力 负责 来 回 要 几 天 时 间 的 整 条 线路 的 运送 。 如 果 一 个 家 庭 不 
愿 派出 劳力 或 无 人 可 派 ,必须 请 另 一 村 民 去 代替 ,并 付 给 这 个 
村 民 大 量 谷物 .一 笔 钱 . 几 双 鞋 ,酥油 .在 毕 帝 地 区 ,一 般 是 条 
推 (dotul) 或 无 地 的 个 农 或 仆人 去 替 人 服役 。 从 这 儿 你 可 看 出 
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前 面 所 提存 在 于 岗 卓 和 拉 顿 (Kang 一 gro,lag 一 don)8 间 的 差 
别 。 前 者 指 较 穷困 的 不 得 不 自己 去 服役 的 农户 ,后 者 指 较 富裕 
可 出 钱 雇请 别人 去 代 役 的 农户 .据说 一 个 较 富裕 的 家 庭 或 称 
世系 大 家 庭 的 从 不 为 别人 干 活 , 因 为 那 是 非常 有 失身 份 的 事 。 
“另外 , 当 需 要 时 ,每 户 还 得 派出 劳力 参加 公共 设施 建设 如 
修筑 灌溉 水 渠 、 筑 路 , 修 桥 ; 不 管 自愿 还 是 非 自 愿 ,还 得 为 这 类 
工程 作 一 些 特定 捐赠 .本 地 村 庄 当 驮 畜 乘 骑 的 人 还 要 负责 运 
送 木 材 和 给 养 到 列 城 .在 如 布 树 (Rupshu) 开 采 硫 磺 矿 ,以 及 
充当 邮差 。 ; 
; 拉 达 克 的 国王 统治 时 期 和 道 格 拉 统 治 的 大 多 数 时 候 ,大 
房屋 或 小 房屋 被 完全 免除 了 这 些 往 役 。 
农户 们 不 仅 要 向 政府 交 税 ,还 要 每 年 向 一 个 或 几 个 寺庙 


” 交纳 万 约 两 克 (Khals)8 谷 物 的 税 捐 ( 现 仍 在 交 ), 称 为 索 朗 


(CSoniyam)@ 这 些 谷 物 由 郭 巴 和 种 本 手下 的 称 做 俄 巴 (nyer 一 
pa)8 的 村 社 官员 收取 ,或 像 在 玛 托 一 样 ,由 头 人 收取 ,或 者 ， 
像 我 们 在 泽 那 卡 (Zanskar) 看 到 的 那样 , 俄 巴 作为 寺庙 的 司 
库 , 每 年 的 收获 之 后 , 带 着 一 群 喇嘛 和 觉 莫 (Chomos)9 来 到 村 
子 里 ; 冯 家 挨户 的 收取 谷物 。 毕 帝 地 区 ,1865 年 到 1872 年 间 也 
是 和 - 样 :另外 ,村 民 们 有 时 也 同意 由 所 有 的 大 房屋 出 钱 、 出 力 
共同 修建 一 所 新 的 寺庙 ,或 者 出 资 举办 一 场 宗教 仪式 .也 可 由 
单独 地 家 较 富裕 的 世系 大 家 庭 负责 全 部 费用 ;以 此 增强 其 荣 
誉 和 地 位 。 有 能 力 支付 这 些 费 用 的 农户 都 是 在 大 房屋 中 地 位 
很 高 的 农户 ,从 此 以 后 ,他 们 就 可 以 在 任何 需要 的 时 候 把 喇 旷 
们 请 到 家 里 来 做 各 种 法 事 : 小 房屋 和 恰 莫 波 农户 不 必 负 担 这 
样 的 费用 ,相应 地 ,地 位 就 低 一 些 , 只 是 偶尔 地 , 才 会 有 喇嘛 到 
家 里 来 做 法 事 。 更 小 一 些 的 小 房屋 农户 则 从 来 也 不 会 有 几 晾 
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踏 进 他 们 的 家 门 。 
附属 于 寺庙 的 家 庭 和 村 庄 


在 寺庙 的 庄园 或 领地 范围 内 [如 玛 卡 和 云 旦 (Marka and 
yanthan)] 的 村 庄 或 农户 ,不 用 承担 政府 的 税收 ,虽然 道 格 拉 
要 对 寺庙 的 土地 收取 一 小 笔 税 ,不 过 ,农户 们 必须 为 他 们 所 依 
附 的 寺庙 干 活 以 作为 他 们 分 得 份 地 和 牲畜 的 回报 。 尽 管道 格 
拉 已 被 废 点 ,这 种 关系 却 一 直 保 存 下 来 ,直到 现在 .这 些 家 庭 
与 寺庙 之 间 的 关系 称 为 仅 达 (Chindrak)@, 即 保护 与 被 保护 
的 关系 ,他 们 付 给 寺 席 的 税 几乎 都 是 谷物 税 ,并 且 每 户 人 家 交 
多 少 在 寺院 里 都 有 记录 ,这 些 记录 一 直 保 存 到 现在 。 

1981 年 , 玛 卡 村 除了 一 户 人 家 以 外 ,全 村 每 户 都 耕种 一 份 
赫 弥 寺 (Hemis gonpa) 的 土地 ,把 收获 的 一 半 交 给 寺庙 [这 就 
是 人 所 共 知 的 切 玛 Cphyed 一 ma) 或 “一 半 一 半 站 。 那 例外 的 
一 户 人 家 则 为 赫 弥 《 寺 ) 看 管 牡 畜 并 也 把 新 产 牲畜 的 一 半 交 给 
寺庙 ,另外 ,每 户 都 要 派 劳 力 去 耕种 赫 弥 ( 寺 ) 的 未 出 租 的 在 本 
村 的 田地 ( 即 自 营地 ), 这 也 是 为 了 支持 赫 弥 ( 寺 ) 设 在 本 村 的 
苏 布 寺 (Sub 一 gonpa)。 还 必须 为 寺庙 做 一 定 的 劳役 ,如 给 在 
卡 那 噶 (Karnak) 的 那些 为 赫 弥 ( 寺 ) 照 看 一 部 份 山羊 和 绵羊 
群 ,同时 放牧 自己 畜 群 的 羌 巴 (chen 一 pa)8 牧 民运 送 谷 粮 , 并 
带 回 笋 民 所 产 牛奶 和 羊毛 的 一 半 交 给 赫 弥 ( 寺 )。 还 得 到 玛 卡 
地 区 去 收集 木炭 .水 材 和 称 为 叙 巴 (Shuk 一 pa)9 的 香 ,运送 给 
寺庙 。 村 子 里 的 每 户 大 房屋 还 要 轮流 赞助 在 本 村 的 寺庙 中 举 
行 的 宗教 仪式 ,并 为 此 付出 五 头 山羊 和 绵羊 ,以 及 很 多 的 大 
麦 。 现 在 ,这 些 农户 都 仿照 大 房屋 .小 房屋 和 那 穷 的 家 庭 模 式 
组 织 家 庭 。 据 推测 ,那些 过 去 曾 与 寺庙 有 过 仅 达 关系 的 农户 都 
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是 大 房屋 .小 房屋 和 那 穷 .这 种 关系 与 他 们 从 寺庙 那里 得 到 的 
土地 一 样 , 在 家 庭 里 世代 相传 就 像 政府 纳税 者 家 庭 的 土地 可 
传 给 后 代 一 样 。 

在 森 天 (Santhan) 地 区 , 绝 大 部 份 土地 仍然 被 日 宗 寺 
(Rizdon gonpa) 占 有 ,村 民 们 虽然 也 有 一 些 牲畜 ,但 主要 是 为 
寺庙 干 活 .他 们 要 在 寺庙 的 自 营地 上 做 大 量 的 劳役 ,每 户 人 家 
都 得 出 劳力 .此 外 ,每 户 有 一 些 由 自己 耕种 的 ,从 寺庙 的 土地 
上 划 出 的 份 地 。 份 地 上 收获 谷物 的 一 半 要 交 给 寺庙 .日 宗 ( 寺 ) 
还 有 很 多 畜 群 ,在 羌 塘 、 岩 塘 (Yanthan) 的 村 民 们 得 去 那里 收 
集 妨 制品 和 羊毛 , 运 回来 交 给 寺庙 .过 去 ,寺庙 还 要 做 生意 、 经 
商 , 特 别 是 与 西藏 ,于 是 个 农 们 就 得 作为 仆 从 跟随 。 多 数 寺庙 
由 于 与 西藏 有 政治 和 宗教 上 的 联系 ,所 以 与 西藏 的 贸易 尤其 
密切 。 农 户 们 也 可 以 为 自己 家 开 星 荒地 .他 们 一 直到 今天 都 保 
持 着 恰 莫 波 /小 房屋 的 地 位 。 在 初 达 木 寺 (Random'gonpa) 附 
近 的 一 水 叫 酉 列 茶 (juldo) 的 村 庄 , 有 十 五 户 普通 的 大 房屋 ， 
其 中 一 些 有 附 启 的 小 房屋 另外 还 有 三 十 户 大 房屋 /小 房屋 ,是 
与 礼 达 木 寺 有 仅 达 关 系 的 农户 ,他 们 租 种 寺庙 的 土地 ,把 收获 
的 一 半 上 交 , 还 要 服 其 它 劳役 ;如 在 寺庙 的 另外 一 些 土地 上 干 
活 ,照看 其 牲畜 ,为 其 收集 称 为 措 辛 Ctsoshin) 的 杀 材 ,村 蛙 的 
庆 房 性 农户 都 用 居所 的 名 称 来 命名 ,他 科 的 央 所 建筑 精良 ,一 
般 有 二 层 , 墙 上 开 很 多 窗户 。 仅 达 从 其 波 /小 房屋 划 以 家 长 的 
名 字 伍 名 ,居所 也 只 有 一 层 , 外 观 较 差 。 

” ”大 失 小 林 的 寺 唐 都 在 拉 达 克 的 很 多 村 庄 里 占有 土地 , 实 
际 上 ; 导 庙 拥有 拉 达 吉 全 部 土地 的 大 约 振 分 之 一 ,最 大 的 土 却 
拥有 者 是 赫 弥 寺 。 有 许多 农户 除了 自己 的 田地 外 还 租 种 寺庙 
的 主 地 和 性 畜 . 例 如 在 颇 采 噶 。(Photoskar) 在 前 面 提 刘 的 切 
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玛 ( 即 “一 半 一 半 ”) 的 基础 上 有 一 些 赫 弥 日 宗 的 佐 莫 ( 母 篇 牛 ) 
和 一 部 份 山羊 绵羊 。 

人 们 要 想 成 为 寺庙 的 个 户 ,只 须 搬 到 一 个 村 子 里 并 租 种 
寺庙 的 土地 就 行 了 ,他 们 可 以 租 种 一 段 固定 的 时 间 , 有 时 付 一 
笔 租 金 ,或 付 收获 物 的 一 部 份 ,不 同 于 那些 从 政府 或 寺庙 长 期 
租 种 的 方式 ,这 种 租 种 一 般 以 个 人 名 义 租 种 ,而 不 以 整 户 的 名 
义 。 这 种 租 个 的 条 件 一 般 比 那 些 与 寺庙 有 世袭 的 仅 达 关系 的 
人 较为 优越 ,他 们 一 般 只 用 交 所 种 下 的 种 子 数量 的 两 倍 (相当 
于 收获 的 五 分 之 一 ) 就 行 了 。 他 们 也 要 为 寺庙 工作 ,比如 在 寺 
庙 的 地 里 劳动 ,为 寺庙 收集 木材 ,不 过 这 些 不 妨碍 他 们 积累 自 
己 的 财富 ,也 不 会 使 他 们 承担 政府 的 盘 役 如 驮 畜 乘 骑 役 ,因为 
他 们 不 拥有 自己 的 土地 ,已 经 居住 在 村 里 的 较 贫 困 的 农户 和 
小 房屋 如 果 想 增加 土地 ,也 可 以 再 向 寺庙 租借 ,比如 在 玛 托 几 
乎 所 有 那些 有 弟弟 结婚 后 住 进 了 小 屋 的 农户 都 租 种 寺庙 的 土 
地 。 还 有 一 些 称 为 群 巴 (原文 为 chunpa)8 的 寺庙 的 个 农 ,给 寺 
庙 的 土地 浇 水 以 换取 一 块 大 田 或 其 它 东西 .这 些 人 其 实 相当 
于 寺庙 的 仆人 。 

另 一 类 附属 于 寺庙 的 农户 叫 拉 章 (Labran)。 这 种 农户 在 
很 多 村 子 里 都 有 ,他 们 分 别 代 表 某 个 特定 的 寺庙 的 土地 利益 。 
并 在 属于 这 个 寺庙 的 三 嘛 或 乔 摩 们 来 到 村 里 时 为 他 们 提供 食 
宿 。 我 们 所 知 的 几 例 中 ,这 种 农户 就 是 现在 的 普通 大 房屋 家 
庭 , 有 寺庙 的 土地 ,并 代 其 寺庙 借 谷 子 给 别 的 村 民 。 还 要 组 织 
村 民 在 寺庙 地 里 的 劳作 ,并 为 劳作 者 们 做 饭 .这 种 农户 仍 与 寺 
庙 有 仅 达 关系 ,有 时 仍 作为 恰 莫 波 /小 房屋 .不 过 ,这 种 类 型 的 
农户 还 有 很 多 例外 的 情况 。 例 如 ,在 岩 塘 的 日 宗 拉 章 被 一 个 从 
量 宗 曲 莫 林 (Rizdoa chomolin) 来 的 乔 摩 强占 了 ,在 射 果 
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(Shergoz), 有 一 户 人 家 与 寺庙 的 关系 非常 密切 ,因为 这 家 已 
为 寺庙 提供 了 两 个 喇嘛 ,一 个 乔 摩 (全 家 人 口 为 四 人 )。 但 这 家 
农户 仍 只 是 拥有 自己 的 土地 和 牲畜 的 小 房屋 家 庭 。 

上 面 我 已 经 说 明 ,那些 租 种 寺庙 的 土地 并 与 其 有 世袭 关 
系 的 农户 一 般 都 处 于 恰 莫 波 /小 房屋 的 地 位 ,不 过 ,一 旦 他 们 
聚集 了 自己 的 财产 ,他 们 就 成 为 大 房屋 ,地 位 也 随 之 提高 .而 
冰期 租 种 寺庙 土地 的 人 家 或 群 巴 几乎 都 是 恰 英 波 或 小 房屋 。 


依附 二 王室 或 贵族 庄园 的 农户 


”相对 而 言 ,我 关于 主 室 和 贵族 庄园 的 材料 要 少 得 多 .为 王 
滞 服 务 的 一 些 官员 ,诸如 管家 、 医 生 和 占星 家 按 传统 可 以 免 交 
官 税 ,并 可 从 国王 那里 得 到 相当 数量 的 授 地 .只 要 有 国王 的 地 
方 如 玛 托 、 朱 克 和 藏 拉 (Matho ,stok and Zangla) ,都 如 此 。 但 
在 道 格 拉 的 统治 下 ,一 些 政府 官员 的 土地 也 要 交 较 低 的 税 , 玛 
托 是 最 后 一 任国 王 的 弟弟 的 巴 列 或 加 格 Cbar 一 li gor jagir , 即 
领地 ) ,在 这 里 ,有 一 部 份 这 样 的 农户 ,他 们 属于 大 世系 家 庭 阶 
层 ,拥有 很 大 面积 的 土地 .他们 与 村 里 别 的 农户 一 料 ,以 各 自 
不 同 的 方式 为 国王 工作 : 较 富裕 的 作为 王室 官员 , 较 贫困 的 为 
国王 种 地 并 在 王室 家 庭 中 当 郑 ， 或 作 国王 的 牧羊 人 等 一 类 差 
举 . 村 旦 较 贫困 的 大 房 度 汪 王室 的 关系 有 如 寺庙 的 仅 达 关 素 ， 
村 外科 必须 为 王室 家 庭 提供 食品 .木材 等 .国王 家 庭 还 有 许多 
家 务 仆人 , 男 的 称 月 波 (yok ~ po)， 女 的 称 月 莫 (yok 一 
mo ,9 一 般 来 自 别 的 更 贫困 地 区 ， 

贵族 也 有 村 民 为 他 们 耕种 田地 ,并 在 他 们 的 加 格 ( 指 领 

地 ) 村 子 里 为 他 们 作 别 的 差 役 .在 玛 托 有 儿 户 农民 仍然 为 玛 托 

的 国王 干 活 , 在 藏 嘴 (Zanskar) 的 藏 拉 , 国 王 可 以 有 权 从 村 中 
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任何 一 户 人 家 得 到 帮助 .他 (国王 ?告诉 我 们 ,过 去 ,曾经 所 有 
的 人 家 都 为 他 家 干 活 。 在 噶 尔 厦 (Karsha)@ 也 一 样 , 所 有 农户 
都 为 国王 和 王 臣 种 田 。 一 直到 独立 ,休克 村 的 国王 还 有 牧羊 人 
等 为 他 干 活 的 人 。 

整个 拉 达 克 地 区 的 纳税 者 还 要 给 国王 、 当 地 的 贵族 或 政 
府 官员 提供 粮食 .给 养 .贵族 还 拥有 大 量 仆 人 ,并 要 求 其 庄园 
范围 内 的 村 庄 派 村 民 为 其 干 活 。. 十 八 世 纪 二 十 年 代 莫 克 罗 福 
特 (Moorcroft) 的 报告 中 曾 有 大 大 小 小 的 贵族 带 着 多 达 五 十 
人 的 随从 旅行 .经 商 或 出 公差 的 情景 的 记述 。 我 们 还 得 知 , 在 
玛 托 ,一 直到 现在 ,仍然 连 世 系 大 家 庭 都 有 五 六 名 仆人 ,这 些 
仆人 每 人 可 得 一 小 块 土地 耕种 。 莫 克 罗 福 特 的 报告 中 还 说 ,地 
位 重要 的 贵族 或 者 商人 都 把 自己 的 畜 群 交 给 羌 塘 (chan 
Than)® 地 方 的 牧人 看 管 .贵族 至 今 仍 有 称 为 群 巴 的 个 农 专 为 
其 浇 地 ,以 得 到 一 块 土地 或 别 的 东西 作为 报酬 。 

从 杂 克 地 区 和 印度 河谷 往 上 直到 羌 塘 的 大 部 份 村 庄 里 ， 
有 大 片 大 片 属于 国王 、 贵 族 或 头 人 的 庄园 的 田地 。 例 如 ,从 玛 
泽 蓝 (Martselan) 到 赫 那 拉 (Hanle) 之 间 的 地 区 曾 属于 赫 弥 
寺 。 白 帝 横 (Petech) 引 用 了 几 则 王室 告 令 , 是 关于 把 这 些 村 庄 
中 的 帕 林 (bar 一 lig, 封 地 )9 授 给 王室 家 族 或 贵族 的 。 所 以 很 
清楚 ,在 国王 统治 的 几 百年 中 ,同样 的 一 个 庄园 在 不 同时 期 里 
可 能 会 被 封 给 不 同 的 人 。 如 在 玛 托 至 少 有 1,500 克 的 土地 属于 

“ 玛 托 和 赫 弥 的 寺庙 或 属于 玛 托 的 国王 家 族 。 

如 前 所 述 ,一 个 村 庄 里 较 贫困 的 世系 小 家 庭 可 以 为 世系 
大 家 庭 干 活 以 获得 贷款 并 租 种 土地 ,或 者 , 租 种 寺庙 的 土地 。 
另外 ,较为 贫困 的 农户 也 可 在 征 得 别 的 村 民 的 同意 后 ,在 村 中 
开垦 荒地 , 像 在 玛 托 那 样 、 或 者 ,向 拥有 这 片 土地 的 寺庙 或 其 
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它 地 主 付 租税 .县 拜 (Neve, 人 名 ) 说 , 当 1889 年 开始 实行 较 低 
土地 税 时 ,有 一 大 批 荒地 被 开垦 出 来 .所 致 的 结果 是 ,现在 ,一 
户 大 房屋 可 以 分 别 从 几 个 不 同 的 来 源 得 到 土地 .如 这 户 农民 
可 能 即 是 寺庙 的 一 户 仅 达 ,同时 又 种 着 政府 的 纳税 地 。 

独立 以 后 ,废除 了 很 多 此 类 税收 及 土地 制度 .另外 ,商贸 
路 线 的 关闭 也 大 大 减少 了 对 驮 畜 乘 骑 的 需求 . 旨 前 ,政府 的 土 
地 税 数额 都 很 小 ,不 过 ,农户 们 同 较 大 的 贵族 家 族 之 间 的 关 
系 ,特别 是 同 寺院 的 关系 , 仍 保留 了 部 份 过 去 的 影子 .无 论 是 
在 道 格 拉 统治 时 期 还 是 独立 以 后 , 寺 让 都 利用 其 政治 影响 竟 
力 托 制 所 有 对 他 们 加 重 土地 税 或 实行 土地 改革 的 企图 。 
新 家 庭 的 组 成 

从 我 们 自己 及 他 人 的 研究 中 可 以 清楚 地 发 现 ,直到 最 近 ， 
在 世系 家 庭 中 ,希望 把 劳动 力 保存 在 一 个 家 庭 中 的 想法 仍 相 
当 普遍 ;无 论 是 从 前 还 是 独立 后 都 一 样 .这 种 思想 常 导 致 一 夫 
多 妻 ,有 时 是 一 妻 多 夫 . 同 样 的 状况 似乎 也 常 发 生 在 那些 租 种 
寺庙 土地 或 在 寺 让 庄园 中 的 比较 稳固 的 家 庭 中 ,还 有 那些 交 
纳 政 府 税 的 世系 大 家 庭 中 。 

在 1977 年 到 1982 年 间 ， 我 们 发 现在 绝 大 多 数 村 庄 里 ， 大 房 
屋 的 婚姻 大 部 份 仍 是 一 妻 多 夫 或 一 夫 多 妻 , 较 偏远 的 地 区 尤 
其 如 此 ,虽然 现在 家 庭 中 年 轻 的 弟弟 建立 新 的 大 房屋 家 庭 的 
可 能 性 已 大 大 增加 .让 我 们 比较 一 下 每 户 人 家 须 交 的 税 和 不 
同村 子 里 大 房屋 家 庭 所 所 有 的 土地 面积 ,入 明显 ; 户 界 属于 
寺庙 的 大 房屋 或 者 住 在 被 封 为 领地 的 村 子 里 的 大 房 司 与 一 户 
政府 纳税 者 在 经 济 上 的 得 失 几 乎 完全 一 样 . 例 如 ,各 阶层 之 问 
拥有 的 土地 面积 差别 并 不 很 大 ;每 户 人 家 为 寺院 干 的 活 或 作 
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的 驮 癌 冬 骑 役 也 是 一 样 的 ;并 且 这 些 差 向 都 是 派 到 每 户 人 家 
而 不 是 个 人 头 上 。 

不 过 , 玛 托 的 那些 新 移居 来 的 恰 莫 波 / 小 房屋 (其 中 一 些 

人 是 御 斯 林 ) 居 民 中 , 绝 大 多 数 是 在 一 夫 一 事 婚 嫂 基 础 上 建立 
了 两 个 笋 庭 。 他 们 通常 是 向 寺庙 租 种 土地 或 开 星 荡 地 。 拉 叶 列 
(Lyall, 作 家 名 ) 说 ,在 毕 帝 这 样 的 人 被 称 作 月 巴 (Yulpa)” .他 
们 开垦 荒地 交 一 小 笔 家 庭 税 。 像 前 面 提 到 的 那样 ,这 种 家 户 没 
有 专门 名 称 , 人 们 用 村 庄 头 人 的 名 字 来 称呼 它 。 
此 外 ,还 有 一 种 世系 家 庭 ,在 玛 托 和 一 些 别 的 村 子 里 称 作 
小 屋 , 但 大 部 份 地 区 称 作 小 房屋 ,这 种 家 户 几乎 全 由 那些 被 从 
大 房屋 家 户 传统 结合 中 驱逐 出 来 的 人 组 成 ,或 者 由 那些 从 在 
本 村 或 别 村 的 出 生 家 户 中 赶 出 来 的 人 ,主要 是 小 房屋 组 成 。 所 
以 会 发 生 这 种 情况 ,一般 是 因为 争吵 ,大 多 时 候 , 被 驱赶 的 人 
或 是 单身 妇女 或 是 带 私 生子 的 妇女 .他 们 的 出 生 家 庭 给 他 们 
一 点 土地 ,一 般 只 有 一 块 。 他 们 得 为 别 的 家 户 干 活 以 换取 一 定 
数量 的 食物 ,但 不 计 报 酬 。 

在 玛 托 也 有 两 户 小 屋 , 分 别 来 自 格 巫 和 格 南 (Lgu and 
kidnun) ,都 是 玛 托 在 那儿 设 有 分 寺庙 的 村 庄 。 其 中 的 一 户 由 
一 个 很 老 的 齐 摩 与 她 兄弟 组 成 。 他 们 丢 下 了 在 拉 (Lga) 在 劳 
役 , 成 为 玛 托 的 寺庙 的 群 巴 他 们 在 寺庙 的 地 里 干 活 、 浇 土 ,以 
此 换取 食品 和 衣物 。 另 一 户 有 一 个 男子 ,他 的 女儿 和 她 的 私 生 
子 。 他 们 离开 了 自己 在 格 南 的 村 子 ,到 玛 托 来 租 种 寺庙 的 田 
地 ,原因 可 能 是 由 于 一 件 丑 闻 。 

在 玛 卡 地 区 ,1981 年 ,有 大 量 较 小 的 小 房屋 家 庭 ,由 妇女 
和 她 们 的 私生子 组 成 ,其 中 的 一 些 已 在 点 克 (drok)” 地 区 靠 
近 村 庄 的 土地 上 上 安顿 定居 下 来 .这 些 妇女 中 的 一 些 人 曾 在 格 
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巫 玛 卡 (Skiu 一 Marka) 山 谷中 的 世系 大 家 庭 中 当 仆 人 ,并 要 
把 她 的 一 个 或 几 个 孩子 也 送 到 那 家 去 当 仆人 。 

在 赫 弥 尼 寻 寺庙 也 有 很 多 带 着 孩子 的 尼姑 ,她 们 的 孩子 
通常 也 成 为 喇嘛 或 乔 摩 。 

”对比 一 下 有 大 量 田地 属于 寺庙 或 王室 的 村 子 与 主要 由 政 
府 纳税 者 [如 即 头 人 ] 土 地 拥有 者 组 成 的 村 子 ,我 发 现 后 一 类 
村 庄 里 有 出 现 更 大 家 庭 的 趋势 ,有 时 通过 几 个 兄弟 共有 一 个 
妻子 的 方式 (在 可 能 的 条 件 下 ); 也 可 以 让 天 量 的 妇女 成 为 乔 
摩 而 可 继续 为 其 出 生 家 庭 干 活 . 头 人 和 代理 头 人 的 庄园 如 玛 
托 等 欧 晤 是 创造 了 条 伞 ; 使 那些 从 别 的 村 子 来 的 希望 自立 新 
门户 或 沼 些 被 从 自己 家 驱逐 出 来 的 人 可 以 定居 下 来 .197? 年 ， 
在 坦 托 组 成 此 类 家 庭 的 人 甚至 远 来 自 拉 达 列 (Ladal) 和 毕 帝 ，、 
很 明显 ,这 些 地 主 们 都 有 很 多 余地 可 供出 租 而 且 还 会 很 怀 慨 
地 把 谷物 借 给 农户 ,这 样 他 们 就 可 以 给 个 户 提供 保障 -十 万 世 
纪 晚 期 的 地 名 索引 中 提 到 ,寺院 从 来 不 因为 债务 而 收回 土地 。 
正如 上 文 所 述 ,这 些 农户 都 是 一 夫 一 妻 家 证 或 单 业 家 庭 。 

“此 外 ;还 可 通过 在 本 村 的 或 一 般 生 个 较 涯 裕 的 村 中 内 
亿 有 家庭 当 仆 炎 这 种 汶 式 来 组 坡 家 庭 ， 不仅 普通 大 , 乔 摩 有 时 
也 这 样 做 ,他 们 可 以 得 到 一 小 块 土地 、 实际 上 是 租 种 、 并 定居 
下 来 。 这 类 家 庭 也 未 会 是 多 妻 家 庭 。 

“以 上 我 已 说 明 ， 与 人 出 于 焉 府 或 寺 山 主 地 的 世系 家 庭 制 
虑 存 程 的 癌 时 ,还 存在 着 相当 数量 的 新 式 本 家 庭 。 估 们 缴纳 的 
赋税 与 前 闭 泵 关 一 样 ,劳役 税 兆 其 不 同 ,这 类 新 湛 家 庭 币 来 自 
大 房 座 或 小 房 是 家 庭 的 几 个 弟兄 或 者 更 为 普遍 地 ,遇见 个 姐 
妹 组 成 .在 玛 托 许多 这 样 的 人 都 是 未 婚 或 一 夫 一 妻 ,不 过 一 般 
都 带 有 孩子 .在 列 城 和 普兰 (Leh and Purig) 地 区 还 有 大 量 这 
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样 的 家 庭 由 信奉 佛教 的 妇女 与 穆斯林 男子 通婚 而 形成 。 

这 里 应 该 指出 的 是 ,这 些 附属 于 寺庙 的 恰 莫 波 或 小 房屋 
个 农 ,农户 在 刚 建立 时 与 西藏 无 地 的 堆 穷 或 没有 土地 所 有 权 
的 个 农家 庭 很 相似 .不 过 在 拉 达 克 , 这 种 家 庭 可 以 开垦 荒地 或 
养殖 自己 的 畜 群 ! 或 者 在 列 城 地 方 从 事 商 业 贸 易 , 购 买 士 地 。 
其 中 的 一 些 甚至 可 能 成 为 村 里 有 地 位 的 大 房屋 家 庭 。 在 玛 托 
我 们 得 知 , 一 个 信和 佛教 的 家 庭 要 被 承认 为 一 户 大 房屋 ,必须 先 
要 全 力 致力 于 为 寺庙 和 村 社 公 共事 务 服务 ,而 后 ,还 要 为 全 村 
人 举办 一 次 宴会 。 

国王 或 贵族 的 男女 仆人 以 及 寺庙 或 贵族 的 群 巴 , 即 类 似 
于 西藏 的 弥 博 ,但 这 些 都 不 是 永久 性 的 农奴 关系 .与 西藏 不 一 
样 的 是 ,这 些 人 没有 被 束缚 在 任何 原来 的 庄园 上 .但 其 中 的 很 
多 人 都 是 未 婚 妇 女 ,一 般 都 带 有 私生子 。 


不 同 阶层 的 婚姻 和 家 庭 组 织 


与 在 西藏 的 情况 相同 的 是 , 别 的 阶层 的 人 或 有 不 同 社会 
地 位 的 人 并 非 完全 遵循 世系 家 庭 的 婚姻 家 庭 组 织 原则 .世系 
家 庭 一 般 不 与 七 代 以 内 的 亲 威 通婚 .而 据 我 们 所 知 ,在 玛 托 这 
是 人 所 共 知 且 人 所 共 行 的 。 

然而 , 低 等 姓 的 日 、 恩 (rigs 一 nan)9 和 贵族 都 以 一 夫 一 妻 
为 主 ,而 且 与 亲 威 通婚 。 对 于 低 种 姓 的 人 来 说 ,在 任何 地 方 与 
他 们 处 于 同等 地 位 的 家 庭 都 很 少 ,所 以 他 们 缺少 婚姻 对 象 ! 此 
外 ,由 于 对 这 样 的 劳力 需求 很 大 ,所 以 一 对 夫妇 就 有 可 能 在 一 
个 新 的 村 子 里 建立 新 门户 。 依 照 传统 ,他 们 不 用 交 税 ,作为 他 
们 为 村 人 所 做 劳作 的 报酬 ,他 们 可 以 得 到 谷物 , 称 为 土 丹 
(thob 一 than) 。 
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贵族 们 也 不 用 交 税 ,但 他 们 在 几 个 不 同 地 方 拥有 土地 和 
财产 .因此 ,如 果 一 个 家 庭 有 好 几 个 分 布 在 不 同村 子 里 的 门 
户 ,这 是 很 有 好 处 的 .这 也 意味 着 他 们 主要 实行 一 夫 一 妻 制 。 
由 于 他 们 只 愿 同 别 的 贵族 或 者 与 他 们 有 相同 地 位 的 人 通婚 ， 
所 以 信 佛 教 的 贵族 在 选择 婚姻 对 象 时 就 受到 一 定 限制 .例如 
在 列 城 贵族 也 同 他 们 的 亲戚 通婚 ,但 一 般 说 来 ,他 们 之 间 的 近 
亲 通 婚 远 不 如 那些 有 重要 地 位 的 佛教 徒 ,穆斯林 或 基督 教徒 
家 庭 中 的 近亲 通婚 那么 普遍 .这 类 家 庭 通常 也 让 他 们 所 有 的 
孩子 婚嫁 ,婚姻 成 了 政治 联盟 的 一 种 形式 。 因 婚嫁 而 离 家 的 孩 
丢 所 钊 天 的 劳务 可 以 由 仆人 来 接 蔡 。 

ww ， 据 编 年 史上 载 , 国 王家 庭 传统 上 只 与 来 自 邻 国 或 邻 部 落 
的 王族 通婚 ,而且 一 般 都 要 娶 几 个 妻子 。 


穆斯林 的 家 庭 组 织 


，， 诉 多 英国 作家 兽 指出 ,在 拉 达 克 地 区 ,尤其 是 十 九 世纪 的 
拉 达 克 地 区 ,佛教 徒 的 婚姻 与 穆斯林 的 婚姻 在 家 庭 扩展 各 人 
口 增长 这 两 个 方面 有 着 惊人 的 不 同 .现在 我 要 说 ,上 面 的 这 种 
观点 应 该 重新 检验 了 ,我 希望 我 已 在 文章 的 前 部 说 明 , 即 在 特 
定 情况 下 ,佛教 徒 家 许 的 数量 确实 在 增长 .可 它们 有 时 也 会 戏 
剧 性 地 威 少 ,如 当道 格拉 接 推 翻 时 而 穆斯林 家 庭 也 不 一 定 非 
要 分 制 家 庭 土地 ,当然 ,一 般 情况 下 :总 是 长 兄 来 奉 种 罕 果 的 
大 部 份 士 地 :这 跟 佛教 徒 家 庭 的 情况 二 样 , 而 最 年 轻 的 弟弟 就 
到 别 的 地 友 x 包括 列 城 地 区 和 邹 返 地区, 志 当 劳力 (原文 为 hig 
一 pa) ,或 经 商 ,或 去 为 政府 做 事 .这 样 他 们 师 能 建立 新 家 庭 ， 
又 不 用 从 出 生 家 庭 分 审 出 土地 。 佛 教徒 家 庭 中 较 年 轻 的 兄弟 
如 今 也 采用 这 种 方式 ,他 们 或 进入 军队 ,或 当 劳 力 .穆斯林 的 
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近亲 通婚 也 起 到 了 把 土地 控制 在 家 族 内 部 的 效果 。 

在 列 城 与 别 的 地 区 , 信 佛 教 的 妇女 与 穆斯林 男子 通婚 或 
保持 暂时 婚姻 关系 ,建立 家 庭 的 情况 也 与 过 去 有 所 不 同 .这 样 
组 成 的 新 家 庭 是 由 两 个 来 自 不 同 民 族 和 信仰 的 人 共同 组 成 
的 。 虽 然 可 能 双方 都 信仰 伊斯兰 教 (尽管 没有 必要 一 定 这 么 
做 ) ,但 从 社会 学 的 角度 看 ,这 种 家 庭 既是 佛教 徒 家 庭 的 扩展 
也 同样 是 穆斯林 家 庭 的 延伸 。 


结论 


本 文 的 主题 是 关于 拉 达 克 地 区 的 世系 家 庭 之 问 所 存在 的 
经 济 差别 的 一 个 方面 .以 上 我 已 说 明 , 土 地 占有 的 不 同和 土地 
使 用 权 的 不 同 现在 依然 存在 ,并 且 对 农 作 的 发 展 等 问题 起 了 
重要 作用 .当然 ,这 只 是 世系 家 庭 之 间 的 差别 的 一 个 方面 . 正 
如 我 前 面 写 的 那样 ,一 个 村 子 里 的 世系 家 庭 , 大 房屋 家 庭 问 也 
会 有 经 济 上 的 区 别 , 有 些 成 为 较 富裕 的 世系 大 家 庭 , 有 些 沦 为 
贫困 的 世系 小 家 庭 . 世 系 家 庭 间 的 另 一 个 地 位 的 不 同 是 ,村 子 
间 处 于 较 高 地 理 位 置 的 村 子 与 较 低地 理 位 置 的 村 子 的 区 别 。 
例如 在 格 巫 玛 卡 (Skiu 一 Marka) 出 谷 , 当 你 从 格 巫 Cskiu) 往 上 
去 到 政 卡 (Marka), 再 往 上 去 到 牧羊 人 宿营 的 卡 列 克 
(Karnak), 走 得 越 高 ,那些 处 在 较 高 位 置 的 村 子 的 地 位 就 越 
不 如 它们 下 方 的 村 子 。 我 注意 到 我 访问 过 的 拉 达 克 的 地 方 都 
是 这 样 .这 种 地 位 的 不 同 表现 在 经 济 方面 是 ,人 口 和 劳动 力 一 
直 在 不 断 地 从 较 高 的 村 子 向 较 低 的 村 子 流 动 。 我 将 在 我 的 下 
一 篇 文章 中 详细 阐述 这 个 方面 。 
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注释 
”OTrohpa,grohi 一 pa, 是 敬文 全 < 中 的 拉丁 文 转 写 , 意 为 世系 家 庭 或 

世系 户 人 家 ,这 里 特 指 非 外 天 的 ,在 本 地 多 代 相传 的 家 庭 。 

@gonpas, 是 藏 文 Siai 的 拉丁 文 转 写意 为 寺庙 。 

@@gyalpo(rgyalpo) ,是 藏 文 可 ai 近 的 拉丁 文 转 写 , 意 为 国王 。 

@skutraks (skudrgs) ,是 藏 文 旭 Sqj 的 拉丁 文 转 写 , 意 为 贵族 。 

@@troichen ,groi 一 chen, 是 藏 文 革 = aa 的 拉丁 文 转 写 , 意 为 世系 
大 家 庭 。 

@khah 一 chens, 是 藏 文 = 名 二 的 拉丁 文 转 写 , 意 为 大 房屋 。 

@Ieh ,是 藏 文 Re 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 为 列 城 ,是 拉 达 克 的 首 
都 。 

@@khral 一 pa, 是 藏 文 由 orcr 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 差 巴 , 指 差 民 
或 支 莽 人 ,这 里 特 指 租 种 差 地 ,终年 为 其 主人 支 差 纳税 者 。 

@dud 一 chung, 是 藏 文 S5 志 “的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 堆 穹 , 意 
为 “小 姻 户 ”, 在 拉 达 克 王 统治 的 社会 中 ,不 拥有 任何 差 地 者 ,其 经 济 、 社 
会 地 位 低 于 有 地 的 “ 差 巴 ”。 

@mi 一 bogs ,是 藏 文 和 qa 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 弥 博 。 意 为 
劳役 税 ,这 是 在 拉 达 克 地 区 较为 常见 的 一 种 赋税 形式 。 
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Olabrang 一 pa(bla 一 brang 一 pa) ,是 茂 文 “号 Ss'q "的 拉丁 文 转 

写 , 汉 语音 译 是 拉 章 巴 , 意 即 寺庙 高 僧 之 居室 。 
，@Dogras ,是 藏 文革 中 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 “ 道 格 拉 ”, 是 位 

于 现今 印度 实际 控制 范围 内 克什米尔 地 区 的 一 个 小 王室 ,向 来 与 拉 达 
克 王 室 政权 的 关系 甚 密 , 但 也 曾 一 度 占领 征服 过 拉 达 克 。 

khan 一 Chan, 是 藏 文 Rs 丁 S 的 拉丁 文 转 写 , 意 指 小 房屋 或 小 户 
人 家 。 

@mo skal, 是 藏 文革 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 莫 格 ,字面 意 
指 女性 应 得 的 分 额 。 

人 @p'ho 一 skal, 是 藏 文 站 齐 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 是 版 格 ,字面 
意 指 男性 应 得 的 分 额 。 

人 @khampo 是 藏 文 3B 双亲 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 恰 莫 波 意 指 
原来 到 处 漂泊 没有 一 定居 处 ,现在 当地 暂时 居住 下 来 者 。 

人 @sa thral, 是 藏 文 NE 的 拉 于 文 转 写 . 汉 语音 译 是 萨 差 , 意 指 土地 
税 。 

中 dou 一 thral('bu kehral), 是 藏 文 4 寻 伯 人 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 
是 挂 差 意 指 粮 税 。 

多 mutthral(dnulkhral) 是 藏 文 49S 全 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 
欧 差 , 意 即 货币 税 。 

@ 因 begar 

@@lamig(lam 一 yig) ,是 藏 文 araqj 的 拉 工 文 转 写 , 意 指 通行 证 , 任 
此 证 有 权 让 沿途 居民 为 自己 支 差 服务 。 

@goba(go 一 pa) 是 藏 文 a 寺 cf 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 是 郭 巴 。 意 
指 首领 ,头目 ,部 落 黄 长 。 

@trof spun(groh 一 dpon) 是 藏 文 Hs" 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音 
译 是 种 本 , 意 指 村 长 或 头 人 。 

@kalon ,Lonpo, 分 别 是 藏 文 3m4 闸 和 兽 54 妆 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语 
音译 分 别 为 噶伦 和 伦 波 ,前 者 指控 达 克 政 权 地 方 官 的 名 称 , 后 者 意 指 大 
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臣 。 . 
加 nah 一 so,gadpo, 分 别 是 藏 文 < 半生 妥 于 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 

音译 分 别 为 朗 索 和 格 波 , 前 者 意 指 负 责 边境 巡 多 或 守望 的 人 员 , 后 者 意 
指 在 拉 达 克 政 权 统 治 下 , 专 们 向 居民 达 知 赋税 差 役 的 基层 官吏 或 可 以 
直接 分 派 差 役 的 头 人 。 

人 @srinagar, 汉 语音 译 斯 里 那加 ,是 克什米尔 首府 。 

@lopchak ,是 藏 文 扣 外 的 拉丁 文 转 写 , 意 指 一 年 之 内 所 要 上 旦 的 
供 物 。 

四 chapa ,是 藏 文 SS 的 拉丁 文 转 写 , 意 指使 者 。 

@ 四 kang 一 grovtag 一 don, 分 别 是 藏 文 弄 = 可 和 wmqjA% 可 的 拉丁 文 
转 写 , 汉 语音 译 分 别 为 岗 卓 和 拉 顿 ,前 者 指 劳役 即 出 人 力 畜 力 完成 差 
务 :后 省 指 用 实物 货币 形式 缴纳 的 租税 。 

全 khals ,是 藏 文 “mm” 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 克 , 是 在 拉 达 克 
地 区 广泛 使 用 的 藏 式 计量 单位 的 名 称 。 

人 soniyam 

多 nyer 一 po, 是 藏 文 q3<xsr 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 是 俄 巴 , 意 指 
管理 员 。 

人 Chomos, 是 藏 文 关 革 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 觉 莫 , 意 指 尼 
姑 。 

留 chindrak ,是 茂 文 5%SS 可 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 仅 达 , 意 为 
施主 ,在 拉 达 克 地 区 ,寺院 本人 对 施舍 财物 给 寺院 者 的 尊称 。 

图 Phyed 一 ma, 是 藏 文 53 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 切 玛 , 意 指 
一 半 。 

鲁 Cheh 一 pa, 是 藏 文 3<' 的 拉丁 文 转 写 , 指 居 住 在 拉 达 克 地 区 北 
部 的 人 。 

@@Shuk 一 pa, 是 藏 文 4qjsr 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 为 叙 巴 ,是 生长 
在 拉 达 克 地 区 的 地 柏树 。 

鲜 Chunpa, 是 藏 文 下 9 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 为 群 巴 , 指 滥 泌 农 
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但 的 农夫 。 

图 yok 一 po, 是 藏 文 qqj 关 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 为 月 波 , 意 即 
男性 人 人 。 

全 yok 一 mo, 是 藏 文 qq 亲 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 为 月 英 , 意 为 
女性 佣 人 。 

全 Karsha ,是 藏 文 吕 <q 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 为 噶 尔 大 .是 克 什 
米尔 境内 的 小 部 落 名 称 。 

全 Chah thai, 是 藏 文 Ss as 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 为 羌 塘 ,是 拉 
达 克 境 内 的 北部 平原 。 

图 barlig ,是 藏 文 aa%x 向 = 的 拉丁 文 转 写 , 专 为 王室 ,贵族 成 员 新 增 
的 土地 。 

多 yulpa ,是 藏 文 xe 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音译 是 月 巴 , 指 拉 达 克 
地 区 的 农 区 居民 。 , 

@Hdrok ,是 藏 文 a 站 的 拉丁 文 转 写 , 汉 语音 译 是 卓 克 , 指 牧区 。 

的 rigs 一 nan 是 藏 文 Ns 的 拉丁 文 转 写 ,汉语 音 详 为 日 恩 , 意 措 
劣 等 的 社会 地 位 极 低 的 家 族 。 

(原文 作者 把 藏 文 转 写成 拉丁 文 时 , 基 字 和 前 后 加 字 等 并 非 十 分 正 
规 和 准确 。 并 在 此 说 明 ) 
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拉 达 克 喇 嘛 教 的 礼仪 
四 i 著 人 金 伟 张 虎 生 壬 并 译 


第 一 节 灌顶 
前言 


灌顶 (dbang 一 bskur) 就 是 用 取 自 四 大 海 之 水 浇灌 其 头顶 
的 意思 。 ,此 灌顶 的 仪式 ( 据 密教 大 辞典 ) 原 为 国王 即位 时 所 行 
施 的 仪式 ， 在 大 乘 佛教 中 ， 是 法 云 地 的 昔 萨 由 诸 佛 授与 智 水 ， 
以 取得 法 王 的 职位 。 在 密教 中 是 以 代表 如 来 五 智 的 瓶 水 等 灌 
项 ， 是 传授 密教 法 灯 的 重要 仪式 ， 与 护 摩 法 一 起 为 最 具 密 教 特 
征 的 法 仪 。 甚至 被 说 成 是 密教 以 灌顶 而 优 于 他 乘 , 如 果 没 有 渡 
顶 也 就 没有 悉 地 。 例 如 在 (Buddhakapala》 的 仪 轨 中 ,“ 谁 如 果 
无 视 坦 特 罗 圣 教 ， 没 被 灌顶 而 称 阿 阔 梨 ,其 弟子 也 无 悉 地 , 死 
后 赴 地 狱 趣 。” 这 种 说 法 可 以 看 出 大 乘 与 密教 关于 有 无 灌顶 的 
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巨大 差异 ,及 密教 之 法 是 通过 灌顶 由 导师 传授 给 弟子 ,依靠 师 

资 相 承 ,因此 ,密教 也 称 为 秘密 的 教诲 ,也 是 其 神秘 性 之 所 在 。 
在 此 介绍 的 喇嘛 教 的 灌顶 仪式 是 拉 达 克 非 扬 寺 所 传承 的 

内 容 , 笔 者 1979 年 ,1980 年 两 次 在 此 接受 秘密 灌顶 的 全 貌 。 


一 ,关于 非 扬 寺 的 灌顶 仪式 及 灌顶 仪 轨 


非 扬 寺 属 于 喇嘛 教 hbri gun bkah brgud 派 ,是 一 座 密教 
特色 非常 浓厚 的 宗派 寺院 。 提 贡 派 大 约 在 十 一 世纪 传 入 拉 达 
克 。 非 扬 寺 的 正式 名 称 是 sSGafi 一 siionbkra 一 sis 一 cho 一 rd- 
zon ,因为 坐落 在 Phyi 一 dbai 地 区 ,而 以 非 扬 寺 闻名 。 此 地 属 
于 同 派 的 寺庙 还 有 bla 一 ma 一 yu 一 ru (mtharpa glia) 寺 和 sar 
一 chu 一 khul 寺 , 总 共 三 座 。 此 次 的 灌顶 导师 是 现 非 扬 寺 住 职 
skyab 一 rje rtogs 一 ldan rinpo 一 che 曾 就 学 于 拉萨 ,是 拉 达 克 
出 身 , 因 而 受 本 出 之 命 ,派遣 为 上 述 三 寺 的 住 职 。 

此 次 所 授 的 灌顶 名 为 “瑜伽 坦 特 罗 的 观音 灌顶 ”, 但 是 其 
内 容 并 不 局 限于 瑜伽 坦 特 罗 , 也 有 所 作 、 行 .瑜伽 ,无 上 瑜伽 四 
坦 特 罗 的 内 容 , 其 中 心 为 瑜伽 和 无 上 瑜伽 坦 特 罗 。 

仪式 所 用 的 仪 轨 是 hbri 一 gun 一 pa bskyur 一 r 的 种 族 
(gduii) 之 末 法 的 hdzin pa 一 sakya 的 儿子 比丘 Chos 一 kyi 
grags 一 pa hphrin 一 la rnam 一 par rgyal 一 ba 以 dhu 一 med 体 
所 著 的 《护法 王 松 赞 干 布 的 卡 普 教 令 成 就 大 体 母 和 入 曼 茜 罗 
规约 badma 一 riga 野 》(chos 一 skyon 一 bahi rgyal 一 posron 


btsan sgam 一 pohibkah 一 hbum 一 gyi shal 一 hdams sgrub 一 

khogchen 一 mo dan dkyil 一 hkhor 一 du hjug 一 pabi 一 lag 一 len 

一 padma 一 ragahi phreta 一 ba) ,仪式 以 此 为 中 心 ,及 说 明 灌 顶 

的 分 类 及 意义 的 《秘密 灌顶 略 说 }》《 成 就 宝 历 俱 方便 黄金 
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Phat》, 另 外 还 适当 地 插入 了 其 他 仪 轨 的 内 容 ,使 我 们 在 全 部 
仪式 中 深 深 体 会 到 导师 多 年 的 经 验 与 方法 .以 下 首先 概 说 实 
际 修行 的 灌顶 次 第 的 内 容 , 其 次 为 根本 仪 轨 的 内 容 , 并 与 日 本 
的 作 以 比较 ,以 便 能 更 明了 地 看 出 其 特征 。 


二 , 非 扬 寺 的 灌顶 仪式 


此 次 灌顶 仪式 次 第 简要 如 下 : 

第 一 日 

(1) 准 备 C 灌 顶 坛 ,导师 (金刚 阿 阅 梨 ) 座 ,前 案 和 肋 案 , 受 
者 (金刚 弟子 ) 座 ， 众 职 座 及 供 物 案 等 其 它 的 准备 1 


人 、 的 导 扣 本 于 的 这 定 
(的 提 与 商 宰 章 
“(5) 授 与 滞 识 组 (金刚 线 ) 及 念 育 等 


志 梦 ， ; | 
(3D 吉村 护 人 (入 六 六 名 
“四 解 时 灌 硕 的 意 久 (六 大 的 心得 ， 向 刘 和光 


上 (5) 狐 依 三 = 宝 < > 号 , 
(8) 授与 法 衣 , 顶 大 ( 帼 ) 和 红 向 。 ” 
” (7 授与 三 摩 耶 戒 “ 
(8) 入 我 我 入 观 
(9) 授 与 十 字 五 钼 ( 羯 磨 ) 
(10) 授 与 恰 帕 卡 ! 
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(11) 除 盲 腊 

(12) 拜 见 曼 森 罗 

(13) 如 来 尊 像 的 加 持 及 其 观 想 

〈 以 上 粗 当 于 日 本 的 初夜 作法 ,以 下 相当 于 后 夜 作法 ) 

(14) 四 种 灌顶 

(了) 瓶 灌顶 

(IE ) 秘 密 灌顶 

(CE ) 般 若 智 灌顶 

(CR ) 语 言 灌顶 

(15) 最 后 灌顶 ( 今 盖 、. 螺 贝 法轮. 妙 衣 ) 

上 记 次 第 的 内 容 可 概 说 为 (1) (准备 ) 即 庄严 道场 ,其 中 灌 
顶 坛 为 1. 5m 四 方 箱 形 坛 ,在 四 角 立 四 概 , 概 与 概 中 间 立 ( 般 
若 的 ) 利 剑 并 以 幕 覆 盖 , 从 天 井 巧 挂 一 幅 观 音像 的 唐 卡 , 在 坛 
中 央 稍 稍 偏 后 的 位 置 ,在 坛 中 央 在 50cm 的 四 方 台 , 上 面 供 有 
木 制 的 观音 曼 蔡 罗 。 其 前 方 有 头盖骨 杯 , 水 晶 念 珠 ,经 ,五 智 宝 
冠 ( 有 项 殴 、 垂 巾 ) ,观音 小 像 , 摩 尼 轮 简 , 宝 瓶 ( 瓶 口 小 螺 贝 上 
有 小 金刚 柠 , 以 强 连 结 导师 前 案 的 小 金刚 杆 及 导师 的 胸部 ) 
镜 、 水 晶 、 香 水 瓶 .金刚 杆 、 铃 . 妙 衣 、 尊 影 等 并 列 . 其 前 方 的 供 
物 案 上 有 一 幅 十 一 面 八 辟 观音 的 小 唐 卡 插 在 2 个 本 尊 供 物 上 ， 
及 酒水 瓶 2 个 ,饮食 、 花 、 香 、 灯 ,香水 , 献 食 的 五 种 供 物 , 净 水 、 
洗 足 洗脸 、 滞 口 的 四 水 , 木 制 观音 曼 茸 罗 , 其 后 供 有 用 于 灌顶 
的 标识 卡片 等 .导师 前 案 上 有 金刚 桂 、 铃 小鼓、 酒水 瓶 ( 上 有 
装饰 着 吉祥 花 和 和 孔 堂 羽 东 的 观音 小 唐 卡 )、 盛 谷 器 。 一 切 准 备 
完毕 后 ,由 午后 开始 前 作法 (从 所 作 坦 特 罗 ) .首先 导师 为 受 者 
唱 观 音 真言 (2)( 五 处 加 持 (头顶 、 左 眼 、 右 眼 、 额 胸 ), 将 观音 
曼 茜 罗 置 于 前 案 , 先 让 受 者 拜见 ,再 投掷 木 制 独 钴 杆 以 (3)( 决 
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定 守 护 的 本 尊 ) (决定 金刚 界 五 佛 的 其 中 一 尊 ) 相 当 于 日 本 的 
投 花 得 佛 .其 次 是 授与 (4)( 吉 祥 草 ,在 睡觉 时 将 其 放 于 枕 下 。 
为 了 驱除 障碍 在 左 臂 结 红色 (5)( 灌 顶 纽 ), 并 注意 在 仪式 结束 
之 前 不 能 脱落 . 行 诸 供养 约 一 小 时 二 十 分 ,第 一 日 结 ? 

第 二 日 也 由 午后 开始 , 先 (1)( 观 想 ( 马 头 ) 观 音 ) ( 观 想 种 
字 hrih 并 由 此 放 五 色光 芒 驱 除 恶魔 等 ) 并 观 想 金刚 界 五 佛 ， 
祈 寿 保 护 灌顶 ,其 后 将 昨 晚 的 梦 告 诉 导 师 , (2)( 占 梦 ) 以 判断 
凶 吉 (3)( 结 须 弥山 印 ), 在 契 印 中 领 米 , 祈 愿 接受 真正 的 灌 
项 ,导师 讲述 (4) (灌顶 的 意义 ) ,首先 讲述 小 乘 与 大 乘 的 不 同 
在 于 有 无 车 提 心 , 其 次 大 乘 与 密 乘 的 不 同 是 有 无 灌顶 ,进而 讲 
述 显 劣 密 胜 之 义 , 由 曼 茜 罗 、 印 .真言 等 三 密 行 迅速 得 悟 ,如 果 
不 进行 灌顶 坦 特 罗 的 仪 轨 靠 量 想 是 得 不 到 的 。 今 日 作为 导师 
的 活佛 授 于 受 者 .金刚 弟子 ,是 以 心 相 授 , 接 着 导师 讲述 ( 干 手 
千 眼 瑜伽 坦 特 罗 灌 质 的 历史 “从 前 uddiyana 王 Indrabhati 
得 一 女儿 Phag 一 mo chen 一 po(mahavarahi, 大 猪 女 ), 她 八 岁 
时 因 患 传染 病 将 被 流放 国外 ,有 一 天 梦 见 到 一 个 叫 Likhara 
的 国家 去 了 , 醒 来 后 她 深信 梦 中 启示 ,告别 父 王 前 往 
Likhara ,途中 和 二手 观音 显现 并 说 :Likhara 有 五 名 堂 守 要 快速 
前 往 。 在 赶路 时 再 度 拜 见 千 手 观音 尊 容 ,不 可 思议 的 是 观音 的 
尊 容 变 成 了 父 王 的 面孔 , 父 王 说 : ' 你 要 拜 观音 ,又 说 “要 跟随 
此 国 的 比丘 达 摩 巴 达 拉 学 习 观音 的 教诲 .从 此 她 在 这 个 国家 
度 过 了 十 二 年 耽 于 冥想 三 昧 的 生活 。 一 天 早晨 十 一 面 观音 显 
现在 眼前 ,为 她 消除 了 一 切 罪 障 ,又 治愈 了 传染 病 , 并 授与 她 
与 佛 同 样 的 三 十 二 好 相 , 与 文 珠 车 萨 等 诸 佛 蔡 萨 相 会 ,得 到 种 
种 神通 力 , 司 得 消除 烦恼 和 所 知 二 障 的 境地 。 但 当 父 王 得 知 女 
儿 phag 一 mo chen 一 po 与 行者 phag( 猪 ) 性 交合 体 的 关系 时 ， 
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以 为 二 人 破 戒 还 俗 固 而 大 怒 ,将 行者 phag 投入 狱 中 .她 听 到 
这 个 消息 后 用 刀 将 自己 的 头颅 割 下 , 捧 到 父 王 面前 ,并 当场 使 
身 首 复元 。 父 王 见 此 情景 知道 他 们 没有 破 戒 ,也 消除 了 女儿 还 
俗 的 顾虑 。Phag 一 mo chen 一 po 所 体 证 的 此 秘密 即 是 瑜伽 坦 
特 罗 ,由 此 瑜伽 坦 特 罗 在 印度 弘扬 ,并 转 碾 传 承 至 西藏 , 传 于 
非 扬 寺 的 活佛 ,至 今日 。” 

接着 ,(5) (版 依 三 宝 ), 着 (6) (法 衣 、 顶 锋 、 红 护 ) 成 菩萨 
相 。 其 后 ,导师 提出 注意 ,如 果 不 接受 灌顶 使 不 能 拜见 曼 禁 罗 ， 
绝对 不 许 对 他 入 外 传 .至 此 允许 拜见 曼 蔡 罗 ,授与 暂 水 , 触 以 
金刚 杆 , 认 证 为 金刚 弟子 ,所 谓 授 (7)《 三 摩 耶 戒 ) , 观 想 观 音 集 
合 了 五 佛 , 即 观 想 成 为 清净 之 心 的 白 月 (世俗 菩提心) 中 的 白 
色 五 钴 桂 ( 胜 义 著 提 心 ), 阿 阔 梨 放出 白光 的 胸部 如 同 观 音 的 
胸部 , 观 想 智慧 萨 二 与 本 扳 的 萨 卉 相应 , 阿 阁 梨 的 光照 泡 自 
己 的 心 , 使 自身 发 生变 化 成 为 空 性 的 状态 , 观 想 自 己 成 为 四 臂 
持 有 念珠 等 物 的 观音 ,进入 (8)( 入 我 我 入 观 ) 。 祈 愿 智 的 生起 ， 
为 了 将 其 坚固 ,(9)《 授 与 十 字 五 钴 ), (10) (授与 恰 帕 卡 ? 的 五 
花瓣 以 观 想 五 佛 加 持 。 接 着 导师 持 木 制 独 钴 杆 ,以 其 尖端 除 盲 
膜 ,并 告知 言 膜 已 除去 。 观 想 可 以 看 清 一 切 ( 观 自在 ) ,(12)《 拜 
见 曼 禁 罗 ) 。 但 所 拜见 的 曼 茜 罗 只 不 过 是 单纯 的 冥想 对 象 , 因 
此 在 曼 禁 罗 中 浮现 (13) 《如 来 的 尊 像 ), 观 想 自 己 醒悟 如 来 减 
而 消灭 一 切 烦恼 ,由 此 再 拜见 曼 禁 罗 时 ,心中 出 现 观 音 为 母 ， 
空 性 的 阿弥陀 为 父 , 大 乐 的 儿子 , 空 的 女儿 , 观 想 消除 六 根本 
烦恼 的 六 佛 ( 五 佛 和 rdo 一 rje 一 hchan)，, 谤 见 世 俗 谤 和 胜 义 说 
的 曼 茶 罗 , 喝 礼 拜 最 茶 罗 的 真言 ,前 作法 结束 。 

此 后 进入 (14)《 四 种 灌顶 ) 的 真正 灌顶 阶段 ,也 就 是 日 本 
的 后 夜 作法 。 
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首先 ( 1 ) 瓶 灌顶 ,是 导师 将 瓶 据 于 受 者 的 头顶 , 瓶 是 观音 
的 标志 , 瓶 中 的 水 是 观音 的 内 证 。 观 音像 的 灌顶 ,是 观音 部 的 
灌顶 ,看 小 唐 卡 ,四 臂 观 音 是 母 ,阿弥陀 是 父 , 六 字 世 尊 是 儿子 
和 女儿 。 父 母 神 五 佛 的 灌顶 .波罗蜜 车 萨 的 灌顶 六道 件 尼 的 
灌顶 .四 天 王 的 灌顶 。…… 以 下 授与 释 迎 件 尼 等 的 灌顶 , 观 想 
一 切 外 物 是 观音 的 显现 。 

智慧 灌顶 是 金刚 界 五 佛 的 灌顶 , 阿 闵 如 来 的 灌顶 是 将 树 
叶 插入 瓶 中 , 转 入 第 八 阿 赖 耶 识 获得 大 圆 镜 智 .宝生 如 来 的 灌 
顶 是 以 宝 冠 转 入 第 七 未 那 识 获得 平等 智 性 。 阿 弥陀 如 来 的 灌 
顶 是 以 金刚 棕 转 入 第 六 意识 获得 妙 观察 智 . 不 空 成 就 如 来 的 
灌 项 是 以 铃 转 入 五 识 获得 成 所 作 智 .大 日 如 来 的 灌顶 是 以 五 
智 宝 冠 体 证 法 界 体 性 智 。 

C1) 秘密 灌顶 是 授与 以 下 的 六 种 智慧 . 先 饮 痊 中 的 香水 
以 获得 佛 的 功德 CO 头顶 一 一 32 支 血管 一 一 白色 om@ 喉 一 一 
16 支 血管 一 红色 天 @@ 胜 一 一 8 支 血管 一 一 青色 Ham@@ 胶 
一 64 支 血管 一 黄色 HRIHD。 其 后 加 用 前 代 活佛 的 关 益 
骨 , 放 入 酸奶 (和 由、 男性 方便) 和沙 弗 兰 ( 红 、 雪 性 、 - 规 着 ?的 混 
合 水 ,将 其 饮 下 ,并 作 斑 侦 

(CE ) 攻 般若 智 灌顶 获得 @ 大 乐 。 其 特征 是 导师 向 受 者 的 
额 类 付 上 红色 的 佛 眼 。 

KW ) 言 语 灌顶 也 称 为 胜 义 麟 灌顶 ,是 授 于 象征 空 性 大 印 
的 浇 侦 .导师 向 受 者 出 示 装 有 水 晶 和 镜 的 容器 , 观 椒 自 心 如 水 
器 江 样 汐 空 性 ， 并 中 只 有 影像 , 观 粮 实 有 为 无 ; 形 色 为 无 , 属 
心 , 从 性 , 挟 想 因为 自身 清净 而 为 和 慧 金刚 ,由 于 日 清 净 而 授 
与 经 典 ( 写 有 观音 真言 ) 和 念珠 ,获得 妙 力 。 由 以 上 而 使 身 口 意 
清净 ,获得 智力 ,其 次 是 (15)( 最 后 的 灌顶 ), 即 以 全 盖 守 护 六 
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道 , 以 螺 贝 除 苦 ,为 能 说 好 法 出 示 画 有 法 轮 的 卡片 和 妙 衣 , 受 
者 为 了 济 度 众生 , 广 施 教化 而 灌顶 ,最 后 ,此 灌顶 仪式 上 的 全 
体 人 员 为 灌顶 的 成 功 而 庆 悦 ,为 向 诸 佛 表示 谢意 , 观 想 摔 着 花 
结 须 弥 山 印 ,灌顶 仪式 结束 。 


三 \ 仪 轨 所 说 的 灌顶 次 第 


据 前 文 所 说 的 仪 轨 《 护 法 王 松 赞 干 布 的 卡 普 教 令 成 就 大 
体 母 和 入 曼 茜 罗 规 约 Padma 一 riga 汉 ), 灌 顶 为 @ 前 行 ( 准 
备 ) 和 @ 根 本 二 次 第 。 

首先 ,前 行 次 第 是 以 版 依 心 我 生起 , 曼 蔡 罗 的 设置 , 白 
花 的 顶 严 、 香 饰 .二 瓶 的 设置 、 供 物 、 诸 什 物 于 阿 周 梨 面 前 庄 
严 ,准备 完毕 后 , 阿 阅 梨 导师 传 弟子 入 内 ,并 劝 发 受 者 !“ 你 呵 ， 
至 此 为 大 乘 大 理 趣 之 器 .为 你 正确 示范 真言 行 的 理 趣 仪 轨 . 掌 
查 三 世 诸 佛 的 此 仪 轨 而 得 勤 勇 ,是 营 提 树 下 断 灭 大 热 恼 而 入 
涅 乐 .欢喜 一 切 智 无 相 ,以 随 入 世间 的 誓 愿 而 转 法 轮 ,为 超越 
苦恼 获得 一 切 智 而 行 此 贤 慧 ”以 瓶 水 迅速 与 圣 观 自在 结合 ， 
在 受 者 的 胸部 青 金刚 五 钴 之 项 施 青 , 喉 部 红 莲 花 八 叶 的 中 央 
施 红 a, 额 头 白 轮 八 辐 轮 的 中 央 施 白 om, 再 度 触 om ah ham， 
观 想 坚 固 三 金刚 的 自 性 而 (三 处 加 持 。 为 坚固 悉 地 之 见 涂 无 
过 失 白 香 ,在 系 白 宝 冠 时 , 念 马 头 真言 “om mani padme ham” 
并 让 受 者 观 想 , 受 者 起 足 , 面 南 , 嚼 掌中 的 十 一 顶 齿 木 , 念 “om 
vajra hasa ha”, 并 专注 地 向 曼 茶 罗 中 央 投掷 。 落 于 中 央 为 成 
就 一 切 作 业 。 东 是 息 灾 , 南 是 增益 , 西 是 敬爱 , 北 是 降伏 ,东南 
是 贤 瓶 ,西南 是 神 足 , 西 北 是 目 药 , 东 北 是 真珠 ,宝剑 成 就 ,如 
果 落 入 曼 茸 罗 之 外 , 则 不 能 成 就 任何 悉 地 ,这 是 经 典 所 说 的 。 
其 次 是 向 掌中 (授与 水 ), 开 始 以 清净 水 流 口 , 唱 “ 贝 杯 中 的 香 
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水 呵 "，“og hri visuddhah sarvadharmah nircapya pasam vi- 
Sodhani sarvavikalpa asanaya svaha” 并 吐 到 右 方 , 饮 三 次 , 观 
想 垢 被 除 净 。 剩 少许 倒 在 背后 .其 次 是 ( 辟 线 ), 将 白布 或 红 绳 
折 为 三 等 份 ,并 打 三 个 结 , 念 六 字 pada 的 马 头 真 言 ,男性 在 左 
臂 ,女性 在 右 臂 缠 两 圈 , 唱 “om sarva suddhah buddha maitri 
raksa him” 以 强 结 触 瓶 水 ,以 马 头 真言 结 密 印 . 以 大 小 清净 的 
吉祥 草 来 观 想 守 护 尊 降 临 并 施 六 字 真 言 加 持 , 唱 “om vajra 
raksana dhih”。 在 将 小 束 放 于 杭 下 ,大 束 放 于 座位 时 教 诚 :“ 众 
所 周知 此 世 如 udumbara 花 一 样 稀薄 。 由 真言 行 理 趣 所 出 生 
的 也 非常 稀 幕 。 由 此 而 获得 的 无 比 真言 的 妙 悉 地 于 你 而 生 .。 金 
刚 于 真言 的 大 曼 茜 罗 中 可 见 。 由 此 意 成 为 自由 ,而 欢 悦 . 俱 有 
趋 于 大 乘 的 此 最 胜 道 的 功德 ,此 大 曼 茜 罗 只 要 看 上 一 眼 ,将 长 
久 积 萤 的 一 切 恶 业 灰 尽 , 呵 ,以 极其 有 名 的 真言 住 于 理 趣 没有 
任何 解说 的 必要 。 解 释 其 义 将 起 欢 悦 , 呵 , 有 吉庆 心 的 你 ,以 本 
伺 和 喇 旷 等 的 欢 悦 和 粮 解 之 心 ,你 在 表 祥 草 座 上 睡眠 时 ,要 诉 
说 希望 的 利益 硬 进 炎 安 乐 之 眠 ,无论 将 到 或 好 或 坏 做 么 样 的 
梦境 ,都 要 如 实 将 二 切 讲 给 我 听 。? 受 者 遭 从 对 本 首 和 咯 曝 的 
信和 解 的 教诲 而 入 眠 . 阿 阁 条 供养 礼 狼 (至 旦 ) 瓶 的 本 尊 , 请 求 降 
临 ;将 准备 的 法 具 集 中 , 行 我 和 内 的 守护 ,询问 受 者 的 梦境 ,如 
果 受 者 见 到 恶 梦 ,要 向 息 灾 的 护 摩 ,护法 等 奉献 供 物 .在 (灌顶 
曼 茜 罗 坛 的 ) 曼 茶 罗 的 中 央 准 备 白 宝 瓶 ,在 白 hrih 法 品 的 香 
水 申 饰 白花 澡 , 东 为 红 宝 冠 , 南 为 顶 瘤 , 西 为 篮 灌 甘 露水 的 头 
盖 骨 杯 , 北 为 金刚 和 铃 , 东南 为 描 有 身 之 泌 依 的 容器 
(putaka) ,西南 为 语 之 所 依 的 以 银 描绘 的 六 字 和 光 旦 ?西北 为 
意 之 所 依 的 宝座 、 伞 、 轮 .小 圆 壶 、 绵 眼 巾 , 花 、 眼 刮刀 、 鼓 . 铃 等 
必要 的 法 具 。 行 我 生起 ,二 瓶 生 起 (灌顶 物 加 持 )。 这 是 观 想 由 
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空 的 自 性 , 莲 月 座 上 的 bhrum 生起 二 宝 瓶 并 庄严 ,及 观 想 完 
胜 水 频 (vijaya kalasa) 内 的 甘露 的 大 海中 八 叶 和 莲花、 十 二 脐 生 
成 五 种 宝 , 生成 佛 、 空 ,并 转 入 各 处 , 观 想 作业 瓶 (karma 
kalasa) 内 的 甘露 的 大 海中 莲 日 的 她 敌 麻 之 座 上 的 勇猛 马 头 
像 , 燃 烧 着 降伏 的 智 火 .此 二 瓶 中 的 本 尊 额 为 白 om 颈 为 红 、 
胸 为 青 ham 所 标识 ,由 自己 胸部 的 种 子 向 十 方 流出 光明 (本 
尊 标 识 的 光明 , 转 入 阿 阁 梨 的 胸部 ) 招 请 与 瓶 本 尊 的 观念 相等 
的 智慧 资 粮 呈 现 眼前 ,供养 由 “ om arya avalokésvara 
saparivara argham praticcha svaha” 至 sapta, 唱 “jan ham 
bam hoh”。 将 智慧 萨 卉 的 资 粮 摄 入 本 扳 者 ,将 其 结 缚 ,并 为 自 
在 , 欢 悦 ,成 为 无 二 ,再 度 招 请 自己 胸部 种 子 的 光明 灌顶 的 五 
部 诸 尊 ,供养 由 “om paiica kula saparivara argham prticcha 
svana” 至 spata, 招 请 一 切 如 来 于 现 前 灌顶 .其 中 ,清净 本 尊 的 
(水 灌顶 ) 是 唱 “om sarvatathagata abhisikta samaya sriye 
ham” 并 将 瓶 水 灌 于 头顶 , 观 想 ,清净 身 垢 ,五 部 项 甘 的 灌顶 诸 
苯 溶 于 体内 , 先 向 瓶 本 苯 行 供养 等 ,向 喇嘛 和 空 行 母 奉献 劝 
请 ,得 到 自己 所 希望 的 悉 地 , 唱 “om vajra guru adidevauat 
dakadakini dharma pala saparivarabalim bhaksa pista 
sarvakama puja praticcha hob”。 并 赞叹 “hrih 法 界 的 诸 自 性 
为 清净 之 故 , 神 变 之 金刚 歌舞 ,手持 莲花 向 圣 观 自在 礼拜 供 
奉 。 由 于 般若 方便 显现 空 的 自 性 , 父 神 、 子 、 女 等 给 予 无 量 的 出 
生 , 礼 拜 如 水 月 般 显现 的 本 尊 。 由 于 蕴 、 界 、 处 等 清净 ,以 观 想 
六 部 族 父母 神 的 理 趣 , 礼 拜 任何 行 教化 的 十 二 萨 卉 ,由 无 始 
佛 为 了 趣 , 以 心 清净 的 理 趣 消逝 于 此 宿 分 ,礼拜 努力 于 清心 、 
空 ,为 了 消除 六 根本 烦恼 清净 六 恶 趣 而 给 对 正规 的 灌顶 ,礼拜 
六 说 示 者 .向 莲花 部 的 大 从 经 ,降伏 群 魔 的 勤 勇 者 ,以 灌顶 之 
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音 振动 三 空 的 Hayagriva 礼拜 "其 后 的 ( 念 诵 ) 是 ,由 自己 网 
部 的 种 子 流出 的 光明 ,通过 纽 传 入 诸 尊 的 胸部 , 观 想 以 守护 等 
的 灌顶 甘露 的 降雨 充满 瓶 中 。 右 手持 Hom 和 纽 并 伴 持 金 刚 
析 , 唱 六 字 真 言 置 于 瓶 口 ,赞叹 供养 瓶 的 本 尊 : “om 
mahakrodha him/om hayagriva him om padma ta krta ham 
trih/ham/ /phat/”。 其 后 为 (灌顶 物 加 持 ), 先 以 自己 的 光 
明 每 遍 的 次 第 唱 六 字 真 言 ， 观 想 宝 冠 等 深入 加 持 力 。 其 中 ,在 
观 想 产 生 头 盖 骨 杯 的 甘 馈 ,智慧 甘露 的 自 性 ,无 漏 的 大 乐 功能 
的 不 死 灵 药 为 无 死 的 自 性 时 ;了 唱 “om amfta kundale ham”— 
百 零 八 回 以 加 持 .其 后 的 (我 入 ) 是 以 沐浴 清净 一 切 作业 ,具有 
眼前 生起 的 本 尊 之 胸 而 生 的 大 翡 , 观 想 以 阿 阅 梨 的 所 作 , 在 得 
到 他 许可 后 向 曼 茜 罗 奉 献 ,为 了 受 者 入 曼 茶 罗 招 请 :“om 与 
虚空 生 相 一 同 因此 无 始 无 终 , 真 如 我 ,清净 的 我 , 心 勇猛 大 金 
刚 的 自 性 ,一 切 诸 主 部 的 藏 ,一 切 法 如 同 虚空 , 离 一 切 相 解 脱 
无 相 边 际 * 不 可 得 的 最 胜 智慧 的 此 利 那 大 晶 茶 因 ,让 -一切 弟子 
得 见 ”, 功 请 至 得 到 许可 为 止 .其 后 为 弟 予 列 入); 以 瓶 水 淋 
浴 , 施 与 鼓 等 * 在 (入 支 具 > 时 , 唱 赞 pm.sarvatathagata aiga 


vara paja megha samudra spharana samaye:ah hum”, 授 与 


《 白 上 衣 ) 。 唱 赞 “om sarvatathagata om vara pija megha sam- 
dra spharana sama ye dh ham”, 授 与 ( 红 裙 。“om vajra..ug: 
nisa raksa ham bhrum” 授 与 金刚 的 ( 顶 硕 》s “om caksuband- 
ha vara manaya svaha”, 授与 ( 红 绢 布 ):,“ah kham vira 
hag”, 授 与 ( 宝 冠 ) 在 向 受 者 头顶 置 金刚 标 时 作 * 不 要 说 于 未 
见 者 ,如 果 外 传 , 你 将 越 三 摩 耶 ”, 的 秘密 教 诚 , 再 次 将 金刚 标 
置 于 头 和 胸 时 告 诚 “om 今天 , 圣 观 自在 正式 进入 你 的 胸中 ， 
你 由 生 于 佛 部 而 与 诸 尊 相同 .如 果 你 违犯 扳 约 ,你 将 远 高 安 
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乐 , 被 荧 于 金刚 的 地 狱 . 因 此 要 守护 不 违背 誓约 ”由 功德 与 恶 
过 的 观念 门 入 三 摩 耶 。 并 再 次 在 用 作业 瓶 (授与 立誓 的 饮 物 》 
时 ,“hrih 这 是 你 的 地 狱 之 水 ,你 如 果 越 三 摩 耶 ,金刚 分 怒 不 忍 
的 Hayagriva 的 灌顶 尊 将 榨取 你 的 心脏 并 饮 下 ,因此 必须 住 
三 摩 耶 ”, 并 授与 真言 “om hayagriva pagicamrta 
utkaptfhahamy”。 受 者 宣誓 “Samaya idante naraka”, 再 次 手持 
金刚 时 ,“Hoh 从 今天 开始 , 你 为 圣 观 自在 ,必须 要 如 指导 的 
那样 .你 不 可 轻 侮 我 .你 如 果 违 犯 无 疑 将 在 恐惧 中 度 过 一 生 并 
隧 入 金刚 地 狱 。” 由 阿 阅 梨 的 教 救 力 (入 三 摩 耶 )。 其 后 , 受 者 合 
掌 持 花 ;“ 阿 阁 梨 呵 ,给 与 护 念 .名 号 ,县 请 于 大 翡 的 曼 茶 罗 灌 
项 ”, 请 求 三 通 . 阿 阁 梨 :“ 善 男子 呵 ,你 求 取 大 悲 为 善 哉 ,由 此 ， 
应 摄取 长 期 版 依 和 律 仪 ,必须 发 最 高 的 车 提 心 ”与 以 许可 。 受 
者 又 合掌: 佛 普 萨 .大 翡 尊 的 集会 , 阿 阐 梨 呵 ,给 我 护 念 ,给 我 
名 号 .由 此 时 至 车 提 道场 ,向 佛法 僧 、 喇 联 、 空 行 母 三 者 敬礼 并 
应 正确 摄取 。 别 解脱 (小 乘 )` 著 提 心 (大 乘 )、 持 明 ( 密 乘 ) 的 三 
律 仪 由 自己 坚固 并 应 正确 摄取 ,摄取 善 逝 身 的 最 胜 部 金刚 
部 、 宝 部 、 进 花 部 . 羯 磨 部 ,并 应 随 取 大 悲 的 三 摩 耶 ”, 唱 三 遍 。 
其 后 是 (于 真言 起 心 ) ,在 受 者 的 胸部 ,世俗 车 提 心 的 自 性 月 轮 
满 如 望月 , 胜 义 著 提 心 的 自 性 白 五 钴 杆 遍 舒 光明 ,以 对 二 者 显 
现 的 观察 使 之 相应 ,在 启 请 时 受 者 唱 :“om sarvayogacittam 
utpadayami”。 阿 阁 梨 以 花 触 金刚 弟子 的 胸部 唱 :“om surata 
samayas tvam siddhi vajra yatha sukham”。 其 次 是 《 智 慧 遍 
入 ,首先 受 者 精神 统一 ,由 清净 空 的 自 性 生起 大 悲 的 二 臂 四 
辟 . 十 一 面 千 手 千 眼 各 式 营 萨 . 阿 阁 梨 由 胸部 遍 舒 大 翡 的 光 
明 ,由 运 布 诸 尊 胸中 的 意 的 相 续 , 而 使 由 诸 尊 胸 部 流出 的 光明 
转 入 阿 阅 梨 的 胸部 , 舒 遍 十 方 ,于 眼前 的 虚空 中 招 请 由 十 方 诸 
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佛 的 清心 . 阿 阁 梨 的 所 闵 瑞 猛 takki.、 护 法 莫 集 会 矶 云集 的 一 
切 。 为 受 者 加 持 灌顶 , 受 者 观 想 诸 尊 作 为 金刚 标识 如 降雪 一 样 
浸入 身 口 意 并 与 之 无 差别 , 念 诵 :“om mani padme ham/om 
guru deva dakini buddha bodhisatva dharma pala saparivara 
e a ra li phem // jah /hrin//ave sa a”。 焚 香 伴奏 鼓 . 铃 唱 ;: 
“tistha vajra”, 以 (金刚 十 字 羯 磨 (十 字 五 钴 ) 据 于 受 者 头顶 
使 其 坚固 。 受 者 得 ( 宝 冠 ) 唱 :“hoh”。 现 证 此 宝 冠 围绕 着 部 族 
的 苯 容 , 唱 :“Puspa pija praticcha hoh”, 将 花 据 于 受 者 头顶 
予 言 投 花 的 中 央 及 四 方 悉 地 时 :“ 呵 大 力 的 萨 域 此 弟子 与 你 
的 部 一 致 ,请 给 与 爱 和 恩 慧 随 顺 的 悉 地 ,” 并 唱 :“om prati- 
gfhna tvam imam stva mahabala”。 为 了 (开眼 ) 受 者 启 请 
“ 阿 ,喇嘛 持 金刚 呵 ,神圣 的 曼 茜 罗 的 集会 尊 呵 ,除去 我 等 诸 趣 
的 无 明言 膜 , 开 显 智慧 的 本 性 ”. 阿 阁 梨 的 《黄金 的 眼 刮刀 ?的 
先端 ,“ho 吉庆 最 胜 部 子 之 们 ,以 无 明 烦 恼 而 廖 误 的 盲 膜 如 墅 
状 , 用 智慧 的 刮刀 将 自然 开 显 光明 ,拜见 诸 尊 的 集会 "“om 
道 anacaksu suave$ayami”, 开 金刚 眼 ,“ 呵 ,吉庆 的 佛 子 们 阿 ， 
注视 标识 着 智慧 的 曼 禁 罗 吧 ,离开 自己 部 的 边际 ,观音 部 的 母 
子 着 属 的 集会 ,信和 解 标 识 勇 猛 部 的 集会 的 意 乐 之 法 世俗 曼 蔡 
罗 吧 ”, 劝 说 拜见 ,“ 呵 ,部 之 子 们 阿 , 世 俗 标 识 的 大 曼 蔡 罗 中 有 
保护 的 帐 火山 金刚 之 圈 , 其 中 央 有 大 解脱 的 种 种 宝 更 政之 楼 
阁 , 中 央 的 莲 月 座 有 大 悲观 自在 ,其 前 方 有 作为 着 属 的 六 字母 
($ataksari), 右 有 儿子 执 宝 (manidharin), 左 有 女儿 持 明 妃 
(vidyadhari) ,背后 有 部 主 无 量 光 , 其 外 院 有 威 夏 那 等 六 佛 , 左 
有 佛 眼 妃 Cbuddhalocana) 等 六 妃 就 座 ,是 为 世俗 而 假设 的 因 
而 只 不 过 为 唯 分 识 。 因 此 这 是 作为 世俗 比喻 的 标识 的 大 曼 茶 
罗 , 仅 以 此 诸 佛 是 不 可 见 的 。 还 要 希望 胜 义 标识 的 现 征 和 大 翡 
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曼 茜 罗 , 知 解 其 本 质 .” 规 劝 受 者 礼拜 曼 禁 罗 诸 尊 , 唱 赞 ,“om 
mila parampara guru adidevata lokesvara saprivara 
atmanam niryatayami”。( 以 上 前 行 结束 。) 

其 次 进入 (2) 根 本 灌顶 (dbah 一 diios 一 gshi 一 bskur) 的 阶 
梯 , 首 先 (1 ) 持 (完胜 水 瓶 )( 瓶 灌顶 ):“hrih 瓶 是 在 本 苯 的 大 
官 磺 , 大 悲 尊 聚 会 给 与 的 .以 无 二 车 提 心 之 水 ,为 吉庆 善 男子 
灌顶 ,清净 身 口 意 之 业 的 习气 ,成 就 本 苯 的 身 口 意 ”, 唱 “om 
mani padme ham kaya vak citta abhisifica ah” 与 受 者 的 三 
处 ,将 瓶 水 授与 口 , 观 想 与 本 尊 无 差别 .其 次 以 类 似 的 观 想 内 
容 祈 愿 ( 佛 部 的 灌顶 ), 唱 :“mahakarunika kaya abhisifica 
mam”, 以 下 , 母 神 的 身 , 无 量 光 , 威 夏 那 父母 神 ( 法 界 体 性 智 ， 
如 来 部 之 主 身 的 本 尊 。 母 神 的 罗 恰 那 是 神 定 波罗蜜 如), 阿 阅 
父母 神 ( 大 圆 镜 智 宝 部 之 主 .宝生 佛 功德 的 本 苯 。 母 神 的 
gambhari 是 精进 波罗蜜 妃 ) ,阿弥陀 父母 神 ( 妙 观察 智 .莲花 
部 之 主语 的 本 尊 , 母 神 白衣 妃 是 布施 波 罗 密 如 ) ,不 空 成 就 父 
母 神 ( 成 所 作 智 .一 切 部 调 伏 之 主观 自在 王 普 力 的 事 。 母 神 是 
智 波罗蜜 妃 ) ,车 萨 的 身 ( 利 他 ) 贤 动 干 苯 , 天 ( 除 慢 、 死 等 五 
苦 ), 阿 修罗 ( 除 嫉 、 净 论 之 苦 ), 人 ( 除 贪 . 障 苦 ), 畜 牲 ( 除 痴 哑 
苦 )、 饿 鬼 ( 除 忆 千 饥饿) 地狱 ( 除 梧 、 热 冷 苦 ) 等 ,以 灌顶 取 
得 与 本 尊 之 身 相等 的 加 持 ,除去 诸 过 。 其 后 ( 散 花 ), 祝 福 : 
“hrih 悲 的 观 自在 .一切 佛 的 最 胜 的 灌顶 ,今日 授与 你 ,成 为 最 
胜 翡 的 吾 祥 。” 
′ 接着 是 五 佛 五 智 的 灌顶 ,将 瓶 据 于 受 者 头顶 :hzib 仅 以 
此 概略 的 所 见 , 请 求 以 如 同 洗 净 诸 尊 的 清净 的 瓶 水 为 我 作 同 
样 的 沐浴 .” 给 与 瓶 水 并 唱 “omx (以 下 om mani padme hum 
略为 omx)vajraudaka abhisitica mam”。 以 此 瓶 灌顶 净 阿 赖 耶 
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识 之 所 依 ,已 成 就 由 大 圆 镜 智之 相 而 生 的 阿 头 佛 之 道 , 观 想 阿 
头 佛 坐 于 额 上 ,说 “ham 以 金刚 部 的 灌顶 ,清净 痴 之 故 , 得 到 
大 圆 镜 智 之 力 , 便 入 无 碍 吉祥 ”, 并 投 花 其 次 在 授与 顶 器 时 : 
“hrih 广泛 集会 诸 佛 的 五 部 灌顶 之 项 器 (dbu 一 rgyan) ,今日 我 
给 与 你 ,成 为 一 切 三 界 之 王 ” 并 唱 “omx ratnamukuta abhisig- 
nca mam”。 这 是 宝生 灌顶 ,如 入 世尊 宝生 之 道 , 观 想 宝 生 住 于 
右 耳 之 上 , 唱 :“ham 以 宝 部 灌顶 ,清净 我 慢 之 故 , 如 得 平等 力 
则 为 最 高 功德 之 吉祥 ”。 其 后 于 颈 部 和 手 授与 金刚 杆 :“hrih 最 
胜 方便 不 坏 之 金刚 ,一 切 佛 的 金刚 灌顶 ,今日 我 给 与 你 ,必得 
最 胜 方便 ”, 唱 :“omx.vajrasatva abhisiica mam。” 这 是 世尊 阿 
弥陀 灌顶 ,清净 意识 之 所 依 ,如 得 由 妙 观察 智之 相 续 而 生 的 阿 
弥陀 佛 之 道 , 观 想 阿 弥陀 住 于 颈 背 上 , 唱 :ham 以 莲花 部 灌 
顶 , 清 净 贪 之 故 , 如 得 妙 观 察 之 智力 则 为 最 高 般若 吉祥 .其 次 ， 
5 于 左 耳 后 和 手 授与 铃 “hrib …… 得 最 胜 般若 ”] 唱 :“omx 
dharma—vajra— ghanta abhisigca mam”。 这 是 世尊 不 空 成 就 
灌顶 , 净 前 五 识 之 所 依 ,如 得 由 成 所 作 智之 相 续 而 生 的 不 空 成 
就 佛 之 道 , 观 想 不 空 成 就 住 于 左 耳 后 ,祝福 “ham 以 羯 磨 部 的 
灌顶 ,清净 嫉 之 故 ,如 得 成 所 作 智之 力 则 为 御 作 业 成 就 之 吉 
祥 。” 其 次 ,以 红色 宝 冠 据 于 头 上 时 :“hrih hrih 最 胜 思 念 的 常 
恒 佛 (大 日 ) 与 无 常 四 魔 而 战 得 胜 之 物 , 今 日 我 给 与 你 ,取得 不 
坏 金刚 的 地 位 吧 ”, 唱 : “omx buddhanama abbigifica mam ”, 
安立 莲花 萨 垣 等 的 秘密 名 号 ,这 是 威 夏 那 灌顶 ,由 法 界 体 性 
智之 相 续 而 生 , 净 五 无 明 , 已 得 由 五 部 相 续 而 生 的 五 部 之 道 故 
称 为 明 灌顶 .以 上 以 微 侍 标识 的 曼 其 罗 而 得 瓶 灌顶 。 
接着 CI) 向 秘密 义 奉献 曼 森 罗 , 请 问 最 胜 秘 密 著 提 心 的 
灌顶 智 的 生起 :“om ah ham hrih”, “享受 头盖骨 杯 之 镜 ( 映 出 
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的 影像 ) 的 最 胜 的 甘露 滴 [ 镜 中 充满 不 死 药 ,以 sindura( 铅 丹 ) 
描绘 六 莲花 状 中 央 安 立 om ah ham hrih ,描绘 的 六 字母 之 上 
阿 阁 梨 为 父母 神 的 清净 心 , 白 (vasalocana , 石 襄 ) ` 红 (Kunku- 
ma, 沙 付 兰 ) 和 内 外 三 种 甘 amrta 的 混合 物 ] ,在 身 口 意 中 生 
安乐 ". 唱 :“omx bodhicitta mahasukha abbisincaan”, 将 甘露 
滴 放 入 口内 ,享受 其 味 , 授 与 适合 清明 、 无 分 别 . 无 差别 .不 坏 
四 观念 之 乐 , 阿 阅 梨 以 父母 神 虚 空 的 秘密 曼 蔡 罗 得 (秘密 灌 
顶 )。 又 净 由 真言 念 诵 的 灌顶 的 口 的 障碍 ,完成 受用 身 ,入 因缘 
的 种 子 和 习气 .其 次 ,CN ) 向 般若 智 的 灌顶 义 奉 献 曼 蔡 罗 , 念 
三 遍 “ 四 bhaga 大 欢喜 ,金刚 ,莲花 相应 而 生 的 大 乐 ,授与 我 解 
脱 轮回 的 灌顶 *, 阿 阁 梨 手持 头盖骨 标的 甘露 时 ,由 胸部 遍 舒 
光明 ( 合 于 诸 尊 的 胸部 时 ), 以 一 切 尊 聚 之 意 的 本 暂 相 续 的 许 
可 ,降下 与 诸 尊 入 定 相应 的 乐 之 自 性 的 白 红 甘露 , 观 想 与 头 盖 
骨 杯 的 甘露 混合 。 其 次 观 想 其 在 弟子 的 相 续 中 生起 :“ham 方 
便 般 若 无 差别 的 乐 的 精 介 , 具 有 四 印 的 法 的 灌顶 ,四 欢喜 的 殊 
胜 智慧 ,无 漏 大 乐 ,请 授与 我 ”", 唱 “omx bodhicitta 诈 ana ab- 
hisinca a”, 将 甘露 放 入 受 者 口中 , 饮 三 次 ,“ 以 镜 之 红 铝 ,在 眉 
间 点 印 。 以 此 入 秘密 bhaga 的 种 子 和 习气 的 相 续 ”, 并 许可 所 
见 。 

(WN) 向 (语言 灌顶 ) 的 义 奉献 曼 禁 罗 , 请 问 执 金刚 中 无 戏 
论 义 的 大 灌顶 , 示 红 铝 镜 时 :“ 呵 , 诸 法 如 影像 ,清明 无 云 ,无 所 
作 ,也 无 所 唱 , 由 因 和 所 作 而 生 的 金刚 萨 姑 如 镜 。 在 那样 的 时 
候 , 清 明 无 云 ,一 切 佛 我 性 在 你 胸中 ,无 自 性 又 无 住处 ,一 切 法 
如 此 而 得 知 ,要 为 有 情 谋 利 ”, 授 述 其 趣 旨 ,于 无 戏 论 的 大 曼 禁 
罗 得 语言 灌顶 ,成 就 身 口 意 的 平等 ,完成 自 性 之 身 ,入 因缘 的 
种 子 和 习气 的 相 续 。 

314 


真言 ( 口 ) 灌 顶 , 向 受 者 示 六 字母 时 “hrih 六 字母 变化 身 
为 六 变化 法 , 断 六 趣 生 门 , 净 障 , 大 悲 的 六 字 真 言 ,以 为 吉庆 部 
之 子 灌顶 净 口 障 的 一 切 习气 ,为 大 悲 之 语 和 无 差别 ,并 唱 六 
遍 “omah ham hrih omx”。 在 授与 水晶 念珠 ?时 , 劝 勉 精 进 六 
字母 金刚 语 的 真言 念 诵 , 唱 omx, 给 与 语 hrdaya mantra 念 育 
的 圣 教 ,其 后 是 唯 明 灌顶 ,手持 (法 棒 ),“hrih 自然 的 法 身 是 作 
为 不 生 的 种 种 闪光 的 唯 明 ,显现 于 六 根 六 境 之 界 , 六 烦恼 作为 
六 身 六 智 的 自我 反照 ,以 灌顶 将 自 解脱 的 法 性 游戏 的 本 质 授 
与 吉庆 部 之 子 ,得 到 唯 明 的 最 胜 灌顶 ”, 唱 “omah ham 
hrihomx (此 处 仪 轨 不 明芳 ,应 无 vidya[ 明 J 或 其 它 文字 , 原 
注 )Vidya?abhisinca ham, 在 交付 时 ,以 白色 的 法 棱 象 征 欲求 
法 性 的 著 提 心 为 无 垢 ,在 了 解 此 标识 时 , 离 五 烦恼 得 六 智 , 指 
导 自 解脱 .这 是 一 切 灌顶 的 信和 解 之 根本 ,因此 得 此 唯 明 灌顶 ， 
便 得 一 切 灌顶 ,并 能 领受 . 生 于 此 义 的 相 续 中 便 是 生 于 一 切 灌 
顶 的 相 续 中 。 在 此 , 阿 阔 梨 借助 佛 的 一 部 分 ,身心 与 佛 为 同一 
分 别 , 受 者 借助 智慧 的 一 部 分 , 见 一 切 的 显现 是 标识 车 提 心 的 
唯一 的 曼 茶 罗 , 如 此 在 见 和 和 欲 见 曼 茶 罗 时 ,以 胜 义 除 去 面 覆 ， 
见 自 证 胜 义 著 提 心 的 标识 ,唯一 大 明 要 稳 开 胜 义 之 眼 。 信 解 自 
证 明 的 法 身 是 见 曼 茶 罗 的 本 尊 聚 自身 与 法 身 不 变 是 住 于 胜 
义 的 曼 茜 罗 中 。 自 证 法 身 不 入 明 空 也 不 得 所 依 , 现 前 所 作 的 是 
获得 最 高 胜 义 的 灌顶 和 悉 地 ,这 被 称 为 唯 明 灌顶 。 。 ， 

这 样 得 以 完成 取得 大 印 的 观 想 ， 成 就 智慧 金刚 身 的 浴 顶 ， 
得 到 生 于 自 利 . 利 他 两 边 的 许可 。 先 为 了 自 利 示 ( 本 尊 之 身 》， 
观念 于 所 有 之 处 的 主 大 悲 之 身 , 恳 述 不 分 离 接 着 示 《 水 曲 念 
珠 ), 恳 述 不 离 作为 主 大 悲 之 语 的 六 字母 的 六 字母 的 念 诵 , 示 
与 ( 镜 ) , 离 大 悲 之 意 ,训诫 不 离 其 明 无 二 之 智 . 空 性 悲 无 差别 。 
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其 次 ,为 了 利他 , 受 者 观 想 安 住 于 宝座 及 莲 月 上 ,在 向 头顶 交 
付 伞 ,手中 交付 轮 、 经 典 . 小 壶 、 金 刚 、 铃 时 “了 呵 , 有 大 德 的 你 
阿 , 以 宝 念 救护 趣 之 苦 。 以 法 之 螺 贝 普 满 最 胜 无 上 无 拍 。 以 轮 
转 大 力 法 轮 吧 ,以 大 翡 降 最 胜 的 甘露 水 之 雨 , 成 为 吉祥 佛 莲花 
生 , 于 烦恼 过 而 不 染 , 不 隧 入 轮回 ,成 就 一 切 利益 。 善 男子 阿 ， 
你 获得 了 金刚 阿 阅 梨 的 最 胜 的 灌顶 ,边际 一 切 有 情 的 义 利 分 
不 无 所 著 ”。 以 此 教 诚 而 结束 。 


四 、 关 于 仪 轨 所 说 的 灌顶 的 意义 等 


在 灌顶 仪式 中 ,上 仪 轨 没 有 详 说 的 部 分 , 即 以 为 导师 插入 
的 别 的 仪 轨 的 内 容 也 触及 到 一 些 。 在 非 扬 寺 元 阿 阁 梨 长 者 
dkon 一 mchog mthar 一 phyin 师 提 供 的 资料 中 《秘密 灌顶 略 
说 )? 阑 述 了 真言 乘 的 特殊 性 :“ 易 行 方便 , 行 利根 的 灌顶 故 为 优 
处 ,以 速 疾 性 优 于 他 乘 , 因 乘 于 三 无 数 动 中 难 仪 ,与 到 达 著 提 
相对 ,真言 道 以 最 上 灌顶 而 一 时 成 佛 ,…… 能 在 现 生 中 成 佛 故 
称 果 乘 .” 关 于 灌顶 的 意义 (phyag 一 thig》 有 说 明 : “一 次 灌顶 
时 ,成 为 开 示 大 秘密 的 所 器 .没有 灌顶 便 没有 悉 地 。" 在 《成 就 
宝 叙 的 俱 方便 黄金 phat》 中 的 《明灯 》(pradipoddyotana ) 中 
由 ;“ 一 切 悉 地 由 于 曼 茜 罗江 项 而 成 就 ." 始 《金刚 到》(vajra 
一 mala) 中 :“ 灌 顶 是 成 为 究竟 次 第 的 瑜伽 中 的 器 "《 秘 密 藏 》 
(Guhya 一 kosa) 中 :“ 通 过 授与 灌顶 不 作 观 想 也 能 成 佛 ”。 并 有 
《五 三 摩 耶 XVajra 一 人 ikhara) 等 说 ,关于 未 灌顶 的 过 失 ， 
《Buddha 一 Kapala) 中 说 :“ 无 论 谁 轻视 坦 特 罗 圣 教 ,不 作 灌 顶 
称 阿 阅 梨 ,其 弟子 不 得 悉 地 , 死 后 将 赴 地 狱 趣 ”, 如 未 得 灌顶 真 
言 念 诵 、 禅 定 观 想 及 利益 都 无 所 得 .关于 灌顶 阿 阁 梨 之 相 , 二 
资料 都 有 《Guru 坦 特 罗 》 的 说 法 :“ 俱 有 坚固 其 深 的 法 ,精通 一 
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般 诸 学 科 , 通 晓 护 摩 . 曼 禁 罗 、 坦 特 罗 , 依 事 宗 系 到 达 供 物 的 彼 
岸 ,完全 掌握 十 真实 ;守护 声 闻 行 ,向 真言 行 特别 敬礼 , 见 有 形 
而 悦 ,精心 描绘 昌 茜 罗 并 念 诵 ,舍弃 根本 罪 , 掌 握 最 茜 罗 和 坦 
特 罗 的 瑜伽 , 授 乐于 一 切 世间 ,列举 了 十 八 相 ,听闻 的 第 子 之 
相 在 4《SDom 一 hbyt 人 这》(Samvara 一 udaya) 中 有 说 明 ,“ 坚 固 , 理 
解 所 模 , 忍 辱 ,正直 无 其 ,会 十 不 善 巧 爱 诸 无 情 ,不 爱 著 炽 燃 之 
火 和 毒 等 他 物 . 常 供养 喇嘛 , 信 乐 正法 之 见 , 常 乐于 护 摩 等 ,将 
利他 的 希望 授与 善 真 言 弟 子 们 是 曼 茜 罗 的 首要 。” 在 (Moksa 
一 Vidya) 中 说 有 六 垢 者 (我 慢 、 不 信 、 义 利 不 阁 、 散 乱 于 外 、 厌 
内 的 集中 ,恐惧 ) 不 适 于 作为 金刚 乘 的 弟子 。 最 后 关于 灌顶 的 
区 分 (智慧 顶 严 }) 中 有 :“ 水 . 宝 冠 等 灌顶 称 为 库 利 亚 坦 特 罗 , 金 
刚 、 铃 灌顶 与 名 号 相同 称 为 恰 尔 亚 坦 特 罗 , 不 退 转 的 灌顶 明显 
应 称 为 瑜伽 坦 特 罗 , 同 样 区 分 于 第 六 的 灌顶 为 阿 阅 梨 灌顶 。” 
等 说 明 , 其 中 无 上 瑜伽 中 “以 有 瓶 水 、 五 部 灌顶 ` 三 三 摩 耶 等 许 
可 的 队 阅 梨 灌顶 ,以 头盖骨 杯 的 秘密 灌顶 ,水 最 灌顶 和 以 部 母 
的 vrata 的 第 如 语音 灌 帘 而 授与 "在 展示 此 次 灌顶 仪式 次 第 
的 根源 的 同时 ;期 示 和 包含 前 三 坦 特 罗 的 无 上 渝 俘 帮 为 基底 而 
成 立 . 男 外 ;上 述 二 资料 正如 祭 祖 弘法 大 师 的 著作 《秘密 三 昧 
耶 佛 戒 仪 》 直接 插入 仪式 次 第 中 ,又 用 以 示 其 大 要 的 著作 。 


五 . 非 扬 寺 灌顶 仪式 的 特色 


如 上 所 述 , 非 扬 寺 的 灌顶 仪式 是 以 无 上 瑜伽 系 的 瓶 \ 智 

慧 、 秘 密 、 语 言 的 四 种 灌顶 为 基本 的 ,前 作法 和 后 汶 顶 ,并 添 媳 

其 他 的 各 种 仪 办 ,以 约 为 两 日 的 仪式 构成 .其 思想 基础 为 瑜 例 

和 无 上 瑜伽 坦 特 罗 , 为 能 同时 修学 二 坦 特 罗 的 体系 。 

， 但 是 ,进入 到 具体 内 容 时 ,可 以 判断 出 有 与 日 本 所 行 的 类 
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似 面 .在 此 只 例 举 应 特别 提出 的 问题 ,首先 是 关于 日 程 方 面 ， 
其 准备 相当 于 午前 中 ,仪式 由 午后 开始 ,第 二 日 午后 开始 的 次 
第 的 前 半 为 日 本 的 初夜 ,后 半 相 当 于 后 夜 .灌顶 道场 利用 供 祖 
师 像 等 诸 尊 的 礼堂 ,没有 专门 的 灌顶 院 . 灌 顶 坛 比较 少 ,上 面 
供 着 授与 受 者 的 所 有 的 物品 .从 天 并 吊 下 唐 卡 (十 一 面 八 臂 观 
音像 和 木 制 彩色 观音 曼 茜 罗 并 以 其 为 中 心 ,前 者 为 灌顶 的 本 
尊 ( 广 义 上 讲 为 悬挂 曼 蔡 罗 ), 后 者 为 铺设 曼 茶 罗 。 坛 前 供 物 案 
上 的 小 唐 卡 及 供 物 是 日 本 没有 的 。 木 制 观音 曼 森 罗 用 来 投掷 
木 制 独 钴 杆 , 以 其 投 落 的 方位 来 决定 自己 的 守护 佛 , 这 可 以 看 
作 是 以 鄙 齿 木 来 看 受 者 的 器 与 非 器 的 作法 及 投 花 得 佛 的 作 
法 , 独 销 析 起 齿 木 和 花 的 两 种 作用 。 在 仪 轨 中 嚼 作法 和 投 花 作 
法 在 《 略 出 念 诵 经 }? 中 有 以 下 说 明 :“ 次 授 齿 木 …… 所 嚼 齿 木 当 
面 搓 之 师 应 观 其 齿 木 头 所 向 处 …… 多 是 毗 卢 遮 那 部 若 有 立 都 
当知 是 最 吉祥 相 ……”。 搓 于 木 制 曼 茶 罗 以 外 者 无 缘 入 坛 这 于 
日 本 相同 .授与 灌顶 纽 相当 于 日 本 的 臂 线 (金刚 线 ) ,在 非 扬 寺 
为 红色 的 细 纽 .其 次 是 第 二 日 的 初夜 作法 的 占 梦 ,出 于 《大 日 
经 》《 略 出 念 诵 经 》, 实 际 上 将 kusa 放 于 杭 下 而 眠 是 日 本 的 梦 
想 作 法 所 没有 的 。 授 与 法 衣 、 项 器 、 红 钊 成 车 萨 型 装束 虽 为 西 
藏 所 独 有 ,但 作为 金刚 弟子 的 受 者 戴 顶 医 及 用 红 绳 串 五 片 恰 
帕 卡 花瓣 (代表 五 智 宝 冠 ) 与 ( 略 出 念 诵 经 ) 的 “ 取 赤 色 衣 与 被 
如 著 贺 效法 若 出 家 入 合 著 乾 陀 色 衣 以 赤色 裔 ……” 即 日 本 的 
被 宝 冠 作法 有 些 相似 。 去 言 膜 相当 于 日 本 的 金利 拂 两 眼 的 作 
法 ,在 非 扬 寺 的 场合 是 导师 用 投 花 得 佛 的 独 钴 杆 尖 端 除去 红 
色盲 膜 ,并 告知 受 者 除去 了 一 切 无 知 的 盲 膜 ,在 此 用 的 独 钴 析 
是 (大 日 经 ) 中 所 说 的 金 苞 ,《 略 出 念 诵 经 ) 中 的 “小 金刚 析 子 。” 
前 述 的 四 种 灌顶 有 浓厚 的 无 上 瑜 佑 坦 特 罗 的 要 素 , 其 中 瓶 和 
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五 佛 班 智 的 二 灌顶 从 内 容 上 讲 是 日 本 没有 的 。 瓶 的 本 尊 所 为 
秘密 佛 的 父母 神 是 特殊 的 ,秘密 及 般若 智 的 灌顶 是 日 本 的 传 
统 中 所 没有 的 ,无 上 天 仙 的 传承 是 西藏 的 独特 的 灌顶。 但 最 后 
的 语言 灌顶 的 一 部 分 与 日 本 的 后 灌顶 是 相同 的 .虽然 没有 水 
晶 的 观念 ,但 明镜 的 观念 , 螺 贝 法 轮 的 授与 及 白 伞 盖 的 授与 
其 意 是 相同 的 。 
寥 上 为 非 扬 寺 灌 顶 的 特征 的 简 述 ,与 日 本 传授 的 灌顶 即 
大 日 经 中 所 说 的 受 者 的 五 种 三 摩 耶 @ 曼 供 ( 由 外 拜 曼 禁 罗 以 
起 信 )@ 结 缘 ( 引 入 第 子 投 花 得 花 )@@ 受 明 ( 授 与 有 缘 的 本 尊 的 
真言 和 印 )@ 传 法 (传教 的 许可 )@@ 包 含 秘密 的 全 体 , 由 作 坛 开 
始 ,从 投 花 得 佛 的 事业 灌顶 至 秘密 灌顶 为 止 的 全 过 程 相似 。 通 
过 灌顶 取得 瑜伽 行者 的 待遇 .能 在 此 介绍 其 内 容 , 应 当 承认 调 
查 团 的 真挚 的 求 道 精神 ,及 非 扬 寺 土 登 灌 佛 的 厚意 .灌顶 结束 
之 际 ,活佛 “希望 将 此 灌顶 正确 地 传 入 日 本 ”, 这 也 是 对 今后 作 
此 种 调查 研究 者 的 鼓励 ,并 非 绝对 不 能 外 传 的 ,而 是 应 当 秘密 
传授 的 内 容 ,另外 ， 关于 实际 的 具体 的 仪式 的 罕有 望 新 的 调查 
记录 。 


”前言 

“ 护 摩 (homa) 在 厌 印 度 婆 罗 门 教 中 是 向 火 中 献 物 以 供养 
在 天 的 诸 神 的 一 种 吉 老 的 供养 法 .使 火炉 中 供 物 的 烟火 到 达 
诸 神 之 口 , 诸 神 由 此 得 到 力量 以 降魔 为 人 类 谋 幸 福 。 一 般 来 讲 
护 摩 有 充 流 世 间 愿 望 的 外 护 摩 和 以 行者 观 想 的 智 火 烧 除 诸 闫 
恼 的 内 护 摩 两 种 意义 .前 者 是 通过 焚烧 五 谷 等 以 净 行 者 的 三 
业 为 主 的 祈 愿 世间 性 的 所 愿 达成 ,后 者 是 观 想 火 的 自 性 是 如 
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来 的 智光 ,以 其 智 火 烧 除 烦 售 的 薪 木 ,显露 明智 ,修行 得 道 。 这 
是 古 乌 帕 尼 夏 德 的 内 护 摩 观 所 说 的 内 容 , 密 教 摄取 了 古 婆罗 
门 教 的 供养 法 ,为 以 智 火 烧 除 烦恼 ,成 就 是 净 车 提 心 的 密教 的 
修法 ,并 流传 至 今 。 

在 西藏 喇嘛 教 的 寺院 中 ,现在 各 派 都 修 习 息 灾 、 增 益 、 敬 
爱 、 降 伏 的 四 种 护 摩 法 。 虽 基本 上 与 日 本 相同 ,但 在 细部 却 有 
许多 不 同 之 处 . 即 本 尊 的 设 定 、 护 摩 仿 . 护 摩 坛 . 烧 木 的 种 类 、 
支 具 、 作 法 仪 轨 等 ,有 很 多 相 异 点 .以 下 将 所 掌握 的 在 拉 达 克 
收集 的 有 关 护 摩 的 资料 ,与 实际 修行 的 护 摩 法 作 比 较 , 从 而 对 
西藏 护 摩 的 特质 作 以 考察 。 


一 、 非 扬 寺 的 护 摩 及 四 种 护 摩 仪 轨 


在 拉 达 克 的 非 扬 寺 所 传承 的 有 关 护 摩 仪 轨 的 有 关 资 料 
中 , 护 摩 土 坛 上 所 描绘 的 曼 茸 罗 的 作成 是 依据 4 曼 茶 罗 一 般 线 
太阳 的 光辉 》, 实 际 修法 的 仪 轨 是 依照 (正法 密 意 甚 深 的 三 根 
本 (的 仪 轨 ) 所 作 附 录 护 摩 四 种 作业 》。. 其 中 后 者 仪 轨 是 非 扬 寺 
的 dkom 一 mchog mthar 一 hphyin 阿 阁 梨 的 好 意 而 传授 的 。 

此 仪 办 依照 Rajendra 一 ratna 所 著 的 《三 根本 所 作 ( 仪 
轨 )》, 由 于 非常 难 解 ,有 其 著作 的 顺序 是 易 解 程度 而 排列 的 说 
法 .又 有 此 仪 轨 是 北方 的 种 族 Hor 一 dpon btson 一 pa 王建 立 
的 身 语意 的 多 所 依 处 (寺院 )Zur 一 re 一 mgo 一 hjo 的 说 法 ,hbri 
一 gun 的 释 迎 比丘 ,第 二 代 的 Ratna 法 称 (Dharma 一 kirti) 赴 
其 处 安 住 时 ,于 Sgor 一 thog 作 了 记述 ,其 后 又 汇集 了 《shi 一 
khro( 仪 轨 )) 的 部 类 ,结合 曼 禁 罗 , 作 为 小 记录 而 著 。 

其 内 容 是 关于 四 种 护 摩 的 次 第 ,分 为 CI] 前 行 (15 种 行 )， 
C1 根本 (33 种 行 ),C 下 J) 后 (14 种 行 ), 三 行 ,并 说 示 其 摘要 。 现 
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在 非 扬 寺 所 修 习 的 四 种 护 摩 的 内 容 也 以 此 为 基础 .在 此 示 其 
概要 ,并 以 实际 修 习 的 内 容 作 以 比较 来 加 以 解说 。 

[以 下 ,将 多 次 使 用 的 词语 略 记 为 息 灾 为 ( 息 )、 增 益 为 
( 增 ) 、 敬 爱 为 ( 敬 )、 降 伏 为 ( 降 )] 


二 、 四 种 护 摩 仪 轨 的 内 容 


[1D 前 行 (准备 ) 的 摘要 

(1) 时 分 (季节 ) 

( 息 ) 春 、 初 更 (黄昏 )、( 增 ) 夏 ,早晨 (日 出 )、( 敬 ) 秋 .夜间 、 
( 降 ) 冬 .中 夜 二 时 

(2) 方 

亲近 行 ,不 过 百 程 ,街区 等 的 ( 息 ) 东 ,( 增 ) 南 , ( 敬 ) 西 、 
( 降 ) 北 

(3) 适 地 

( 息 ) 牛 栏 ,( 增 ) 王 宫 ， ( 榴 ) 僧 坊 ， (了 ) 修 行 室 

(4) 准 备 炉 台 

有 四 角 如 铁 转 山 (以 须 浆 山 为 中 心 环线 四 洲 外 海 的 九 出 

一 ,也 称 铁 轮 围 山 ,金刚 轮 出 ,译注 )。 | 

(5) 准 备 炉 坛 “ 

@O( 息 )thab( 中 心 点 至 外 围 ) 长 24 指 ;kha 一 khyer( 边 框 )4 

指 , 圆 框 中 配 列 金刚 。( 增 ) 为 息 灾 方 法 的 2 倍 , 四 角 框 中 配 询 
宝 : 〈 敬 ) 召 请 是 20 指 ， 半月 框 中 配 列 莲花 标识 的 多 。 ( 降 ) 与 息 
灾 几 乎 相向 ,三 角 框 中 配 列 剑 。 

@ 具 有 色彩 的 莲花 的 中 央 ( 息 ) 白 莲 ， ( 增 ) 湾 出 黄 宝 ， ( 敬 ) 
红 莲花 和 红 钩 ,( 降 ) 黑 剑 。 

图 燃料 ,( 息 ) 是 寺院 的 干燥 娄 、 虫 星 木 。( 增 ) 有 果实 的 本 。 
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( 敬 ) 有 红 花 的 木 ,如 钩 的 荆棘 ,( 降 ) 尸 体 的 灰 育 成 的 木 . 生 于 
墓地 的 荆 未 、 毒 木 , 装 入 燃料 的 量 为 炉 的 一 半 , 在 中 央 、 东 南 准 
备 火 穴 。 

(6) 供 养 物 

@( 息 ) 螺 贝 .真珠 母 贝壳 ,( 增 ) 黄 金 ,( 敬 ) 红 铜 .( 降 ) 由 
峰 、 陶 器 明 。 

@( 息 、 增 、 获 ) 清 净 水 ,hbri 一 bzan、 前 米 、 黑 芝麻 、sbran 
一 pa 的 四 水 、 妙 香花 .沉香 sinha( 药 ) 等 白酒 有 香水 的 酥油 
灯 , 美 香 。 

轿 敬 神 物 是 ( 息 ) 乳 。( 增 ) 酷 。( 敬 ) 酒 。( 降 ) 毒 血 的 四 水 、 五 
根 的 花 、 人 肉 的 香 、 人 油灯 、 胆 沐 的 香水 。 

(7) 烧 物 (投入 供 物 ) 

@[ 一 般 】 

a 木 种 ,( 息 ) 含 乳 的 木 ,西藏 无 此 木 时 可 代 以 Lcan 一 skya 
(杨柳 的 一 种 bal 一 bu( 为 bal 一 lu, 改 为 类 似 语 bal 一 bu)。( 敬 》 
有 红 花 含 酸味 的 木 . 如 钩 的 荆棘 木 。 

b 木 的 尺寸 ,( 息 ?粗细 如 小 指 和 食指 ,长 12 指 。( 增 粗细 
为 拇指 与 食指 的 圆 ,长 1 时。( 敬 ) 粗 细 如 无 名 指 , 长 9 指 .( 降 ) 粗 
细 如 小 指 ,长 10 指 。 

c( 息 . 增 、 敬 ) 的 薪 木 为 干燥 、 腐 朽 ,弯曲 , 虫 蛙 等 缺 欠 之 
物 ,顶端 为 开 莲 花形 。 

d 顶端 的 涂 物 ( 息 ) 油 、. 乳 ,( 增 ) 妙 香 、. 蜂 蜜 ,( 敬 ) 赤 施 檀 ， 
请 召 时 是 男女 的 尿 ,( 降 ) 两 端 前 尖 , 涂 毒 血 、 狗 类 和 芥子 油 的 
混合 物 。 

e 诸 注意 ,谷物 的 壳 , 杂 石 . 精 糠 .朽木 . 瓶 片 等 如 果 不 除 
净 就 不 能 取得 成 就 .关于 谷物 是 谷物 与 各 种 果实 , 根 . 青 Kusa 
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中 混入 油 和 蜂蜜 .最 高 食物 是 白米 对 ( 息 ) 乳 、( 增 ) 栈 ( 敬 ) 酒 ， 
( 降 ) 血 相 混 合 。 

@ (特殊 ] 

a( 息 ) 白 黑 芝麻 、 恰 帕 卡 等 甘 味香 的 白花 、 妙 米 . 汁 ( 松 
脂 ) , ( 增 )sala 树 液 .黄花 .芝麻 、 各 种 食物 ,( 敬 ) 红 花 、 红 香 、 商 
卖 地 、 富 家 仓库 的 麦 . 王 所 有 的 宝物 等 。 辉 显 施 檀 红 花 ,如 钩 的 
荆棘 ;长 九 指 . 真 言 是 某 某 的 后 面 加 ahkusaya jah jahhrin 
hr 证 和 hrih, 以 女性 的 尿 和 Padmarakta (经血) 诱 引 男性 , 涂 
男性 的 尿 和 精液 诱 引 女性 .( 降 ) 又 和 驴 的 密 ( 类 )、 锅 、 黑 麦 粉 、 
米 栓 ` 赤 地 \ 有 破 的 粉 等 与 毒 血 的 搅拌 物 。 和 

中 其 它 汪 ;( 意 : 增 : 敬 ) 六 甘 味 和 hahi 及 so 一 rtsi( 槟 构 
树 ) 为 一 体 ,并 着 同一 色彩 , 供 物 世 为 相间 色彩 的 圆 形 。 ( 降 汶 
投入 者 次 ,将 人 皮 : 尸 通 \ 供 物 与 血肉 混入 三 角 中 。 

c 其 它 二 ， 准备 品 , 将 废 满 香水 的 螺 贝 、 因而 、 构 子 : 小 载 、 
金刚 梓 : 铃 可 中 放 年 近 处 。 

(8) 投 入 供 物 ( 支 具 ) 上 
、“@ 支 具 案 ,在 自己 的 着 方 ， NE 
凌 物 ;( 息 : 增 、 敬 ) 为 加 薪 木 回 芝麻 加 最 高 食物 团 Kiusa( 背 祥 
草 )@dirva( 根 ) 加 大 麦 钻 小麦 合 米 @ 稻 于 节 业 浴 名 沫 实 等 淮 
条 多 尼 少 两 种 : 少 者 用 于 炉 前 的 火 夫 , 黎 者 后 列 朋 于 族 世 间 的 
本 尊 。 自 己 的 左 方 . 炉 的 前 商 淮 种 定好 颜色 物 供 物资 材 ( 镶 
水), 足 水 、 濑 石 水 等 并 列 ， 并 区 用 于 沪 灌 的 放生 入 来 泊 陈 为 
左右 尺 转 设 置 史 水 和 烧 物 。 ”人 

回 供 物 案 , 在 自己 的 前 方 二 者 设 征 比 和 和 
spyod)[ 花 . 香 、 灯 、 涂 、 献 食 ]。 于 炉 前 的 火 天 ， 自己 的 前 面 设置 
出 世间 本 尊 , 各 边 设置 供 物 和 妙 衣 。 
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图 侧 案 , 自 己 的 近 边 放 油 器 ,前 面 为 金刚 桂 、 铃 ,其 间 为 大 
构 和 盒 . 近 行 (靠近 本 尊 修 习 ), 在 没准 备 完毕 突然 进行 护 摩 修 
习 时 ,要 在 自己 的 右 方 设置 自我 生起 (自身 生 为 佛 ) 的 供 物 
sman 一 rakta( 一 种 茶 ).( 敬 ) 如 为 招 请 在 近 侧 置 红 铜 器 , 座 著 
红 幕 .( 降 ) 为 wnga 铁器 ,并 共 置 尸体 的 座 和 覆盖 ,夜间 由 概 
及 杀人 武器 进行 威 压 。 

图 导师 座 前 的 火 避 ,在 自己 和 炉 之 间 设 置 绘 有 雪山 的 避 
火 设 施 [ 非 扬 寺 中 用 壁面 或 铁 板 ,上 面 绘 有 球 云 的 喜马拉雅 三 
峰 , 其 下 方 有 三 个 bam(Cvam) 字 ] 。 

回 庄严 诸 供 物 及 其 真言 ,一 切 供 物 和 人 烧 物 中 投入 guggu- 
lu( 树 脂 、 安 息 香 ) 烧 香 真言 为 hrih。《 息 ) 为 Santim kuru ham。 
(《 增 ) 为 Pustimkuru om。( 敬 ) 为 Va$yam kuru hoh, 招 请 时 为 
akarsaya jahhrin ,她 敌 等 其 他 为 ankusa jah jah。( 降 ?的 末尾 
加 maraya phat ,并 置 各 种 庄严 。 

(9) 我 生起 (bdag 一 bskyed) ( 意 为 自身 生 为 佛 ,也 称 入 我 、 
我 入 观 ) 

成 就 者 沐浴 三 妙 ( 息 灾 、 增 益 .敬爱 称 为 三 妙 , 只 有 降伏 为 
特别 )。( 息 ) 生 白色 香 着 庄严 衣 , 向 东 于 庭 中 以 平和 之 心 金刚 
跌 坐 .( 增 ) 向 南 生 黄色 香 ,着 黄 庄严 衣 于 绢 级 上 以 快乐 之 乐 行 
妙 坐 法 的 乐 祥 .( 敬 ) 向 西 生 红色 香 ,着 红 庄 严 衣 , 以 薄 爱 贪 爱 
之 心 于 柔和 之 座 行 莲花 结 甚 跌 坐 。 . 

( 降 ) 不 必 沐浴 ,以 血 涂 脸 和 手 , 黑 庄严 衣 或 人 皮 , 在 猛兽 
的 毛皮 上 展 左 足 ,以 激怒 毒害 之 心 而 坐 。 突 然 行 护 摩 时 应 依 
《三 根本 所 作 ( 仪 轨 )》 而 行 。 

(10) 净 水 

以 螺 贝 中 的 水 濑 口 百 次 。 
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(11) 火 天 供 物 加 持 

, 供 物 加 持 是 由 真言 om vajra arghem ah om Be, 
言 、 音 乐 ) 的 洗 净 。 ， 

G12) 物 的 洗浴 和 洁净 

结 金刚 外 缚 立 二 中 指 , 露 端 ， 机 火 天 的 各 入。 下 
真言 各 唱 三 让 ,oma syaha'om ah svaha/omgrim svaha/om 
jim svaha/ 
om kuru syv6ha。， 二 

:Ga) 火 天 伐 物 加 持 世人 

|“ 换 物 的 真言 每 隅 元 注 ，， se 

《149 燃烧 (点 火 ): 

，@ 火 种 ， ( 息 ) 比 丘 的 住房 或 以 放大 镜 取 火 .二 ) 王 的 炎 
炉 , 或 林 火 ,助手 的 火 .( 敬 ) 舞 者 ,或 住房 密集 处 , 染 师 的 家 等 
的 火 . 召 请 时 为 娟 妓 家 的 火 。 (全 天 天 的 夫妇 或 寒 妇 ,或 让 屠 
夫 以 石和 铁 摩 所 而 生 的 火 。 、 i 

回 净 火 ,将 火种 移入 火器 时 ,( 息 、 增 、 地 是 并 内 
旋 ,( 降 ) 是 左旋 二 次, 酒水。 、，，、 

@@ 坊 火 ,以 kuéa 来 糖 火 * 在 护 的 火 室 酒水 点 火 时， 妥 om 
jvala jvala ham, 并 再 度 him ham 煽 火 " 才 谢 局限 agneaye 
S70hh ,将 二 小 和 本 油 介入 入 们 失信 炉 中 ， a 

(15) 散 吉祥 草 ， i 
.,, 持 Kusa 东 时 唱 om vajra gatya ham” 并 晶 偶 侨 1ram 
此 kuéa 是 清净 具足 吉庆 之 物 , 净 诸 尊 ， 彰 三 宝 ,为 由 地 而 生 的 
羽 ( 草 ) 的 精髓 . 息 灭 我 的 一 切 的 诸 障 ,给 与 吉祥 ,svaha。” 三 妙 
时 为 右 旋 ,( 降 ) 为 左旋 ,并 覆 于 炉 上 。 

[CID 根本 的 摘要 
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《1) 炉 和 本 尊 生 起 (iha 一 bskyed 一 po) 

@ 净 炉 和 火 ,( 息 ) 由 ham 生起 的 圆满 一 切 相 的 自 灾 的 白 
圆 炉 内 ,智慧 的 白 火 右 旋 , 其 中 央 的 水 轮 中 存在 的 莲花 日 座 
上 ,由 ram 和 念珠 生起 的 息 灾 的 火 天 的 白 身 有 边 息 灭 边 微笑 
的 精神 ,观念 具备 白 庄严 衣 以 思念 跌 坐 .( 增 ) 由 ham 生起 图 
满 一 切 相 于 增益 的 黄 四 角 炉 内 ,智慧 的 黄 火 右 旋 其 中 央 的 地 
轮 中 存在 的 莲花 日 座 上 ,由 ram 和 念珠 生起 的 火 天 的 大 自在 
黄 身 ,具有 满足 襄 悦 的 精神 ,具备 黄 庄 严 衣 住 以 妙 坐 法 .( 敬 ) 
由 ham 生起 圆满 一 切 相 于 红 半圆 形 炉 内 ,智慧 的 火 右 旋 燃 烧 
其 中 央 的 风 轮 中 存在 的 莲花 日 坐 上 ,由 ram 和 念珠 生成 的 敬 
爱 的 火 天 的 红色 身 具有 游戏 及 贪 爱 精神 , 观 想 具备 红 庄 严 衣 
住 以 莲花 趴 坐 .( 降 ) 由 htm. 生 起 圆满 一 切 相 于 降伏 的 三 角 炉 
内 ,智慧 的 红 黑 之 火 左 施 其 中 央 的 火 轮 中 存在 的 莲花 日 座 上 ， 
由 ram 和 念珠 生起 的 降伏 的 火 天 的 黑色 大 风 身 具有 激怒 [个 
食 三 界 的 精神 ,具备 黑 庄 严 衣 住 以 左 展 跌 坐 。 

@@ 观 念 火 天 之 相 , 四 臂 的 右 二 臂 为 施 无 月 和 念珠 , 左 二 臂 
握 有 三 叉 杖 和 净 瓶 ( 军 持 )。 有 长 发 的 顶 警 和 胡须 等 仙人 的 仅 
容 , 胸 部 的 火 轮 中 的 ram 标识 庄严 , 观 想 和 自 己 和 相等 的 众 

多 的 眷属 全 部 转 于 此 。 

(2) 招 请 ( 劝 请 火 天 ) 

.具有 随 欲 之 印 , 由 自己 胸部 的 种 子 和 火 天 胸部 的 ram 字 
流出 如 钩 的 光明 ,从 东南 招 请 具有 眷属 的 逢 火 天 , 噶 :“takki 
hamiah。” 再 度 持 金刚 杆 立 无 名 指 施 与 右手 的 救护 ,左手 持 锥 
示 忆 持 时 ; 唱 :“om 来 临 吧 , 来 临 吧 大 种 (四 种 ), 天 之 仙人 大 
婆罗 门 呵 ,请 用 献 供 的 食物 ,并 由 此 请 在 这 里 正确 听从 ,给 予 
与 执 金 刚 相 同 的 教 副 。? 并 唱 : “om agnaye saparivara vajra 
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sama jah 。? 

(3) 除 障 

对 随行 于 外 的 一 切 障 魔 ,以 om sumrta 撤 白 草 子 。 

(4) 奉 献 四 水 

以 om ah hrih pravara sarka ram arghm Praticcha, 及 
padyam/anjanam/proksanam 奉献 。 

(5) 溶 入 

: 观 想 jah ham bam hoh (以 四 明 )、 于 火 天 本 拆 者 

(Samayasattva) ,招集 智慧 者 (jnainasattva), 以 进入 , 缚 结 , 敬 
爱 及 等 喜 成 为 无 二 。 

(6) 入 本 暂 : 

右手 持 金 刚 杆 , 示 三 叉 钴 印 , 唱 金刚 三 摩 耶 的 真言 om 


vajra anala mahabhuta jvalaya sarvam bhasmim kuru sawa 


dustana him phat drsya jah him bam hoh samayas tvam/ 
samaya hoh 。” 

《7) 供 养 

供养 由 om agnaye sa parivivara puspam. praticcha 
svaha 至 sapta。.. 

(8) 灌 顶 

以 自己 胸部 种 子 的 光明 敬爱 招 请 五 部 本 尊 父 母 神 ,以 五 
种 受用 供 物 供养 , 启 请 :“om sarvatathagata abhi$ 诈 catu 
mam”。 敬 爱 灌顶 的 本 尊 持 盈 满 车 提 心 甘露 的 白 瓶 ， 一 切 佛 ， 
由 三 密 处 所 生 , 授 与 生 金 刚 三 密 的 瓶 的 大 灌顶 ”, 唱 :om 
sarvatathagata abhisekata samaya sriye hum, 以 瓶 水 灌顶 , 观 
想 身体 的 垢 等 由 于 余下 的 水 在 上 方 环绕 , 戴 冠 的 五 部 灌顶 的 
本 尊 等 消 溶 于 火 天 。 
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(9) 为 了 降临 奉献 食物 ( 激 口 ) 

将 大 构 盛 满 酥油 ,把 小 构 的 酥油 端 到 嘴 边 ,向 火 天 口中 散 
少许 (只 有 降伏 为 多 )。 舌 中 的 ram 字 与 大 构 口 的 hrih 为 一 
体 , 具有 色彩 并 明显 结缘 时 , 唱 七 遍 :“om agnaye a divya 
abiga abhiéaya maha 一 griye havya kavya vahnaye svaha,” 并 
奉献 。 

〈10) 判 断 火 相 的 凶 吉 

( 息 ) 火 为 白 圆 , 如 白 螺 贝 为 最 上 .( 增 ) 黄 四 角 , 威 光 赫赫 
的 宝珠 形 的 黄 宝 。( 敬 ) 红 半圆 形 ,如 莲花 , 招 请 时 火焰 如 钩 。 
( 降 ) 黑 三 角形 伴 有 粗暴 的 声音 ,具有 武器 的 形 相 为 好 .三 妙 的 
火 右 旋 着 燃烧 , 具 甘 美香 ,只 有 降伏 为 左旋 各 各 大 榴 七 次 ,用 
大 构 绕 真言 奉献 三 次 , 便 能 除 遗 障碍 。 

(ll) 供 养 . 

与 前 相同 ,以 四 水 供养 由 agnaye sa 一 parivara puspam 
praticcha svaha 至 Sapta。 

(12) 赞 叹 

以 偶 颂 赞 :“ham 世 自 在 , 楚 天 ,自在 尊 者 之 子 , 以 火 天 之 
王 takki( 明 王 ? 灌 项 的 最 胜 般 车 , 烧 除 一 切 的 烦恼 .”( 息 7 
hdzin 一 byed (大 梵 、 天 神 )。( 增 )dba 一 chen (大 自在 , 帝 释 ) 。 
( 散 )dmar 一 po( 火 神 的 马 )。( 降 )rlumti 一 chen( 大 风 、 神 ) 及 对 相 
续 传 承 的 火 天 自身 rnam 一 par 一 hdud (vinataka) 作 答 叹 。 

(13) 奉 献 物 . 

取 薪 木 时 了 唱 :“om agnaye vajraya jnaya。 ”( 息 ) 某 某 Santa 
kuru svaha, ( 增 ) 希 望 增 益 的 某 某 pustim kuru om,( 敬 ) 希 望 
敬爱 的 某 某 vasyam kuru hoh , 招 请 时 为 某 某 akarsaya。 男 性 
语 尾 为 jah jah, 女 性 语 尾 为 hrim hrim。( 降 ) 则 变 为 某 某 
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maraya phat 。 

将 一 切 物 略 言 为 ,QD 白 酥油 对 agnay 6 准备 具足 圆满 ],@ 
芝麻 对 sarva papam dahanavajraya[ 罪 \ 恶 退 治 圆满 ]@ 最 高 
食物 对 sarva sampade[ 般 若 和 乐 圆满 ],@kuga 对 apratihata 
vajraya [ 护 圆 满 ]3,@dirva 对 Vajra ayuse[ 寿 圆满 ],@@ 大 麦 
对 maha vegaye[ 速 疾 圆 满 ] ,加 小 麦 对 vajra ghasmariye [无 
病 圆满 ],@ 米 对 vajra pundala[ 富 贵 圆满 ],@ 豆 子 对 maha 
baleya[ 作 业 力 贺 满 1;@ 各 种 果实 对 om vajra Sobhaye{ 血 统 
辕 满 4, 信 特别 的 诸 物 对 ,omagne devata, 奉 献 适 宜 于 瑜伽 的 

i ES ES » 、 » 

(14) 五 种 供 物 供养 (ner 一 spyod) .，…:. 

,供养 五 种 ( 秦 , 香 、 灯 , 涂 、 食 供 ) 供 物 。 

(15) 物 到 

以 偶 颂 赞叹 :“ 受 用 其 燃烧 之 水 的 本 尊 ， 仙人 王 、 魔鬼 之 
主 ,对 东 尊 火 天 的 集会 * 牵 献 供 养 、 痪 叹 及 版 依 。 

(16) 给 出 世界 的 本 尊 的 供 物 和 加 持 、 

烧 物 等 如 同 先前 火 天 位 的 加 持 。 

(17) 本 尊 生 起 ; . 

火 天 于 集会 侨 烧 变相 的 中 央 ， 如 是 增益 ， 为 了 济 度 一 切 

，” 趣 ,最 高 因 的 文字 hrin 的 中 央 为 蓝 , 周 界 为 黄 、 青 的 内 辐 法 轮 
等 .简略 为 观 想 ( 息 ) 真 白 的 威 光 ,《 增 ) 真 黄 的 威 光 ,( 敬 ) 真 红 
的 钩 ,( 降 ) 转 为 真 黑 的 威 光 . 本 尊 的 自 性 称 为 勇猛 马 头 父母 神 
时 ;变化 为 候 怒 王 勇猛 马 头 父母 神 (Krodha 一 Taja 一 Tira 一 
hayagrivarr yuganaddha) 的 dui 一 Kban 金刚 之 风 ， 招 请 诸 
尊 。 


Gas) 招 请 ( 荔 请 ),(19) 供 养 ,(20) 赞 叹 ,(21) 念 诵 等 如 常 。 
329 


〈22) 奉 献 降临 食物 

用 大 构 盛 满 酥油 并 放 上 小 构 ,向 火 王 之 口 散 少许 (只 有 降 
伏 为 多 ) ,口中 的 ram 字 与 大 构 的 hrih 字 为 一 体 ,观念 为 具有 
色彩 的 标识 时 , 念 诵 之 语 hrih 的 语 尾 隶属 于 namah samanta 
一 buddhanam 等 火 天 的 真言 , 唱 七 遍 , 并 右 转 奉献 ,降伏 为 
左 。 

(23) 供 养 

唱 :“om guru deva( 在 《shi 一 khro 仪 轨 》 中 为 panca séanta 
krodha deva )dakini sa 一 parivara a hrih pravara sarga ram 
argham praticcha svaha ”， 及 “ padya/ancamanam/ 
proksanam” 并 奉献 四 水 。 
H om guru deva dakini sa—parivard vajra puspa pratic- 
che svaha 至 spata 作 相 应 的 供养 。 

(24) 赞 叹 

赞叹 视 hrih 为 自然 脱离 戏 论 的 喇嘛 和 视 hrih 为 无 着 脱 
离 过 失 的 莲花 生 位 之 身 。 

(25) 奉 献 物 

经 文 的 hrih 之 后 ,安置 与 前 面 火 天 相同 的 Vajra jiaya 
和 与 之 一 致 的 fam 一 bullambana) 的 奉献 ,并 行 至 各 种 果实 。 
特别 物 的 时 候 是 ,与 ( 息 、 增 、 敬 ) 及 敬爱 的 招 请 相对 应 的 为 仅 
安置 经 文 由 hrih 之 后 始 相 一 致 的 Sam 一 bu。 另 外 ,在 一 切 物 
当中 如 没有 烧 木 和 酥 沐 (mar 一 khu)? 是 不 适当 的 。 

(26) 委 托 作 业 

( 息 ) 由 主 尊 胸部 的 息 灾 的 白 刀 (sita 一 devi) 持 月 和 水 晶 
瓶 并 舒 满 ,对 自身 或 能 成 就 者 ,以 洗 净 而 祈 愿 息 灾 。 息 灾 ! 
$anti kuru svaha。 
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〈 增 ?由 主 尊 胸 部 的 增益 的 黄 天 如 (pita 一 devi) 持 黄金 瓶 
并 舒 满 , 对 自身 或 能 成 就 者 ,以 灌顶 洗 净 而 祈 愿 增益 。. 增 大 其 
愿 增 益 !pustim kuru om 。 

( 敬 ) 由 主 尊 胸部 的 敬爱 的 红 天 妃 (lohita 一 devi) 持 珊瑚 
瓶 并 舒 满 , 对 自身 或 能 成 就 者 ,以 灌顶 洗 净 而 祈 愿 敬爱 .将 其 
将 一 刹那 召集 于 自在 !Vasyam kuru hoh ,在 敬爱 的 招 请 时 ， 
天 妃 持 珊瑚 瓶 , 钩 、. 中 索 、. 箭 、 弓 ,并 舒 满 , 将 所 有 能 引 摄 于 自 
在 之 物 , 以 钩 击 打 其 心脏 ,以 中 索 招引 其 于 现 前 时 ,以 藏 有 红 
莲花 之 谜 的 箭 射 其 胸部 ,使 自己 的 从 仆 顺从 ,以 自身 及 从 仆 的 
洗 净 灌顶 而 使 自己 不 敬爱 者 互 爱 热 恼 ,让 自己 的 从 仆 听从 不 
根 分离 的 命令 ,使 语言 欣 乐 , 观 想 于 自由 中 相合 。 

《 降 ) 引 摄 linga《 象 征 ) 百 次 ,或 21、3 次 ,在 暴力 打 杀 后 的 
经 文 hrih 的 未 尾 , 某 某 为 她 敌 障 魔 1atkusa jah jah ,将 其 击 
缚 ,在 成 就 某 某 的 念 诵 hrih 之 后 , 唱 某 某 Vaksa kara panca 
devata ucathya phat phat, 不论 成 就 为 何 ,在 hrih 的 结尾 唱 
vgira kilaya sarva bhinna bam him phat, 以 概 (kila) 击 打 谱 
cy ,在 举 起 杀人 武大 时 ,htp hrih, 由 持 爷 怒 之 督 的 守护 神 的 

会 ,牵引 至 此 处 , ”hrih 之 后 , 唱 , 某 某 Kaypvak.citta hu- 
russrum jah 等 ,并 在 祈 愿 解脱 的 经 文 的 结尾 的 hrih 之 后 , 唱 


a moksatum maha mamsa rakta go rocana ,vastu kim niriti, 


skandha dhatu indra kaya vak citta gha gha ghani ghani, 将 
一 切 奉献 于 炉 。  . 

再 次 由 主 尊 的 胸部 的 降伏 的 黑 天 妃 (deyi kali) 举 起 
Vaisarya 瓶 ,并 舒 满 ,以 对 知晓 各 种 相 者 的 洗 净 灌顶 ,将 随 入 
一 切 罪 障 过 失 者 洗 净 ,并 将 其 ah 变 为 白色 ,入 主 的 意 中 , 传 乘 
， 中 道成 就 金刚 乘 ,生母 神 的 莲花 ,成 就 大 自在 父母 神 之 身 ,以 
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虚空 秘密 而 遍 舒 ,在 色 究 竟 (akanistha) 之 位 于 刹那 间 得 到 吉 
祥 普 贤 位 。 

(27) 资 粮 ( 圆 锥 形 供 物 ) 供 养 

诸 资 粮 设 于 猛兽 或 人 皮 土 时 ,由 ham hrih (以 mam ram 
yam kham 舒 普 , 收 敛 ) 至 供养 为 止 的 方法 ,将 资 粮 的 三 分 之 
一 奉献 于 炉 中 ,再 将 资 粮 切 成 小 块 ,添上 其 它 食物 ,由 导师 开 
始 , 并 施 与 其 他 人 。 

(28) 柚 子 (so 一 tsi) 

以 om vajra tambulaye svaha 奉献 。 

(29) 供 物 

放 入 小 构 时 ,以 三 a 一 kara 加 持 , 唱 偶 颂 :“ham hribh shi 
一 khro 的 曼 茜 罗 本 尊 集 会 时 , 八 根本 ,相应 于 4 支 分 的 甘露 之 
云 ,相应 于 二 因 和 三 缘 的 最 高 的 rakti( 美 丽 之 物 ), 以 稀有 的 
本 碑 物 的 供 物 供养 .”hrih 的 末尾 是 sarva' paiiea amrta 
kharam ghahi 和 药 。hrih 的 语 尾 是 maharakta 及 ghahi rakta 
和 maha balinta 时 , 唱 ghahi 并 将 供 物 奉献 于 炉 中 。 

(30) 妙 衣 

以 色彩 鲜艳 如 种 种 帝 释 之 弓 的 物品 ,如 谁 接触 便 为 乐 因 
的 妙 宝 衣 , 为 了 洗 净 自 己 的 营 而 奉献 ,为 忍 辱 的 最 高 的 装饰 ， 
唱 om vajra vastraye praticcha svaha ,并 奉献 。 

(31) 礼 拜 


以 om guru deva dakini sa 一 parivara sada i 


Karomi namo namah 奉献 。 
(32) 请 求 许可 
以 掌 按 胸部 时 , 唱 偶 颂 :“ 不 调 、 不 得 、 对 财物 增 减 有 训 误 ， 
对 于 任何 所 作 ,请 求 (三 根本 》 中 所 说 的 许可 ”, 并 唱 三 遍 : “om 
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guru deva dakini samayam anupalaya。?” 

(33) 请 临 降 ( 拨 遣 ) 

“om 像 你 给 一 切 有 情 利 益 那样 ,授与 随 顺 的 悉 地 . 逝 于 
佛 境界 ,并 再 度 来 临 .”wajra muh 和 智慧 者 ( 启 anasattva) 逝 于 
自 性 位 ,获得 解放 并 再 度 行 金刚 引 摄 , 本 扳 者 
(samayasattva), 自 已 一 时 停止 呼吸 , 观 想 摄 入 并 消 溶 于 自己 
胸部 的 种 子 。 

KE] 后 的 摘要 

(1) 明 确 功 告 火 天 

以 火 天 的 真言 ,用 酥油 燃烧 奉献 的 供养 时 , 观 想 并 劝告 由 
火 天 炽热 的 火势 ,圆满 色 身 .标识 .庄严 ,仪容 等 明显 与 炽 烧 的 
至 一 致 。 

(2) 大 榴 的 奉献 

以 失 前 的 长 真言 用 大 构 奉 献 三 次 。 

(3) 四 水 

‘以 pravara sarga ram 等 如 前 奉献 。 | 

(4) 五 种 供 物 。 

伴随 音乐 如 前 奉献 。 

特别 渐 的 认 贞 i 

由 蓝 林 至 特别 物 ! 如 同 火 天 的 场合 , 唱 三 遍 物 的 真言 ,并 
奉献 。 : , : 
(6) 赞 叹 
赞叹 受用 其 燃烧 的 任何 一 位 本 尊 。 
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(7) 柚 子 

以 om vajra tambulaye 奉献 

〈8) 供 物 

将 火 天 的 供 物 放 入 小 构 时 , 盛 满 药 rakta 唱 三 遍 Om a 一 - 
Karo 以 加 持 , 唱 偶 颁 ,“ 向 大 威 光 的 火 天 , 持 此 供 物 施 与 供养 
时 ,…… 请 给 成 就 一 切 意 愿 ,” 并 向 炉 中 奉献 。 

(9) 妙 衣 

唱 偶 颂 “微妙 轻快 的 本 尊 之 衣 呵 ,作为 不 坏 的 金刚 之 身 ， 
以 不 坏 的 信 乐 而 奉献 ,自己 也 得 金刚 之 身 ,” 并 以 om vajra 
vastraye svaha 奉献 。 

(10) 五 种 供 物 

如 前 。 

(11) 赞 叹 

所 有 的 赞叹 都 以 sloka( 偶 颂 ) 各 形式 惕 叹 。 

(12) 请 求 许可 

“ 尾 悔 生成 仪 轨 的 多 少 .不 备 、 不 得 等 过 失 , 请 求 许可 、 清 
净 给予 喜 悦 ”, 唱 偶 颂 , 并 唱 百 字 。 

(13) 请 求 来 临 ( 拨 遗 ) 

以 弹指 的 音 唱 偶 颁 :成 就 自 利和 利他 ,兴趣 于 应 燃烧 的 
食 事 时 ,再 度 降临 ,出 现 自己 的 愿望 之 果 ,”vajra muh 火 天 乐 
于 自己 之 位 , 观 想 本 暂 者 (samayasattva) 消 熔 于 燃烧 的 渴 流 
中 。 

〈14) 祝 福 

namo( 礼 拜 ) 加 持 于 虚空 中 的 翡 云 聚集 净 浩 的 作法 从 (三 
根本 ( 仪 轨 )》, 其 它 祝福 适宜 任何 一 种 。 

O 〇 补 说 ( 护 摩 炉 的 后 处 理 ) 
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如 有 时 间 , 三 妙 之 火 不 散 于 自己 的 所 依 ,如 没有 时 间 , 以 
乳 和 妙 香 之 水 除去 ,( 息 ) 的 灰 流 于 大 河中 央 ,( 增 ) 的 灰 隐 藏 于 
贮藏 库 , ( 敬 ) 的 灰 让 山 风 吹 散 ,( 降 ) 的 火 是 作为 毒 血 散布 ,其 
灰 放 入 交叉 路 ,或 由 座位 上 取 走 , 放 入 凶恶 的 八 部 神 的 住地 。 

O 〇 补 说 (赞叹 文 ) 

hrih 于 自然 中 远离 戏 论 的 最 上 (bla 一 ma) 法 身受 用 大 乐 
的 最 上 法 王 

由 莲花 茎 (根本 ) 而 生 的 最 上 变化 身 

向 执 持 三 金刚 身 版 依 赞叹 

身 为 不 变 的 普 贤 之 身 

语 为 作为 不 灭 的 平等 性 而 知之 语 

意 作为 不 动 超越 述说 思念 晶 颂 

赞叹 具有 身 语意 的 莲花 王 (Padma 一 ra&ja)。 

为 了 趣 自 然而 生 的 无 量 光 : 

作为 吉祥 并 为 多 种 功德 而 装饰 之 身 

世 自 在 莲花 王 之 子 

赞叹 版 依 于 金刚 头盖骨 现 政 勇猛 

给 予 息 灾 的 作业 金刚 头盖骨 更 阁 勇 猛 

给 予 增益 的 作业 宝 头 盖 骨 丙 政 勇 锋 

给 予 敬 爱 的 作业 莲花 头盖骨 再 斤 勇 攻 

给 予 降伏 的 作业 羯 磨 类 盖 骨 更 囊 勇 猛 

赞叹 版 依 圆满 一 切 自然 成 佛 的 

Buddha 头盖骨 现 政 勇猛 的 作业 。 
"ihrih! 远 离 作为 无 着 的 过 失 

赞叹 莲花 生 位 之 身 。 

赞叹 圆满 一 切 功德 之 处 的 
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Padmasambhava 之 身 。 
赞叹 不 迷 亡 于 一 切 所 知 障 
最 胜 具 慧 的 有 身 。 
赞叹 征服 三 界 的 
莲花 王 之 身 。 
赞叹 驱除 迷 亡 之 瞳 调 伏 趣 的 
具有 如 太阳 般 威 光 之 身 。 
赞叹 降伏 敢 障 碍 者 和 四 麻 的 
释 迎 饰 子 之 身 。 。 ，， 
赞叹 调 伏 外 道 、 鬼 魅 的 
狮子 吼 之 身 。 
赞叹 降伏 暴 恶 的 怨 敌 障 魔 的 
金刚 之 身 (Padmasambhava 的 八 变化 身 之 一 Fs 
hrih 光明 不 灭 的 大 悲 之 身 
赞叹 县 依 马 头 自在 之 身 。 
作为 不 生 清净 的 法 界 清净 的 母 神 
赞叹 版 依 金刚 猪 母 之 身 
无 生 灭 无 二 的 虚空 界 
斐 为 不 灭 而 又 为 变化 之 身 
赞叹 版 依 于 勇猛 茜 加 的 相聚 。 
赞叹 饭 依 于 护法 守护 神 的 相聚 。 
赞叹 版 依 于 弘 拆 海 的 相聚 。 
〇 补 说 (真言 
对 于 障碍 后 付 四 摄 真言 ,vajraahikusajahvajrapasaham， 

Vajra sphotabam, Vajra ghanta hoh 。 
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三 、 非 扬 寺 的 四 种 护 麻 作法 及 其 特色 


以 上 介绍 的 护 摩 仪 轨 和 实际 修行 的 作法 之 间 , 在 细部 多 
少 有 些 出 入 ,但 可 以 说 几乎 是 一 致 的 ,以 下 将 其 中 最 具有 特征 
的 作 简单 的 对 比 介绍 。 

首先 相当 于 准备 阶梯 的 C1 前 行 中 , 作 坛 及 坛 上 曼 蔡 罗 
与 日 本 有 很 大 差异 ,残留 很 多 初期 印度 的 祭礼 形 态 (veda 的 
祭祀)。 即 直接 在 地 面 上 筑 土 坛 ,将 其 坚实 平整 在 上 面 描 黑 线 ， 
按 顺 序 描绘 曼 茜 罗 。 

关于 曼 茶 罗 的 描绘 ,在 非 扬 寺 的 传承 中 , 虽 在 细部 上 有 些 
差异 ,但 没有 超出 流 仪 所 主张 的 程度 的 问题 .关于 土地 的 选 
择 、 时 分 、 坛 木 等 与 金刚 顶 经 系 没有 多 大 差异 ,四 佛 、 或 五 佛 的 
观念 是 一 致 的 。 

关于 准备 用 品 也 大 体 与 仪 轨 相 同 , 支 具 案 14 种 (与 火 天 和 
出 世尊 的 二 组 ) 支 具 并 列 , 其 中 吉祥 草 Kuga , 祭 式 中 必须 用 的 
darva( 草 根 ) 传 为 印度 初期 的 传统 。 

其 次 关于 也 被 称 为 我 生起 供养 (bday 一 bskyed mchod 一 
pa) 的 本 尊 坛 供奉 的 立 于 供 物 上 的 绘 有 作为 护 摩 本 尊 的 马 头 
猪 母 的 父母 神 (二 俱 ) 像 的 小 唐 卡 ;及 供 有 表示 四 神 的 献 食 等， 
这 是 日 本 所 没有 的 。 

但 是 (9) (我 生起 )， 称 为 bday 一 bskyed 一 sgrub (生起 我 
成 就 )， 文 称 bum 一 pa 一 sgrub( 瓶 成 就 ) 为 了 自身 成 佛 的 所 
行 ;可 以 说 是 入 我 我 入 观 的 供养 。 2 
供 物 案 上 的 坟 稀 供 物 分 火 天 和 出 入 间 章 二 排 ， 以 寺 党 内 
供 幸 的 七 器 及 和 八 功德 水 为 基础 ,可 以 说 与 日 本 的 六 器 相似 .但 
其 中 立 有 伞 的 供 物 为 本 尊 供 物 , 或 者 说 本 尊 为 此 ,在 投入 炉 火 
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时 也 要 特别 恭敬 地 捧 起 。 另 外 ,供奉 《 妙 衣 是 日 本 的 传统 中 所 
没有 的 。 盛 四 水 的 杯 上 放 的 小 螺 贝 种 类 各 异 , 这 也 是 非常 无 意 
思 的 问题 (使 用 不 同 贝 螺 的 用 意 不 明 , 贝 螺 都 为 印度 洋 产 ), 导 
师 右 边 的 侧 案 备 有 酒水 用 的 瓶 及 金刚 杆 等 。 

5ID] 根 本 行 是 入 护 摩 的 阶梯 ,其 中 的 观念 作法 是 不 表现 
于 形式 的 部 分 ,依据 仪 轨 ,(1)( 炉 和 本 尊 生 起 为 日 本 的 自 观 ， 
〈2)〈 招 请 ?相当 于 劝 请 火 天 ,体现 了 瑜伽 坦 特 罗 的 思想 基础 。 
(5)《 深 于 为 智慧 者 涉 入 火 天 本 哲 者 , 观 想 两 者 无 二 ,但 详细 
的 必须 依照 金刚 顶 经 等 的 注释 理解 .例如 ,依照 Buddhaguhya 
的 解释 :“ 观 想 自己 的 本 尊 于 Samaya 一 sattva 瑜伽 和 自身 为 
无 二 ,为 加 持 自己 本 尊 的 这 anasattva 而 献花 等 , 观 想 自己 的 
色 身 ,以 四 明 的 发 原作 法 观念 自己 的 本 尊 的 Samayasattva 涉 
入 火 中 。?” 即 行者 观 想 与 本 誓 者 火 天 融合 ,并 以 观 想 真实 的 智 
慧 者 的 涉 入 而 现 观 行者 自身 内 部 的 两 者 不 二 ,执行 对 于 一 切 
有 情 的 作为 大 悲 的 本 誓 。(6)( 入 本 誓 ) 正 如 Buddhaguhya 中 
指出 的 观 想 智 慧 萨 二 的 本 苯 , 使 用 金刚 ( 火 ) 三 摩 耶 的 mantra 
结 金刚 火 的 三 着 耶 印 。 包 含 种 字 的 秘 义 的 观 想 中 作为 关于 收 
法 的 秘密 传授 是 必要 的 ,至 少 必须 理解 瑜 匣 坦 特 罗 。(8)( 灌 
顶 ,与 火 天 融合 的 本 尊 为 五 部 本 尊 父 母 神 的 形式 ,正明 确 反 
上 映 了 无 上 瑜伽 的 影响 。 

此 根本 行 以 支 具 等 的 入 火 供养 为 主 ,准备 奉 与 火 天 和 出 
世间 尊 的 二 排 支 具 , 其 中 奉 与 火 天 的 支 具 要 留 出 三 分 之 一 于 
最 后 ( 开 后 行 ) 行 施 食 于 火 天 的 三 段 法 ,实际 修法 是 由 导师 和 
一 名 助手 及 十 名 职 众 施行 ,在 修法 中 导师 几乎 手 不 离 金刚 棕 
和 铃 是 一 显著 特征 。(13)( 奉 献 物 ) 伴 有 mantra, 虽 以 十 二 圆 
满 之 愿 分 别 投入 ,但 投入 次 数 ,真言 念 诵 次 数 没有 定 规 ,一 般 
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一 个 供 物 要 施 食 10 一 19 次 ,次 间 , 导 师 及 职 众 念 诵 结 印 ,结束 
时 演奏 音乐 ,再 往 下 进行 .依照 仪 轨 以 (13)、(14) 奉 献 ,以 (15) 
‘赞叹 ) 结 束 火 天 的 供 物 ,由 16 转 入 出 世间 尊 的 供 物 ,至 (21) 与 
火 天 供 物 的 奉献 几乎 相同 ,以 下 为 (22) (奉献 降临 食物 ), 至 
(26) 止 ,为 由 火 天 开始 的 诸 尊 的 降临 奉献 供 物 , 实 际 上 是 在 出 
世间 尊 供 物 之 后 ,搬入 (27)〈 资 粮 ), 称 为 btan 一 rag 一 tshogs， 
仪 轨 上 说 应 放 在 兽 皮 等 上 ,实际 是 放 在 铁 盘 中 , 切 下 上 部 三 分 
之 一 投入 炉 火 ( 诸 尊 ), 愿 护 国 施 于 狐 鬼 ,余下 的 导师 作 一 般配 
给 ,其 次 在 投入 酥油 后 ,导师 将 大 小 榴 合 在 一 起 , 构 上 放 (29) 
《 供 物 并 向 上 举 起 奉献 于 出 世间 尊 。 在 说 :“gos 一 bzan”, 的 同 
时 将 (30) ( 妙 衣 (上 附 哈 达 的 布 ) 奉 献 于 火 中 。(31) 《礼拜 ;三 
次 (助手 向 炉 行 五 体 投 地 ) ,请 求 (32) (许可 ), 向 空中 散 米 两 
次 , 祈 愿 (33)( 拨 坦 ; ,根本 行 结束 。 

以 下 为 (1 ) 后 行 ,将 预先 余下 的 三 分 之 一 的 支 具 等 如 (1) 
一 (7 形式 奉献 ,投入 酥油 后 ,将 (8)《 供 物 )(9)( 妙 衣 ) (这 次 布 
的 下 面 附 有 哈达 ) 奉 献 与 出 世间 尊 和 火 天 , (此 时 读经 及 音乐 
的 调子 变 得 庄重 ) ,向 空中 散 米 , 行 (13)《 拨 遗 》, 再 度 持 扇 奉送 
后 ,导师 脱 掉 装 束 ,其 间 助 手 将 本 尊 坛 上 的 四 联 供 物 搬 到 屋 上 
供奉 ,(14) (祝福 ) 散 米 ,演奏 感谢 的 音乐 ,全 部 护 摩 修法 结束 。 

另外 ,关于 (赞叹 ) 需 要 补充 说 明 的 是 ,插入 由 喇嘛 开始 特 
别 是 在 西藏 作为 受 礼拜 对 象 的 诸 尊 的 赞 词 。 

在 仪 轨 中 , 息 灾 增益 ,敬爱 称 为 三 妙 , 以 其 为 目的 可 以 想 
象 是 经 常 修行 的 内 容 。 但 只 有 降伏 是 特别 的 存在 ,为 了 防止 招 
致 天 变 地 异 , 此 次 没有 修行 ,其 中 也 有 时 期 的 问题 。 

以 上 通过 对 四 种 护 摩 仪 轨 的 介绍 和 实际 修法 的 对 比 ,对 
应 特 笔 的 作 以 概述 。 总 之 ,由 土 坛 开始 ,保留 印度 古老 形态 的 
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拉 达 克 地 区 施行 的 护 摩 秘 法 的 礼仪 ,至 今 仍然 以 其 充满 神秘 
的 魅力 置 于 民众 的 心灵 深 处 。 
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抄 也 阿 难 拱 : 
十 二 世纪 上 唐 古 忒 的 喀什 米尔 国 师 


[ 美 ] 范 德 康 欧 。 陈 小 强 乔 天 碧 译 


一 些 来 自 印度 次 大 陆 的 僧侣 在 唐 古 式 一 一 西夏 帝国 ,万 
其 是 唐 古 臣 朝廷 积极 地 从 事 佛 教 经 典 的 传播 ,诠释 /翻译 是 广 
为 人 知 的 ,最 近 , 饥 尼 恩 大 学 的 RR* 邓 尼 尔 (R*Dunnell)? 赠 给 
我 的 一 篇 未 发 表 的 论文 使 我 注意 到 了 一 个 来 历 不 明 的 名 叫 所 
也 阿 难 擦 的 “印度 ”僧侣 .一 本 新 近 披 露 的 注 有 1447 年 的 明代 
再 版 的 于 1139 至 1193 在 位 的 西夏 仁宗 仁孝 时 期 (Renzong， 
Renli) 编 写 的 《 圣 胜 慧 到 彼岸 功德 宝 集 偶 ) 的 汉语 一 藏 语 对 照 
本 的 雇 页 上 提 到 了 他 .首先 是 罗 烟 (Luo zhao) ,然后 是 史 金 波 
(shi jinbo) 细 致 地 研究 了 雇 页 的 第 三 自然 段 .2 他们 注意 到 了 
一 个 有 着 明显 印度 名 字 迭 也 阿 难 拱 (Jayananda) 的 沙门 .他 首 
先 作为 一 个 国 师 , 其 次 是 公开 的 佛教 的 训导 者 ,第 三 是 作为 
Sanghe Office (功德 司 ) 的 长 官 而 活动 .这 个 人 接受 了 [ 喷 妃 
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将 ?的 职衔 ,他 是 把 经 文 与 原始 的 梵文 手稿 进行 比照 的 翻译 
的 校刊 者 他 的 名 字 在 其 它 几 个 文件 中 得 到 了 证 实 .@ 

岩 页 中 提 到 的 与 这 一 部 Satra( 经 ) 的 制作 有 关 的 六 个 人 
中 另外 两 个 人 是 法 师 遏 啊 难 擦 吃 哩 底 和 帝 师 波 罗 显 胜 .前 者 
除 此 外 在 第 二 自然 段 被 称 为 为 路 赞 率 , 像 罗 娄 可 能 是 正确 地 
提出 的 ,可 能 是 藏 语 Lo tsa ba, “翻译” 的 近似 音 ,虽然 可 能 经 
过 一 种 唐 古 不 方法 (媒介 ) .与 之 相似 的 不 规则 音素 ,是 在 藏 语 
中 比 ti 一 shri( 帝 师 ) 更 普遍 的 de'u 一 shi。 这 在 乌金 巴 为 他 的 
十 三 世纪 初叶 经 常 出 入 西夏 宫廷 的 瓜 叔 噶 尔 丹 巴 金 努 多 吉 
(1180 一 ?1240) 所 作 的 传记 中 可 以 见 到 。S 罗 烟 确定 他 是 一 个 
印度 僧侣 ,尽管 如 下 文中 说 明 的 ,他 确定 无 疑 是 一 位 懂 梵 文 
的 西藏 人 , 罗 烟 和 史 金 波 都 根据 通常 由 西藏 人 担任 朝廷 中 宗 
教 的 最 高 职位 的 事实 而 推测 帝 师 波 罗 显 胜 是 西藏 人 .然而 却 
难于 理解 一 个 西藏 僧 个 的 名 字 会 在 语音 学 上 确切 地 对 应 为 波 
罗 显 胜 .? 

到 目前 为 止 ,西夏 佛教 文献 中 没有 关于 毛 也 阿 难 拱 在 到 
唐 古 臣 朝 廷 之 前 , 曾 在 西藏 活动 的 记载 。 除 几 种 他 参与 的 译本 
外 , 藏 文 经 典 中 保存 了 两 部 他 的 作品 , 即 《 因 明正 理论 》 一 部 
关于 逻辑 的 书 和 《中 观 论 》, 一 部 简洁 的 韵文 作品 以 及 他 对 月 
称 的 4 入 中 观 论 颂 ?的 注释 评论 4 入 中 论 颂 注 玻 》; 都 由 他 译 成 
了 茂 文 。 第 一 部 和 他 的 大 多 数 其 它 译本 一 样 是 与 库 敦 . 洒 德 拔 
(Khu 一 ston 一 mdo 一 sde 一 'bar) 一 起 编写 的 ,后 者 是 和 “西藏 
的 翻译 贡 跑 扎 (Kun 一 dga' 一 grags) 合 作 的 。 贡 了 噶 扎 棺 文 读 作 
“anadaki rti”( 过 啊 难 擦 吃 哩 底 )。 因 而 ,我 们 可 以 相当 肯定 叫 
这 个 名 字 的 唐 古 忒 法 师 非常 可 能 是 这 个 贡 哗 扎 , 因 而 是 一 个 
西藏 人 .此 外 , 拱 也 阿 难 探 参 与 的 经 典 中 ,唯一 具有 重要 史学 
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价值 的 恰恰 是 他 自己 的 4 入 中 论 颂 注 状 ?的 藏 文 译本 。 因 为 它 
不 是 在 西藏 撰写 或 翻译 ,而 是 在 木 雅 (Mi 一 nyag)®, 也 即 是 在 
西夏 。 在 原文 本 身 的 结尾 处 尤其 说 明了 他 被 达 摩 王 法 王 ,Mi 
一 nyag 的 统治 者 尊 为 导师 木 雅 国 的 国王 的 法 主 ), 在 一 个 巨 
大 的 供 有 10 万 个 佛 ( 像 ) 的 庙 字 活动 ,并 且 他 ,这 个 来 自 喀什 米 
尔 的 学 者 嘉 哇 贡 噶 Rgyal 一 ba kun 一 dg'( 拱 也 阿 难 擦 ) 受 请 求 
而 写 了 这 部 经 文 ,翻译 者 的 雇 页 也 具有 重要 性 ,如 下 所 引 : 

Longs sypod phun sum tshogs pa lha yi yul dang mt- 
shungs// 具 足利 乐 ,与 天 界 相等 的 ， 

chos rgyal gdung mi'chad par'byung ta'i mi nyag yul// 
法 王 世 系 延 续 不 断 的 西夏 国 ， 

chu to rma yi ngogs dang ri to rtse inga'i' dabs // 在 黄河 
的 岸 边 和 五 台山 的 附近 ， 

rgyal po'i pho trang dpueng gi(a)tshogs tcas (a) gnas 
pa yiW/ 国王 的 官 歇 和 和 军队 一 起 存在 ， 

Khyad par mkhar sku zhes bya'i gtsug lag kheng chen 
duV/ 在 被 称 为 “ 殊 胜 王城 ?的 大 佛 典 之 中 ， 

bod kyi lo sta ba bande kun dg'a grags zhes pas// 由 和 名 
叫 贡 噶 扎 的 吐 茬 译 师 ， : 

dbu ma la'jing 'grel tshad don gsal zhes tya bsgyur//® 
翻译 了 《入 中 论 颂 注 歼 》。 

a 北京 版 本 省 略为 : 

《The Pbu me La'jug 'grel bshed don gsal 兴 入 中 论 颂 注 . 
朴 》, 由 伟大 的 卡 什 米尔 学 者 ,作者 本 人 和 西藏 翻译 师 一 可 尊 
敬 的 贡 噶 扎 ,在 巨大 的 名 为 殊 胜 王城 (Khyad par mkhar 
sku)3 的 寺庙 翻译 ,王宫 的 处 所 有 许多 军队 (驻扎 ), 西 夏 的 国 
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土 , 犹 如 众 神 之 土地 ,光辉 灿烂 的 拥有 财富 ,C( 和 ) 完 整 的 宗教 
帝王 的 家 族 世 系 ,( 在 ) 黄 河 之 滨 [ 靠 近 ] 五 台山 .2 | 
”我 只 找到 了 大 藏 经 4 丹 珠 尔 ? 的 北京 版 ,并 且 没 有 任何 可 
利用 的 4 丹 珠 尔 ? 目 录 .8 有 两 种 字迹 十 分 模糊 ,或 某 些 部 分 即 
有 关 译 者 名 号 的 几 行 模糊 不 清 .尽管 具有 无 可 否认 的 重要 性 。 
我 还 是 无 法 鉴定 段落 中 出 现 的 任何 名 字 , 我 摘录 了 这 些 , 希 望 
有 人 对 此 能 做 得 比 我 更 多 .如何 读 懂 带 有 “…?” 的 标志 的 部 
分 : 

‘phags pa'bam gsal ba…rdzogs pa zhes bya ba'i gtsug 
a khang chen po'i "dabs su/gnas brtan chen po**?su ra 

…?ma pa hyen gyon…?da/di…? shi'i phyag dpe la bris nas/ 

sakya'i dge slong…?smon…? lam rgyal tas spyan ane pa’ 
0 

“由 [ 读 shis 而 不 是 同音 异 义 的 [shi i]? 尊 贵 的 师 传 (大 
师 )/? 帝 王 的 导师 ( 帝 师 ) 伟 大 的 长 者 ?Hyon Gyon(《 汉 语 ?)》 
在 靠近 庞大 的 名 叫 'Phags pa'bum gsal ta?rdzogs pa@[ 原 文 ] 
受 佛 教 僧侣 ?smon 一 lam rgyal 一 ba 之 邀 [ 即 恢 复 ] 而 着 写 .” 

[这 一 段 藏 文 可 试 译 为 四 

(在 ) 圣 者 十 万 显明 ……( 叫 做 )…… 完 满 的 大 佛山 的 附 
近 / 大 长 老 …… 苏 罗 …… 人 ,hyen gyon( 清 远 )…… 从 帝 师 的 
藏书 ( 帝 师 所 用 的 书 ) 中 抄 出 / 释 迎 比丘 曼 朗 嘉 哇 迎 请 (此 处 之 
spyan 一 drangs 一 pa 可 能 是 开光 之 义 。) 

一 一 汉 译 者 ] 

ee 他 似 
平 曾 与 恰 巴 - 却 吉 僧 格 , (1109 一 1169) 在 后 者 大 致 于 1152 至 
1169 主 持 了 18 年 的 桑 浦 寺 中 观 的 题目 进行 了 公开 的 辩论 , 结 
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果 以 他 负 于 那个 西藏 罕见 的 思想 家 之 一 ,第 一 流 的 应 成 中 观 
派 2 的 论 师 而 告终 .杰出 的 色 多 班 钦 * 释 迎 却 丹 (1428 一 1507) 
写 道 * 他 此 后 离开 西藏 二 了 五 台山 .就 此 而 论 , 他 非常 奇怪 
地 有 悖 手 靡 页 中 的 证 据 地 写 道 , 拱 也 阿 难 擦 在 西藏 写 的 (入 中 
论 颂 壹 梳 ).8 这 部 作品 后 来 没有 被 更 多 的 研究 ,尽管 宗 喀 巴 
显然 是 个 例外 。 他 曾 分 别 在 他 的 一 些 主要 作品 中 带 高 度 批判 
倾向 地 引用 了 这 二 作品 ,尤其 是 与 其 “西藏 过 随 者 ”有关 的 内 
容 。 他 在 西藏 的 影响 并 不 是 无 足 轻 重 的 ,在 他 的 众多 弟子 中 ， 
我 们 应 当 相信 实际 上 是 玛 恰 尊 追 僧 格 写 了 (? 一 1185)”《 释 
量 论 注 琉 ) 的 注释 。 迄 至 目前 为 止 ,似乎 只 有 他 的 《根本 中 观 论 
颂 》 用 证 九 世 纪 后 期 德 格 木版 印刷 的 方法 保存 下 来 了 。 

光志 翻 译 了 .有 六 印 度 占星 术 / 天 文学 知识 的 题 为 


《Yuddhajayarnavatantra》( 副 标题 是 更 为 人 知晓 的 《Sraro- “ 


daya 为 和 两 个 相关 文本 即 Simhaoarman 的 《Svarod 
ayarthasamgraha》 和 《Svarodayalagnaphalopade' sa 》 而 对 西藏 
文明 做 出 重要 贡献 的 哮 什 米尔 人 。 抠 也 阿 难 控 的 名 字 不 应 当 
和 他 的 印度 名 字 或 东 印 度 名 字 相 混 清 .8 前 商 部 是 与 一 位 名 
叫 % 竺 打 过 畦 的 人 二 起 翻译 成 茂 文 的 ,第 三 部 是 与 丛 译 师 * 郑 
吉 贝 (1190 一 1263) 翻 译 的 .换言之 ,他 活路 于 十 三 世纪 初叶 。 

翻译 第 二 、 三 部 作品 的 地 点 据 称 是 在 位 于 加 德 满 都 谷 的 那 党 
巴 和 扬 布 城 的 (加 德 都 满 都 ) 萨 勒 页 9 这 三 篇 论文 都 还 有 待 研 
究 。 


不 应 有 从 印度 /西藏 到 西夏 的 路 线 仅 是 单程 道路 的 # 法 。 
十 二 世纪 一 个 藏 文 名 字 为 杂 米 ， “又 结 所 的 人 为 探索 佛教 教义 
而 进行 的 唐 十 蒜 至 印度 的 旅行 是 一 个 著名 的 例证 .他 的 族 
属 是 一 个 争论 的 焦点 一些 人 认为 他 是 西藏 人 ,一 个 西藏 中 部 
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娘 曲 河谷 的 西部 地 区 的 土生 人 .。 另 有 些 人 认为 他 来 自 涅 绒 ( 新 
龙 ) ,并 且 最 近东 嘎 .洛桑 未 列 指出 他 是 西藏 东 面 的 康 区 的 木 
雅 人 .e 这 个 问题 由 达 仓 译 师 明 确 地 解决 ,他 引用 了 他 的 《时 
轮 但 特 罗 ) 注 释 的 基文 译本 雇 页 中 有 关 杂 米 的 记载 ,直言 不 讳 
地 宣称 他 来 自 森雅 ,这 里 仅 指 西夏 版 图 .因为 西夏 在 康 区 的 存 
在 只 是 1227 年 蒙古 军队 彻底 消 奕 西夏 ( 唐 古 不 国 ) 以 后 的 一 段 
很 短 时 间 . 据 说 , 杂 米 也 写作 “ 响 米 ”, 年 加 时 去 了 印度 ， 甚至 当 
了 营 提 人 外耳 寺 [ 主 寺院 ] 的 住持 。 | 


注释 : 


@(《 唐 古 忒 佛教 王权 和 它 的 元 代 遗 存 } 是 一 篇 递交 给 1991 年 3 月 10 
一 1 月 在 新 奥尔良 举行 的 亚洲 研究 协会 年 会 的 论文 .感谢 他 送 给 我 原 
稿 的 复印 件 , 它 有 助 于 这 夭 短 文 的 写作 。 ef 

加 有 关 有 段落 在 罗 燃 (1983:5 一 8,158) 和 史 爹 波 (1 昌 8) 的 著作 中 得 
到 转载 各 讨论 。 

”@ 史 (1988:139) 说 明道 1 力 将 "一 字 和 (官阶 封号 表 )( 府 二 区 和 
政 管理 文本 ) 中 的 第 九条 : 第 四 阶层 条 目 中 的 头衔 是 同音 的 .这 个 头衔 
具有 安 仪 之 意 .” 如 史 金 波 写 道 ,西夏 拼写 汉语 的 [ 喇 ( 馈 ?) 具 有 “ 赐 ” 和 
“ 授 ” 的 意思 。 

@ 见 史 Cls80:140) 引 用 了 际 是 应 的 (天 梯 山 (TenTishan) 石 窟 西夏 
文 佛经 译 释 《考古 与 文物 )3(1983),45 一 47。 作者 简要 地 对 在 甘肃 省 
天 实 山 发 现 的 一 一 些 经 文 断 片 进行 了 论述 。 其 中 一 一 个 写法 稍 有 不 同 的 叫 
欣 也 阿 那 答 的 显然 指 的 是 氛 也 阿 难 氛 。 关于 天 梯 山 可 进一步 参考 陈 炳 
应 的 帮 卡 汇编 (西夏 文物 研究 ) 银 川 :宁夏 人 民 出 版 福 1985(55 一 57 页 )。 
史 也 在 前 面 提 到 的 关于 《x* Argaralokitesvaramahakaru 
mikahrdayadharani》 和 《 * Usnisavijagadharani) 中 文 译本 的 论文 中 提 到 
了 毛 也 阿 难 拱 .J* 杜 奈 尔 (Dunnell) 也 指出 ,在 我 所 未 见 到 的 L、N. 缅 希 
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科 夫 ,Opisanie kitai skoi chasti kollektsii iz Kharakhoto (fond p. k. ko- 
zlova) (莫斯科 1984 共 177,224 一 225,491 说 明 ) 中 评论 了 他 。 

回 见 《大 尊 胜 者 却 顶 巴 传 》, 载 4 噶 举 派 文集 珍宝 串 》 列 城 1972 年 ， 
502 一 509 页 。 初 看 之 下 就 会 有 认为 de'u 一 shi 等 于 dao shi 道 师 的 倾向 。 
“ 道 师 ”; 见 F*W 托马斯 (Thomas),《 中 国 新 疆 的 藏 文 文书 ) 第 一 部 分 ， 
藏 文 文献 , (伦敦: 皇家 亚洲 协会 1935)84 页 ,然而 ,文中 认为 de'u 一 shi 
肯定 是 相当 于 dishi( 帝 师 ), 此 外 ,十 三 世纪 时 的 藏 文 原始 资料 在 提 到 道 
教 的 宗师 或 大 师 时 确实 都 用 与 汉语 “xian sheng” 先 生 接 近 的 音 。 

@@ 罗 烟 (1983:4) 

@O 关 于 西藏 的 地 位 和 唐 古 臣 人 中 的 西藏 文化 ,参见 E'I. 克 恰 洛 夫 
《西夏 的 西藏 人 和 西藏 文化 (982 一 1227) 兴 乔 玛 记念 论文 汇编 ) 李 盖 蒂 
编 ,布达佩斯 1978 年 205 一 211 页 。 史 (1988:103 一 106,Passim) 和 张 云 
《 论 吐 基文 化 对 西夏 的 影响 )(《 中 国 藏 学 2、 1989 ,114 一 131), 进 一 步 
可 见 史 伯 岭 (去 西夏 王国 的 喇嘛 ) 载 于 《 藏 学 协会 杂志 The fournel of 
Titet Society》7(1987[1991J),31 一 55 页 和 其 中 所 引用 的 文献 ,以 及 我 
的 《关于 大 司徒 绛 曲 坚 赞 (139? 一 ?213647 的 生活 和 政治 生涯 载 于 《 西 
藏历 史 和 语言 )。 ia ead 维也纳 x1991 
年 ,295 一 297 页 注 21。 

图 如 DP'. 杰 克 吉 ,Jackson 站 (ge 节 泊 的 中 更 见于 / 西 茂 订 志 
(1985)32 注 38 的 论述 ,又 见 DSeyfort.Ruegg»The .Literature of the 
Madhy amaka school of philosophy in Andia， ( 威 斯 巴 登 otto Harras- 
sowitz,1981)113f。 

@( 入 中 论 颂 注疏 Madhyamakaoataraortti 北京 版 三藏 经 Yed. D， 
T'Suzuki( 京 都 一 东京 : 藏 文 三 藏 经 研究 协会 .1957) ,99 册 (二 YA);no:; 
5271. fol. 443a, 和 《 德 格 版 大 藏 经 中 的 宁 玛 派 文献 % 埃 默 里 维尔 De 
ma Press,1981)VOL. 71 一 (RAD)，,ng. 3870,fol. 365s 也 载 录 于 《有 丹 珠 尔 ， 
蒙 文书 目 } 见 VOL. 7. edL. Chandra (新 德里 :国际 印度 文化 协会 ， 

1982),139x 6。 
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力 这 一 定 是 某 种 像 特 殊 的 /非凡 的 青铜 塑像 ”的 东西 ,我 无 法 从 整 
体 上 追溯 史 (1988:110ff) 所 提供 的 兴 光 府 或 西夏 帝国 的 庙 字 的 中 文 名 
称 。 蒙 文 丹 珠 尔 的 岸 页 因 是 ilanggui 一 a kiirel beye 文 而 无 所 补益 。 兴 
州 ,西夏 帝国 的 西部 首府 坐落 于 黄河 的 左岸 ,由 太宗 德 明 (1004 一 1031 
年 在 位 ) 于 1020 年 兴建 ,并 有 许多 寺庙 ,可 见 吴 (1980:316ff) 中 的 图 表 及 
史 (1988:117. 335ff》 

`@ 五 台山 当然 历来 都 不 是 西夏 帝国 的 正式 领土 .然而 它 与 由 它 所 
倡导 的 佛教 所 充斥 的 帝国 的 朝廷 有 着 紧密 的 宗教 联系 . 吴 C1980:221) 
.指出 ,西夏 朝廷 与 这 一 地 区 从 很 早 就 建立 了 “精神 上 的 关系 ”, 早 至 太宗 
德 明 时 代 .关于 山中 的 寺庙 可 见 史 (1988:118 一 119,2947 

四 这 些 包括 北 京 版 的 书目 自身 ;Phur 一 bu 一 lecog Ngagdtang tgams 
一 pa (1682 一 1762) 所 编 的 Snar 一 thang Tanjur 的 藏 蒙 双语 书目 ,被 编 
者 错误 地 标 为 “Madhyaimaka 经 文 " 见 《多 语 佛教 经 典 }VOLs9 一 10,ed 
EL. chandra,( 新 德里 国际 印度 文化 协会 ， 19807 这 个 帮 文 印 于 10 扩 
P4199. 它 也 未 在 注 9 中 提 到 的 蒙 文 Tanjur 书 首 中 提 发 。 

人 @ 这 个 藏 文 达 ( 措 评 ), 包 括 它 的 个 别 的 成 分 ,并 非 通常 在 满 文 原文 
中 出 现 的 西藏 寺院 的 名 称 , 很 可 能 是 源 于 中 文 。 

四 欣 也 阿 难 护 与 应 成 中 观 派 的 关系 ,不 能 认为 仅仅 是 推断 于 他 写 
了 月 称 Candrakirti 的 注释 的 事实 ,还 涯 于 这 种 哲学 观点 的 醒 藏 的 莫 基 
人 巴 茧 , 尼 玛 扎 一 度 曾 是 他 翻译 的 合作 者 的 事实 。 

人 @ 见 他 的 (中 观 论 正 理 海 ), 载 于 他 的 作品 选 、VoL. 14，( 延 布 : 
1975),518。 和 

他 见 我 的 411 一 13 世 纪 对 西藏 佛教 认识 论 发 展 的 贡献 )( 威 斯 巴 登 ， 
Franz Steiner,1983),69、299 注 260; 及 其 所 引用 之 文献 .在 1831 年 由 洛 
饮 阿 旺 格 又 和 卓 仓 堪 珠 根据 更 早 的 章 嘉 . 若 必 多 吉 (1717--1786) 的 相 
同 题目 的 著作 所 编辑 的 (五 台山 详 史 ) 中 并 未 提 及 掺 也 阿 难 接 ; 袁 于 ( 藏 
文 朝圣 地 指南 》 达 兰 萨 拉 , 茂 文 者 作 及 档案 丛书 (文库 、 图 书馆 1985)， 
217 一 395。 
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四 这 一 年 代 由 才 旦 夏 昔 提出 , 见 (藏族 历史 年 鉴 )( 青 海 :民族 出 版 
社 ,1982),177 

@ 见 (中 观 论 庄严 琉 》( 新 德里 ,1979 年 )。 

转 第 一 和 第 三 部 作品 的 雇 页 上 包括 一 些 明 显 的 在 翻译 后 很 久 才 加 
上 的 行 数 。 见 北京 版 ( 藏 文 三 藏 经 )ed. D.T. Suzuki( 京 都 一 东京 : 藏 文 三 
藏 经 研究 协会 1957)VOL. 143( 王 GO),nos5813 and 5819,fols. 97b 一 
98a ,140a 一 140b .前 者 在 Dpel'od 一 mdzad 一 Dpal Jaydnanda 一 Dpal shes 
一 rab rin 一 chen 后 有 三 个 行 闻 注 、 分 别 为 “这 是 印度 大 师 ”,“ 尼 泊 尔 人 ” 
和 “西藏 人 ”。 贝 . 喜 侯 仁 钦 肯定 就 是 活路 于 十 三 世纪 的 萨 迦 班 智 达 的 学 
生 洛 沃 译 师 。 文 中 提 到 的 最 后 四 个 人 是 喇嘛 伦 珠 巴 、 喇 嘛 克 珠 曲 杰 、 贤 
者 阿 热 雅 提 讯 和 我 克 珠 曲 杰 可 能 指 的 是 克 珠 杰 格 勤 贝 又 (1385 一 
1438), 由 于 第 二 个 名 字 后 那个 人 一 定 是 帕 巴 拉 (1439 一 1487) 的 事实 。 
这 表明 这 四 个 人 中 第 一 位 和 第 二 位 很 可 能 是 十 五 .十 六 世纪 初叶 最 著 
名 的 两 个 占星 家 /天 文学 家 , 浦 巴 ' 伦 珠 嘉 措 和 克 珠 诺 桑 嘉 措 (1423 一 
1513) 。 最 近 出 版 的 阿 旺 丹 巴 坚 赞 的 十 九 世纪 上 半 叶 的 编 年 史 中 对 昌都 
强 巴 林寺 院 的 活佛 帕 巴 拉 的 谱系 进行 了 有 价值 调查 .关于 我 们 的 帕 巴 
拉 在 PP. 351 一 353 有 一 个 传 纪 性 的 评论 :他 三 十 九 岁 时 在 给 他 充裕 时 
间 养 育 五 个 儿子 的 巴 案 * 却 吉 坚 赞 (1402 一 1473) 那 里 受戒 作 僧 倡 , 见 
Schuh(1973:85 注 19)。 他 最 小 的 儿子 是 浦 巴 党 色 巴 ,他 更 闻名 的 儿子 
是 贝 认 赤 列 有 时 也 称 为 班 觉 伦 措 ,他 的 叔叔 贡 赠 贝 也 是 一 个 可 能 有 些 
争议 的 占星 家 /天 文 家 。 因 而 ,我 们 可 以 得 出 “我 ”可 能 指 他 们 中 任何 一 
个 人 的 结论 .这 意味 着 富 于 行 间 注 的 北京 版 原稿 可 能 起 始 于 十 五 世纪 
上 半 叶 或 十 六 世纪 上 半 叶 。 其 它 版 本 的 的 订 页 上 指出 翻译 的 日 期 是 阴 
土 猪 年 的 太阴 春日 居中 的 一 个 月 上 半月 的 第 六 天 ( 即 二 月 六 日 ), 根 据 
Schuh (1973: * 56 * ) ,中 的 表格 是 1239. 2. 11. 文 中 奇怪 地 忽略 未 提 表 
明 据 也 阿 难 拱 和 译 师 智 右 宝 ( 即 洛 沃 译 师 喜 饶 仁 饮 ) 的 直接 联系 的 恰 译 
师 。 以 一 位 可 能 是 十 五 世纪 的 Rdo 一 rje dpal 一 bzang 一 po 而 告终 ,在 前 
两 篇 文本 中 揭 也 阿 难 撩 的 藏 文 对 应 部 分 不 同 地 用 翻译 僧 个 的 别名 形式 
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称呼 为 “基本 依靠 利 乐 源 录 ( 桂 采 这 力 )” 和 “一 切 所 生 ”。 仁 钦 楚 臣 
(1697 一 1774) 在 德 格 丹 珠 尔 (1743 一 1744) 目 录 中 明确 认定 “ 桂 朱 杀 力 ” 
洛 沃 译 师 。 

四 然而 他 们 在 西藏 的 传播 却 存在 着 一 些 基 本 的 问题 . 布 敦 " 仁 钦 珠 
的 《印度 和 西藏 佛教 史上 的 藏 文 译本 书目 ) 中 ,把 基本 经 典 一 一 《 非 佛教 
徒 的 但 特 罗 或 论文 ;的 译 者 说 成 是 洛 沃 译 师 . 见 他 的 《 善 逝 教 法 宝 串 》， 
载 于 布 顿 文集 24 册 、( 新 德里 :国际 印度 文化 协会 1971),974。 他 的 完备 
的 (Fulfledged)1335 年 夏 鲁 丹 珠 尔 目录 证 实 洛 沃 译 师 是 《应 成 中 观 论 》 
及 与 之 相关 的 两 个 简明 经 典 的 第 一 部 的 合作 翻译 者 . 见 他 的 《 丹 珠 尔 目 
录 ) 载 于 《 布 敦 文集 ?26 册 (新 德里 :国际 印度 文化 协会 1971),630 一 631。 
同样 观点 可 见于 1363 年 扩充 了 的 泽 当 寺 书 目 中 ,并 错误 地 归于 他 的 门 
徒 扎 策 巴 * 仁 钦 南 杰 (1318 一 1388) 的 名 下 。 见 ( 丹 珠 尔 目录 ) 载 于 《 布 敦 
文集 》28 册 (新 德里 :国际 印度 文化 协会 1971)561。 这 两 个 书目 中 都 记录 
了 另 一 部 以 应 成 中 观 为 基础 的 一 一 名 为 《寿命 之 暂时 因果 》 的 作品 ,也 
由 氛 也 阿 难 擦 和 洛 沃 译 师 翻 译 ,未 收 进 北京 版 丹 珠 尔 , 却 见 于 德 格 版 、 
那 塘 版 和 卓 尼 版 的 丹 珠 尔 ,有 些 丹 珠 尔 的 编辑 者 省 咯 了 有 关 占 星 术 /天 
文学 的 部 分 。 一 个 恰当 的 例子 是 1447 年 俄 尔 钦 * 贡 噶 桑 布 (1392 一 1456) 
为 洛 沃 曼 塘 地 方 的 贝 扎 噶 特 钦 林寺 院 ( 吉 祥 白 崖 大 乘 洲 ) 写 的 一 个 书 
目 ; 见 他 的 《文书 目录 》, 载 于 《 萨 迎 文集 》10 册 , 索 南 嘉 措 编 ( 东 京 : 东 洋 
文库 ,1969), 应 见于 P. 366/1 一 2。 

四 以 下 注释 摘自 克 珠 杰 " 格 勒 贝 桑 的 文集 第 二 函 ,拉萨 布 达 拉 印 经 
院 版 , ( 达 兰 萨 拉 藏 文 著作 及 档案 图 书馆 ,1981).194。 他 的 关于 时 轮 
Kalacakra 文献 传播 的 不 同 谱系 的 部 分 一 一 原文 写 于 1434 年 一 ~ 主要 
依据 出 现在 布 敦 大 师 的 《时 轮 教 法 史 显 密 深 意 之 门 ) 的 一 个 文本 , 载 于 
《 布 敦 文集 ?第 4 册 ( 新 德里 ,国际 印度 文化 协会 ,1971)53 一 54。 然 而 ,有 
关 杂 米 的 段落 并 未 出 现在 布 敦 大 师 1329 年 完成 的 作品 中 \ 尽 .希望 它 会 
出 现 于 174 叶 处 。 而 克 珠 杰 的 相同 的 作品 却 出 现在 达 仓 译 师 喜 侯 仁 钦 (? 
1405 一 ?)1467 年 完成 的 《吉祥 时 轮 教 法 总 义 入 门 一 一 善 言 大 海 ) 一 书 之 
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中 (新 德里 ,1973)75 一 76 页 。 达 仓 译 师 似乎 极 不 可 能 引用 克 珠 杰 的 作 
品 ,对 于 这 二 者 之 间 的 某 种 关系 .我 倾向 于 两 者 最 终 都 是 根据 迄今 还 未 
能 找到 的 据 称 是 名 叫 贝 丹 却 吉 桑 布 的 拉 堆 绛 地 区 的 统治 者 的 一 部 作 
品 , 是 其 家 族 或 唐 古 忒 帝王 家族 的 有 作为 之 后 代 所 依据 的 有 关 文 件 。 杂 
米 作为 这 个 家 族 的 先世 而 被 提 及 ; 见 《4 叶 如 北部 ( 拉 堆 绛 ) 的 王 统 ) 载 于 
《 孜 本 夏 格 巴 图 书馆 所 藏 藏 文 历史 文献 (新 德里 ,1974)197 页 。 关 于 杂 
米 也 可 见 麦 克 庸 纳 夫人 的 评介 (介绍 )。 - 

四 见于 巴 ' 贡 噶 多 吉 《 红 史 》, 东 咕 " 洛 又 未 列 校订 本 , (北京 :民族 出 
版 社 ,1981),446 一 447 页 , 注 588。 他 也 注意 到 杂 米 “Rtsa 一 mi” 是 一 个 地 
名 .这 一 段 的 汉文 译文 可 见 ( 红 史 ) 陈 庆 英 和 和 周 润 年 译 ( 拉 萨 :西藏 人 民 
出 版 社 ,1988 年 ,267 页 )。 

书目 摘要 

罗 娄 :《 藏 汉 合 壁 ( 圣 胜 慧 到 彼岸 功德 宝 集 介 Sheng sheng 
hui dao bi an gong de bao ji ji) 考 录 》《 世 界 宗教 研究 》4 
(1983) :4 一 36,158。 

多 人 金波:《 西 夏 佛 教 灾 略 ) 银 川 :宁夏 人 民 出 版 社 ,1988。 

Sehuh, D. "Untersuchungen zur geschichte der tibetis- 
chen kalenderrechnung. Wiesbaden :Franz Steiner ,1973。 

吴 天 堤 ;Wu Tian chi 西 政史 稿 ) 成 都 :四 川 人 民 出 版 社 ， 
1980。 : ， 
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藏 传 佛教 宁 玛 派 的 造像 艺术 
二 著 陈 庆 英 译 


一 ， 藏 传 佛教 的 教派 


八 世 纪 后 期 佛法 的 大 海 涌 过 喜马拉雅 山 以 来 , 它 在 西藏 
高 原 传播 发 展 ,有 四 个 大 的 浪潮 先后 激 起 ,被 称 为 藏 传 佛教 的 
四 个 主要 教派 ,此 即 : 宁 玛 派 ( 古 旧 派 ) 萨 迎 派 ( 因 其 主 寺 而 得 
名 )、 噶 举 派 (口传 派 ). 格 鲁 派 ( 善 规 派 ) (每 个 教派 在 《西藏 , 藏 
传 佛教 及 其 艺术 》 一 书 的 相关 部 分 有 相当 详尽 之 描述 ) .正如 
一 个 著名 的 佛教 悖 论 所 说 的 ,佛法 如 大 海 ,其 部 派 如 海浪 , 它 
们 既 非 同一 , 亦 非 不 同 ;这 也 即 是 说 , 藏 传 佛教 之 四 大 教派 , 亦 
为 既 非 同一 , 亦 非 不 同 。 它 们 之 差异 唯 有 在 作为 共同 的 佛教 在 
神 幻 、 观 想 和 举止 态度 等 方面 的 不 同 变化 时 才能 被 觉察 到 。 所 
有 这 四 个 教派 都 以 印度 佛教 的 哲学 、 禅 定 、 寺 院 伦理 规章 .大 
乘 和 小 乘 经 典 作为 它们 的 基础 ,不 过 它们 又 真 的 被 看 成 是 相 
互 之 间 不 能 包容 的 尽管 它们 之 间 发 生 过 许多 次 偶然 的 冲突 ， 

352 


但 这 些 冲 突 通常 总 是 由 于 与 这 个 或 那个 地 方 势力 相 联系 的 政 
治 派别 斗争 所 引起 ,所 以 有 时 甚至 于 冲突 就 发 生 在 同一 教派 
的 内 部 .各 教派 在 哲学 或 宗教 上 的 差异 都 不 足以 成 为 引起 重 
大 冲突 的 真正 的 原因 。 

宁 玛 派 是 在 公元 八 世纪 西藏 最 早 的 佛教 开创 者 们 的 遗产 
上 创立 的 , 它 具 有 作为 整个 藏 传 佛教 的 基础 教派 的 资格 和 教 
法 纯洁 的 特征 ,现代 西藏 人 中 就 有 一 种 说 法 , 称 宁 玛 派 教 法 是 
最 接近 佛陀 的 .当然 ,早期 的 宁 玛 派 大 师 多 数 都 具有 超出 常人 
的 智慧 活力 及 献身 精神 ,莲花 生 大 师 和 其 他 的 宁 玛 派 大 师 们 


是 西藏 诸 自然 神灵 的 最 早 的 驯服 者 ;很 可 能 由 于 这 一 缘故 ,其 ， 


他 各 教派 在 他 们 努力 与 周围 自然 环境 保持 和 谐 时 ,始终 直接 
地 或 间接 地 使 用 宁 玛 派 的 各 种 仪 轨 。 

从 十 一 一 世纪 抽 期 开始 发 展 的 萨 凶 派对 佛教 在 本 天 第 二 次 
弘 传 具有 关键 意义 . 它 的 创立 者 们 是 印度 佛法 大 师 莲花 生 和 
罕 护 的 最 早 的 西藏 弟子 们 的 继承 者 . 萨 迎 大 师 们 的 杰出 之 处 ， 
不 仪 在 于 他 们 的 美德 (善行 ) 和 尊严 ,还 在 于 他 们 修 持 佛 法 的 
深度 和 学 识 的 户 博 . 闲 迎 派 的 创立 者 们 源 于 后 藏 地 区 南部 的 
一 个 绕 将 者 家 族 , 即 款 氏 家 族 ,他 们 将 其 卓越 的 维 织 能 力 角 于 
萨 名 派 蕴 期 的 管理 之 中 . 萨 迎 派 在 僧 众 和 尼 众 葡 育 划分 学 期 : 
翻译 和 结集 教 旦 伙 多 的 佛教 经 典 、 撰 窟 见解 深刻 凋 激 示人 心 
的 优美 论著 ,组织 许多 重要 的 艺术 创作 等 方面 一 直 有 上马 大 贡 
献 ， 其 宰 在 过 十 帝国 的 估 玲 时 期 玉 浊 加 也 以 其 深 溢 过 六 有关 
悲 进行 子 统治 。 

确 举 派 是 在 十 一 世纪 时 由 到 尔 书评 师 (Marpa; 1012- 一 
1098) 和 西藏 的 诗人 一 一 圣 徒 米 拉 日 巴 (Milarepa,1040 一 
1123) 创 立 的 , 它 的 秘 传教 法 和 禅定 源 于 印度 的 大 成 就 者 底 洛 
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巴 (Tilopa) 和 那 若 巴 (Naropa) 。 噶 举 派 巨大 的 感染 力 是 由 于 
它 的 瑜伽 传统 的 法 力 和 它 的 大 师 们 的 辉煌 的 神 授 能 力 (同样 
的 现代 的 西藏 人 引证 传统 说 法 宣称 , 萨 迎 派 和 噶 举 派 的 教 法 
是 苦 萨 们 的 教 法 )。 自 岗 波 巴 (Gampopa 1079 一 1153) 开 始 , 噶 
举 派发 展 了 一 套 完整 的 寺院 组 织 ,并 传 布 于 整个 西藏 ,形成 数 
目 极 多 的 分 支派 系 。 哆 举 派 还 创造 了 由 特别 神圣 的 喇嘛 转世 
再 生 报 任 领 袖 的 藏 传 佛教 独 有 的 活佛 转世 制度 ,并 由 此 打破 
由 传统 的 统治 者 家 族 控 制 教派 的 模式 ,造成 其 教 法 广泛 传播 
的 可 能 性 。 

烙 鲁 派 有 时 又 被 称 为 新 噶 当 派 , 这 得 到 它 的 创立 者 宗 喀 
巴 (1357 一 1419) 的 认可 ,这 位 极 富 想象 力 的 大 师 认 为 他 自己 
是 十 一 世纪 伟大 的 孟加拉 大 师 阿 底 峡 的 事业 的 继承 者 .按照 
未 来 的 佛陀 弥勒 佛 的 授 记 , 宗 喀 巴 取得 的 每 一 成 就 ,都 会 保证 
佛法 的 延续 以 造福 广大 众生 。 宗 喀 巴 的 教导 都 记录 于 他 的 全 
集中 ,犹如 他 从 先前 西藏 各 教派 实行 的 教 法 中 吸取 的 精华 , 格 
和 鲁 派 创造 了 一 套 系统 的 课程 ,使 得 俗人 和 寺院 僧人 不 管 他 们 
是 从 传 么 样 的 起 点 开始 ,都 能 沿 着 学 法 的 道路 前 进 。( 现 代 的 
西藏 人 的 说 法 断定 , 格 鲁 派 教 法 被 称 为 适合 大 多 数 普 通 人 的 
教 靶 :) 从 西元 十 五 世纪 到 十 七 世纪 , 格 鲁 派 使 得 西藏 寺庙 建 
筑 的 数量 急 增 ,并 极 大 地 扩展 了 由 转世 喇嘛 (活佛 ) 实 施 统治 
的 范围 .在 这 些 转 世 喇 嘛 系统 中 ,有 一 支 来 自 哲 蚌 寺 ,成 为 达 
赖 喇嘛 的 世系 ,包括 从 十 七 世纪 的 “伟大 的 五 世 ”( 第 五 世 达 赖 
喇 蚊 阿 旺 洛桑 嘉 措 ,1617 一 1682) 到 现今 一 直 对 整个 藏 传 佛教 
界 实施 领导 。 
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二 宁 玛 派 及 其 绘画 


宁 玛 派 的 教 法 建立 在 印度 那 烂 陀 寺 的 两 位 大 师 寂 护 和 噶 
玛 拉 希 拉 ( 亦 译 莲花 戒 ) 所 传 显 宗教 法 和 传奇 的 高 僧 轿 花生 大 
师 所 传 的 密宗 教 法 的 基础 之 上 .在 吐 著 国王 壤 松 德 先 755 一 
797 年 在 位 ) 的 赞助 下 , 寂 护 在 八 世 纪 中 期 在 又 耶 建立 了 西 营 
第 一 座 寺 院 一 一 桑 耶 寺 , 莲 花生 大 师 熟 练 地 提供 了 帮助 ,他 侧 
服 西 藏 地 方 神灵 ,并 使 他 们 立 扳 为 佛教 效劳 。 另 外 一 些 印 度 的 
大 师 例如 紫 玛 拉 弥 达 罗 ( 净 友 ) 和 译 师 轮 卢 遮 那 ， 则 聚集 一 起 
长 期 勤奋 工作 ,以 帮助 翻译 经 典 ， 使 古代 印度 的 宗教 知识 和 高 
深 科学 在 西藏 传播 .此 项 工作 在 九 世 纪 前 半 叶 持续 在 柔 耶 寺 
进行 佛教 法 王 挥 松 德 竟 和 进 热 巴 巾 ( 约 815 一 836 年 在 位 ) 是 
这 些 系 列 工程 的 慷慨 的 资助 者 。 

在 这 最 初 的 全 盛 期 间 , 宁 玛 派 即 是 西藏 佛教 之 全 部 在 九 
世纪 中 期 ,佛教 受到 在 法 王 翰 热 巴 由 罩 旷 杀 后 登基 继 位 的 国 
王朗 达 玛 (836 一 842 年 在 位 ? 追 害 . 当 师 达 玛 亦 遭 佛教 高 伴 拉 
隆 贝 吉 多 杰 暗 杀 时 , 雅 奔 王朝 即 陷于 混乱 ,国家 很 快 就 分 型 成 
一 些 贫 弱 的 并 立 的 小 邦 , 佛 教 僧人 们 逃 往外 省 区 。 新 翻译 的 佛 
教 经 典 都 被 破坏 ,或 者 被 埋藏 。 在 很 长 时 其 内 入 到 的 股 名 和 考 
院 都 不 能 举行 活动 。 

自 西元 十 世纪 中 期 起 ,佛法 开始 再 度 传 入 西藏 中 部 地 区 。 
在 同一 时 期 ,由 于 许多 西藏 译 师 和 印度 大 师 的 王 作 , 晚 期 的 印 
度 佛教 进入 了 西藏 ,在 这 一 时 期 的 前 后 ,人 宁 玛 派 被 组 织 成 有 特 
性 的 教派 , 它 的 教 法 承袭 以 莲花 生 大 师 的 弟子 们 的 后 裔 家 庭 
世代 相传 为 基础 , 它 的 宗教 经 典 以 桑 耶 寺 时 期 所 译 的 “ 旧 ” 译 
本 为 基础 , 它 的 僧人 戒 统 则 沿 于 寂 护 . 它 的 最 初 的 上 旺 们 都 是 
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俗人 大 师 , 因 此 它 成 为 一 个 比 阿 底 峡 、 卓 弥 译 师 和 岗 波 哇 在 十 
一 .十 二 世纪 开创 的 更 新 一 些 的 教派 都 要 小 的 教派 .在 西元 十 
七 世纪 ,在 深 受 宁 玛 派 教 法 影响 的 第 五 世 达 赖 喇嘛 的 资助 下 ， 
宁 玛 派 经 历 了 一 场 复兴 ,他 在 布 达 拉 宫 里 的 他 自己 的 借 团 南 
杰 杞 仓 恢 复 了 对 众多 宁 玛 派 的 神 的 供 祭 仪 轨 。 他 还 支持 重要 
的 宁 玛 派 寺院 敏 珠 林寺 和 多 吉 扎 寺 的 兴建 .在 最 近 的 三 个 世 
纪 中 ,一 些 在 东部 西藏 即 康 区 弘法 的 重要 的 宁 玛 派 大 师 , 撰 写 
了 一 些 重要 著作 ,兴建 了 一 批 寺院 ,培养 了 许多 知识 广博 的 门 
徒 。 有 一 批 从 十 中 世纪 到 十 七 世纪 的 莲花 生 大 师 的 华丽 而 珍 
。 稀 的 唐 卡 画 和 雕塑 像 ,可 能 全 都 来 自 西藏 中 部 地 区 即 卫 茂 地 
区 和 西部 西藏 ,本 书 下 面 一 些 页 中 将 介绍 它们 。 
有 许多 方式 可 以 用 来 表现 莲花 生 大 师 ,例如 ,在 他 的 八大 
化 现 图 中 ,他 和 他 西藏 的 二 十 五 位 主要 弟子 ,他 和 他 的 一 生 事 
迹 , 他 前 往 壮丽 的 铜 山 净土 等 ,一 般 来 说 ,他 被 描绘 为 与 他 的 
两 位 配偶 ( 明 妃 ) 在 一 起 ;一 位 是 印度 公主 曼 达 罗 伐 ,一 位 是 西 
若 的 王妃 益 希 错 杰 ,她 们 都 被 列 为 大 修行 者 .虽然 莲花 生 的 服 
饰 有 一 些 变化 ,但 通常 他 被 措 绘 为 穿着 华丽 长 袍 的 样子 :一 件 
白色 网 级 衬衣 外 单一 件 深蓝 色 的 有 图 案 的 网 级 外 衣 ,外 面 再 
穿 一 件 深 红 棕色 的 毛 织 的 单 袍 .他 戴 一 顶 他 的 出 生地 区 流行 
.的 有 一 些 垂 带 和 一 根 座 的 羽 铀 的 帽子 ( 乌 底 入 那 Uddiyana， 
通常 认为 是 今天 巴基斯坦 北部 的 斯 瓦特 地 区 ) ,这 是 敏锐 的 思 
辩 家 的 古老 的 象征 。 他 的 右手 中 所 着 金刚 ,这 是 他 的 营 悲 法 力 
的 象征 。 他 的 左手 中 拿 着 一 个 盛 着 鲜血 的 颅 碗 ,这 是 净化 自 利 
心 的 象征 ,在 他 左 臂 臂 麻 里 立 着 一 根 修行 者 的 禅 杖 (Kbhatvan- 
ga) , 禅 杖 顶端 是 处 在 三 个 误 变 阶段 的 人 头 :一 个 是 新 斩 晰 的 
头 ,一 个 是 已 干 缩 的 头 ,一 个 只 剩 颅骨 ,以 此 分 别 象 征 对 贫 、 
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喷 、 痴 的 征服 。 

宁 玛 派 的 主要 的 本 尊 神 (ishtadevata) 是 : 马 头 明 王 
(Hayagriva with horse’s head)( 见 后 文 图 释 54) ,金刚 概 (Va- 
jrakila , 藏 语 Dorje Purba)( 见 后 文 图 释 53、57), 各 种 形式 的 
金刚 手 (Vajrapani)( 见 后 文 图 释 55,56,58) 等 .其 中 大 黑 天 摩 
启 万 刺 (Mahakala)( 见 后 文 图 释 52) 是 主要 的 保护 神 . 他 们 极 
其 恺 怖 的 形象 和 可 怕 的 外 筋 ,并 不 意味 惊吓 ,而 是 帮助 修行 者 
承担 和 完成 清净 心灵 的 艰巨 任务 ,脱离 烦躁 走向 智慧 .这 些 本 
苯 神 的 法 力 被 实 修 者 吸收 时 ,就 使 他 或 他 的 觉悟 断 除 无 明 轧 
昧 。 由 于 无 明 仅仅 是 欺 广 的 、 错 误 的 观念 ,是 负面 之 自 利 本 能 ， 
因此 它 阻碍 修行 者 各 自 意 识 中 的 觉悟 的 纯正 .在 本 章 中 的 六 
尊 凶 猛 的 本 尊 神 塑像 ,表现 了 从 十 一 世纪 后 期 到 十 六 世纪 这 
种 类 型 的 造像 风格 发 展 的 一 个 很 好 的 横断 面 。 

宁 玛 派 中 还 盛行 一 种 唐 卡 画 , 被 称 为 < 中 阴 ” 或 者 “中 阴 界 
图 ”, 在 各 种 关于 死亡 的 藏 文书 籍 中 对 它 有 详细 的 描述 .中 阴 
界 图 ( 见 后 文 图 释 60) 表 现 人 在 死亡 以 后 新 生 之 前 的 中 阴 时 期 
的 微妙 的 意识 中 各 种 神灵 的 清楚 的 显现 .这 种 在 西藏 非常 著 
名 的 书 , 可 以 是 帮助 人 们 理解 中 阴 和 训练 人 们 为 死 后 的 过 程 
做 准备 的 有 用 的 向 导 , 还 可 以 为 获得 好 的 新 生 提 供 帮助 .这 样 
的 内 容 是 相当 高 深 的 ,无 论 如 何 , 理 解 它 的 前 提 是 读者 有 充足 
的 而 坚固 的 理论 基础 ,并 按 佛教 传统 思想 懂得 解脱 之 道 。 

许多 宁 玛 派 的 佛教 艺术 品 都 带 有 某 种 神秘 而 深沉 的 面 
貌 , 具 有 一 种 强烈 的 感染 力 。 虽 然 还 需要 更 多 的 证 据 来 证 实 ， 
但 是 看 起 来 在 十 四 世纪 晚期 到 十 五 世纪 时 发 展 起 来 的 一 种 特 
殊 的 绘画 风格 很 可 能 与 宁 玛 派 特别 有 关系 。 第 46 幅 和 第 48 幅 
唐 卡 就 属于 很 可 能 是 在 中 部 西藏 地 区 的 这 样 一 种 画 派 。 

357 


三 “ 宁 玛 派 造 像 艺术 分 析 

图 46 〈 图 略 后 同 ) 

莲花 生 大 师 (Padma Sambhava) 

中 部 地 区 (?), 西 茂 

十 四 世纪 

唐 卡 ;棉布 上 的 树胶 水 彩 画 

全 X31 如 英寸 (104X79. 5 悍 米 ) 

收藏 者 :约翰 .吉英 尔 福特 夫妇 (Mr. and Mrs. John 
Gilmore Ford) 


莲花 生 大 师 的 传说 故事 从 天 国 极乐 世界 开始 ,在 佛陀 释 
迎 件 尼 的 时 代 以 后 不 久 , 观 世 音 营 萨 从 天 国 朝 地 球 看 去 ,注意 
到 印度 西北 的 乌 底 衍 那 国王 如 果 不 能 有 一 个 儿子 ,就 会 使 他 
的 国家 的 宗教 全 部 被 消灭 .观世音 菩萨 为 人 们 担心 ,请 求 阿 弥 
陀 佛 为 人 们 做 更 多 的 事情 .阿弥陀 佛 伸 出 舌头 作为 回答 ,舌头 
上 发 出 一 道 彩 虹 , 拖 来 一 道 流星 ,直接 射 向 乌 底 入 那 国 , 落 到 
一 个 小 莲花 湖 中 。 儿 天 以 后 ,首席 大 臣 发 现 湖 中 一 株 巨 大 的 莲 
花 ,一 个 漂亮 的 八 岁 男孩 容光 焕发 地 坐 在 上 面 . 他 问 那 个 男孩 
是 谁 ,男孩 回答 说 ;“ 我 没有 名 字 , 也 没有 国家 ,但 是 有 一 个 教 
法 王国 .我 的 父亲 是 慈悲, 我 的 母亲 是 完美 的 智慧 ”这 男孩 就 
被 称 为 白 玛 桑 践 哇 即 莲花 生 , 被 国王 收养 。 他 度 过 一 段 快 乐 的 
童年 ,但 是 不 久 人 们 就 扰乱 了 他 的 无 拘 无 束 的 生活 最 后 他 终 
于 离开 了 社会 去 追求 成 佛 ,并 且 很 快 完成 这 一 心愿 然后 他 又 
离开 了 僧 伽 ,成 为 一 个 修行 者 ,在 印度 各 地 云游 ,在 墓地 和 匾 
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野 沉思 。 他 制服 了 许多 恶魔 ,他 使 许多 野蛮 的 王国 改 为 信奉 佛 
教 ,成 就 了 长 生 的 法 力 。 大 约 一 千年 以 后 ,他 被 罕 护 和 国王 埋 
松 德 赞 迎 请 到 西藏 ,以 制止 在 桑 耶 兴建 西藏 第 一 座 佛教 寺院 
时 西藏 地 方 神灵 的 破坏 。 

莲花 生 就 是 这 样 一 位 阿弥陀 佛 的 直接 的 分 身 和 观世音 车 
萨 的 极 好 的 同事 ,有 时 候 他 又 被 设想 为 马 头 明王 的 主 尊 。 对 于 
西藏 人 来 说 ,莲花 生 在 他 的 整个 人 生 中 从 事 神奇 的 活动 ,他 被 
认为 是 佛陀 ,是 著 萨 ,也 是 八 十 四 位 大 成 就 者 的 总 体 .因而 他 
直接 对 西藏 人 民 体 现 了 全 部 神圣 的 善 业 的 力量 他 的 肖像 在 
西藏 随处 可 见 , 他 的 名 字 和 他 的 根本 咒语 “ 喻 阿 叶 瓦 齐 尔 古 
茹 白 玛 悉 地 哗 ”(OM AH HUM VAJRA GURU PADMA 
SIDDHI HUM , 意 为 “ 喻 阿 听 金 刚 上 师 莲 花 成 就 叶 ”, 喻 阿 叶 
为 密 咒 的 三 个 根本 字 ) 经 常 出 现在 西藏 人 的 口中 。 

这 一 幅 珍 贵 罕见 的 图 画 是 已 知 的 最 早 的 莲花 生 大 师 唐 卡 
画像 之 一 ,虽然 有 一 些 早 期 的 壁画 上 的 莲花 生 大 师 像 已 为 人 
们 所 知 ,例如 ( 拉 达 克 的 )Alchi 寺 的 拉 康 索 玛 (Lhakhang 一 
soma) 的 壁画 , 绘 于 十 二 世纪 晚期 到 十 三 世纪 初期 ,但 是 莲花 
生 大 师 的 唐 卡 画 直 到 十 六 世纪 及 以 后 仍然 比较 少见 .画面 上 
莲花 生 坐 在 有 五 层 执 子 的 宝座 上 ,由 他 的 两 位 明 妃 陪伴 .在 他 
的 右边 站 着 孟加拉 公主 曼 达 罗 伐 , 她 穿着 西藏 中 部 地 区 十 一 
至 十 三 世纪 的 绘画 中 所 见 到 的 若 萨 像 的 半 透 明 的 服装 .莲花 
生 的 左边 站 着 益 希 错 杰 ,她 是 由 西藏 王妃 出 家 的 瑜伽 母 ,穿着 
长 而 厚重 的 章 袍 ,如 十 五 世纪 至 十 七 世纪 西部 西藏 的 作品 中 
所 见 的 上 服装。 她 们 都 在 向 莲花 生 大 师 献礼 ,莲花 生 右手 拿 着 金 
刚 杆 ,做 出 镇 摄 姿 式 , 他 的 左手 捧 着 一 只 白色 的 颅 碗 ,象征 已 
证 悟 绝对 的 空 性 , 颇 碗 中 有 一 个 装着 长 生 不 死 药 的 瓶子 ,象征 
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他 是 阿弥陀 佛 和 无 量 光 佛 ( 无 量 光 和 无 量 寿 ) 的 化 现 . 他 的 左 
前 臂 抱 一 根 修行 者 的 禅 杖 , 斜 靠 在 左肩 上 , 杖 顶 上 有 交叉 的 金 
刚 ( 象 征 慈 翡 和 智慧 的 结合 ) .长 生 不 死 药 瓶子 三 个 人 头 (新 
鲜 的 . 干 缩 的 和 枯 骨 的 ,象征 三 毒 被 征服 ) 和 三 叉 戟 ,象征 他 精 
于 控制 瑜伽 的 微妙 的 神经 系统 的 三 种 脉 线 。 他 的 章 袍 和 装饰 
表现 他 高 贵 的 身份 .他 戴 着 一 顶 独特 的 修行 者 的 帽子 ,代表 他 
洞察 一 切 的 特征 ,在 本 图 的 实例 中 ,隐约 可 以 看 出 它 是 一 个 横 
切 的 背光 环绕 的 黄金 海面 的 形状 。 

穿着 宽大 罩 袍 的 莲花 生 大 师 显 出 相当 文雅 的 形象 ,有 一 
对 薄 的 圆 形 耳环 ,一 顶 高 高 的 帽子 ,他 的 脸 相 当 长 ,然而 丰满 
而 平整 ,展现 出 他 容貌 的 天 真 纯朴 。 他 的 一 双 圆 眼睛 专注 凝 
视 , 宽 阔 的 嘴唇 略微 张 开 。 他 粉红 色 的 皮肤 、 他 素 苦 花 绿 和 暗 
蓝 色 的 背光 与 他 亮 绿色 、 浅 棕色 和 暗 红色 的 服装 的 柔和 色彩 
形成 强烈 的 对 比 。 蓝 色 :白色 和 金色 的 边沿 及 线条 使 得 明 辜 闪 
光 的 图 形 显得 生气 莲 勃 .在 他 的 外 衣 下 面 可 菩 见 的 几 条 虎 皮 
(在 胸 前 领口 处 ) 增 强 了 装饰 的 着 重 部 分 .在 红 综 色 的 单 袍 上 
细心 总 给 有 光辉 的 宝石 、 星 形 和 各 种 花 的 图 案 。 他 的 金刚 . 耳 
环 和 背光 的 边沿 都 搬 镀 金 的 凸 面 做 成 ,这 是 十 四 .十 五 世纪 特 
别 流行 的 一 种 黎 湛 ,这 雌 细 节 使 得 莲 兹 生 大 师 像 成 为 最 令 人 
感 兴趣 的 人 物 工 橡 ;下 然 揭 话 它 就 会 成 为 色彩 单调 : 顶 局 呆板 ， 
的 图 形 .与 神 放 的 红色 背景 形成 对 比 的 吓 鞍 花生 的 两 位 明 妃 
被 突出 的 卓越 的 火 蓝 色 头 光 :这 种 颜色 是 在 别 的 绘画 中 很 少 
使 用 的 软 色 调 ;在 十 七 世纪 是 比较 罕见 的 ,因此 它 春来 是 较 早 
期 的 作品 ,甚至 可 能 与 图 52 中 的 十 二 世纪 的 摩 启 葛 刺 像 和 差 
不 多 同一 时 期 的 一 些 尼泊尔 的 手稿 画 相 同 。 在册 直 和 攻 上 
到 十 五 世纪 初期 ,看 来 它 又 再 次 被 推广 。 
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围绕 中 心 的 佛 侈 的 排列 组 织 是 一 些 圆 形 图 ,以 简单 的 葡 
萄 藤 状 花纹 划分 ,各 自 包含 一 些 人 像 . 他 们 包括 寂 护 闽 度 的 西 
藏 最 早 的 七 名 比丘 ,由 国王 韩 松 德 赞 派 往 印度 学 习 的 一 百 零 
八 个 译 师 中 的 一 些 人 ,以 及 全 部 的 莲花 生 大 师 的 二 征 五 位 主 
要 弟子 ,这 些 僧 人 都 戴 着 红色 僧 帽 ,穿着 红色 衣服 和 棕色 单 
袍 .他 们 活 泌 的 姿势 都 相当 具有 个 性 .莲花 生 大 师 的 二 十 五 位 
主要 弟子 是 :国王 雷 松 德 赞 本 人 ,王妃 益 希 错 杰 ,比丘 译 师 毗 
卢 遮 那 \ 比 丘 嘉 哇 却 央 、 南 喀 宁 波 、 益 希 宣 努 、 益 希 央 、 益 希 德 、 
泽 芒 、 噶 哇 贝 孜 , 嘉 峙 洛 追 . 卓 ' 吉 穷 . 定 巴 " 南 喀 . 玛 " 仁 钦 却 、 
王妃 益 希 错 杰 的 兄弟 贝 吉 多 吉 和 嘉 哇 绛 曲 ; 俗 人 努 钦 " 桑 结 益 
希 、. 卓 * 贝 吉 益 希 、 朗 * 贝 吉 僧 格 . 多 吉 都 、 索 波 * 哈 白 ( 蒙 古 
人 )、 肌 吉 藏 曲 ` 贝 吉 僧 格 ,另外 有 贝 吉 旺 曲 和 大 臣 官 却 角 乃 。 
在 画面 的 顶端 ,中 心 是 释 迎 件 尼 佛 和 莲花 生 大 师 的 前 辈 们 ;无 
量 光 佛 在 释 迎 件 尼 的 右边 ,四 臂 观世音 在 释 迎 件 尼 的 左边 .在 
宝座 的 下 面 ,在 莲 蕉 的 两 边 向 左 向 右 分 别 是 印度 的 大 师 罕 护 
和 国王 韩 松 德 赞 ,在 中 心 的 最 低 的 一 排 ,是 宁 玛 派 修 持 中 最 突 
出 的 三 尊 最 大 的 本 尊 神 :黑色 的 是 有 三 张 脸 . 六 只 手臂 ,四 条 
腿 和 白色 翅膀 的 拥抱 明 妃 的 胜 乐 饮 血 金刚 (Chemchok Heru- 
ka) 大 红色 的 是 手 握 一 柄 金刚 和 一 只 蝎子 的 称 为 古 茹 扎 波 
(Guru Drakpo, 威 猛 上 师 ) 的 莲花 生 大 师 ,天蓝 色 的 女神 是 图 
多 达 开 (Tutob Dagmo, 法 力主 母 ), 她 有 一 张 脸 双 辟 , 正 做 舞 
蹈 姿 式 .本 尊 神 是 证 悟 的 一 种 特别 生动 的 表现 形式 ,表达 实践 
修行 者 对 体验 的 追求 ,因而 也 是 一 种 证 悟 体 验 的 一 种 特殊 类 
型 的 物质 的 人 体 范例 。, 胜 乐 是 证 悟 的 神 的 凶猛 、 英 勇 和 男性 的 
形状 。 

这 幅 唐 卡 在 许多 方面 都 是 稀有 的 . 它 有 一 种 明显 的 原作 
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和 修改 有 趣 地 混和 的 现象 ,因而 它 看 起 来 结合 了 若干 种 风格 
传统 .在 大 多 数 情况 下 ,这些 传统 的 要 素 以 流利 的 手法 被 表现 
的 相当 清楚 .这 在 葡萄 形 圆 圈 、. 莲 花头 光 和 佛 合 的 画面 中 显 
得 特别 明显 。 那 些 猛 恶 神 的 像 是 自 十 二 世纪 以 来 西藏 中 部 地 
区 广为人知 的 风格 。 然 而 ,莲花 生 大 师 和 他 的 门徒 的 图 像 则 展 
现 了 一 种 更 重要 的 风格 式样 ,清楚 地 利用 了 汉 地 的 宽 幅 布 咏 
画 的 技法 。 莲 花生 大 师 的 画像 从 绘画 风格 上 看 ,似乎 更 多 地 使 
用 了 十 五 世纪 第 二 个 二 十 五 年 建造 的 江 孜 白 居 寺 塔 的 壁画 的 
样式 .这 是 将 这 幅 唐 卡 判定 为 出 自 中 部 西藏 地 区 和 白 居 寺 建 
寺 时 代 的 基本 要 素 。 两 位 明 妃 像 是 一 种 有 趣 的 对 传统 风格 的 
简化 型 式 ( 例 如 曼 达 罗 伐 ), 从 样式 看 是 十 五 世纪 晚期 西部 西 
茂 的 风格 (例如 益 希 错 杰 )。 画 中 间 的 莲花 花 因 的 型 式 是 其 他 
一 些 十 五 世纪 前 半期 唐 卡 中 见 过 的 ,不 过 在 这 幅 唐 卡 中 它们 
是 被 单独 画 出 的 ,因而 显得 很 鲜明 和 风格 独特 。 像 葡萄 形 的 图 
圈 和 佛 和 下 的 花柱 等 要 素 则 来 自 印度 尼泊尔 风格 ,犹如 在 这 
一 时 期 在 西藏 中 部 地 区 的 唐 卡 和 壁画 中 所 见 到 的 那样 ,不 过 
， 还 有 一 点 ,这 种 简捷 的 画 法 是 相当 特殊 的 .这 幅 唐 卡 确实 是 图 
48 那 幅 在 大 部 分 画面 上 更 加 精心 制作 在 莲花 生 大 师 的 脸 部 
做 了 更 加 整齐 的 处 理 的 唐 卡 的 风格 形式 上 的 一 个 先驱 者 .这 
两 幅 唐 卡 可 以 代表 十 四 到 十 五 世纪 西藏 中 部 地 区 宁 玛 派 的 画 
风 趋 向 或 画 派 . 因 此 ,和 同时 代 的 与 萨 迎 派 以 及 后 藏 地 区 的 其 
他 重要 寺院 有 关 的 作品 相 比 ,它们 是 代表 一 种 风格 传统 的 重 
要 的 作品 .这 幅 唐 卡 对 一 些 磨损 的 地 方 做 过 部 分 的 修补 ,在 它 
的 左下 方 有 一 块 补 片 ,不 过 这 些 并 没有 减低 它 作 为 难得 的 早 
期 的 莲花 生 大 师 画像 的 珍贵 性 和 重要 性 。 
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图 47 

莲花 生 大 师 

西部 西藏 

十 五 世纪 下 半 叶 

黄 铜 ,以 及 铜 . 银 镶 崇 

高 24 美 寸 (61 厘 米 ) 

齐 黑 尔 受 家 庭 收藏 (Zimmerman Family) 


莲花 生 大 师 的 这 尊 铜 塑像 是 所 有 西藏 艺术 品 中 最 为 特别 
的 一 件 ,这 不 是 由 于 它 生动 而 有 力 的 线条 的 优美 ,而 是 由 于 齐 
越 的 神秘 主义 的 文雅 风格 ,一 张 表情 慈 翡 的 脸 严 肃 地 注视 着 
世界 ,这 可 以 从 略微 倾斜 的 头 和 特征 部 分 如 头发 和 饰物 的 精 
美 雕刻 使 人 敏锐 地 感觉 到 ,高 而 苗条 的 身材 ,相当 准确 匀称 ， 
使 塑像 显得 比 正常 情况 下 更 高 一 些 。 有 皱 皱 的 外 套 包 住 身体 ， 
衣服 的 细 而 平行 的 零碎 的 折 纹 使 塑像 又 增加 一 种 虚幻 和 闪光 
的 触觉 。 一 双眼 睛 鳞 嵌 宝石 和 铜 的 嘴 展 ,给 人 一 种 能 真实 感觉 
到 的 表情 热切 的 风格 特征 。 他 的 右手 握 着 通常 的 法 器 一 一 金 
刚 , 做 三 护 佑 姿 式 ,而 左手 平反 做 禅定 姿 式 , 托 着 一 只 颅 碗 ;在 
左 臂 上 还 有 一 个 安装 禅 杖 ( 现 已 丢失 ) 的 孔 。 在 单 袍 上 有 精美 
的 雕刻 的 花纹 装饰 ,它们 与 十 五 .十 六 世纪 西部 西藏 的 造像 上 
所 见 的 式样 相似 .对 外 形 的 巧妙 的 修饰 和 平展 的 折 痕 及 有 力 
的 曲折 的 衣 饰 也 与 这 一 时 期 西部 西藏 的 古 格 风 格 有 关 , 尤 其 
是 与 扎 布 让 (Tsaparang) 的 红 庙 的 大 约 建造 于 十 五 世纪 后 半 
叶 的 塑像 相关 。 其 造像 风格 的 优美 和 形象 的 神秘 情调 也 总 体 
上 与 西部 西藏 的 风格 相 一 致 。 

这 尊 塑 像 与 基底 座 是 分 开 的 ,用 锦 钉 把 它 牢固 地 锦 接 在 
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基 座 上 , 锦 钉 头 砸 成 “极乐 旋 ”( 藏 语 为 Gakyil) 的 形式 。 基 座 
的 风格 看 来 肯定 与 杜 奇 在 后 藏 萨 迦 寺 所 拍照 的 印度 式 佛 塔 的 
塔 座 形 式 有 联系 ( 杜 奇 1973 年 书 , 正 文 167 页 )。 在 基 座 的 前 面 
的 向 内 收 进去 的 部 分 带 有 灸 板 。 在 中 心 的 灸 板 上 是 一 个 大 的 
金刚 ,在 其 两 边 各 有 四 大 天 王 中 的 两 尊 , 从 左 到 右 依 次 是 : 毗 
沙 (Vaisharavana , 北方 的 多 闻 天 王 )、 持 国 天 王 (Dhrtatash- 
tray 东方 )、 增 长 天 王 (Virudhaka ,南方 ) 和 广 目 天 王 (Viru- 
paksha ,西方 ) .在 基 座 背面 的 底 边 上 , 刻 有 一 段 铭文 :“ 那 摩 古 
茹 白 玛 耶 ( 顶 礼 上 师 莲 花生 )! 王 米 旺 贡 喝 杰 布 (委托 ) 此 莲花 
生 大 师 像 ,把 成 就 赐 给 看 到 它 的 人 ,使 他 们 尊崇 佛法 ,奉行 佛 
法 ,使 他 的 地 区 和 臣民 财运 增 盛 ,尤其 是 完成 他 的 父亲 和 母亲 
的 心愿 ,由 此 实现 他 利 乐 众生 的 纯洁 心愿 !”( 这 段 铭文 已 有 部 
分 磨损 .这 是 其 要 点 )。 米 旺 贡 噶 杰 布 身份 尚未 判明 , 推 想 他 可 
能 是 西部 西藏 的 小 王国 的 一 个 地 方 统治 者 。 


图 48 

莲花 生 大 师 和 二 十 五 位 成 道 者 

西藏 中 部 地 区 (?) 

十 五 世纪 下 半 叶 

唐 卡 ,棉布 上 的 树胶 水 彩 画 

22 二 X17 英 十 (57 兴 43， 2 厘米 ) 

维多利亚 和 阿 伯 特 博物 馆 (Victoria and Albert 
Museum) 藏 品 

伦敦 

劳 瑞 (Lowry)1973 年 书 正 文 63 页 
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莲花 生 大 师 坐 在 三 叶 形 佛 侈 上 ,与 他 的 两 位 明 妃 曼 达 罗 
伐 和 益 希 错 杰 在 一 起 ,她 们 分 别 站 在 他 的 左右 两 边 .在 中 心 群 
的 周围 ,是 旋 动 的 葡萄 形 内 有 人 物 像 的 个 别 的 圆圈 ,这 些 人 物 
是 莲花 生 大 师 的 二 十 五 位 最 为 著名 的 西藏 弟子 ,在 顶 上 有 了 七 
位 ,其 下 面 左右 各 有 八 位 , 剩 下 的 两 位 在 底部 左 起 第 二 行 ,他 ， 
们 的 身边 分 别 写 有 名 字 。 这 些 门徒 的 肖像 姿态 生动 ,有 的 在 辩 
论 , 有 的 在 空中 飞行 ,有 的 在 讲 经 ,如 此 等 等 .这 种 运动 的 形 像 
的 风格 见于 中 部 西藏 和 哈 拉 浩特 (Khara khoto 黑 城 ) 的 一 些 
早期 作品 并 以 一 种 晚期 的 形式 再 现 于 这 里 的 作为 背景 的 山 ， 
在 右面 底部 往 上 第 二 个 人 像 的 背后 .一些 与 这 幅 唐 卡 的 肖像 
相似 的 简化 图 像 ,出 现在 十 五 世纪 后 半 叶 的 古 格 唐 卡 中 .在 底 
部 是 几 尊 本 苯 神 (Yidam) 和 护法 神 :中 心 左面 的 红色 凶猛 神 
像 据 题词 说 是 古 茹 扎 波 (Guru Drakpo), 是 莲花 生 大 师 的 凶 
猛 本 尊 形 式 ; 坐 在 中 间 的 庄严 的 神像 身份 尚未 查 明 ; 中 心 右面 
的 穿 长 罩 袍 的 像 叫做 玛 朗 扎 波 (Maning Drakpo); 再 往 右 是 
蓝 色 的 有 许多 手臂 的 那 噶 (梵文 Naga ,一 种 蛇 形 的 龙 ,从 他 的 
尾部 正 喷 出 水 来 ) .与 那些 在 信徒 看 来 已 成 为 完全 的 觉悟 者 的 
本 尊 神 不 同 ,护法 神 是 强 有 力 的 佛法 的 护卫 者 和 追随 者 .通常 
情况 下 ,他 们 原先 是 世俗 的 神 . 是 被 佛教 大 师 驯服 和 役 使 的 。 
较 小 的 白 度 母 和 绿 度 母 像 坐 在 莲花 生 大 师 的 莲座 下 的 从 红色 
湖面 中 生出 的 莲 共 的 左右 。 绿 度 母 的 右面 坐 着 国王 进 松 德 完 ， 
他 持 有 智慧 之 剑 和 经 书 ( 智 慧 到 彼岸 )( 似 指 般若 经 ) ,被 认为 
是 文殊 著 萨 的 化 身 他 通常 包括 在 莲花 生 大 师 的 弟子 之 内 。 在 
佛 金 上 面 的 中 间 位 置 , 是 红色 的 阿弥陀 佛 ,他 是 莲花 生 大 师 的 
原 身 , 还 有 白色 的 四 臂 观世音 车 萨 ,/ 有 时 他 被 描绘 为 给 莲花 生 
大 师 加 持 的 化 现 人 身 。 
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大 成 就 者 莲花 生 大 师 以 其 简化 的 别 跌 坐姿 坐 在 中 心 , 握 
持 金 刚 杆 、 禅 杖 和 颅 碗 。 他 穿 绿 色 绸 给 长 袍 和 红色 长 袍 ,最 外 
面 是 一 件 有 补 片 的 棕色 罩 袍 .全 部 以 金色 图 案 装饰 . 包 住 他 胸 
口 部 位 的 长 袍 的 锐 领 以 虎 皮 绿 饰 ,他 的 乌 底 衍 那 式样 的 带 有 
几 排 几何 图 案 的 帽子 为 暗 红色 ,还 有 像 长 头巾 的 帽 垂 , 垂 到 他 
的 两 肩 上 ,一 簇 庆 钢 在 帽 顶 的 一 个 金色 金刚 上 竖立 .他 的 脸 部 
不 平常 ,面颊 和 下 鄂 显得 长 而 丰满 .这 看 来 是 莲花 生 大 师 像 的 
一 种 特殊 型 式 , 它 也 出 现在 图 46 中 。 他 的 眼睛 和 黑 而 发 亮 的 眼 
珠 给 人 特别 深刻 的 印象 .用 锋利 线条 勾画 出 的 威 势 逼 人 的 面 
容 带 有 一 些 抽象 的 意味 。 它 的 杰出 贴近 于 与 汉 地 风格 有 关 的 
更 加 自然 主义 布 咏 画 和 图 46 的 画像 ,两 颗 发 出 巨大 光 焰 的 宝 
石 从 他 的 头 光 和 背光 交叉 处 突现 出 来 .类 似 的 装饰 也 出 现在 
不 列 颠 博物 馆 的 释 迦 牟 尼 画 像 上 。 莲 花生 大 师 的 深蓝 色 身 光 
填 满 螺旋 线形 图 案 , 这 是 相当 简单 轻快 的 素描 。 莲 花生 大 师 的 
两 位 明 恕 穿着 短 外 套 , 戴 着 绥 有 珠宝 的 头巾 。 与 图 46 不 同 ,两 
位 明媚 都 穿 类 似 的 裙子 。 大 多 数 弟子 穿着 红色 僧 袍 , 袍 上 面 有 
典型 的 四 辩 金 花 图 案 。 唐 卡 的 深 陪 色调 和 各 个 小 的 人 物 像 的 
活泼 姿 式 .各 个 金色 的 点 .莲花 生 大 师 锐利 的 眼睛 和 他 的 文雅 
风度 .慈悲 的 面容 给 这 幅 绘画 加 上 一 种 特殊 的 动感 和 魅力 。 

这 幅 唐 卡 的 颜色 的 基调 是 暗 绿色 和 红色 ,加 上 金色 的 明 
亮 部 分 和 白色 的 点 缀 。 这 种 颜色 搭配 在 十 七 世纪 时 很 盛行 ,但 
是 这 幅 画 表现 出 这 种 配色 的 早期 阶段 的 一 些 特征 ,这 很 可 能 
是 ,这 幅 唐 卡 应 该 与 十 五 世纪 的 曼 日 风格 (Menri style) 有 关 ， 
我 们 现在 只 能 从 文字 记载 知道 , 它 对 十 七 世纪 的 新 曼 日 风格 
有 重要 影响 。 这 幅 唐 卡 可 能 绘 于 十 五 世纪 下 半 叶 ,而 且 它 极 可 
能 出 自 中 部 西藏 地 区 .。 它 的 莲花 生 大 师 像 的 风格 和 佛 使 拱 形 
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式样 ,看 来 与 图 46 那 幅 最 早 的 唐 卡 有 关 .。 可 能 这 两 幅 画 代表 了 
某 一 地 区 的 宁 玛 派 风 格 传统 。 


图 49 

莲花 生 大 师 及 其 生平 

西部 西藏 , 古 格 

十 六 世纪 至 十 七 世纪 上 半 叶 

唐 卡 ,棉布 上 的 树胶 水 彩 画 

56X38 英 十 (142. 3X96.5 厚 米 ) 

罗伯特 ' 哈 特 菲 尔 德 埃 尔 : 斯 涛 思 (Robert Hatfield 
Ellsworth) 私 人 收藏 

杜 奇 (Tucci)1949 年 书 ,373 一 386 页 。 


此 幅 瞳 色调 的 神秘 图 画 表 现 莲 花生 大 师 及 其 两 位 明 妃 ， 
环 以 莲花 生 大 师 生平 传奇 故事 画 。 暗 色调 的 背景 突出 了 闪烁 
的 金色 ,使 人 们 看 到 围绕 瑜伽 修 行 大 师 的 典型 宗教 氛围 。 曼 达 
罗 伐 和 益 希 错 杰 分 别 穿着 印度 和 西藏 式 的 服装 ,站 立 在 画面 
中 心 的 显得 巨大 的 茵 花生 大 师 像 身边 作为 侍从 ,这 里 把 莲花 
生 大 师 令 人 敬 旦 的 形 像 , 画 得 十 分 逼真 和 文雅 ,这 是 西藏 美术 
作品 中 的 最 令 人 惊异 的 莲花 生 大 师 像 的 代表 作 之 一 , 它 表现 
了 本 画 的 构图 倾向 多 种 环境 地 点 的 基本 风景 和 建筑 物 ,创造 
了 流动 的 不 确定 的 空间 场所 的 细微 差别 .莲花 生 大 师 的 外 衣 . 
宽松 地 罩 住 他 的 身体 , 带 有 一 种 自然 的 悠闲 意味 .我 们 可 以 意 
识 到 这 些 外 衣 下 他 身体 的 稳固 坚实 。 他 的 头 光 和 背光 与 惯常 
见 到 的 轻快 的 花纹 图 案 或 朴素 的 单 色相 比照 ,是 在 空 阔 的 暗 
色 上 杂 以 精巧 的 金色 光线 。 这 每 一 个 特征 都 是 非凡 超群 的 ,他 
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的 金色 的 脸庞 .巨大 的 圆 睁 的 眼睛 同时 表现 他 内 心 的 深沉 和 
洞悉 外 界 的 视野 .平坦 地 拉 出 的 红线 匀 画 出 他 的 脸庞 ,与 此 成 
为 对 照 的 是 ,用 优雅 的 小 束 细 线 画 出 他 的 光亮 而 卷曲 的 头发 、 
眉毛 ,胡须 .他 的 暗色 的 外 衣 , 不 仅 有 细 花 图 案 装 饰 ,还 绘 有 金 
色 的 云 纹 和 几何 图 案 ,而 且 在 外 面 的 棕色 罩 袍 上 有 一 种 罕见 
的 巨大 的 、 粗 体 的 变化 莫 测 的 图 案 . 还 用 奇妙 的 金色 宽带 把 暗 
黑 的 蓝 色 和 泛 红 的 棕色 结合 起 来 。 
莲花 生 大 师 生 平 事迹 的 场景 在 半 透 明 的 暗色 的 大 气 层 中 
围绕 他 展开 。 云 彩 是 烟雾 状 的 淡 紫 色 、 蓝 色 和 红色 .金色 的 镶 
边 上 嵌 在 棕色 的 基础 上 。 建 筑 物 是 暗 棕色 和 村 红色 的 。 生 平 事 
迹 从 顶部 中 间 开 始 ,三 幅 为 一 组 ;(1) :阿弥陀 佛 在 他 的 天 国 乐 
园 中 ,第 二 幅 按 反 时 针 方 向 移动 ,围绕 着 画面 中 心 配置 .画面 
、 左 边 的 一 半 表 现 莲 花生 大 师 在 印度 的 生活 ,右边 的 一 半 表 现 
他 在 西藏 的 生活 。 在 上 面 左 角 是 (2) :一 个 巨大 的 场景 描绘 他 
出 生 的 事件 ,人 们 发 现 一 个 八 岁 的 男孩 坐 在 乌 底 衍 那 国 的 一 
个 湖 中 央 的 一 株 莲 花 上 。 人 们 把 他 放 到 一 辆 马车 上 送 去 见 因 
， 陀 罗兰 底 (Indrabhuti) 国 王 ,国王 把 他 认 作 儿子 。 从 阿弥陀 佛 
射出 的 光线 同时 照 到 在 莲花 上 的 莲花 生 大 师 和 坐 在 王宫 中 的 
国王 的 身上 .另外 一 个 场景 是 (3) :描绘 茵 花生 大 师 在 清凉 寒 
林 ( 藏 语 Silwatsal, 印度 摩羯 陀 国 金刚 座 东南 一 尸 林 名 ) 董 地 
获得 瑜 幼 法 力 并 击败 魔鬼 ,在 这 里 ,根据 藏 文 题记 ,他 得 到 一 
个 名 字 , 叫 做 尼 玛 俄 色 ( 藏 语 Nyimay Ozer) 意 为 阳光 ,在 这 下 
面 是 金刚 手 (Vajrapani) 和 金刚 空 行 母 (Vajradakini) 的 像 出 
现在 他 们 的 背光 的 前 面 。(4) 在 他 们 之 下 ,是 莲花 生 大 师 发 展 
在 措 巴 (Tsogpa) 的 幕 地 修 苦行 ,在 那里 他 获得 金刚 交 母 (Va- 
jravarahi) 的 预知 神通 ,并 得 名 为 多 吉 扎 波 ( 藏 语 Dorje 
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Drakpo), 即 凶猛 的 金刚 。 接 下 来 ,我 们 看 到 ,(5) 莲 花生 大 师 
在 一 座 佛 塔 前 会 见 比 丘 释 迦 密 达 罗 (Shakyamitra) 。 接 下 来 的 
场景 (6) 表 现 莲 花生 大 师 和 他 的 但 特 罗 经 咒 的 老师 圣人 普罗 
践 哈 斯 底 (Prabhahastin ,光明 象 ) 在 一 个 洞穴 中 交谈 ,他 给 莲 
花生 大 师 的 名 字 为 僧 哈 那 达 (Simhanada) (狮子 吼 ) 。 接 下 来 
是 莲花 生 大 师 在 许多 修行 者 中 , 他 得 名 为 洛 丹 却 色 (Loden 
choksey , 意 为 智慧 崇高 )(7) ,与 本 教 法 师 斗 法 的 一 段 播 曲 , 这 
是 西藏 早先 的 佛教 僧人 的 传说 ,是 一 位 堪布 告诉 杜 奇 的 莲花 
生 大 师 对 僧人 们 谈话 (8) ,莲花 生 大 师 在 玛 罗 底 (Marati) 洞 穴 
中 获得 无 量 光 佛 的 秘密 传授 (9) ,再 往 右 是 施主 们 ,两 男 两 女 
坐 在 摆 着 装 有 供品 的 盘子 的 桌子 前 面 (10) ,莲花 生 大 师 在 印 
度 的 生活 的 最 后 一 段 插 曲 在 左下 角 表 现 , 按 顺序 排列 是 他 和 
他 的 印度 明 妃 曼 达 罗 伐 (11 和 12)。 最 突出 的 场景 是 一 个 著名 
的 故事 ,题记 的 文字 说 ,莲花 生 大 师 “ 到 了 萨 贺 尔 (Zahor, 在 孟 
加 拉 ) ,并 在 一 团 火 中 燃烧 (和 曼 达 罗 伐 一 起 ) ,他 显示 奇迹 使 
火烧 到 一 个 湖 中 。”( 杜 奇 1949 年 书 ,384 一 385 页 ) 接 下 来 的 场 
景 表现 莲花 生 大 师 和 曼 达 罗 伐 在 一 辆 马车 里 和 莲花 生 大 师 在 


官 中 说 法 。 一 个 凶猛 的 人 像 大 概 是 表现 莲花 生 大 师 消灭 企图 . 


暗杀 他 的 异 教徒 , 另 一 个 较 小 的 金刚 概 (Vajrakila) 神 像 ,是 莫 
花生 大 师 幻想 出 的 一 个 分 身 ,一 般 认 为 他 是 莲花 生 大 师 开 示 
金刚 概 但 特 罗 时 的 形象 , 进 花 生 大 师 就 是 以 这 种 形式 结束 他 
(在 印度 ) 的 事迹 。 

在 画面 底部 的 中 间 部 分 开始 了 他 被 国王 境 松 德 赞 洲 请 到 
西藏 的 故事 。 国 王 的 密使 喇嘛 智 雅 那 鸠 摩 罗 (jnyanakumara) 
被 描绘 为 来 到 莲花 生 大 师 的 坐像 前 面 ,他 当时 居住 在 那 烂 陀 
寺 。 智 雅 那 坞 摩 罗 背 来 了 一 捆 ( 礼 品 ), 并 有 两 名 随从 陪伴 
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〈13) 。 在 上 面 是 莲花 生 大 师 和 国王 在 西藏 会 面 , 他 们 都 骑 在 马 
背 上 (14) ,他 们 会 面 的 地 点 刚好 在 桑 耶 寺 和 穿戴 盔甲 的 众 神 
的 下 面 , 众 神 中 的 一 位 是 贝 哈 尔 (Pehar), 他 是 专门 守护 桑 耶 
寺 的 神 (15)。 在 右 下 角 是 莲花 生 大 师 和 两 位 喇嘛 一 起 对 众人 
说 法 的 盛大 场景 。 一 位 喇嘛 是 桑 耶 寺 著 名 的 堪布 疲 护 ,他 是 国 
王 埋 松 德 赞 的 老师 .在 上 面 是 莲花 生 大 师 在 王宫 中 对 一 位 妇 
女 说 法 (16) ,在 这 上 面 是 一 座 巨 大 的 寺院 ,看 来 莲花 生 大 师 是 
在 番 释 佛经 (17) 。 继 续 往 上 到 右边 中 部 的 场景 表现 莲花 生 大 
师 在 飞翔 (18), 以 及 在 公主 白 玛 嘉 (Padmagyal) 去 世 后 ,莲花 
生 大 师 在 桑 敢 案 浦 的 山洞 中 教导 国王 (19)。 莲 花生 大 师 以 金 
刚 舞 姿 骑 在 一 只 老虎 身上 , 手 举 金刚 村 ,做 驱 那 法 印 (20)。 在 
这 上 面 的 一 大 片 , 莫 花 生 大 师 在 系列 洞穴 中 ,这 表现 他 埋藏 
“ 伏 藏 ”( 藏 语 'termasx 密 藏 的 经 典 ) 的 各 个 地 点 ( 备 存 一 个 标 
志 )34 或 者 是 在 那里 的 石头 土 留 下 他 的 手印 或 足 印 ( 绚 ) 六 最 后 
的 场景 表现 功 花 生 大 师 离 别 国 玉 (22)* 前 往 食 人 车 大 的 国 麻 
(raksHasas 魔 ); Saat 我 们 看 到 他 举荐 ， 殉 这 有 网 位 区 和 
和 和 吃 人 恶魔 。 a 

入 根据 让 底部 的 题记， 福 奇 推测 这 是 =- 夺 别 人 不 知道 的 
系列 唐 卡 的 第 一 幅 - 它 在 槐 图 形式 和 一 些 细节 : 蕊 和 吉 格 风格 
前 后 相 承 ,特别 是 在 较 小 的 场景 中 显示 出 它 源 出 于 西部 西藏 。 
在 风格 上 看 ,这 幅 画 应 该 被 归 入 西元 十 六 世纪 的 第 三 个 二 十 
五 年 的 索 南 嘉 措 ( 藏 语 Sonam Gyatso) 唐 卡 ( 古 烙 寺 的 ) 和 大 
约 一 再 年 以 后 的 1675 年 绘制 的 贡 噶 扎 西 的 画像 之 间 的 年 代 。 
虽然 它 确实 是 十 六 世纪 的 古 格 寺院 绘画 风格 的 延续 ;但 是 从 
图 上 的 建筑 型 式 . 新 的 强调 自然 主义 风格 的 特点 ;使 人 认为 它 
绘 于 十 七 世纪 。 这 幅 作 品 中 人 物 肖 像 的 魅力 和 风格 基调 使 它 
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可 以 跻身 为 西藏 最 卓越 的 美术 作品 之 一 。 


图 50 

在 铜 色 圣 山 的 道 花生 大 师 
西藏 中 部 地 区 

十 六 世纪 到 十 七 世纪 初期 

唐 卡 :在 棉布 上 的 树胶 水 彩 画 


2 时 X23 英 寸 (72.4X58. 4 厘米 ) 


齐 默 尔 受 家 庭 (Zimmerman Family) 收 藏 


这 幅 非 常 精美 和 细致 的 绘画 表现 在 印度 西南 方向 的 一 个 
大 洲 上 的 铜 色 圣 山 (the Glorious Copper Mountain Paradise) 
上 的 莲花 生 大 师 ,他 被 说 成 是 统治 那里 直到 支 末 ,以 此 保护 南 
赂 部 洲 的 众生 不 受 天 魔 和 死 魔 的 伤害 .这 个 圣地 被 说 成 是 在 
扎 玛 罗 (Chamara) 岛 上 , 岛 的 一 边 面 对 着 印度 ,以 食 人 恶魔 的 
国土 而 著名 .在 岛 的 中 心 是 一 个 大 海 ,海面 上 隆起 一 座高 山 ， 
山顶 上 有 宫 砍 ,莲花 生 大 师 在 那里 以 各 种 形式 讲授 经 典 , 开 示 
但 特 罗 , 以 启蒙 、 解 说 及 修行 约束 众生 ,使 他 们 进化 并 得 到 安 
乐 ( 杜 奇 1949 年 书 ,617 页 , 注 295)。 

在 这 幅 图 画 中 的 宫 毁 是 特别 的 , 它 有 四 层 ,而 通常 是 三 
层 。 按 三 层 的 结构 ,圣地 被 称 为 三 佛 身 的 住所 ,第 一 层 表 现 化 
身 , 第 二 层 表 现 报 身 , 第 三 层 表现 法 身 . 在 这 幅 图 画 中 ,我 们 看 
到 上 述 三 层 置 于 莲花 生 大 师 之 上 ,而 莲花 生 大 师 与 他 的 明 妃 
坐 在 最 低 一 层 的 平台 上 ,可 能 这 象征 莲花 生 大 师 自 身 是 所 有 
三 佛 身 的 结合 .宫殿 由 一 道 墙 环 绕 , 它 的 各 个 大 门 由 四 大 天 王 
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分 别 守护 ,但 画面 上 只 有 三 个 天 王 可 以 看 见 , 东 方 的 护 国 天 王 
在 中 心 位 置 , 手 抱 琵 琶 , 南 方 的 增长 天 王 在 左面 的 大 门 , 举 着 
带 火焰 的 宝剑 ,北方 的 多 闻 天 王 在 右面 的 大 门 , 手 执 旗帜 和 山 
鼠 ( 吐 宝 兽 ) 。 在 庭院 的 中 间 , 有 十 名 空 行 母 在 跳舞 和 演奏 天 界 
的 音乐 在 富 典 第 一 层 平台 上 出 现 莲 花生 大 师 和 他 的 明 妃 益 
希 错 杰 拥抱 的 像 .莲花 生 大 师 的 八大 化 身 之 一 是 措 吉 多 吉 ( 藏 
语 Tsokyey Dorie, 焚 文 Saroruha Vajra, 海 生 金 刚 ) ,是 一 尊 
双 身 佛 , 男 性 为 蓝 色 ,女性 为 白色 。 但 是 在 莲花 生 大 师 的 天 国 
宫 典 中 描绘 他 的 两 性 结合 的 形 像 , 是 极其 罕见 的 (对 照 埃 森 
Essen 和 蒂 各 1989 年 1 月 书 ,200 页 。 那 里 的 第 一 层 是 通常 的 莲 
花生 大 师 像 ,没有 明媚 )。 他 右手 执 金 刚 斧 (一 种 刀片 弯曲 的 
刀 ) ,左手 捧 着 里 面 放 一 只 盛 不 死 药 瓶子 的 颅 碗 ,而 益 希 错 杰 
拿 着 一 打 红 色 莲 花 和 一 本 书 ,还 有 一 只 颅 碗 ,内 装 一 个 花瓶 和 
鲜花 。 在 他 们 的 左右 两 边 , 是 各 种 本 尊 神 在 各 自 的 佛 售 上 :在 
他 右边 的 是 三 面 两 辟 有 翅膀 的 饮 血 金刚 (Heruka) 双 身 像 , 有 
三 张 脸 的 凶猛 的 空 行 母 ,一 面 双 臂 的 蓝 色 金刚 主 (Chakrsam- 
vara) 和 红色 金刚 效 母 (Vajravarahi) 双 身 像 * 在 他 的 左边 是 ， 
红色 的 凶猛 的 马 头 明王 (?) 双 身 像 ,一 个 有 三 张 脸 的 正在 舞 踢 
的 红色 空 行 母 ,一 个 双 辟 的 红色 凶猛 双 身 像 .在 他 们 下 面 的 院 
子 里 是 一 尊 四 各 的 凶猛 双 身 像 ,很 可 能 是 摩 词 葛 刺 像 .在 定 典 
的 第 二 层 ,是 观世音 营 萨 的 双 身 像 ,是 两 个 坐 着 的 拥抱 的 神 
像 , 象 征 化 身 佛 . 在 第 三 层 , 是 密宗 的 无 量 光 双 身 像 , 象 征 报 身 
佛 。 在 宫 典 最 上 面 一 娠 ,是 僧人 装束 的 阿弥陀 佛 , 由 两 尊 西天 
佛 (Pratyka Buddha) 陪 侍 , 是 表现 法 身 的 一 种 象征 .有 许多 正 
在 开花 的 植物 环绕 着 官 典 , 官 典 位 于 一 座 大 山上 ,大 山 以 一 些 
突出 水 面 上 的 小 山 丘 和 悬崖 来 表示 ,在 那里 的 红色 和 白色 相 
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间 的 莲花 上 , 坐 着 四 个 空 行 母 ,正在 对 伟大 的 古 茹 仁 波 且 
(Guru Rinpoche) 即 莲花 生 大 师 的 住所 献礼 致敬 。 

宫 典 上 部 还 有 几 排 佛 售 ,一 些 重要 的 神 分 别 被 安置 在 这 
些 佛 合 中 。 一 共有 二 十 四 个 佛 使 ,两边 各 有 十 二 个 。 在 左边 , 按 
从 左 到 右 的 顺序 , 顶 上 的 一 层 是 茵 花生 大 师 、 初 成 佛 的 普 贤 车 
萨 CSamantabhadra) 和 金刚 车 萨 (Vajrasattva); 第 二 层 是 宝生 
佛 〈Ratnasambhava)、 阿弥陀佛 (Amitabha) 和 不 空 成 就 
(Amoghasiddhi) ;第 三 层 是 文殊 著 萨 (Manjushri) 和 白 度 母 
(White Tara) ;第 四 层 是 绿 度 母 (Green Tara) 和 因 陀 罗 苦 提 
空 行 母 (Indrabhuti Dakini) ;第 五 层 是 :一 尊 头 顶 上 有 红色 佛 
头 的 双 臂 白色 观世音 车 萨 (White Avalokiteshvara) ;第 六 层 
是 一 尊 戴 红色 帽子 穿 白 袍 的 人 像 。 在 画面 上 只 有 此 像 才 有 题 
字 说 明 , 但 是 文字 无 法 辨认 ,在 右边 , 按 从 左 到 右 的 顺序 , 顶 上 
的 一 层 是 金刚 持 (Vajradhara)、 大 日 如 来 (Vairochana) 和 阿 
浆 佛 (Akshobhya); 第 二 层 是 阿 闪 佛 或 是 释 迎 牟 尼 (?)、 药 师 佛 
(Bhaishajyaguru) 和 无 量 光 佛 (Amitayus)(?); 第 三 层 是 一 位 
三 踊 和 蛇 神 林 陀 山王 CMuchilinda) 随 护 的 释 加 牟 尼 ; 第 四 层 
是 文殊 著 萨 (Manjushri) 和 六 璧 观音 (Shadakshari) (?) ;第 五 
层 是 金刚 手 著 萨 (Vajrapani) ;第 六 层 是 四 璧 摩 订 葛 刺 双 身 
像 。 在 底部 左右 两 边 共 有 八 个 深 红色 的 佛 合 ,加 上 中 间 佛 命 ， 
莲花 生 大 师 在 这 些 佛 售 里 示 现 各 种 身 相 以 驯服 恶魔 。 在 中 间 
的 进入 该 岛 的 主要 大 门 处 是 一 尊 有 十 一 个 头 的 守护 神 、 他 可 
能 是 一 位 罗 娠 罗 . 在 他 的 上 面 ,莲花 生 大 师 坐 在 一 间 楼 阁 中 ， 
有 三 个 头 即 新 鲜 的 . 干 缩 的 、 枯 骨 的 人 头 在 莲花 生 大 师 上 面 的 
屋顶 上 堆积 ,显得 像 一 根 巨 大 的 禅 杖 竖立 在 他 坐 着 的 楼 阁 中 。 
散布 在 周围 的 景物 是 一 些 吉祥 的 动物 ,如 一 匹 马 ` 两 头 大 象 、 
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一 群 鸭子 .贝壳 .一 头 公 牛 和 缩 着 脖子 的 仙 巩 ,这 些 动物 在 单 
纯 的 山水 风景 之 上 增加 了 画面 的 优雅 和 精巧 ,使 其 更 有 吸引 
力 。 

暗 蓝 色 是 这 幅 唐 卡 主要 的 底 色 , 配 以 多 数 建筑 物 和 人 像 
服装 的 玫瑰 红颜 色 与 之 协调 .精致 优雅 的 建筑 物 装 饰 和 服装 
设计 , 则 大 部 分 用 金色 ,这 是 它 在 色调 风格 上 的 强烈 特征 ,而 
此 点 显然 与 十 六 到 十 七 世纪 的 莫 卧 儿 (Mughal) 和 拉 其 普 特 
(Rajput) 画 派 (以 及 类 似 的 ) 印度 绘画 作品 有 联系 。 唐 卡 中 所 
绘 风 景 的 格调 看 来 与 十 六 世纪 的 绘画 相符 ,这 一 特点 有 助 于 
确定 这 幅 作 品 的 年 代 。 在 人 物 画 风格 上 , 它 在 细部 画 法 上 类 似 
于 尼泊尔 画 ,而 在 大 的 方面 则 相似 于 前 面 的 两 幅 莲 花生 大 师 
唐 卡 ,而 他 们 与 同时 代 被 西藏 绘画 彻底 吸收 的 汉 地 风格 有 关 。 
这 种 折衷 混 合 显示 这 幅 精 致 的 唐 卡 或 许 来 自 西藏 中 部 地 区 。 

这 幅 珍贵 的 唐 卡 是 一 件 重要 的 有 特点 的 早期 作品 , 它 以 
出 众 的 特写 在 宫 暴 的 下 面 三 层 描绘 了 拥抱 着 的 双 身 神像 。 与 
此 相同 的 较 晚 的 绘画 见于 汉堡 的 埃 森 收藏 品 中 ( 埃 森 和 项 果 
1989 年 书 ,第 1 卷 ,200 一 201 页 ) .这 可 能 由 于 这 种 不 强调 铜 色 
山 然而 有 佛 多 层次 的 构图 形式 在 十 六 世纪 后 期 已 在 某 一 地 区 
流行 并 作为 一 种 独特 的 形式 延续 下 来 根据 项 果 仁 波 且 的 有 
趣 的 意见 ,这 种 显现 铜 色 山 圣 地 的 幻象 对 那些 临终 的 寻求 死 
后 在 那里 再 生 的 信徒 具有 指引 方向 的 意义 .这 幅 唐 卡 不 同 于 
常见 的 另 一 类 型 的 作品 ,常见 的 关于 这 个 主题 的 构图 着 重 表 
现 巨大 的 铜 色 山 和 山上 的 宫 典 建筑 ,只 是 没有 这 幅 唐 卡 中 的 
那 一 层 独特 的 佛 铭 ,就 如 从 内 沃克 博物 馆 (Newark Museum) 
的 藏 画 所 见 到 的 。 比 它 更 晚 一 些 的 作品 有 更 多 的 字 宙 论 的 延 
伸 , 可 能 代表 了 另 一 不 同 的 地 方 变 体 ,可 能 是 来 自 西部 西藏 
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图 51 

宁 玛 派 上 师 

西藏 中 部 地 区 或 西藏 东部 地 区 

十 七 世纪 至 十 入 世纪 早期 

唐 卡 ， 六 于 各 术科 

31X227 3 英寸 (78. 8X57. 8 厘米 ) 

二 这 寺 : 约 苍 .吉英 尔 。 福特 夫妇 (Mr and Mrs John 
Gilmore Ford) 

劳 夫 (Lauf)1976 年 书 a,114 页 。 


画面 中 心 是 大 片 明亮 的 红色 背景 ,一 位 给 人 深刻 印象 的 
宁 玛 派 上 师 占 了 全 图 的 四 分 之 三 ,除了 他 和 施主 以 外 ,画面 中 
每 个 人 像 都 有 一 个 题名 .围绕 着 上 师 ,是 他 前 几 世 的 转生 或 是 
有 血缘 关系 的 大 师 的 身 像 ,以 此 造成 如 闪烁 的 光线 的 运动 场 
景 。 上 师 以 他 的 右手 做 说 法 的 姿态 ,而 他 的 左手 优雅 地 拿 着 一 
函 暗 蓝 色 的 经 典 。 一 名 茂 文 写 在 对 准 他 的 地 方 ( 上 师 像 所 在 停 
置 的 背后 ), 内 容 为 ;“ 甚 深 道 在 此 ?上 师 的 头 光 上 面 是 白 度 . 
母 , 而 白 度 母 的 上 面 是 文殊 茵 萨 。 在 顶 上 一 层 ,从 左 向 有 依次 
是 噶 哇 东 赞 (Karwa Tomgtsen)、 目 键 连 子 (Maugalyayanay 
释 迎 件 尼 的 主要 弟子 之 一 ), 文 殊 车 萨 (Manjushri)、 室 利 僧 哈 
(Shri Simha) 和 和 寂 护 (Shantarakshita)。 第 二 层 从 左 向 右 依次 
是 吉 索 达 瓦 (Gyiso Dawa)、 多 吉 杜 过 (Dorje Dujom)、 米 突 达 
瓦 (Mitub Dawa)、 洛 据 (Lodro)、 鲁 易 坚 赞 (Luyi Gyaltsen) 和 
洛 本 则 莫 (Lobpon Tsemo) 。 左 边 从 上 往 下 有 四 位 上 师 , 即 楚 
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坚 扎 巴 (Tsungyen Drakpa)、 特 钦 仁 波 且 (Tegchen 
Rinpoche) .著名 的 隆 钦 热 通 (Longchen Rapjam7 和 重 珠 嘉 措 
(Ludrup Gyatso) 右边 从 上 往 下 有 三 位 上 师 , 即 索 南 坚 锡 
(Sonam Gyaltsen)、 噶 伍 热 表 (Gau Rabjam)(?) 和 多 吉 丹 巴 
(Dorje Denpa) 。 在 画面 底部 , 左 角 上 是 施主 僧人 , 坐 在 三 颗 发 
光 的 宝珠 前 面 。 在 中 间 是 凶猛 的 保护 神 吾 祥 天 女 (Palden 
Lhama, 班 丹 拉 莫 ), 她 正 骑马 穿 过 云雾 。 在 右 角 上 是 密教 形式 
的 瞻 巴 拉 (Jambhala ,一 尊 财神 ) ,他 拿 着 他 的 吐 宝 兽 ( 山 鼠 )， 
以 武士 的 姿态 脚 踏 象征 贫 焚 的 尸体 。 一 些 学 者 推测 ,画面 上 的 
这 位 上 师 , 是 较 近代 的 一 位 宁 玛 派 的 转世 活佛 , 杜 过 仁 波 且 
(Dujom Rinpoche) ,确定 这 一 点 ,至 少 是 因为 对 周围 的 各 个 
人 像 没有 明显 的 教理 能 把 他 们 这 些 不 同 的 但 又 十 分 著名 的 人 
物 连接 成 为 某 种 特定 的 教 法 的 传承 世系 ,因而 他 们 极 可 能 是 
画 中 的 主 尊 上 师 以 前 的 历次 转生 。 
画面 中 的 风景 ,出 现 了 山 丘 ,瀑布 和 树木 等 ， 但 是 它们 像 
画面 主要 部 分 一 样 ， 事实 上 溶 入 到 全 为 红色 的 背景 中 ， 组 成 这 
幅 特 殊 类 型 的 唐 卡 的 特色 。 我 们 还 没有 找到 任何 文字 资料 说 
明 这 种 全 红色 背景 的 意义 ,无论 如 何 ,红色 是 强 有 力 的 宗教 祭 
仪 和 行为 颜色 .红色 是 热情 的 颜色 ， 它 表 现 阿弥陀 佛 变化 的 莲 
花 佛 和 五 明智 慧 ， 也 许 更 紧密 地 与 普 这 的 慈悲 相 关联 。 在 画面 
顶部 中 央 的 智慧 本 尊 神 白色 文殊 营 萨 和 作为 慈 翡 和 法 力 的 本 
尊 神 的 度 母 ; 肯 接 位 于 上 师 的 头 上 .这 很 可 能 说 明 ， 红色 类 型 
的 唐 惟 用 来 表现 慈 莫 和 法 力 的 强 有 力 的 结合 ,是 献 给 对 佛法 
有 贡献 的 单个 的 上 师 或 他 的 世系 的 专门 的 礼物 。 
这 位 上 师 坐 在 画面 的 中 央 . 他 的 身体 很 大 ,他 的 脸 显 得 有 
力 , 有 整齐 的 黑色 胡须 。 他 的 眼睛 文雅 ,黑色 眼珠 在 白 底 色 上 
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热烈 内 光 。 他 的 面容 有 一 种 机 敏和 威严 的 气势 ,显得 能 控制 周 
围 的 环境 。 用 少许 黑色 .白色 , 蓝 色 填 满 眼睛 部 分 ,丰富 了 整个 
画面 的 单调 颜色 。 
这 幅 唐 卡 看 来 是 “红色 风格 "的 发 展 过 程 中 相当 早期 的 作 
_ 品 , 它 是 此 类 作品 中 最 有 力 例 证 之 一 , 它 有 限 地 利用 金色 , 线 
条 生动 而 相对 自由 。 上 师 的 音 袍 的 束 拢 形式 是 十 七 到 十 八 世 
纪 绘 画作 品 中 的 一 种 风格 特征 .而 简化 的 扇形 展开 的 莲花 花 
淤 形式 是 从 十 五 到 十 六 世纪 的 范例 作品 中 的 复杂 图 形 演变 而 
来 . 它 的 精干 的 技法 、 在 图 像 学 上 的 珍贵 价值 和 它 的 良好 保存 
状况 ,使 这 幅 唐 卡 成 为 少见 的 美好 作品 。 


图 52 

摩 订 菌 刺 
西藏 (?) 
十 二 世纪 
黑色 沉积 岩石 


7 二 X4 二 X1 二 英寸 19X11.5X3.8 悍 米 ) 


图 片 与 实物 同 大 
罗伯特 . 哈 特 菲尔德 . 埃 尔 斯 沃 思 (Robert Hatfield 
Ellsworth) 私 人 收藏 


摩 襄 葛 刺 是 在 西藏 最 普及 的 可 怖 的 神像 之 一 .有 一 种 关 

于 他 被 文殊 车 萨 和 观世音 著 萨 制服 的 传说 ,有 时 他 被 尊 奉 为 

慈悲 的 著 萨 的 一 种 可 怕 的 示 现 。 摩 订 葛 刺 可 以 算 作 一 种 本 尊 

神 , 执 行使 众生 觉悟 的 职责 ,被 信徒 们 识别 或 选择 、 为 凶猛 的 
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保护 者 、 佛 法 的 监护 人 和 追随 者 .他 的 身 像 在 描述 他 自己 的 摩 
订 葛 刺 悍 特 罗 的 经 典 中 是 作为 一 尊 本 尊 神 ,并 与 大 成 就 者 夏 
畦 日 巴 (Shavaripa) 有 关 。 在 近代 西藏 更 通常 把 他 作为 一 尊 息 
灾 的 主要 的 护法 神 。 在 十 世纪 到 十 二 世纪 的 西部 西藏 , 则 特别 
盛行 把 摩 订 葛 刺 作为 一 尊 本 尊 神 , 它 来 源 于 大 译 师 仁 钦 桑 布 
(Rinchen Sangpo,958 一 1055) 获 得 的 摩 订 万 刺 的 启示 ,他 把 
这 苯 神 的 经 典 从 印度 带 到 了 西藏 .这 苯 四 辟 坐 姿 的 摩 记 万 刺 
雕塑 像 是 西藏 艺术 早期 阶段 的 罕见 的 石刻 作品 之 一 , 它 很 可 
能 创作 于 西元 十 一 世纪 晚期 或 十 二 世纪 。 它 有 强烈 的 印度 风 
格 ,甚至 可 能 是 印度 艺术 家 雕刻 的 ,不 过 它 有 一 段 藏 文 题记 
(难以 认 读 ) 刻 在 背后 ,因此 它 又 可 能 是 西藏 人 雇 人 雕刻 或 西 
藏 人 使 用 的 。 极 难得 的 是 , 它 显 然 保留 了 许多 最 初 的 颜料 。 它 
的 明亮 的 红色 和 金色 ,橄榄绿 ,肉色 、. 蓝 玉 色 紧 贴 于 底 色 上 ,看 
来 与 底稿 属于 同一 时 代 , 使 作品 确实 显得 明快 而 浓艳 。 

这 尊 摩 河 葛 刺 像 显 示 出 他 是 周围 环境 的 主人 的 气势 ,他 
健壮 、 愉 快 而 自信 ,他 有 巨大 的 方形 的 头 . 粗 壮 的 手 和 贺 胖 的 
有 红色 脚掌 的 脚 。 用 他 的 两 只 主要 的 手 拿 着 一 柄 金刚 刀 切 入 
一 只 颅 碗 ,这 象征 着 用 智慧 的 锋利 刀口 切 碎 所 有 对 侍 世 的 贪 
恋 , 进 入 证 悟空 性 的 颅 器 .他 的 第 二 双手 ,右手 拿 着 一 柄 锋利 
的 智慧 之 便 ,左手 拿 着 有 三 个 尖 的 禅 仗 (象征 法 力 穿 透 阴险 的 
愤 情 体系 ) .用 可 怖 的 示威 表明 , 摩 词 万 刺 具 有 战胜 贪 欲 和 克 
服 内 心 违 碍 的 法 力 。 他 有 一 张 独 儿 的 脸 , 细 长 论 曲 的 眉毛 和 胡 
子 , 三 只 充血 的 黄色 的 鼓 出 的 眼睛 。 他 的 下 颌 是 强 有 力 的 ,并 
由 紧 贴 的 弯曲 的 胡须 突现 出 来 ,他 的 平静 的 嘴 诗 微 张 ,露出 尖 
利 的 牙齿 ,咬牙 切 此 的 形象 表示 他 粉碎 一 切 那 恶 的 欺骗 .他 的 
身体 宽大 鲈 胖 , 他 的 腹部 隆起 ,象征 内 在 的 力量 。 他 戴 着 可 怕 
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的 装饰 品 ,他 的 五 层 颅骨 组 成 的 王冠 象征 他 使 贪 . 须 、 我 慢 、 
嫉妒 .无 明 等 五 烦恼 转变 为 法 界 体 性 智 妙 观察 智 . 平 等 性 智 、 
成 所 作 智 及 大 圆 镜 智 等 五 智 . 几 条 活 蛇 牢 牢 地 缠绕 在 他 的 手 
臂 等 处 ,他 所 佩戴 的 耳环 ,婆罗门 带 ,还 有 手镯 、 脚 锡 等 .他 的 
十 五 个 新 鲜 人 头 组 成 的 花环 ,象征 战胜 精神 上 的 贪 欲 .狂妄 、 
侵占 .怨恨 、 伪 善 等 等 ,一 张 虎 皮 系 在 他 的 腰 间 , 虎 爪 系 在 他 的 
肩 背 , 虎 头 躺 在 他 的 右 膝盖 上 ,他 的 头发 是 红 黄色 , 盘 绕 成 紧 
密 的 发 卷 , 尾 端 竖 立 ; 在 他 的 头顶 上 闪 次 ,如 超新星 的 光 焰 ,他 
的 容 摇 特 征 , 有 些 显得 恺 怖 ,但 有 时 又 令 人 感动 ,他 以 庄严 的 
姿态 稳重 地 坐 在 一 个 代表 自私 魔 念 的 届 服 的 肉色 人 体 上 。 众 
多 的 细小 的 宝石 串 成 带子 或 镶嵌 物 , 给 这 尊 华丽 的 雕像 造成 
一 种 盛装 的 生动 的 气派 。 : 

一 个 有 尖顶 的 拱 形 框架 围绕 着 身 像 , 它 的 边缘 刻 着 火焰 
的 图 案 , 背 后 是 畜 空 的 ,这 样 摩 词 葛 刺 的 身体 的 细部 恰好 能 从 
背后 看 清楚 ,一 行 有 可 能 是 后 来 刻 上 去 的 藏 文 题记 刻 在 背后 
贯通 处 ,莲花 座 用 巨大 的 珍珠 馈 边 ,有 精细 雕刻 的 颜色 交叉 变 
化 的 花瓣 .底座 刻 成 向 内 收 的 阶梯 状 ,与 许多 波 罗 王 朝 时 期 的 
雕像 的 底座 类 似 ,但 比较 简单 .底部 有 一 个 乱 形 的 深 也 英寸 的 
贱 坑 ,推测 是 为 了 便于 雕刻 时 握 持 .从 它 的 迷人 魅力 和 精细 、 
厚重 的 身体 形象 ,这 件 有 雕刻 作 品 应 与 西元 十 一 至 十 二 世纪 的 
印度 波 罗 王 朝 的 雕塑 风格 有 关 。 这 尊 雕 塑 是 西藏 可 以 推定 为 
西元 十 二 世纪 的 重要 石刻 像 中 最 为 完美 堂皇 的 造像 之 一 。 它 
显然 有 别 于 十 一 至 十 二 世纪 西藏 西部 的 雕塑 作品 ,也 与 刻 于 
1292 年 的 那 一 尊 有 更 多 装饰 和 华丽 风格 的 巨大 的 石刻 摩 启 葛 
刺 像 ( 见 斯 托 达 德 Stoddard 1985 年 书 ) 不 同 。 
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图 53 

金刚 童子 (金刚 概 ) 

西藏 中 部 地 区 或 西部 西藏 

十 一 世纪 晚期 至 十 二 世纪 

黄 铀 

高 10 写 美 寸 (27. 4 厘米) 

内 瓦 克 博 物 馆 收藏 ,内 瓦 克 (Newark) ,新 泽 西 州 (New 
Jersey) 

为 纪念 埃 里 诺 。 奥 尔 森 (Eleanor Olson ) 由 杰克 “。 齐 默 尔 
受 夫 妇 (Mr. and Mrs. Jack Zimmerman) 捐 赠 ,1970 年 

雷诺 兹 。“〈Reynolds) 编 ,1986 年 书 ,77 一 78 页 


金刚 童子 (Vajrakumara , 藏 语 Dorje shonu) 是 被 奉 为 有 
神奇 法 力 的 概 形 短 剑 的 神 ,象征 锐利 的 智慧 之 光 由 法 力 凝 聚 
在 善 业 上 ,他 是 宁 玛 派 在 修行 到 摩 订 瑜伽 (Mahayoga) 和 阿 努 
瑜伽 (Anuyoga) 层 次 时 所 供奉 的 密宗 但 特 罗 的 本 尊 神 之 一 。 
应 当 理解 ,这 位 本 尊 有 严格 的 瑜伽 修行 用 法 , 它 不 能 仅仅 看 作 
是 对 一 种 外 部 神力 的 崇拜 或 是 一 种 宗教 仪式 活动 .他 的 特别 
的 形象 直到 瑜伽 行者 或 瑜伽 母 能 进入 禅定 的 买 思 中 才能 具体 
生动 地 显现 .这 种 可 怖 的 面部 表情 和 精巧 的 身体 造型 在 中 枢 
神经 系统 中 的 深刻 影响 ,开启 瑜伽 行者 的 繁 感 ,清除 对 内 心 冲 
动 的 抑制 。 由 此 允许 瑜伽 行者 通过 宽 想 世尊 而 获得 心灵 上 的 
感应 ,从 而 具有 普通 思想 境界 所 不 能 察觉 的 强大 的 法 力 。 

金刚 童子 的 三 个 头 六 只 臂膀 四 条 腿 的 形象 使 人 相当 震 
惊 , 除 左前 方 的 一 个 手掌 张 开 做 获得 方便 法 门 的 手印 外 ,其 他 
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均 握 着 大 的 法 器 :两 个 金刚 .各 有 五 义 头 和 九 又 头 的 两 个 带 火 
焰 的 宝物 ,一 个 象征 金刚 概 的 三 又 戟 形 短 剑 , 可 以 看 出 他 的 背 
后 披 着 一 张 象征 无 明 的 大 象 皮 ,大 象 皮 的 两 条 腿 在 胸 前 交叉 ， 
铀 像 胸部 还 斜 披 着 一 张 人 皮 , 人 皮 的 一 双手 在 铜 像 腹部 下 垂 
着 。 一 条 绳索 成 波浪 形 缠 在 铜 像 躯 干 上 ; 绳 头 紧密 地 盘 挂 于 头 
发 下 端 处 ,长 及 膝 部 的 腰 裙 上 绘 有 花 休 和 菱形 图 案 作 为 装饰 ， 
腰 裙 之 上 又 系 着 一 张 完 整 的 虎 皮 ,虎尾 、 虎 爪 、 虎 头 都 在 前 面 
下 垂 , 直 垂 到 底部 的 挂 巾 有 和 多 楼 折 纹 ,起 到 了 铜 像 的 中 心 轴 的 
作用 。 

与 图 52 的 摩 订 葛 刺 像 相同 ,以 活 蛇 做 为 铜 像 的 装饰 品 中 
的 耳环 ( 蛇 身 盘 绕 , 头 部 探 出 ) .手镯 . 脚 镯 .婆罗 门 绳 、 头 饰 等 。 
铜 像 的 脸 部 略 呈 园 形 ,与 细 长 的 身躯 相 比 显得 脸 部 略 小 .外 露 
的 大 牙 和 鼓 出 的 眼珠 明显 地 表示 从 把 ,但 是 其 相当 可 爱 、 愉 快 
的 动作 姿态 .丰满 的 脸颊 和 纯真 的 充满 活力 的 表情 又 使 人 产 
生 一 种 舒适 的 感觉 .这 极 可 能 是 西部 西藏 塑像 作品 中 的 早期 
的 纯朴 特性 的 一 个 例证 ,正如 V. 雷诺 效 (V. Reynolds) 在 注 
释 中 指出 的 , 它 与 克什米尔 塑像 的 传统 风格 紧密 相关 .但 是 它 
的 奇怪 的 比例 、 短 的 不 协调 的 胎 膊 和 较为 粗粮 的 背部 式样 暗 
示 它 出 自 十 一 世纪 晚期 至 十 二 世纪 的 西部 西藏 地 区 . 它 的 蛇 
盘 成 的 耳环 、 间 距 很 宽 的 花环 、 分 开 的 三 个 头 、 舒 展 的 面部 表 
情 和 相当 优雅 的 腿 部 姿 式 都 是 早期 西藏 铜 像 的 造型 .尤其 是 
源 自 九 世纪 至 十 一 世纪 克什米尔 地 区 的 造型 的 特点 。 这 尊 塑 
像 和 另 一 尊 同 样 的 塑像 ,在 风格 上 被 确定 为 十 二 世纪 的 作品 ， 
现在 收藏 于 洛杉矶 州立 艺术 博物 馆 (Los Angeles County 
Museum of Art) ( 帕 尔 Pal,1983 年 书 ,209 页 ) 这 两 尊 钢 像 是 
早期 西藏 艺术 品 中 关于 这 尊 金 刚 童子 的 最 杰出 的 代表 作 。 
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图 54 

马 头 明王 

西部 西藏 (?) 

十 二 世纪 晚期 至 十 三 世纪 初期 
黑 铜 , 镀 并 部 分 上 色 

高 13 雪 美和 十 (34. 3 厘米 ) 


齐 默 尔 受 家 庭 (Zimmerman Family) 收 藏 
莱 依 (Rhie) 和 瑟 曼 (Thurman)1984 年 书 ,112 页 ; 
毕 古 (Biguim) 等 1977 年 书 ,183 页 。 


马 头 明王 (Hayagriva) 是 藏 传 佛教 一 尊 主要 的 本 尊 神 ( 藏 
语 Yidam)。 从 宁 玛 派 最 早 形成 时 期 起 ,他 就 受到 特别 的 偏爱 。 
他 被 认为 是 观世音 车 萨 的 凶猛 形象 ,这 样 , 他 是 大 悲 心 的 原 
型 ,因而 也 把 他 和 莲花 生 大 师 的 神 变 形象 很 好 的 联系 起 来 了 。 
他 的 最 初 的 一 种 密 锅 ,出 现在 (一切 如 来 金刚 三 业 最 上 秘密 大 
教 王 经 》(Guhayasamaja Tantra) 中 ,是 “ 喻 室 哈 白 玛 桑 颇 哇 
叶 ”(OM HRIH PADMA SAMBHAVA HUM, 意 为 喻 宝马 
莲花 生 听 ) .他 有 很 多 形象 ,通常 是 有 三 张 脸 、 六 只 手 , 四 条 腿 ， 
有 时 还 有 巨大 的 双 怒 ,他 总 是 可 以 从 在 他 的 主要 的 凶猛 恶 神 
的 头 的 顶 上 的 那个 小 小 的 马 头 辩 认 出 来 ,他 由 此 被 命名 为 马 
头 金刚 ,或 马 颈 ( 藏 语 Rta Mgrin) 。 这 个 马 头 发 出 巨大 的 声 
音 , 而 这 种 声音 被 说 成 是 能 够 破除 一 切 事物 虚假 的 表 相 ， 展现 
真正 自由 的 光明 。 了 

在 这 里 , 马 头 明王 被 塑造 成 有 一 张 脸 、 两 只 手 \ 两 只 脚 的 
形象 ,这 是 瑜伽 行者 在 忌 想 入 定期 间 严格 按照 仪式 程序 观 想 
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出 来 的 。 他 的 形体 的 每 一 部 分 都 是 令 人 灵 惯 的 :三 只 赔 大 的 怒 
视 的 眼睛 、 哆 哮 的 嘴 里 露出 尖 牙 .焦急 的 神态 富有 挑 内 性 。 蓄 
集 着 内 在 能 量 的 宽大 腹部 向 外 突出 。 握 着 剑 的 右手 威胁 性 地 
向 上 举 起 ,他 的 左手 抬 高 做 一 显示 法 力 的 手势 ,他 的 全 身 以 活 
蛇 作 为 装饰 他 可 怖 的 表情 显示 出 大 翡 的 法 力 , 帮 助 我 们 克服 
内 心 的 自私 毒 普 和 外 部 的 违 碍 。 谷 怒 转 变 为 真实 敏锐 的 智慧 ， 
成 为 克服 深 固 的 悼 见 和 其 他 亡 念 、 贪 欲 . 上 及 怒 、 骄 傲 等 等 造成 
的 灾祸 和 苦难 所 必 不 可 缺 的 因素 .这 个 实例 显示 了 马 头 明王 
在 凶猛 中 所 具有 的 慈悲 的 善 力 , 显 示 了 他 在 可 怖 的 外 表 之 下 
所 具有 的 孩子 般 的 纯真 。 

这 尊 铜 像 是 现存 的 西藏 雕塑 像 中 最 早 的 这 位 重要 神 ( 马 
头 明王 ) 的 塑像 .从 它 在 雄浑 的 风格 上 与 拉 达 克 的 阿 齐 (Alchi 
in Ladakh) 的 拉 康 索 马 (Lhakhangsoma) 的 绘画 的 联系 ,可 以 
认为 它 大 约 是 十 二 世纪 下 半 叶 或 十 三 世纪 的 作品 .要 精确 说 
出 这 件 作 品 产生 的 地 区 是 困难 的 ,从 扁平 的 脸型 .生硬 的 修 
饰 . 与 拉 康 索 马 的 作品 密切 关系 等 ,可 以 认为 它 出 自 西 部 西 
藏 , 然 而 从 衣服 的 样式 和 折 皱 型 式 看 ,又 类 似 于 十 二 世纪 晚期 
西藏 中 部 地 区 的 绘画 和 雕塑 。 

它 坚 固 、 均 匀 的 魅 格 形 象 表 现 出 一 种 受到 蛇 形 装饰 和 短 
裙 折 边 的 调节 的 统一 性 ,这 种 线条 的 格式 使 人 联想 起 早期 的 
释 迦 件 尼 的 塑像 。 他 的 扁平 、 圆 形 的 简单 而 程式 化 的 脸 部 形 
象 ,类 似 于 十 二 世纪 的 美术 作品 中 的 猛 恶 神 的 类 型 。 有 趣 的 
是 ,这 件 早期 的 马 头 明王 像 没 有 颅 碗 ,装饰 品 也 很 简单 ,着 色 
部 分 和 贴 金 部 分 是 后 来 加 上 去 的 ,是 西藏 崇拜 的 神像 的 风格 。 
在 这 尊 使 人 感动 的 神像 上 以 其 稳重 ,简单 .有力 的 曲线 和 线 
条 ,创造 了 一 种 抽象 的 精炼 的 格调 。 
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图 55 

金刚 持 (Vajrapani) 
西藏 中 部 地 区 

十 三 世纪 后 半 叶 至 十 四 世纪 初期 
黄 铜 ,保持 原 有 色彩 

高 11 二 英寸 (29. 2 厘米 ) 

收藏 者 ; 约 痊 吉英 尔 * 福 特 夫妇 


从 通常 的 级 别 上 讲 , 金 刚 持 作为 雷电 权 杖 (Thunderbolt 
Scepter ,象征 大 慈悲 法 力 的 握 持 者 ,是 体现 所 有 诸 佛 的 法 力 
的 天 使 著 萨 , 这 正如 观世音 营 萨 体现 诸 佛 的 大 慈悲, 文殊 车 萨 
体现 诸 佛 的 智慧 、. 度 母体 现 诸 佛 神奇 变幻 一 样 。 对 瑜伽 僧 来 
说 ,金刚 持 是 凶猛 性 质 的 本 尊 神 ,象征 克服 懈 息 的 奋进 力量 。 
这 种 坚韧 勇猛 ,精力 充沛 同时 又 举止 优雅 的 金刚 执 雕 塑像 的 
风格 , 晚 于 十 一 世纪 后 期 至 十 二 世纪 初期 流行 的 早期 的 纯朴 
而 形象 可 饰 的 金刚 持 像 . 从 它 的 风格 看 ,其 装饰 布置 .面部 形 
象 . 大 的 曲线 变化 可 以 推定 它 具 有 十 三 世纪 晚期 中 国 南 方 杭 
州 附近 的 飞 来 峰 的 著名 的 汉 藏 融合 的 石刻 像 的 风格 。 其 独特 
的 发 式 如 同 有 尖顶 的 叶 纹 装饰 板 ,类 同 西夏 (Xi 一 Xia) 的 一 些 
头饰 (时 代为 1227 年 以 前 )。 虽 然 时 代 晚 一 些 ,但 图 1 中 的 巨大 
的 金刚 持 像 与 这 一 尊 是 同样 的 金刚 持 类 型 ,一尊 猛 恶 的 本 苯 
神 和 清除 障碍 者 。 由 此 ,这 尊 像 的 右手 挥 绎 金刚 ,做 一 种 驱逐 
邪魔 的 姿 式 ,左手 做 一 个 食指 向 上 指 的 具有 威力 的 手势 ,他 的 
绷 紧 的 姿态 是 精进 的 勇士 姿态 (Pratayalidha, 藏 语 Gyon 一 
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brkyangs, 意 为 左 腿 外 伸 绷 直 的 姿 式 ), 它 以 弓箭 手 的 站 立 姿 
式 为 基础 ,但 是 类 似 于 西方 击剑 术 中 的 诱 敌 的 状态 。 这 尊 精 美 
的 金刚 持 铜 像 , 戴 着 花 条 图 案 的 胸 饰 和 虎 皮 的 紧身 缠 腰 布 (其 
在 两 腿 间 的 折 边 部 分 破损 了 ) ,都 准确 地 蚀刻 出 来 了 。 这 种 对 
比 结构 的 装饰 品 布置 ,也 是 十 二 至 十 三 世纪 西藏 中 部 地 区 的 
唐 卡 和 雕塑 的 特征 。 确 实 相同 的 有 对 面部 的 处 理 ,包括 愉快 、 
警惕 的 表情 与 旦 扇形 的 眉毛 、 螺 旋 形 的 层 须 和 短 而 卷曲 的 串 
脸 胡 等 绝妙 的 图 案 。 

这 尊 以 欢乐 的 热情 完成 的 雕塑 融 进 了 与 人 的 特质 很 不 相 
同 的 神秘 色彩 .早期 西藏 本 地 的 造像 特征 .巨大 的 头 部 和 手 
辟 ,都 经 过 巧妙 熟练 的 处 理 , 似 乎 受到 印度 的 摩 词 葛 刺 造型 的 
影响 .从 简单 的 装饰 所 表现 出 来 的 风格 ,暗示 它 出 自 西藏 中 部 
地 区 ,很 可 能 是 后 藏 地 区 .这 是 一 件 位 于 过 渡 阶 自 的 极 好 的 代 
表 作 , 介 于 早期 阶段 和 十 五 世纪 伟大 的 自然 主义 风格 发 展 时 
期 之 间 , 因 此 这 件 作品 填补 了 西藏 雕塑 史上 的 一 个 短缺 的 环 
节 . 因 此 它 无疑 是 从 十 三 世纪 至 十 四 世纪 直到 近代 的 最 重要 
的 可 饰 神像 的 雕塑 之 一 - 


图 56 

摩 订 响 克拉 (大 轮 ) :全 刚 持 和 明 妃 
西藏 中 部 地 区 

十 五 世纪 前 半 叶 

黄 钢 , 锭 人 多 并 部 分 上 色 

高 15 荆 英寸 (37. 6 厚 末 ) 


齐 默 尔 受 家 庭 收藏 


帕 尔 (Pal)1991 年 书 , 图 67 


这 一 尊 双 身 像 激 发 和 放射 出 强大 的 震撼 力 ,三 头 六 臂 的 
金刚 持 苦 萨 的 强烈 的 情爱 造型 主要 是 与 对 龙族 (Nagas ,隐藏 
在 海底 的 像 蛇 的 形状 的 龙 ) 的 征服 联系 在 一 起 .明媚 有 一 头 两 
臂 并 紧 紧 抱 着 金刚 持 车 萨 . 金 刚 持 著 萨 拥 包 明 刀 表现“ 父母” 
( 藏 语 Yab 一 yum) 两 性 融合 为 一 体 , 明 妃 的 右 腿 抵 靠 他 的 左 
腿 一 直到 脚 根 , 她 的 左 腿 抬 起 紧 搭 在 他 的 右 大 腿 上 .他 们 有 力 
地 踏 在 代表 邮 顽 的 龙族 的 黔 昧 和 邪恶 的 旬 甸 的 人 形 身体 上 ， 
保持 着 舞蹈 者 的 平衡 .这 件 作品 的 雕刻 工艺 难度 极 大 , 它 把 两 
个 神像 极为 成 功 和 谐 地 安排 在 一 个 平衡 体 中 ,充满 令 人 惊奇 
的 动态 的 感觉 .他们 的 四 肢 和 身体 保持 特殊 姿势 和 活力 。 拉 紧 
的 同时 又 充满 动感 的 下 衬 、 腰 由 珠宝 腰 饰 ,甚至 从 金刚 持 的 
嘴 和 明 妃 的 耳 洒 穿 过 的 长 蛇 ,增强 了 他 们 的 力度 和 气势 。 

从 风格 上 说 ,这 件 作 品 在 马 头 明王 像 和 金刚 持 像 之 上 有 
了 更 多 的 发 展 ,这 三 件 雕 塑像 隐约 地 提供 了 一 个 十 二 至 十 五 
世纪 西藏 造像 艺术 的 发 展 顺序 表 . 它 的 动态 感 、 内 在 的 活力 和 
增长 的 写实 主义 ,尤其 是 金刚 持 营 萨 及 其 明 妃 的 面部 和 四 肢 
的 造型 所 表现 的 特征 和 鲜明 性 ,显示 出 十 五 世纪 早期 西藏 的 
雕塑 风格 . 它 类 似 于 十 五 世纪 第 二 个 二 十 五 年 时 建造 的 江 孜 
白 居 寺 (Gyantse Peljor Chode) 的 带 有 金属 线 的 富有 弹性 的 
人 像 造型 .这 件 作品 的 基 座 是 十 分 精巧 的 莲花 座 , 其 样式 在 十 
五 世纪 十 分 流行 .两 个 神像 头 上 的 镀金 和 头发 被 漆 成 红色 ,是 
在 后 来 加 上 去 的 。 这 是 一 件 从 各 个 方面 包括 金刚 持 车 萨 的 被 
着 力 地 刻画 出 来 的 背部 来 看 ,都 是 极 佳 的 作品 。 
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图 57 

金刚 童子 (金刚 概 ) 

西藏 中 部 地 区 

十 六 世纪 

黑色 青铜 像 ,镀金 并 部 分 上 色 
。 高 15 二 英寸 39. 4 厘米 ) 

约翰 .吉英 尔 * 福 特 夫妇 收藏 


这 一 尊 带 翅膀 的 饮 血 金 刚 (Heruka) 本 尊 神像 有 三 头 六 
臂 , 很 可 能 即 是 金刚 童子 (Vajrakumara , 亦 称 金刚 概 Vajraki- 
la) .他 被 塑造 为 与 他 的 智慧 明 妃 结合 的 猛 恶 形象 .他 们 在 一 
起 表示 智慧 ( 女 身 ) 和 慈 翡 行 为 的 方便 ( 男 身 ) 的 结合 .他 们 站 
在 两 个 铀 惫 及 仰卧 的 人 体 上 (一 个 男 身 一 个 女 身 ) ,表示 他 们 
征服 了 虚幻 ,作为 凶猛 的 饮 血 金刚 类 型 的 塑像 ,其 造型 特征 包 
括 将 剥 下 来 的 完整 的 大 象 皮 和 人 皮 分 两 层 披 在 金刚 童子 像 的 
背 上 ,他 戴 在 身上 的 由 五 十 颗 砍 下 的 人 头 组 成 的 花环 ,表示 懈 
息 被 斩 断 并 转化 为 美好 的 智慧 .他 的 三 个 头 上 都 戴 着 由 五 个 
人 头骨 组 成 的 头 冠 ,表示 五 种 毒 瘾 ( 那 念 ) 变 成 了 五 种 智慧 。 他 
的 明 妃 (分 铸 拼 合 的 ), 有 一 张 脸 和 两 只 分 别 拿 着 金刚 概 和 颅 
碗 的 手 。 她 穿 一 件 豹 皮 裙 , 戴 一 顶 由 五 个 人 头骨 组 成 的 头 冠 ， 

在 她 后 披 的 头发 中 间 有 一 打 花 。 
这 件 作 品 厚重 而 有 力 , 是 同一 类 神像 中 一 件 最 好 的 代表 
作 , 它 强调 写实 风格 ,与 同时 期 的 身材 纤细 的 雕塑 相 比 , 它 厚 
重 均匀 , 它 的 细部 的 复杂 构造 亦 见于 较 早 的 金刚 持 双 身 像 中 。 
在 这 件 较 晚 期 (可 能 是 十 六 世纪 作品 ) 的 雕塑 中 ,有 说 服 力 的 
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”现实 主义 的 变化 是 ,原型 作品 中 的 抽象 意义 ,在 这 里 作为 真 
实 , 作 为 活生生 的 可 能 性 ,在 这 一 点 上 展现 了 它 的 巨大 感染 
力 。 


图 58 

四 尽 金 刚 持 

西藏 中 部 地 区 

十 七 世纪 上 半 叶 

唐 卡 , 相 布 上 的 树胶 水 彩 画 

38X25 二 美 十 (96.5X 64. 8 厘米 ) 

罗伯特 * 哈 特 菲尔德 埃 尔 斯 涛 思 (Robert .Hotfield 
Ellsworth) 私 人 收藏 。 

杜 奇 1949 年 书 ,403 页 


: 一 尊 弛 猛 的 四 臂 金刚 持 像 以 武士 的 万 态 站 在 一 个 白粉 给 
制 的 俯卧 着 的 四 臂 的 神 的 身上 (他 自己 表现 出 这 种 姿态 ), 四 
臂 的 神 右面 两 只 手 拿 着 态 鼓 ( 小 法 鼓 ,damaru) 和 人 金刚 概 , 左 
面 的 两 只 手 拿 着 三 叉 杖 和 颅 碗 .这 主 尊 像 被 杜 齐 鉴 定 为 佛 鼓 
金刚 持 (Bhuthadamaru Vajrapani) ,是 依据 他 的 姿态 和 所 持 
法 器 判断 的 ,还 认为 这 种 类 型 的 像 更 常见 的 是 深蓝 色 。 他 站 在 

. 这 里 是 作为 伟大 的 业 障 排除 者 达到 真正 觉悟 的 境地 。 他 的 庞 
大 的 方形 的 脸 、 粗 壮 的 四 肢 、 魅 格 结 实 的 身体 都 被 画 成 淡 金 
色 。 他 的 凶猛 的 形象 被 精巧 地 绘 出 ,表现 出 压 伏 一 切 的 相 朴 力 
士 般 的 威力 .他 伸展 开 的 右手 挥舞 金刚 概 , 相 对 应 的 左手 熟练 
地 担 着 一 根 用 来 捆 缚 恶魔 的 绳子 .他 的 另外 两 只 手 在 胸 前 十 
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字 交 叉 , 作 发 出 金刚 呢 “ 喻 ? 声 的 姿 式 ,表示 他 征服 了 三 界 。 紫 
红色 的 蓬松 长 发 票 向 脑 后 ,没有 多 少 修饰 地 拢 成 一 堆 , 他 的 特 
殊 的 旋 动 的 背光 是 玫瑰 红色 。 这 种 带 有 神秘 火焰 形 的 独特 的 
莹 芯 花 纹 的 背光 ,控制 着 画面 结构 .在 背光 里 面 金刚 持 的 闪 炮 
的 头发 的 正 上 方 , 坐 着 一 个 小 的 蓝 色 的 阿 闵 佛 (Akshobhya 
Buddha) ,是 金刚 持 的 原 身 佛 , 象 征 把 份 怒 转变 为 终极 的 本 体 
的 完美 的 智慧 。 一 条 宽大 的 半圆 形 的 白色 围巾 以 及 模糊 的 云 
的 造型 形成 了 金刚 持 像 上 面 的 强烈 的 曲线 结构 . 暗 绿色 的 布 
带 沿 着 腿 部 下 垂 ,突出 金刚 持 下 身 的 轮廓 .与 身 像 的 白色 相对 
照 , 有 力 的 黑色 、 暗 绿色 、 桔 色 和 紫红 色 和 饰品 ,创造 了 一 种 舒适 
的 审美 的 总 效果 。 还 有 那些 附加 的 可 怕 的 装饰 品 ,由 五 个 人 头 
骨 组 成 的 头 冠 .由 巨大 的 新 鲜 人 头 组 成 的 花环 ,一 条 肥胖 的 深 
绿色 的 有 斑点 的 蛇 松 弛 地 盘 绕 在 他 的 身体 上 、 一 条 小 的 白色 
的 蛇 环绕 他 的 脖子 ,他 还 有 一 件 作为 腰带 的 由 蛇 组 成 的 沉重 
的 垂 饰 .他 的 眉毛 .胡须 和 头发 ,燃烧 着 神 启示 的 火焰 。 他 的 巨 
大 的 嘴 在 史 哮 ,露出 他 的 强劲 的 牙齿 和 卷曲 的 舌头 ,使 鼻子 发 
生 皱 折 . 他 的 充血 的 眼睛 闪 炮 着 凶猛 果断 的 光 . 以 完美 的 技巧 
和 力量 刻 划 出 他 的 特征 ,而 红色 线条 的 使 用 更 增添 了 金刚 持 
像 的 热烈 .明亮 的 外 观 。 、 

从 一 个 平原 围绕 的 蓝 色 湖面 升 起 暗 绿色 的 丘陵 、 一 座 蓝 
色 的 山 , 黄 褐色 的 有 垂直 斑纹 的 岩石 支撑 起 金刚 持 的 桔 红色 
和 淡 紫 色 的 莲座 .隐藏 在 金刚 持 的 背光 和 随从 的 大 成 就 者 像 
的 背后 ,有 两 棵 样式 特别 的 像 背 光一 样 的 树 , 其 中 一 棵 在 他 的 
右边 ,有 淡 紫 色 树干 , 开 着 桔 红色 花 ,与 蓝 色 的 背景 形成 对 照 ， 
另 一 棵 在 他 的 左边 ,有 蓝 色 的 花 ,是 一 种 无 序 的 石竹 花形 状 。 

有 许多 较 小 的 随从 金刚 持 的 神像 ,围绕 着 主 尊 形成 对 称 
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队列 ,他 们 背 对 着 背景 上 的 绿色 山 丘 ,岩石 、 暗 蓝 色 天 空 ,大 量 
明亮 的 白云 ,在 上 部 的 上 师 们 背后 ,还 有 一 条 紫红 和 了 暗 绿色 的 
“ 喷 流 的 小 河 ”。 随 从 的 大 部 份 是 白色 的 ,他 们 的 背光 有 同样 是 
亮色 的 图 形 ,造成 这 幅 特 殊 作品 的 卓越 的 局 部 特写 。 沿 着 中 轴 
线 从 顶部 到 底座 的 神像 是 : 遍 照 见 佛 (Sarvavid Vairochana， 
有 四 张 脸 的 大 日 如 来 ,是 根除 无 明显 昧 的 佛 )、 骑 在 一 只 牧 上 
面 的 大 神 婆 罗 门 (Brahma?)、 深 蓝 色 的 在 缘 光 中 的 阿 闪 佛 
(Akshobhya Buddha) .在 基 座 下 面 是 在 一 只 白色 大 象 上 的 因 
陀 罗 (Indra) .一 盘 珠 宝 供品 、 坐 在 一 个 黑色 船上 的 白色 天 神 
(可 能 是 轮 湿 奴 Visnw 的 一 种 形象 ) .在 顶层 的 遍 照 见 佛 的 两 
边 是 另外 四 位 卓越 的 佛陀 ,每 边 两 位 , 另 有 四 位 根本 的 佛 母 ， 
每 一 个 角 上 有 两 位 。 四 大 天 王 出 现在 外 部 边缘 上 (从 顶层 下 数 
的 第 二 雇 和 从 底 边 上 数 的 第 四 层 ) ;有 入 位 龙 女 王妃 ; 戴 手 曲 
的 蛇 形 诗 冠 ,下身 卷 绕 ;从 湖 中 上 升 ,分 列 在 因 陀 罗 像 的 两 娘 。 
多 种 动物 对 称 地 分 布 在 主 尊 像 周围 ,是 因 陀 罗 的 世间 大 神 。 还 
有 众多 的 修行 大 师 零 散 地 分 布 各 处 。 ， “ 

从 这 幅 唐 卡 的 角 瞳 色彩 的 精细 搭配 组 合 ， 元 其 是 紫红 和 
桔 红色 的 使 用 ,可 在 古 格 复兴 时 期 西部 西藏 的 寺院 绘画 中 见 
到 。 无 论 如 何 , 中 心 的 四 臂 金刚 持 像 有 力 的 线条 显示 它 与 十 蕊 
世纪 西藏 中 部 地 区 的 风格 有 关 , 一 些 细部 ,如 细致 优雅 的 较 小 
的 神 和 单 色 布 料 上 的 双 线 边 缘 , 类 似 于 十 六 世纪 至 寸 世纪 
早期 时 西藏 中 部 还 有 东部 地 区 的 唐 卡 。 在 风格 上 的 复杂 混合 ， 
显示 出 这 件 作品 可 能 出 自 西藏 中 部 地 区 ,。 它 的 自然 主义 手法 、 
单纯 .有力 的 线条 ,在 风格 上 极 类 似 于 图 7 图 87 和 图 115; 央 此 
建议 招 这 件 作品 的 年 代 定 为 十 七 此 纪 的 上 半生 
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图 59 

大 筋 式 上 师 (Guru Drakpoche) 

西藏 中 部 地 区 或 东部 西藏 ,从 康 区 获得 

十 七 世纪 至 十 入世 纪 早 期 

唐 卡 ,棉布 上 的 树胶 水 彩 画 

31X25 英 寸 (78.4X64. 0 厘米 ) 

内 瓦 克 博物 馆 收藏 ,内 瓦 克 ,新 泽 西 州 

爱德华 . N. 克 菜 恩 纪 念 基金 会 1911 年 捐赠 

雷诺 兹 编 1986 年 书 ,第 三 卷 ,185 一 187 页 ; 奥 尔 森 ,1950 一 
1970 年 书 ,第 三 卷 ,54 一 55 页 


和 此 件 作品 一 样 的 黑色 背景 的 唐 卡 ,是 为 沉思 观 想 用 的 
一 种 专门 的 绘画 。 它 们 是 十 分 神秘 和 秘 传 的 类 型 ,通常 为 年 老 
的 修行 者 所 保存 黑色 是 帽子 的 颜色 , 它 表示 由 智慧 炼金 术 改 
变 为 终极 的 真实 的 完美 的 智慧 。 它 并 不 认为 黑暗 是 绝对 的 , 空 
并 不 是 什么 也 没有 。 黑 暗 代 表 绝 对 的 允 近 ,是 生起 体验 的 入 
口 .绝对 的 黑暗 的 本 身 ,是 洁净 透明 的 光 的 相对 形式 和 脆弱 的 
有 情 众 生 的 被 证 实 。 不 过 ,黑暗 还 包含 着 死亡 ,启迪 版 依 者 进 
入 真实 身 的 死亡 . 黑 唐 卡 用 于 可 怖 的 仪式 活动 , 它 表示 光明 全 
面 战 胜 邪 恶 , 它 的 征服 形式 不 是 消灭 ,而 是 转变 ,甚至 将 邪恶 
转变 为 善良 。 因 此 ,在 黑色 绘画 ( 藏 语 nagtang), 黑 神 背景 被 
算 作 半 透 明 颜 色 显示 的 第 四 种 发 光 的 神 。 到 十 八 世纪 ,这 种 类 
型 的 唐 卡 在 西藏 已 成 为 流行 的 形式 ,当然 它 在 十 七 世纪 中 期 
就 获得 过 显著 地 位 。 早 期 的 例证 是 本 书 的 图 115 和 图 112, 还 有 
推定 为 五 世 达 赖 喇嘛 在 1674 年 到 1681 年 之 间 的 金 计 绘 的 画 稿 
(卡尔 梅 1988 年 书 )。 
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这 幅 唐 卡 的 主 尊 像 是 宁 玛 派 修行 的 中 心 ,根据 劳 费 尔 的 
据 测 (雷诺 效 编 1986 年 书 ,187 页 ), 这 显然 是 依据 气 藏 师 白 玛 
林 巴 (Padma Lingpal450 一 1521) 的 想象 描绘 的 。 在 这 里 莲花 
生 大 师 被 画 成 大 勇 武 上 师 的 形象 一 一 一 个 凶猛 的 饮 血 金刚 本 
尊 神 拥抱 着 他 的 明 妃 .他 是 桔 红 和 棕色 ,有 三 张 脸 ,右边 的 一 
张 是 白色 ,左边 的 一 张 是 绿色 ,正面 的 一 张 是 桔 红色 和 棕色 。 
他 有 四 条 腿 和 六 只 手 ,右边 的 手 拿 着 金刚 概 、 刀 和 金刚 ,左边 
的 手 拿 着 频 硫 、 有 七 只 眼 的 黑色 蝎子 和 有 三 又 尖顶 的 祥 杖 .他 
的 明 妃 左手 举 着 一 只 颅 碗 , 正 把 不 死 长 寿 药 奉 献 给 她 的 主 尊 
饮用 ,她 的 右手 拿 着 金刚 斧 ,在 他 颈 后 看 不 见 的 地 方 . 她 穿 一 
件 豹 皮 裙 子 ,与 她 的 金色 轮廓 的 黑色 身体 成 为 对 照 。 他 们 佩戴 
着 作为 凶猛 神 的 典型 的 装饰 品 ,并 由 拱 形 的 带 火 焰 的 背光 环 
绕 着 ,他 们 站 在 象征 被 神 征 服 的 无 明和 各 塌 亡 的 人 的 身体 上 ;下 
面 是 以 太阳 图 案 装饰 的 圆 盘 , 再 下 面 才 是 莲花 宝座 . 普 光 的 形 
式 与 赫 米 塔 格 (Hermitage) 收 集 到 的 一 些 雕 塑 显 得 祖 似 . 它 可 
能 是 一 种 流行 于 东部 西藏 的 形式 ,同样 也 使 人 想起 一 些 流行 
于 西藏 中 部 的 例子 中 部 的 例子 。 

妨 绕 着 中 心 的 双 身 像 , 分 布 着 众多 的 有 不 局 形式 的 背光 
和 基 座 的 神像 .他 们 正 把 一 个 由 上 师 和 最 高 的 本 尊 神 布置 的 
众 神 的 视觉 的 宴会 奉献 给 男女 保护 者 .在 画 的 底部 ,在 岩石 周 
围 的 上 方 有 一 只 装 满 供品 的 版 碗 ,是 主要 的 保护 者 各 众 神 的 
财富 资源 .在 中 间 地 带 有 四 位 长 着 动物 的 头 的 空 行 护法 ,四 位 
已 首 神 .他们 的 下 身 为 神秘 的 概 形 ,还 有 五 位 正在 舞蹈 的 矢 慧 
空 行 , 他 们 的 颜色 代表 五 种 智慧 。 在 主 尊 像 的 正 上 方 是 红色 的 
无 量 考 佛 (Amitayus) ,在 他 的 上 面 是 一 只 大 及 (Garuda, 智 慧 
的 座 ) ,两 边 是 两 位 凶猛 的 饮 血 金刚 (Heruka) ,在 顶层 的 左 角 
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上 是 另 一 个 饮 血 金刚 像 和 通常 的 莲花 生 大 师 像 。 在 右边 的 上 
方 ,是 蓝 色 的 和 平 的 宁 玛 派 修 行 的 初始 佛陀 普 贤 菩萨 
(Samantabhadra) ,与 之 拥抱 的 是 白色 的 智慧 普 贤 车 萨 .在 角 
上 是 四 臂 观 世 音 菩萨 ,这 幅 唐 卡 极 好 地 展现 了 众 神 的 柔和 品 
质 和 精巧 的 形象 ,使 之 成 为 黑色 唐 卡 中 最 有 表现 力 的 一 件 , 它 
可 能 是 创作 于 十 七 世纪 晚期 或 十 八 世 纪 早期 . 它 的 风格 的 精 
美 可 与 五 世 达 入 喇 嘛 的 画 稿 ( 约 1674 一 1681 年 ) 相 比 , 这 可 能 
显示 这 幅 特 别 的 唐 卡 出 于 五 世 达 赖 喇嘛 的 时 期 。 


图 60 

胜 乐 伙 血 金刚 和 中 阴 界 静 猛 神 众 

东部 西藏 (?) 

十 九 世 纪 

唐 卡 , 相 布 上 的 树胶 水 形 画 

28 直 X19 美 二 (7224X48. 3 是 米 ) 

内 瓦 克 博 物 馆 收藏 ,内 瓦 克 ,新 泽 西 州 ,1969 年 购 入 ,成 员 
基金 会 

雷诺 兹 编 1986 年 书 ,177 页 ; 奥 尔 森 1950 一 1970 年 书 ,第 三 
卷 ,55 页 ;区 登 1939 年 书 ,97 一 101 页 


这 苯 暗 红 棕 色 的 带 怒 膀 的 胜 乐 饮 血 金 赋 (Chemehok 
Heruka) 有 三 张 脸 、 六 只 手 和 四 条 腿 ,拥抱 着 他 的 亮 红色 的 明 
妃 。 他 是 宁 玛 派 尊 奉 为 最 初 的 佛 院 的 阿 六 佛 的 猛 恶 的 形象 ,在 
本 图 中 阿 闵 佛 出 现在 顶部 的 中 央 , 是 安静 的 双 身 像 的 形象 .在 
底部 自然 风景 的 背景 上 ,出 现 了 很 多 神 和 贺 形 的 刹 土 ,讲述 在 
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中 阴 界 或 称 为 中 间 国 度 、 死 与 再 生 之 间 的 时 期 中 轮回 的 情景 。 
这 些 幻 景 是 由 意识 产生 的 ,记载 在 被 称 为 《中 阴 度 亡 经 》(Bar- 
do Thodol) 即 《在 中 阴 界 获得 解脱 的 书 》, 在 西方 一 般 通 俗 地 
称 之 为 《西藏 关于 死亡 的 书 ).。 在 画面 的 上 部 表现 据说 是 人 死 
后 开 初 出 现 的 安静 的 众 神 。 在 这 个 范围 内 有 四 个 各 包括 五 位 
卓越 的 佛陀 的 缩小 的 曼 茶 罗 ( 贺 形 ) 。 在 这 些 圆 的 外 面 的 其 他 
的 神 ,包括 管理 轮回 六 道 的 六 位 站 立 的 佛 、 五 位 掌管 知识 的 
佛 、 四 对 凶猛 的 双 身 饮 血 金刚 。 

在 画面 中 心 , 围 绕 中 央 的 饮 血 金刚 本 尊 神 ,有 五 位 凶猛 的 
带 翅膀 的 饮 血 金刚 佛 和 他 们 各 自 的 明 妃 , 八 位 人 形 的 格 厘 玛 
(Kerima ,在 中 阴 界 出 现 的 女神 )\ 四 位 长 着 动物 头 的 保护 神 
和 八 位 长 着 动物 头 的 空 行 母 . 这 些 空 行 母 是 “空中 行走 者 ” 
(Skywalker) ,她 们 是 强 有 力 的 女神 ,是 佛 的 具有 通常 的 神 性 
和 通常 的 觉悟 的 现世 的 对 应 物 。 在 画面 底部 有 四 个 圆 , 各 包含 
有 六 位 神 , 都 是 女性 的 强 有 力 的 神 ( 藏 语 Wangchukma, 自 在 
母 ) ,是 长 着 动物 头 的 四 方 的 众 神 。 在 这 四 个 圆 的 外 面 , 是 四 个 
长 着 动物 头 的 守护 神 。 这 些 面 狐 可 怕 的 神 在 中 阴 界 的 体验 中 
比 那些 安静 的 神 出 现 得 晚 一 些 。 

这 幅 唐 卡 的 灿烂 、 新 奇 的 色调 ,包括 明亮 的 绿色 、 强 烈 的 
海蓝 色 , 以 及 众 保护 神 的 生动 、. 活 妈 的 形象 ,在 风格 上 与 十 九 
世纪 那些 可 能 是 出 自 西藏 东部 地 区 的 绘画 相符 合 。. 这 些 密 宗 
的 中 阴 界 绘画 是 专门 的 一 类 唐 卡 ,是 在 禅定 的 准备 阶段 为 以 
后 的 体验 使 用 的 。 其 高 深 的 图 像 学 意义 ,特别 强调 众 神 的 生动 
逼真 的 肖像 画 , 他 们 的 梦幻 形式 的 令 人 眼花 练 乱 的 排列 ,增强 
了 画面 的 神秘 气氛 。 这 幅 唐 卡 ,根据 D.I. 劳 费 的 说 法 ,也 是 依 
据 扎 茂 师 白 玛 林 巴 (1450 一 1521 年 ) 的 描述 绘制 的 。 
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图 58 

红色 勇 式 上 师 送 花生 (Padma Sambhava as Guru Drag- 
mar) 

东部 西藏 

十 六 世纪 下 半 叶 至 十 七 世纪 上 半 叶 


唐 卡 ,丝绸 上 的 树胶 水 彩 画 


33 世 xx 21 生 英寸 (86X55 厘 米 ) 


私人 收藏 品 ,瑞士 


这 幅 绘 在 丝绸 上 的 画 , 结 构 相 对 松散 ,具有 草图 的 风格 ， 
可 能 出 自 东 部 西藏 的 画 派 。 它 竭力 效仿 红色 风格 的 唐 卡 ,在 色 
调 上 集中 使 用 占 优势 的 淡 红 ,粉红 、 桔 红色 ,限制 和 抵消 细部 
的 蓝 色 .绿色 .黑色 和 白色 ,从 而 形成 全 画 的 暧 色调。 画面 上 是 
一 苯 强 有 力 的 古 茹 仁 波 且 ( 即 莲 花生 大 师 ) 的 凶猛 类 型 的 画 
像 , 称 为 红色 勇 武 上 师 (Guru Dragmar)。 这 尊 凶 猛 形象 的 上 
下 两 部 分 是 不 同 的 ,上 身 双 手 拿 着 一 只 巨大 的 蝎子 和 金刚 ,从 
身体 的 腰部 以 下 改变 为 向 下 的 典型 的 概 形 七 首 的 图 形 , 插 进 
三 角形 的 上 有 串 起 来 的 魔鬼 的 身体 的 基 座 .在 主要 神像 的 背 
后 是 带 有 宽大 的 柔和 地 画 出 的 光 焰 的 背光 ,与 十 七 世纪 以 来 
的 新 曼 日 画 派 有 渊源 关系 的 西藏 中 部 地 区 的 绘画 中 的 带 强劲 
猛烈 的 光 焰 的 背光 型 式 很 不 相同 。 在 像 的 上 面 是 阿弥陀 习 , 他 
的 左 侧 是 Shadakshari, 右 侧 是 上 师 形象 的 莲花 生 大 师 ,在 流 
动 的 云彩 中 ,下 面 是 两 位 上 师 和 简单 的 山 、 自 然 风景 .与 黑色 
唐 卡 及 西藏 中 部 地 区 的 大 多 数 绘画 相 比 ,这 件 作品 表现 出 另 
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外 一 种 有 趣 的 风格 传统 , 较 多 地 类 似 于 敦煌 出 土 的 九 志 纪 到 
十 世纪 的 最 早 的 绘画 作品 的 风格 最初 的 山 就 是 极 好 的 汉 地 
的 锦 组 (图 案 ) 。 


图 60 

大 勇 走 上 师 双 身 像 

西藏 中 部 地 区 或 东部 西藏 

十 入 世纪 

唐 卡 ,棉布 上 的 树胶 水 彩 画 

23X19 英 寸 (58. 5X48. 2 厘米 ) 

谢 痢 (Shelley) 和 唐纳德 * 鲁 宾 (Donald Rubin) 收 藏 


这 是 一 幅 用 锦 级 锐 边 的 保存 得 很 好 的 唐 卡 ,画面 上 绘 个 
怒 本 尊 神 形象 的 莲花 生 大 师 , 称 为 大 勇 武 上 上 师 双 身 像 , 手 持 金 
刚 和 有 三 个 尖 的 七 首 ,( 藏 语 Purba 金刚 概 ), 并 有 蓝 色 的 蝎子 
为 代表 的 物体 挂 在 纪 首 上 .有 四 个 较 小 的 凶猛 神像 , 按 师 时 针 
方向 从 左上 方 黄色 阎王 (Yama) 开 始 , 依 次 是 红色 马 头 明王 、 
棕色 火 神 (Agnishri ,通常 是 欲 界 之 王 Takkiraja) 和 蓝 色 金刚 
持 , 在 他 们 之 间 是 舞姿 优美 的 红 、 绿 、 白 :黄色 度 母 ,这 八 个 守 
护 神 协 力 护 卫 曼 茜 罗 坛 城 .在 中 轴线 上 ,顶部 坐 着 中 央 三 尊 ， 
正中 是 无 量 寿 佛 , 胁 侍 两 劳 的 是 莲花 生 大 师 和 白 度 母 。 上 方 左 
右 角 上 是 两 组 各 五 位 上 师 和 拾 伽 母 ,依次 ( 按 从 高 到 低 排列 ) 
是 : 紫 卢 庶 那 ,大气 藏 师 . 仁 钦 南 杰 * 丹 雯 曲 杰 和 岗 楚 
(Kangtrul) 在 左边 ; 益 希 错 杰 , 白 玛 居 美嘉 措 、 大 译 炳 .图 多 南 
杰 和 热 乡 (Rabjam) 在 右边 。 在 主 尊 像 下 面 的 骑 在 马 背 上 的 红 
色 蓝 色 男 女 护法 神 , 可 能 是 玛 沁 挟 拉 ( 阿 尼 玛 卿 ,在 青海 果 洛 ) 
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山神 居 左 , 悦 意 天 女 (Yudronma) 居 右 。 虽 然 这 幅 唐 卡 较 小 ,但 
细节 和 颜色 都 十 分 精美 细致 ,尤其 是 细部 涂 绘 的 红色 橙色 和 
法 绿色 都 很 鲜艳 光亮 。 


图 61 

黑 获 依 属 

西藏 中 部 地 区 或 东部 西藏 

十 入 世纪 晚期 至 十 九 世 纪 初 其 
唐 卡 ,棉布 上 的 树胶 水 彩 画 
27 号 X21 喇 美 于 (70-2X54- 9 属 米 ) 
私人 收藏 品 、 


这 幅 以 穿 黑色 大 此 的 摩 词 葛 刺 ( 藏 文 mgon po ber nag 
，can ,是 摩 订 葛 刺 Mahakala 的 一 种 造型 ) 为 主 尊 ,局 力 有 和 平 
神 众 和 上 师 们 环绕 的 绘本 ,给 人 强烈 震撼 ,表现 了 纯熟 的 绘图 
技巧 。 依 居 高 举 的 右手 拿 着 一 面 旗 , 左 手 在 胸 前 握 着 套 索 ,此 
外 ,他 戴 的 人 头骨 的 花环 暗示 他 降服 了 五 十 多 种 和 傅 懈 和 和 那 念 ， 
他 背 着 -- 柄 长 剑 , 戴 着 人 心 串 成 的 项 链 ,象征 他 对 傲慢 和 利 已 
的 征服 -他 球 垂 的 日 袍 里 也 能 将 见 头盖骨 和 蛇 , 一 张 剥 下 的 象 
皮 披 在 他 的 肩 上 。 分 布 在 他 周围 的 凶猛 的 胁 侍 .平静 的 上 师 、 
莲花 生 大 师 .佛陀 和 若 萨 ,组 成 一 个 群体 , 正 以 动物 、 盛 满 器 官 
的 颅 碗 进食 .火焰 装饰 的 颅 碗 .成 片 的 云彩 -冥想 的 瑜 侯 师 附 
近 的 佛 塔山 和 风景 等 ,都 背 对 特别 浓重 的 黑色 唐 卡 的 那 一 类 
黑色 背景 ; 比 半 透 明 的 黑色 更 强烈 的 黑色 品质 和 简朴 粗 六 有 
力 的 笔法 ,使 我 们 推断 其 时 代 大 致 为 十 八 世 纪 的 后 半 叶 。 
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图 62 

博克 孜 护 法 

西藏 中 部 地 区 或 东部 西藏 
十 八 世纪 晚期 至 十 九 世 纪 初 期 
唐 卡 ,棉布 上 的 树胶 水 彩 画 
38X26 英 十 (96.5X66 厘 米 ) 
齐 默 尔 曙 家庭 收 藏 

伯 对 (Beguin)1977 年 书 ,图 224 


博克 玫 (Begtse) 是 一 尊 丛 怒 护 法 神 , 开 始 为 宁 玛 派 和 格 
和 鲁 派 的 护法 神 , 后 来 在 二 世 、 三 世 、 尤 其 是 五 世 达 赖 喇嘛 的 时 
期 演变 为 与 他 们 有 密切 关系 的 博克 孜 护法 神 。 他 与 黑色 女神 
吉祥 天 女 结合 ,从 1570 年 起 成 为 达 赖 喇 唉 的 主要 的 保护 神 ( 阿 
迷 . 海 勒 1988 年 和 1989 年 书 ) ,在 这 里 他 以 莲花 生 大 师 的 面目 
出 现 ,这 清楚 表明 宁 玛 派 这 位 传说 的 中 心 人 物 的 联系 .他 被 说 
成 是 较 晚 从 蒙古 前 来 ,加 入 西藏 的 护法 神 系统 ,但 是 阿 迷 * 海 
勒 (Amy Heller) 有 说 服 力 地 写 道 ,他 可 能 是 十 一 世纪 西藏 时 
期 宗教 中 的 神 , 比 他 成 为 蒙古 的 保护 神 要 早 ( 阿 迷 海 勒 1988 
年 书 ) .在 这 幅 画 上 ,博克 孜 被 画 得 与 常见 的 略 有 不 同 , 骑 一 匹 
生气 蓬勃 的 粉红 色 马 , 马 身 缠绕 绿色 的 蛇 。 他 手 举 着 剑 和 盛 满 
器 官 的 颅 碗 ,这 幅 唐 卡 可 能 绘 于 十 八 世纪 了 晚期 至 十 九 世 纪 初 
期 ,所 天 博克 孜 穿 一 套 盔甲 (他 的 名 字 意 为 “铠甲 衫 ”)、 岗 界 
袍 ,有 黑 烟 环 绕 : 其 雇 从 在 周围 对 称 分 布 :五 位 国王 在 直方 :此 
个 随从 和 一 组 凶猛 女神 在 两 旁 ,法 王 松 赞 干 布 在 左上 方 , 双 身 
金刚 概 在 正 上 方 , 莲 花生 大 师 在 右上 方 .这 种 以 亮 绿 色 为 背景 

398 


的 唐 卡 , 追 随 十 七 世纪 以 来 画 风 的 改变 和 明快 色调 ,故此 这 幅 
生动 的 罕见 的 博克 和 孜 画 像 可 能 出 自 东 部 西藏 地 区 。 


摘 译 自 玛 瑞 莲 。 菜 依 、 罗 伯 特 , 瑟 受 (西藏 宗教 艺术 } 一 书 
165 一 198 页 。 
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藏 文书 籍 封面 装饰 起 源 的 几 点 注释 


[奥地利 ] 金 伯 格 " 色 尔 达 著 谢 继 胜 译 


5 译 者 按 ] 金 伯 格 *" 色 尔 达 (D.E.KLIMBURG 一 
SALTER) 身 地 利 维也纳 大 学 数 欣 , 获 哈佛 大 学 博士 学 位 , 讲 
授 印 烧 和 喜马拉雅 艺术 中 ,同时 负责 罗马 国家 东方 艺术 博物 
馆 (the National Museum of Oriental Art) 与 东方 研究 所 (IS- 
MEO) 图 齐 氏 (Tucci) 图 片 档案 和 艺术 藏品 的 研究 项 目 ,她 有 
关 这 一 项 目的 研究 论文 及 吉尔 吉 特 写 卷 的 研究 报告 大 多 发 表 
在 《南亚 考古 》 和 《东方 与 西方 》)1989 年 金 伯 格 出 版 了 《 巴 米 杨 
王国 :印度 贵 霜 的 佛教 艺术 和 文化 》, 另 有 1982 年 在 洛杉矶 出 
版 的 《 丝 路 与 钻石 道 :穿越 喜马拉雅 贸易 之 路 的 密教 艺术 》.。 撰 
有 论文 嘉 马 借 尔 邦 的 印 藏 袖珍 画 } 此 篇 已 有 译 者 译 为 中 文 待 
刊 《 图 齐 喜 马 拉 雅 档案 报告 之 二 ;等 等 。 另 :由 于 印刷 之 故 ,此 
译文 所 附 图 酷 去 不 印 。 


精 中 细 画 的 木 制 书籍 封面 是 最 具 特 色 的 西藏 艺术 文明 特 
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征 之 一 .尽管 广为人知 并 时 时 见 诸 出 版 物 , 但 对 于 藏 文书 籍 封 
面 的 艺术 演变 史 ,至 今 并 没有 专门 的 研究 .书籍 封面 的 极 小 一 
部 分 付 诸 印 刷 时 , 较 少 对 其 进行 完整 的 描述 。 然 而 ,似乎 很 明 
显 的 是 ,至 少 在 公元 十 二 世纪 , 藏 文书 籍 封面 的 装饰 格式 就 已 
经 形成 ,尽管 那 时 有 较 大 的 变动 ,但 基本 的 形制 可 以 确定 。 近 
来 ,有 关于 十 二 世纪 三 种 书籍 封面 的 著述 发 表 ( 巴 勒 与 帕 卡 利 
克 1988:156 一 160; 图 38 页 145, 图 39 页 146, 图 54 页 139) ,对 现 
今 流 行 的 有 关 早 期 藏 文书 籍 封 面 的 艺术 史 起 源 观点 加 以 总 
结 : “所 有 三 种 雕 画 的 书籍 封面 ,都 是 以 一 种 源 自 波 罗 时 期 
(Palaperiod) 的 东 印 度 传统 ,特别 不 容 置 疑 的 是 比 哈 尔 
(Bihar) 的 风格 来 雕刻 和 绘画 的 .…… 与 此 同时 ,强烈 的 轮廓 
线 是 尼泊尔 特征 。…… 然 而 , 藏 文书 籍 封面 火焰 状 的 卷 边 设计 
无 疑 是 源 自 尼泊尔 的 金属 书籍 封面 ( 巴 惑 与 帕 卡 利克 1988: 图 
26) .这 毫 不 足 怪 ,因为 尼泊尔 的 艺术 家 已 经 留 在 西藏 寺院 之 
内 ,很 可 能 由 他 们 负责 来 周 画 这 些 不 同 寻 常 的 旱 期 藏 文书 籍 
封面 ”( 巴 勒 与 帕 卡 利克 1988:159)? 无 论 如 何 ,似乎 是 金属 盒 
式 封面 上 “火焰 状 卷 装饰 ”( 巴 勒 与 帕 卡 利克 1988 图 26) 与 其 他 
木 制 封面 上 的 相 类 似 的 形式 能 够 追溯 到 较为 古老 的 印度 书籍 
封面 形式 。 

此 外 ,所 涉及 的 艺术 史 文 献 ( 图 齐 1947; 罗 纳 德 等 :1986) 
将 书籍 封面 归 之 于 本 喜马拉雅 .要 确定 不 同 地 区 由 西藏 流派 
所 确定 的 风格 特征 的 起 源 就 有 必要 进行 分 别 的 研究 .举例 来 
说 ,我 位 比较 书籍 封面 的 论述 ,实例 26( 页 97) 被 认为 体现 了 尼 
泊 尔 的 影响 ,实例 27( 页 99) 则 被 认为 具有 西部 西藏 的 特征 ( 罗 
纳 德 等 1986:97 一 99》。 就 我 们 的 目的 而 言 , 像 西藏 早期 普通 书 
籍 封面 中 心 结构 母 题 一 样 ,梳理 葡萄 茧 幕 主题 脉络 的 无 比重 
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要 性 足以 让 我 们 重视 .这 里 ,我 们 只 局 限于 对 这 一 主题 与 印度 
艺术 中 这 一 主题 的 一 些 简要 的 观察 .虽然 在 这 篇 短文 中 对 印 
度 早期 装饰 化 的 经 卷 封面 做 一 系统 的 描述 是 不 可 能 的 ,但 我 
们 仍 要 关注 三 份 艺术 实例 ,这 些 实例 能 够 让 我 们 勾 划 出 公元 
七 . 八 世 纪 历 史上 的 东北 印度 木 制 书籍 封面 外 边 装饰 图 案 的 
起 源 。 4 


藏 文书 籍 封 面 


藏 文书 籍 封面 由 两 块 单个 的 木板 组 成 (后 来 的 封 板 尺寸 
往往 较 大 ) ,边缘 有 斜坡 ,内 面 平 滑 , 外 面 常 呈 凸 型 。 在 精心 装 
饰 的 封 盖 上 ,其 外 边 的 板 盖 和 边缘 有 装饰 性 雕刻 ( 藏 文 木 制 书 
籍 封面 的 一 个 确定 特征 ), 封 盖 内 面 , 即 朝向 经 卷 的 一 面 , 经 常 
施 以 彩 画 。 有 时 ,这 些 木 制 雕 刻 物 还 进行 钨 金 和 彩绘 根据 其 
起 源 时 间 和 地 点 的 不 同 以 及 经 卷 内 容 的 主题 ,使 用 的 母 题 与 
风格 也 相应 地 有 很 大 的 变化 。 然 而 ,在 藏 文书 籍 封面 装饰 的 历 
史 的 发 端 之 时 ,封面 之 外 表面 装饰 的 格式 就 业已 形成 (图 齐 
1947:63 一 68)。 由 于 毫 无 保留 地 采用 ,在 较 早期 的 书籍 封面 中 
经 常 碰 到 的 自然 是 这 种 格式 ,并 且 作 为 一 种 普遍 的 装饰 主题 
一 直 遗 存 到 今天 。 书 籍 封面 的 外 表面 经 常 以 以 下 方式 来 区 分 : 
封面 中 央 一 大 块 长 方形 的 区 域 上 面 有 主要 因素 , 比 后 是 一 块 
宽广 的 区 域 ,经 常用 两 条 边 , 有 时 用 围 成 珍珠 串 状 的 线形 成 边 
框 .主要 装饰 一 般 是 对 称 的 和 共 轴 的 。 

蒋 蕊 卷 边 图 案 始 于 画面 中 央 , 对 称 向 两 边 发 展 . 中 央 经 常 
居 有 神灵 或 是 花 条 图 案 的 圆 形 卷 须 这 种 设计 的 简化 形式 在 
上 面 提 到 的 尼泊尔 书籍 封面 中 可 以 见 到 ( 巴 勒 和 帕 卡 利克 图 
26) .虽然 各 不 相同 的 卷 须 和 叶片 部 分 被 分 割 ,但 芯 蕊 及 叶片 
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仍 保留 了 它们 的 植物 特征 ,而 且 用 后 笈多 样式 ?装饰 ,这 块 样 
本 出 自 托 林寺 一 块 未 完成 的 书籍 封面 .此 类 母 题 较为 雕饰 的 
例子 可 在 图 齐 书 中 图 3 和 图 5 及 图 6 与 戈 尔 丹 的 手稿 中 见 到 ,是 
西藏 十 二 世纪 的 作品 ( 巴 勒 和 帕 卡 利克 图 39)。 此 图 中 源 自 
kirtimukha 的 卷 须 以 一 种 极度 繁茂 和 复杂 的 图 案 向 每 个 边 扩 
展 。 其 画面 空间 的 相似 的 分 割 法 在 封面 内 边 的 绘画 中 也 可 以 
看 到 。 

巴 勒 提请 注意 如 下 的 事实 :公元 十 二 世纪 三 块 藏 文书 籍 
封面 的 风格 构成 可 以 追溯 到 波 罗 艺 术 。 遗 留 的 完整 早期 印度 
经 文 手 卷 之 一 ,在 封面 的 前 面 和 后 面 都 有 装饰 .它们 属于 十 二 
世纪 还 未 分 开 的 孟加拉 ( 巴 勒 和 帕 卡 利克 图 19a 一 d)。 现 藏 艾 
尔 思 沃 思 藏 品 部 (Ellsworth Collection) 的 这 些 引 人 注 目的 封 
面 在 外 边 也 有 了 芯 蕊 卷 边 和 与 上 面 提 到 的 分 割 法 相同 的 画面 空 
间 基 本 分 割 法 。 然 而 ,在 这 种 情形 下 ,图案 是 彩绘 而 不 是 雕刻 
成 的 ,而 且 封 面 的 边缘 ,至 少 从 照片 上 看 似乎 是 非常 的 倾斜 。 
此 外 , 卷 须 图 案 既 不 对 称 , 也 不 共 轴 。 

上 面 提 到 的 封面 例证 在 博物 馆 目录 中 常 被 省 略 ,究竟 有 

”多 少 其 他 早期 最 初 画 在 外 边 的 经 卷 封面 ,现在 还 很 难 确定 .9 
在 我 能 够 考察 到 的 一 些 例证 中 ,大 部 分 似乎 是 外 边 没有 装饰 ， 
少数 画 在 外 边 的 封面 现在 颜色 已 经 残 褪 ,不 可 能 再 看 清原 始 
的 图 案 。 然 而 ,就 我 的 印象 而 言 , 当 封面 在 外 边 施 画 时 ,就 有 一 
个 植物 图 案 9 

如 此 来 说 ,虽然 我 们 还 缺乏 统计 资料 的 支持 ,但 可 以 认为 
在 印度 似乎 有 一 种 对 木 制 封面 的 偏爱 .这 些 木 制 封面 在 里 边 
或 里 面 和 外 边 平坦 区 域 处 绘画 ; 当 在 外 边 或 外 表面 施行 绘画 
时 ,往往 保留 植物 图 案 , 这 一 作法 后 来 在 西藏 和 尼泊尔 得 到 了 
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发 展 ,在 印度 ,十 二 世纪 以 前 ,两 面 绘 画 的 封面 还 很 少 ,而 吉尔 
吉 特 经 卷 封 盖 , 这 个 次 大 陆 所 遗存 的 最 早 的 文物 因 印 度 实物 
的 缺乏 而 具有 极 大 的 价值 。 


吉尔 吉 特 经 卷 封 羡 的 外 装饰 


已 经 有 几 篇 文章 论述 到 吉尔 吉 特 经 卷 封 盖 8 ,但 除了 涉 
及 封 盖 外 边 的 植物 装饰 图 案外 ,其 外 在 装饰 还 未 有 人 提 及 。 

【经 卷 封 盖 1321cm X 5. 5cm( 夏 斯 特 利 1939 图 1438 附 图 
.1) ,孔洞 距 左 端 7. 25cm, 距 两 边 各 2. 77cm 和 2. 93cm 。 经 卷 自 
身 的 体积 是 20cmX4. 5cm,55 叶 贝 叶 经 中 的 48 叶 带 有 孔洞 , 孔 
洞 距 左 端 7em, 另 有 7 叶 带 有 距 左 端 14. 4cm 的 孔洞 ( 汉 * 希 奴 
贝尔 1979:25) .经 卷 或 许 是 写 于 公元 六 世纪 ,在 该 藏品 部 无 疑 
是 最 古老 的 写 卷 之 一 。 吉 尔 吉 特 所 得 唯一 的 贝 叶 经 材料 不 是 
来 自 这 一 地 区 ,但 写 卷 本 身 是 否 在 吉尔 吉 特 以 外 的 地 区 写成 
还 不 清楚 。 经 卷 封 盖 1a 上 有 佛像 , 坐 于 有 垂 绢 的 莲花 座 上 , 手 
持 叶 状 圣 物 . 佛 的 上 方 是 伞 盖 ,膝下 有 两 位 男性 施主 的 浮雕 。 
经 卷 封 盖 1b 和 1a 有 相似 的 构图 ,只 是 中 央 人 物 为 车 萨 ,膝下 
有 一 位 施主 浮雕 .在 经 卷 封 盖 1b 的 外 边 有 很 深 的 各 种 组 织 纹 
理 遗 迹 , 这 使 得 夏 斯 特 利 认为 封 盖 的 外 边 是 用 印度 的 纸浆 材 
料 制 成 的 。 

两 块 封 盖 的 下 角 都 有 毁损 。 我 们 不 清楚 毁损 是 发 生 在 夏 
斯 特 利得 到 此 封 盖 之 前 还 是 之 后 ,无 论 如 何 , 封 盖 的 损害 并 没 
有 对 经 卷 造成 相当 的 损害 ,也 就 是 说 , 封 盖 在 用 来 捆扎 现今 见 
到 的 经 文 之 前 就 已 经 毁损 了 。 县 斯 利 特 鉴 定 上 比 经 为 ( 尊 者 达 麻 
经 )CAryadharma), 每 块 封 盖 外 边 的 装饰 是 相同 的 .中 央 形 成 
一 叶片 图 案 并 以 一 四 形 扇 状 形式 分 割 ,以 此 为 中 心 由 三 个 贺 
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形 组 成 非常 简化 的 芒 蔓 图 案 。 主 要 的 卷 须 是 红 橙 色 并 用 浅 橙 
色 和 带 有 绿色 调 构成 对 比 成 分 。 浅 橙色 与 深 红 橙色 的 相互 作 
用 几乎 导致 了 图 案 的 纵深 感 。 植 物 图 案 充满 了 整个 装饰 空间 。 
这 种 图 案 的 简化 样式 用 三 个 相互 联系 的 圆 形 得 到 了 加 强 。 然 
而 , 凑 近 观察 , 圆 形 的 内 在 部 分 和 每 个 圆 的 边框 内 还 有 一 个 相 
当 复 杂 的 图 案 。 

【经 卷 封 盖 23 尺 寸 为 24. 5cm X 8cm。 经 卷 规格 为 23cm X 
8. 5cm, 穿 绳 洞 孔 距 左 端 7. 5cm。 这 份 桦 树 皮 纸 经 卷 有 91 时 ( 见 
冯 - 希 奴 贝 尔 1979:25)。 似 乎 桦 皮 纸 规格 有 些小 , 像 对 其 他 古 
代 经 卷 封面 存在 的 疑虑 一 样 ,有 人 要 问 ,这 些 封 盖 是 否 最 初 就 
是 为 这 些 经 卷 而 配制 的 .经 卷 属于 《Samghatasutra》( 夏 斯 特 
利 1936 年 出 版 1939:6Nr. 2)。 以 圆 体 吉 尔 吉 特 文 写成 , 据 冯 … 
希 奴 贝尔 的 编 年 史 , 可 断代 于 公元 七 世纪 初叶 .作为 每 块 封 盖 
内 面 的 主要 装饰 是 一 尊 站 立 的 车 萨 ,他 的 头顶 有 一 座 佛 、 脚 下 
有 屈膝 的 施主 ( 见 金 伯 格 " 色 尔 达 的 完整 描述 ) . 制 做 经 卷 封 盖 
二 的 木料 与 另外 二 付 封 盖 所 用 材料 显然 并 不 相同 ,质地 比较 
软 , 更 多 虫 路 ,绘画 外 表面 磨损 更 严重 。 由 于 封 盖 外 面 的 极度 
残 褪 以 致 很 难看 明白 外 面 的 装饰 图 原来 的 底 色 是 白色 ,又 在 
深 褐色 的 油彩 之 上 涂 了 一 层 红 色 。 可 以 分 辨 出 用 极 深 的 黑色 
画 成 的 简略 植物 图 案 。 

【经 卷 封 盖 3a328cmX 8cm 

【经 卷 封 盖 3b328cm X 8. 3cm。 系 绳 洞 孔 距 左 端 9. 82cm， 
距 两 边 各 4. 07cm/4. 23cm。 经 卷 本 身 有 121 叶 ( 冯 * 希 奴 贝 尔 
1979:25 描 述 经 叶 的 手迹 A)。 

经 叶 规 格 是 26. 5cm X 6. 5cm 或 7. 5cm 。 系 强 洞 孔 距 左 站 
9cm ( 夏 斯 特 利 1939 年 版 图 1433 和 1436) 。 经 卷 的 题 忠 上 有 日 
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期 字样 ,根据 希 奴 贝尔 的 编 年 史 ,大 约 是 公元 627 或 628 年 。 正 
如 我 以 前 论述 的 那样 ( 金 伯 格 :n. d.a), 没 有 足够 的 理由 使 人 
相信 经 卷 本 身 与 封 盖 是 同时 代 的 。 

虽然 封 盖 的 颜料 似乎 很 薄 , 上 面 的 图 案 还 是 保存 得 很 完 
好 。 但 封 盖 颜 料 的 质量 不 如 另外 两 块 封 盖 内 面 上 的 颜料 .显然 
是 一 层 橙 色 底 色 ,此 后 又 是 一 层 黄色 的 底 色 .背景 的 图 案 使 用 
的 是 深 褐 色 或 黑色 ,而 图 案 本 身 是 用 的 米 橙色 。 经 卷 封 盖 3b 
保存 状况 较 好 ,两 块 封 盖 上 的 图 案 似 乎 相同 。 两 条 宽 线 中 有 珍 
珠 串 并 组 成 框 边 而 形成 长 方形 的 框架 ,装饰 图 的 主要 部 分 就 
在 框 内 。 图 案 本 身 是 共 轴 和 对 称 的 .珍珠 串 框 的 中 央 是 顶端 有 
花 扇 状 图 案 的 植物 枝 草 。 从 主 枝 派生 的 卷 须 每 侧 两 个 ,形成 两 
个 贺 ,每 侧 一 个 ;在 每 个 圆 的 中 央 是 卷 须 的 末端 ,以 装饰 性 由 
叶 图 案 散 开 。 卷 须 以 一 种 连续 图 案 向 中 框 两 边 伸展 、 须 尾 抑 成 
一 个 圆 形 ; 圆 内 图 的 叶片 形成 高 度 风格 化 和 复杂 的 图 案 ,对 着 
贺 外 图 的 各 种 枝叶 被 一 种 非常 怪异 的 方式 分 割 。 正 如 我 们 看 
见 的 那样 ,这 种 风格 化 和 装饰 化 的 茎 蓝 卷 边 形式 在 整个 巴 基 
斯 坦 和 阿富汗 的 同时 代 艺 术 中 都 有 所 发 现 。 所 有 各 不 相同 的 
例证 都 遵循 这 种 后 敌 多 装饰 性 的 叶 洲 涡 饰 (rinceaux) 的 风格 
和 装饰 惯例 ,但 是 在 经 卷 封 盖 3 的 吉尔 吉 特 例证 上 显示 出 来 的 
似乎 是 这 种 主题 的 最 精巧 装饰 形式 。 

装饰 茎 草 卷 边 在 这 一 地 区 的 佛教 艺术 中 有 很 长 的 历史 。 
叶 渡 涡 饰 图 案 的 重要 性 在 竺 陀 罗 艺 术 中 已 讨论 过 多 次 ,最 近 
的 一 次 是 提 索 特 (Tissot) 所 作 ( 提 索 特 1985: 图 6)。 这 种 图 案 
的 例证 在 键 陀 罗 艺术 中 也 随处 可 见 ,在 刍 陀 罗 艺 术 中 ,这 一 主 
题 被 用 作 许 多 建筑 形式 的 装饰 标志 .和 键 陀 罗 艺术 中 的 植物 图 
案 都 倾向 于 遵从 于 一 种 特定 的 植物 逻辑 ,正如 我 们 在 后 希腊 
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罗马 建筑 艺术 中 所 遇 到 的 情形 。 从 古 希 腊 罗 马 艺术 到 中 世纪 
艺术 (特别 是 伊斯兰 艺术 ) , 蕉 草 卷 边 母 题 的 不 同 地 区 的 变 体 
都 发 生 了 演变 ,这 种 演变 一 直 是 几 种 重要 的 艺术 史 研 究 课题 
之 一 。 正 如 我 们 已 指出 的 那样 ,对 这 种 装饰 形式 的 不 同 的 形成 
与 接受 过 程 的 分 析 , 从 中 能 够 透露 出 特定 艺术 文化 的 复杂 动 
因 。® 

我 们 已 经 讨论 了 与 印度 艺术 相 联系 的 这 种 图 案 装 饰 的 精 
致 形式 ;通过 这 种 图 案 相应 的 印度 风格 阶段 的 演变 ,以 及 这 种 
图 案 偏 离 其 源 本 的 过 程 ;同时 也 讨论 了 经 历 东亚 佛教 艺术 后 
这 种 装饰 标志 的 深层 演变 过 程 . 这 些 论 述 表明 在 这 一 地 区 的 
后 期 佛教 艺术 中 ,这 种 独 具 风 格 的 精致 的 荃 蓝 卷 边 式样 一 直 
很 盛行 。 

我 这 里 仅仅 简略 地 涉及 到 三 种 当时 的 例证 ,表明 这 种 母 
题 以 各 种 介质 得 到 广泛 应 用 ,在 巴 米 扬 ,这 种 母 题 在 很 多 以 粉 
刷 成 边框 ,并 在 里 面 装 有 岩 刻 建筑 构架 的 岩 窟 粉 绘 门 饰 中 有 
所 发 现 。 我 们 可 以 在 第 6 窟 见 到 这 种 装饰 的 实例 ,其 中 的 一 小 
部 分 现在 一 直 保 存在 吉美 博物 馆 (达尔 效 1977: 卷 二 ,页 67) 。 
这 里 我 们 来 看 一 个 清晰 的 例子 , 它 的 茎 蔓 卷 边 是 单 向 的 ,但 形 
成 圆 轿 的 卷 须 的 洲 涡 与 普通 的 茎 莹 波动 流向 相反 并 往 后 行 
进 , 以 致 于 卷 须 在 自身 之 上 作 圆 周 运动 ,然后 在 此 圆 中 央 以 简 
化 的 叶片 形 图 案 散 开 。 由 此 形成 的 三 角形 , 即 荃 蔓 和 边框 之 间 
的 空间 用 一 定 风格 的 结 扣 和 叶片 图 案 填充 。 

这 种 母 题 较为 复杂 的 观念 可 以 从 阿富汗 塔 巴萨 尔 达 尔 。 
加 效 尼 泥塑 法 座 后 背 上 看 出 。 来 自 塔 巴萨 尔 达尔 的 例证 ( 达 得 
1985: 图 6) 中 值得 注意 的 是 高 度 个 性 化 的 茎 蔓 图 案 安置 在 由 
交替 的 萎 形 和 珍珠 图 案 构成 的 框架 之 间 。 这 一 母 题 在 巴 米 扬 
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粉刷 装饰 的 建筑 图 案 中 也 有 发 现 。 即 然 巴 米 扬 和 加 兹 尼 的 这 
两 种 装饰 母 题 之 间 极 为 密切 的 联系 的 确 毫 无 疑问 ,那么 值得 
注意 的 是 这 种 母 题 似乎 在 整个 这 一 地 区 的 建筑 装饰 中 都 广 为 
流传 与 分 布 着 .下 面 的 例子 就 能 证 明 ,这 种 母 题 在 中 印度 的 几 
处 岩 刻 佛 塔 上 就 可 以 找到 ,如 塔 尔 班 1 号 (Thalpan) 所 见 ( 杰 
塔 马尔 1989 : 卷 一 图 146 和 148) .或 许 更 引 人 注 目的 是 塔 尔 班 
桥 地 区 出 现 的 一 处 孤立 的 母 题 ( 见 塔 沃尔特 1989: 图 19, 此 图 
在 书 中 被 确认 为 花饰 ) 。 然 而 ,将 这 种 花饰 与 经 卷 封 盖 3 上 的 花 
形 母 题 加 上 细微 比较 ,就 展现 出 一 种 非常 相似 的 叶片 形 精 巧 
图 案 , 这 种 图 案 用 平整 的 端 尾 和 带 有 风格 特征 的 分 割 叶片 图 
案 穿 过 一 系列 的 镰刀 图 形 。 

这 一 母 题 在 整个 这 一 地 区 的 广泛 扩散 使 得 准确 断定 年 代 
产生 困难 ,然而 ,的 确 有 实际 意义 的 是 我 们 上 面 引用 的 例子 近 
年 被 诸 学 者 确认 为 是 公元 七 世纪 至 八 世 纪 的 作品 。 

由 于 缺少 以 供 比较 的 例证 ,对 经 卷 封 盖 外 面 所 绘 的 植物 
母 题 提 供 一 个 确凿 的 编 年 框架 似乎 是 不 可 能 的 。 由 于 缺乏 任 
何 可 供 比较 的 书籍 封 盖 图 案 ,同时 也 缺乏 以 其 他 介质 完成 的 
用 以 比照 的 母 题 的 明确 断代 ,对 吉尔 吉 特 的 三 种 外 经 卷 封 盖 
提出 一 个 相应 的 编 年 也 很 困难 。 然 而 ,值得 注意 的 是 经 卷 封 盖 
3 上 的 绘画 图 案 , 它 的 画 是 在 封 盖 的 内 面 ,我 们 将 它 确定 为 三 
块 封 盖 中 年 代 最 晚 的 一 个 断代 在 公元 八 至 九 世纪 , 它 与 来 自 
西藏 的 精 雕 细 刻 的 木 制 封 盖 样 本 最 为 接近 ( 见 前 ); 它 不 仅 出 
现 了 对 称 和 共 轴 的 图 案 , 最 特别 的 是 ,还 有 二 条 平行 线 之 间 的 
珍珠 串 边线 母 题 ,这 种 图 案 最 迟 在 公元 十 二 世纪 就 成 为 藏 广 
雕刻 书籍 封面 外 边 的 装饰 标准 形式 之 一 。 
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注释 
@ 一 件 十 三 世纪 的 金属 制 书 籍 封 盖 与 断代 于 1207 年 假定 与 封 盖 为 


同一 时 代 的 《般若 波罗蜜 多 经 ) 有 关 ( 巴 勒 图 26). 巴 勒 进一步 解释 说 : 
“这 两 件 封 盖 或 许 代表 着 此 类 金属 装饰 封 盖 的 最 早 式样 ( 巴 勤 与 帕 卡 利 
克 1988:118,120)”。 至 于 十 三 世纪 早期 的 书籍 封面 如 何 影 响 经 由 十 二 
世纪 的 封面 演变 过 程 ,其 中 原由 ,我 不 得 而 知 。 


加 这 一 名 词 的 用 法 遵从 哈 勒 《印度 庙 字 建 筑 和 雕刻 的 后 笈多 风格 》 


一 书 ,花形 装饰 的 标志 经 常 保留 流行 的 笈多 艺术 特征 。 表 示 笈 多 雕刻 和 
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装饰 的 自然 主义 在 后 笈多 风格 中 失掉 了 。 代 之 而 起 的 是 散 成 一 东 带 有 
一 定 风格 特征 成 分 的 植物 图 形 。 

图 一 个 重要 的 例外 是 洛斯 特 (1982) 所 编 杰出 的 索引 ,在 索引 中 他 
列 出 了 每 个 展 出 封 盖 的 资料 ,但 遗憾 的 是 沃 尔 夫 1985 年 著作 中 将 以 省 
略 。 

@ 值 得 注意 的 是 洛斯 特 (1982) 书 中 所 引用 的 几 个 例子 , 具 书 籍 封 
盖 是 两 面 施 绘 ,人 物 播 图 是 在 内 面 ,但 在 印度 艾 哈 迈 达 巴 德 (Ahmad- 
abad) 发 现 的 者 那 教 经 卷 封 盖 ( 洛 斯 特 1982:36) 是 一 个 例外 , 它 在 外 表 
面 绘画 ,内 面 原本 就 是 平 的 。 

@@ 金 伯 格 n.d.a;b;c;、 巴 勒 和 帕 卡 利克 1988, 巴 纳 尔 吉 1968。 

轿 然而, 另 一 种 分 析 方法 , 即 从 同时 代 建 筑 装饰 的 交叉 文化 比较 方 
法 来 看 , 茎 草 卷 边 或 许 为 我 们 提供 这 种 装饰 本 身 的 特性 的 新 视点 .举例 
来 说 ,用 来 自 Khirbat al 一 Mafjar 的 同时 代 粉 刷 边框 与 经 卷 封 盖 3b 之 
上 的 吉尔 吉 特写 卷 卷 边 图 案 和 巴 米 扬 用 粉刷 形成 的 卷 边 图 案 相 比较 。 
其 中 基本 图 形 的 相似 和 装饰 倾向 的 共同 是 显而易见 的 .然而 ,每 种 装饰 
形式 的 风格 反映 出 邻近 文化 的 烙印 .大 约 在 公元 十 二 世纪 ,我 们 发 现 伊 
斯 兰 艺术 中 的 茎 莹 卷 边 图 案 已 经 完全 发 展 为 阿拉 伯 风 格 ( 艾 伦 1988); 
与 此 同时 ,西藏 的 变 体 也 有 了 一 个 掺 杂 印 度 一 一 尼泊尔 特征 的 花形 和 
“火焰 状 ” 风 格 。 


译 自 《西藏 杂志 )1991 年 春季 号 页 115 一 127 
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喜 马 借 尔 邦 的 印 藏 袖珍 画 


[奥地利 ] 金 伯 格 " 色 尔 达 著 谢 继 胜 译 


笔者 1991 年 7 月 至 10 月 参加 了 由 罗马 东方 研究 所 和 奥 地 
利 维也纳 大 学 藏 学 佛学 所 联合 组 织 的 考察 队 .? 

这 次 考察 最 显著 的 成 果 之 一 就 是 发 现 喜 马 借 尔 邦 (Hi- 
machal Pradesh) 从 十 世纪 至 十 二 世纪 的 艺术 遗产 令 人 惊异 
地 丰富 和 多 样 化 , 它 还 不 仅仅 局 限于 佛教 的 范围 .我 这 里 主要 
论述 的 也 仅仅 是 我 们 近期 发 现 的 一 小 部 分 ;而 这 些 发 现 本 身 
能 让 我 们 构筑 印度 喜 马 储 尔 邦 十 世纪 或 十 一 世纪 存在 的 一 种 
确凿 的 ,丰富 多 彩 的 藏 文 抄本 或 手 卷 插图 的 流派 。 藏 区 西部 众 
多 的 写 经 、. 印 经 及 播 图 装饰 作坊 肯定 有 一 些 中 心 控制 区 域 , 因 
为 至 今 发 现 的 经 卷 ,其 书法 有 整齐 划一 的 高 质量 ,虽然 手 卷 的 
插图 在 质量 及 精巧 细致 方面 有 很 大 的 差别 ,但 其 风格 却 是 统 
一 的 .这 一 制作 过 程 的 政治 的 、 社 会 的 与 经 济 的 动因 目前 还 不 
得 而 知 。 我 们 称 之 为 印 藏 袖珍 画 。 经 卷 用 藏 文书 写 但 其 大 部 却 
在 今天 的 印度 境内 制造 ,有 一 部 分 其 风格 显然 源 于 印度 。 
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喜 马 借 尔 邦 的 新 发 现 


经 卷 插图 的 样本 在 喜 马 借 尔 邦 , 拉 合 尔 (Lahul?、 金 那儿 
《Kinnaur) 和 斯 匹 第 (Spiti) 的 东部 地 区 的 每 一 个 地 方 都 有 发 
现 。 严 格 的 规范 的 分 析 使 我 们 得 出 几 个 初步 的 结论 .所 有 来 自 
喜 马 僧 尔 邦 的 插图 本 经 卷 都 属于 西 喜 马 拉 雅 经 卷 大 开本 系 
统 ,每 叶 有 10 行 经 文 。 叶 码 尺 寸 大 约 是 66 一 70cmX18 一 22cm。 
经 文 用 一 种 漂亮 而 且 非 常 易 读 “ 乌 坚 ”"(dbu can 有 头 体 ) 字 体 
写 于 上 好 的 白 纸 上 。 这 里 讨论 的 这 种 特殊 的 大 开本 插图 经 卷 
册 叶 并 不 代表 全 部 的 印 藏 抄本 经 卷 。 举 例 来 说 图 齐 (图 齐 
1947) 已 经 注意 到 《 甘 珠 尔 ) 的 开本 大 于 《 丹 珠 尔 ) 的 开本 。 时 至 
今日 ,所 有 的 插图 本 仅仅 是 《 甘 球 尔 ? 的 部 分 。 哲 学 考察 队 在 斯 
匹 第 的 达 普 谷地 (Tapho) 调 查 ( 甘 珠 尔 ? 期 间 发 现 了 一 些 带 有 
袖珍 插图 的 丢失 册 叶 。9 在 插图 册 叶 中 至 少 有 五 ,六 种 不 同 的 
类 别 , 每 一 种 或 许 都 表示 一 种 独立 的 经 卷 . 涉 及 的 编 年 范围 有 
数 百年 ,但 是 属于 前 宏 期 (phyi dar) 的 绘画 都 十 分 明确 地 从 
后 期 的 绘画 中 区 分 出 来 在 早期 绘画 的 范围 内 ;我 们 注意 到 较 
为 广泛 的 题材 范围 .由 于 缺少 相关 经 文 , 许 多 图 像 及 其 作用 都 
不 能 确定 。 在 拉 合 尔 8 考古 考察 队 逐 步 发 现 了 完整 的 《 普 曜 
经 ) 手 卷 其 中 8 叶 上 有 释 迦 件 尼 小 佛像 ,1 叶 上 有 车 萨 像 。 其 正 
字 法 , 古 字 体 及 造像 风格 与 达 普 和 “ 保 ”"(Poo) 两 地 收集 的 经 
卷 相似 。 

在 金 那儿 苏 特 来 伊 谷地 (Sutlej Valley in: Kinnaur)“ 保 ” 
地 方 的 “ 译 师 典 ”(Lo tsa ba lha khang)@ 收 藏 有 极为 重要 的 
《般若 波罗蜜 多 ) 经 卷 ,至 今 保存 状况 良好 。 其 色彩 的 浓密 厚 
重 ,特别 是 深蓝 ,红色 和 黄色 ; 金 . 银 粉 的 使 用 以 及 画面 表面 抛 
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光 磨 亮 以 致 色彩 鲜艳 夺目 的 作法 在 印度 .尼泊尔 十 一 世纪 的 
绘画 中 据 我 所 知 还 没有 与 之 相 比较 的 作品 。《 般 若 波罗蜜 多 
经 ) 是 漂亮 并 经 雕刻 的 木 制 封 盖 (73cm X 22cm 见 金 伯 格 
1993) 或 许 与 经 文 同时 代 ,也 可 能 晚 一 个 世纪 。 与 此 封 盖 相 似 
的 封 盖 在 不 同 作 者 的 著作 中 断代 为 十 二 至 十 三 世纪 .。 但 是 对 
西藏 早期 木 制 雕刻 书籍 封 盖 的 系统 分 析 至 今 还 没有 完成 ( 金 
伯 格 1991) 。 
“ 保 " 地 经 卷 具有 特殊 的 重要 性 , 它 是 第 一 部 断代 如 此 之 
早 的 , 带 有 袖珍 插图 的 藏 文 手 卷 ,并 能 在 作品 断代 归属 方面 给 
我 们 以 帮助 。 目 前 ,我 们 还 没有 合适 的 证 据 帮 助 我们 判明 是 真 
正 的 早期 的 手写 经 卷 , 还 是 早期 经 卷 的 复制 品 ,抑或 是 中 世纪 
用 古代 风格 书写 及 装饰 的 作品 . 当 经 卷 本 身 所 有 外 在 的 特征 ， 
其 字体 造像 合 谐 统一 ,没有 纪年 错乱 的 风格 混入 , 那 时 我 们 才 
会 觉得 早期 断代 是 可 靠 的 .很 显然 ,图 像 特征 数量 越 是 庞大 ， 
这 种 分 析 的 可 能 性 就 越 大 。 如 是 这 样 ,从 “ 保 ” 地 所 得 经 卷 的 断 
代 , 其 可 靠 性 要 高 于 从 达 普 地 方 所 得 零散 期 叶 经 卷 的 断代 , 甚 
至 高 于 只 有 佛陀 和 著 萨 造像 的 ( 普 量 经 ) 的 断代 .两 种 造像 的 
风格 ， 两 者 共有 特征 的 相符 合 地 方 可 以 和 达 普 地 方 的 辟 画 相 
比较 ,可 判决 其 时 代为 十 一 世纪 左右 。 : 
经 卷 的 纸张 ,是 淡 米色 经 过 很 好 碾 磨 呈 丝 状 表面 ,尺寸 是 
18.5X60. 5 或 67cm (根据 磨损 的 边缘 而 测量 )。 前 片 是 深蓝 色 
的 长 方形 ,两 边 各 有 一 幅 正 方形 的 袖珍 画 府 得 很 毛 燥 的 纸 上 


。” 勾 有 黑色 的 轮廓 线 ,左上 角 绘 绘 有 神话 动物 , 纸 面 有 一 个 白 边 。 


轮廓 图 的 日 期 已 不 明 清 了 . 仅 有 一 幅 即 将 贤 坏 的 经 名 标题 叶 ， 

用 金 汁 写成 。 一 边 的 袖珍 画 描 绘 佛陀 在 鹿野 苑 (Sarnath) 宏 法 

(?) (15. 5cm X 14.3cm), 另 一 幅 描 绘 征服 妖魔 (Mara) 
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(15. 5cmX14. 5cm)。 其 风格 和 单个 的 母 题 在 很 多 方面 可 以 和 
达 普 “杜康 "CDulkang) 壁 画 相 比较 ,也 可 以 和 图 齐 与 吉尔 斯 
(Ghersi) 在 托 林寺 (Mtho gling) 发 现 的 手 卷 插图 相 比 较 [图 
齐 等 收集 品 现 藏 洛杉矶 艺术 博物 馆 Los Angeles County Mu- 
seum Art; 巴 勒 (Pal)1983] 特 别 要 注意 的 是 其 颜色 艳丽 的 表 
面 , 穹 形 拱 顶 的 形状 和 佛像 造像 ,特别 是 佛像 头 部 的 风格 。 在 
第 2 页 上 绘 有 四 位 不 同 种 类 神灵 间距 不 等 的 图 像 (6:5 一 
6. 8cmX 7cm) ,经 卷 的 第 二 部 分 是 四 叶 中 央 绘 有 佛 本 身 情景 
的 经 叶 ( 约 6. gemX 7cm) 初 俗 , 猴 供 奇 迹 和 佛陀 在 bhadrasana 
坐 于 精 饰 法 座 之 上 的 图 像 。 

每 个 额外 的 经 叶 都 有 一 幅 袖 珍 佛像 插图 .这 些 佛陀 都 党 
以 一 系列 奇怪 的 手印 出 现 .但 这 些 手印 的 含义 有 可 能 解释 吗 ? 
其 绘画 技法 重大 的 差异 表明 具有 不 同 效果 的 经 卷 出 自 不 同 的 
写 经 作坊 。 许 多 图 像 的 风格 比 前 叶 上 的 佛陀 画像 更 为 夸张 变 
形 。 经 常 把 一 些 特征 焉 曲 了 如 ,不 对 称 平衡 的 眼睛 ,垂下 的 耳 
朵 ,夸张 的 头发 的 卷曲 .经 常 大 范围 地 使 用 夸张 艳丽 的 色彩 描 
绘 佛陀 ,莲花 座 与 光 举 。 衣 裙 和 莲花 因 经 常 重 以 强烈 的 明暗 对 
比 。 

限于 篇 幅 ,我 这 里 不 可 能 对 经 卷 袖珍 插画 进行 详细 的 分 
析 ,只 能 就 藏 区 西部 经 卷 袖珍 插画 传统 的 编 年 ,起 源 与 发 展 提 
出 几 个 问题 。 


藏 区 西部 经 卷 袖珍 插画 的 编 年 构架 


的 确 ,在 喜 马 借 尔 邦 艺术 中 有 关 艺术 史 的 诸多 难题 中 最 
麻烦 的 是 十 分 重要 的 纪年 问题 以 及 随 之 而 来 的 确立 袖珍 经 卷 
插画 所 处 历史 背景 的 问题 斯 匹 第 达 普 的 祖 拉 康 ( 昭 庙 Gtsug 

414 


lag khang) 为 这 批 插画 经 文 手 卷 提供 了 一 个 历史 轮廓 ,尽管 
这 批 经 卷 有 关 确 羡 纪 年 的 内 在 证 据 已 经 无 存 , 在 文献 中 也 无 
从 梳理 ; 另 一 方面 ,有 关 此 寺 施 主 普 让 古 格 王 (Pu hrang 一 
Guge) 的 确凿 日 期 也 不 一 致 ( 毕 达 克 Petech) ,实际 上 ,可 资 利 
用 的 文献 是 非常 的 简略 而 且 相互 矛盾 ,因为 达 普 本 身 就 是 那 
个 时 期 的 主要 证 据 之 一 。 

此 外 , 达 普 仍然 是 阿里 三 围 (mngav ris skor gsum) 地 区 
寺内 壁画 有 纪年 铭文 断代 在 十 至 十 一 世纪 的 唯一 寺庙 。 所 以 ， 
考古 队 1991 年 在 达 普 的 考察 就 十 分 重要 ,其 工作 包括 对 铭文 
及 祖 拉 康 前 人 所 不 知 的 艺术 考古 现状 进行 一 次 精确 的 纪 
录 ® .我 们 所 提出 的 假设 纪年 是 根据 对 墙 上 铭文 和 作为 历史 
依据 的 艺术 品 的 分 析 而 得 出 的 .这 些 铭 文 确认 此 祖 拉 康 的 建 
立 是 在 益 西 沃 (Ye she svod) 时 期 ,46 年 之 后 ,在 996 年 和 1042 
年 分 别 由 绛 曲 沃 进行 了 修缮 。 两 组 铭文 都 有 相应 的 僧 团 壁画 
配 衬 .虽然 文献 都 将 达 普 归 之 子 仁 青 桑 布 ,但 壁画 中 没有 一 处 
绘 有 仁 青 桑 布 ®。 

达 普 地 方 寺院 最 早 的 绘画 今天 能 从 寺 让 的 回廊 和 古老 的 
门 房 (Sgo khang) 的 现 有 的 绘画 底下 分 辨 出 来 ,显然 它们 没有 
被 再 次 重 绘 .这些 绘画 图 齐 都 没有 进行 研究 .回廊 的 绘画 遗存 
非常 的 残破 。 然 而 ,我 们 能 够 做 出 这 样 的 假设 :回廊 绘画 最 早 
的 一 层 和 门廊 上 的 所 有 绘画 都 属于 同一 个 时 代 ,。 这 些 绘画 根 
据 绘画 的 色彩 和 质量 风格 与 造像 特征 可 以 和 后 期 的 绘画 区 
别 开 来 .因为 用 了 非常 差 的 粘 合 材料 所 以 颜料 极 稀薄 以 致 于 
墙 上 的 颜色 被 擦 掉 。 所 以 ,现今 门廊 上 的 一 部 分 绘画 色彩 都 消 
初 了 .绘画 所 用 的 颜料 有 限 , 主 要 是 淡 绿 色 、 浅 粉红 色 玫 瑰 
色 , 红 色 、 白 色 和 掺 有 蓝 色 的 黑色 。 
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门 房 绘画 的 风格 在 整个 西部 喜马拉雅 绘画 的 背景 中 是 不 
同 寻 常 的 ,我 们 认为 它们 是 最 早 的 壁画 ,但 在 喜 马 借 尔 邦 有 所 
发 现 。 至 于 其 风格 ,这 些 绘画 可 以 分 为 两 类 ,一 种 是 “印度 化 
的 风格 , 另 一 类 是 “地 区 性 的 ”风格 .每 种 风格 显然 是 只 用 来 描 
绘 特定 的 人 物 , 印 度 化 的 风格 描绘 除了 女神 及 其 伴随 神 之 外 
的 所 有 神灵 ;地 区 性 的 风格 描绘 女神 及 其 伴 神 与 历史 人 物 。 据 
初步 印象 ,印度 化 风格 描绘 的 人 物 不 仅 是 在 风格 方面 ,而且 在 
造像 学 方面 似乎 与 来 自 中 亚 的 用 线 及 画 法 ,特别 是 在 敦煌 发 
现 的 带 有 藏 文 铭文 的 壁画 有 密切 的 联系 。 直 到 现在 ,与 现 有 的 
敦煌 绘画 相关 的 问题 是 这 些 绘画 尽管 有 人 尝试 以 一 种 更 确切 
的 次 属 分 类 法 进行 分 类 ,但 目前 还 是 被 人 用 一 种 非常 一 般 的 
方法 ,用 各 种 不 同 的 标签 诸如 “喜马拉雅 风格 "之 类 来 进行 分 
类 ( 金 伯 格 1982:117 一 118) 这 种 命名 的 目的 是 要 将 这 类 壁画 
从 敦煌 汉 地 风格 的 壁画 群 中 区 分 出 来 .事实 上 , 非 汉 地 风格 的 
绘画 形成 了 一 定数 量 的 次 属 风格 ,其 中 之 一 近来 被 归 之 于 和 
阅 (Khotan) 风 格 。 达 普 门 房 (Tapho sgo khang) 壁 画 分 析 中 
一 个 重要 的 问题 是 一 些 作为 比照 的 ,来 自 中 亚 的 图 像 的 起 源 
和 编 年 问题 

描绘 祖 拉 康 女 护法 神 的 所 谓 “ 地 区 性 ?风格 根据 铭文 确认 
为 Wi nu myin 及 其 伴 神 。 达 普 杜康 十 世纪 晚期 的 壁画 比 十 一 
世纪 的 壁画 更 加 雅 抽 和 简约 ,十 世纪 印度 化 风格 的 壁画 与 来 
自 中 亚 的 壁画 相关 ,而 十 一 世纪 的 壁画 则 更 与 来 自 克什米尔 
的 雕塑 相关 ( 金 柏 格 1993)。 这 两 种 风格 的 存在 不 仅 是 十 至 十 
一 世纪 时 期 达 普 壁画 的 一 个 特征 ,而 且 也 是 在 藏 区 西部 和 喜 
马 借 尔 邦 发 现 的 属于 后 宏 期 佛教 (Phyi dar) 的 所 有 经 卷 袖珍 
插图 的 特征 。 
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总 的 来 说 ,我 先前 假设 的 编 年 ( 金 伯 格 1989) 要 根据 益 西 
沃 统治 时 期 于 996 年 所 建立 的 前 克什米尔 早期 艺术 阶段 的 额 
外 材料 加 以 修正 。 因 为 下 一 个 艺术 阶段 没有 铭文 ,所 以 这 一 个 
阶段 是 假设 的 有 前 提 的 .回廊 所 绘 的 菩萨 和 金刚 界 曼 陀 罗 夺 
塑 可 尝试 将 之 归于 仁 青 桑 布 (和 益 西 沃 ) 统 治 时 的 十 一 世纪 初 
叶 的 第 二 个 阶段 。 其 他 杜康 绘画 的 大 部 分 是 绛 曲 沃 1042 年 修 
复 时 所 绘 。 那 么 ,这 将 是 达 普 壁画 的 三 个 编 年 阶段 ,我 们 从 996 
年 到 1042 年 可 以 尝试 性 地 勾勒 出 分 析 这 些 印 藏 袖珍 画 的 历史 
编 年 构架 .但 是 ,我 们 作为 艺术 遗产 的 证 据 在 迅速 地 扩大 , 相 
应 地 我 们 的 分 析 模 式 也 要 变化 。 


十 至 十 一 世纪 的 经 卷 制品 


有 关 十 至 十 一 世纪 制 经 情形 最 主要 的 问题 是 许多 套 经 卷 
文献 的 出 处 , 它 对 了 解 后 宏 期 所 建 的 众多 寺院 的 功能 是 必需 
的 。 这 些 寺院 所 用 的 经 文 全 部 是 藏 文 (抑或 相反 ,全 部 是 梵文 ) 
吗 ?假如 是 ,那么 这 些 经 卷 是 在 什么 地 方 印 制 抄写 而 成 ? 仁 青 
桑 布 的 传记 列举 了 给 寺 证 的 布施 ;其 中 包括 达 普 地 方 的 21 个 
小 地 方 ,三 套 经 文 并 提 到 七 套 ( 般 车 波 罗 蜜 多 经 》( 多 者 次 丹 
1977:262,4 一 5) ,在 其 他 诸如 热 尼 CRad nis) 诞 生地 的 寺庙 ; 
仁 青 桑 布 甚 至 布施 了 成 套 的 经 卷 ,完整 的 三藏) 和 简 :中 、 繁 
不 同 版 本 的 《般若 波罗蜜 多 经 ).? 解 释 这 种 差别 的 一 种 方法 
是 事实 上 仁 青 桑 布 自 己 在 热 尼 建 寺庙 (他 的 传记 中 用 比较 清 
晰 的 文字 指明 了 这 一 点 ), 所 以 他 必须 供奉 整套 的 寺 藏 经 卷 。 
一 些 诸如 达 普 之 类 的 较 小 的 寺庙 , 虽 标 明 为 益 西 沃 所 建 ,但 实 
际 上 由 其 他 什么 人 所 建 ,因而 这 些 寺院 已 经 有 了 一 些 必 备 的 
寺 藏 经 卷 。 仁 青 桑 布 的 贡献 在 于 他 在 来 自 克什米尔 的 学 者 和 
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艺术 家 的 帮助 下 对 寺 藏 经 卷 进行 了 扩充 和 更 新 .这 些 印 制 抄 
写 经 卷 的 作坊 从 旧 有 经 文 和 新 的 经 文 译本 中 新 复制 了 复 
本 .8 这 些 经 卷 在 插画 时 受到 克什米尔 风格 的 影响 ( 确 如 达 普 
杜康 所 做 的 那样 )。 

依据 这 个 模式 ,直到 十 一 世纪 中 叶 在 普 让 古 格 王朝 的 寺 
院 发 现 的 藏 文 文献 可 望 分 为 三 组 :1) 由 前 往 西 部 藏 区 的 移民 
带 去 的 经 文 一 -这 些 经 文 都 是 前 宏 期 时 所 译 , 在 卫 藏 印 制 抄 
写 的 经 文 ;2) 在 普 让 或 古 格 王朝 时 期 所 建 的 第 一 批 寺 庙 中 印 
制 抄 写 的 经 文 ( 这 些 经 文 都 是 复制 原本 写 于 卫 藏 的 经 文 );3) 
翻译 或 抄写 于 克什米尔 或 仁 青 桑 布 由 克什米尔 返回 以 后 抄写 
的 经 文 。 

卫 藏 前 宏 期 的 第 一 个 译 经 时 期 所 建立 的 写 经 传统 ,其 得 
以 继承 的 一 个 证 据 就 是 拉 合 尔 的 4 普 归 经 )》。 据 其 题跋 所 记 , 此 
经 最 初 是 其 首领 名 为 益 西 代 (ye shes. sde) 的 译 经 团 所 译 。 诸 
如 托 林寺 之 类 一 些 确凿 的 寺庙 在 佛教 后 宏 期 是 非常 著名 的 译 
经 中 心 ,这 些 寺 院 也 一 直 是 印 制 抄 写 这 些 新 译 经 文 手 卷 的 中 
心 ,自然 是 符合 发 展 逻 辑 的 。 

上 面 提 到 的 袖珍 插图 被 分 为 三 类 ,其 所 具有 的 造像 特征 
有 如 下 讲述 :1) 艺 术 风 格 是 卫 藏 八 至 九 世 纪 的 艺术 风格 , 然 
而 ,正如 我 们 对 至 今 未 加 装饰 的 梵文 经 卷 所 知 的 那样 ,这 一 时 
期 的 藏 文 手 卷 也 没有 插图 ;@2) 至 十 一 世纪 初叶 普 让 和 十 格 
当地 所 流行 的 本 地 艺术 风格 ;3? 源 自 大 克什米尔 但 也 融 进 早 
期 本 地 绘画 特征 的 风格 。 ， 

显而易见 的 问题 是 我 们 对 八 至 九 世纪 卫 藏 或 十 世纪 克 什 
米尔 这 些 假定 的 绘画 风格 究竟 是 什么 样 没 有 一 个 概念 然而 ， 
我 们 或 许可 以 从 普 让 古 格 王国 ,从 喜 马 借 尔 邦 遗 存 的 经 文 手 
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卷 中 获得 一 些 本 地 绘画 风格 的 概念 。 
印 藏 袖珍 画 的 形制 特征 


很 显然 , 印 藏 袖珍 画 的 传统 ,除了 这 些 经 卷 所 涉及 的 内 容 
之 外 ,在 每 个 方面 与 为 人 所 知 的 印度 和 尼泊尔 的 传统 是 不 相 
同 的 ,这 些 经 卷 的 形制 特征 的 济源 有 待 进一步 探讨 .简要 地 
说 ,十 一 世纪 左右 的 藏 文 经 文 手 卷 与 印度 /尼泊尔 的 异 文本 是 
有 区 别 的 ,因为 藏 纸 是 大 开本 的 长 方形 .此 外 ,我 们 还 将 看 到 ， 
两 者 的 装饰 形式 各 作用 是 截然 不 同 的 。 

多 亏 有 吉尔 吉 特 手 卷 的 遗存 ,使 我 们 能 在 西部 印 藏 经 文 
写 卷 装饰 风格 发 展 历程 中 划 出 几 个 阶段 。 值 得 注意 的 特征 是 
用 于 标志 章节 分 别 的 装饰 成 分 和 经 叶 上 的 不 对 称 配 置 . 目 前 ， 
来 自 东北 印度 作为 比照 的 材料 付 之 斋 如 .9 我 们 只 能 说 昌 前 
我 们 掌握 的 证 据 清楚 地 表明 ,大 约 在 十 一 世纪 ,存在 两 种 不 同 
的 经 文 写 卷 装 饰 传统 ,而 且 有 一 些 共同 的 成 分 一 一 如 用 佛 本 
生 的 情形 画 装 饼 t 般 若 波 罗 蜜 多 经 》. 遗 乌 的 是 ,在 约 三 百年 间 
的 吉尔 吉 特 经 文 写 卷 收集 品 中 ,我 们 从 以 印度 稿 本 写成 来 自 
中 亚 的 写 卷 中 只 得 到 一 些 残 破 的 证 据 .装饰 的 功能 是 否 相 似 
有 待 查 实 。 据 我 所 知 , 仅 有 一 函 遗 存 的 经 文 用 印度 稿 本 写成 
上 有 袖珍 插画 , 它 是 用 和 阅 文 写成 的 经 卷 或 者 写 卷 是 “在 新 疆 
西南 部 靠近 和 阅 的 伊朗 化 的 地 区 发 现 的 ”( 沃 尔 夫 1985:57)。 
经 卷 中 标明 章节 的 图 像 的 不 对 称 配置 与 我 们 发 现 的 早期 印 藏 
经 卷 插画 相似 ,在 卡 达 利克 (Khadalk) 的 一 座 佛 塔 中 发 现 的 
残片 ( 归 之 于 八 世纪 作品 ?特别 值得 一 提 , 其 绘画 的 风格 与 吉 
尔 吉 特 经 卷 封面 画 非 常 相似 (前 引 书 图 61) .如 此 , 另 一 个 问题 
就 是 和 阅 文 化 在 经 卷 装饰 画 的 发 展 过 程 中 的 角色 .这 最 后 一 
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个 阶段 导致 了 西部 藏 区 经 文 写 卷 独一无二 的 形制 的 发 展 , 但 
还 是 迷 届 不 清 的 。 

纸 制 经 卷 在 西北 印度 有 一 个 很 长 的 传统 ,在 吉尔 吉 特 经 
卷 收集 品 中 有 不 同 的 形状 和 尺寸 ,有 些 长 而 薄 , 有 一 些 是 长 方 
形 。 整 个 中 亚都 使 用 纸张 ,而 且 纸 也 是 东突 顾 斯 坦 优先 选用 的 
材料 ,在 和 阅 , 用 直立 笈多 字体 (Gupta) 写 成 的 经 卷 是 纸 卷 ， 
散 张 或 是 卷轴 .前 者 是 大 的 长 方形 (如 40X10cm)。 经 叶 的 中 
央 有 和 孔 , 用 强 线 将 经 叶 穿 起 ,正式 的 经 叶 每 面 写 四 至 十 行文 
字 , 每 叶 以 左手 边 计 叶 数 ( 艾 默 瑞 克 1992:5)。 

来 自 敦煌 的 藏 纸 经 卷 通 常 是 卷轴 ,但 也 有 人 发 现 了 大 的 
长 方形 散 页 ( 沃 尔 夫 1985: 图 56)。 这 种 大 规格 的 纸 页 上 常 有 几 
种 不 同 的 文字 。 但 是 最 大 规格 似乎 只 用 于 藏 文 经 卷 ,正如 斯 坦 
因 敦 煌 考察 记 中 图 片 展示 的 那样 (斯 坦 因 1933: 图 92?。 

来 自 印度 和 尼泊尔 的 贝 叶 经 (the;palm leaf manuscript) 
的 形制 特征 是 众所周知 的 ,这 些 经 叶 的 材料 和 尺寸 与 它 的 印 
藏 同时 代 对 照 物 之 间 的 区 别 还 是 显而易见 的 在 西藏 经 卷 中 
对 印度 贝 叶 经 唯一 的 记忆 留存 在 用 以 装饰 每 叶 经 卷 的 绝对 无 
用 的 两 个 圆圈 中 , 东 印 度 装饰 经 卷 的 编 年 史 是 值得 商检 的 .经 
卷 插画 两 个 流派 的 相关 编 年 史 是 很 重要 的 ,因为 就 卫 藏 唐 卡 
的 巴 利 一 一 尼泊尔 起 源 近 来 强调 使 用 艺术 史 文 献 , 然 而 , 据 我 
所 知 十 一 至 十 二 世纪 期 间 卫 藏 所 印 制 抄 写 的 是 没有 插图 的 经 
文 写 卷 ,但 藏 区 寺院 中 保留 着 大 约 十 二 世纪 来 自 忌 泊 尔 和 东 
北 印度 带 有 袖珍 插画 和 彩绘 封面 的 焚 文 经 卷 ,并 将 梵文 卷子 
作为 装饰 藏 文 手 卷 和 卷轴 画 的 样本 ( 帕 塔 克 1986: 图 16 一 29》。 

对 装饰 经 卷 的 发 展 来 说 ,另外 一 些 规格 的 重要 性 似乎 难 
以 估价 .虽然 印度 文献 提 到 了 卷轴 画 的 存在 ,但 是 这 些 卷 轴 
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画 是 否 带 有 书写 的 经 文 还 不 得 而 知 ( 卡 拉 木 利 斯 1983:266) 。 
公元 十 一 世纪 印度 的 Poti 经 卷 ,插画 出 现在 封面 的 里 面 , 装 
饰 画 。 在 经 文正 叶 , 在 大 多 数 情况 下 与 经 文 没有 联系 .尽管 在 
十 二 世纪 左右 这 种 规则 有 所 例外 ,诸如 出 现 了 保存 的 《入 法 界 
品 》( 归 之 于 尼泊尔 , 见 巴 勒 1985:195 一 197) ,其 中 包括 高 度 简 
约 的 善 财 (Sudhana) 朝 圣 图 。 由 于 这 份 经 卷 品 相 不 好 ,没有 人 
能 知道 经 文 和 图 像 的 明显 联系 是 否 存在 于 这 份 长 卷 的 始终 。 

在 十 一 世纪 的 贝 叶 经 中 ,装饰 纹样 是 以 单个 或 二 个 三 个 
一 组 的 小 正方 形 按 图 样 规 则 分 布 在 整 部 经 卷 中 ,有 时 还 有 装 
饰 花边 .出 现在 插画 中 的 主题 几乎 总 是 单个 的 神灵 或 佛 本 身 
故事 图 ,通常 没有 编 年 次 序 。 大 概 是 由 于 规格 太 小 了 ,每 幅 画 
面 中 的 绘画 成 分 很 少 ,而 且 大 都 是 在 中 央 较 大 佛像 的 周围 。 

时 至 今日 还 未 加 注意 的 是 印 藏 传统 中 绘画 图 像 的 功用 和 
变化 那 令 人 惊异 的 区 别 。 尽 管 所 知 例证 的 数量 非常 之 少 ,但 我 
们 从 同时 代 的 (至 十 一 世纪 初叶 ) 印 度 得 到 的 有 关 图 像 功能 差 
异性 的 资料 比例 要 比 有 关 经 卷 功 能 差异 性 的 资料 为 多 。 例 如 . 
经 卷 前 叶 和 章 末 叶 ( 托 林 经 叶 金 柏 格 1982 图 102) 一 一 后 一 种 
章 末 计 图 像 在 经 文 的 中 央 , 祭 礼 文 指 明 经 文 与 图 像 之 间 有 联 
系 ;9 我 们 还 有 以 供 区 分 的 图 像 ,依据 图 像 铭文 可 以 将 其 作用 
认定 为 是 把 经 文 所 描述 的 抽象 概念 形象 化 人 格 化 ( 金 柏 格 
1982:101) 达 普 地 方 一 种 刻 版 图 像 就 是 这 样 的 例子 .经 叶 上 图 
像 的 配置 经 常 是 变化 的 ,也 是 不 对 称 的 。 很 清楚 ,在 探索 经 文 
和 图 像 相互 补充 的 方式 时 有 一 个 集中 的 趣味 .根据 我 们 目前 
的 研究 ,似乎 是 刻 在 封面 上 的 图 像 和 画 在 经 文 里 的 图 像 与 这 
部 经 卷 的 内 容 有 关联 ;除去 与 (般若 波罗蜜 多 经 》 有 联系 的 佛 
本 生 图 像 外 ,在 印度 也 发 现 了 topos 。 
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几 点 结论 


虽然 这 份 材料 我 们 仅仅 是 刚 开始 研究 ,但 其 历史 编 年 阶 
有 眉 还 是 明显 的 ,尽管 还 不 是 十 分 地 确实 .整个 这 一 地 区 以 不 同 
的 媒介 进行 的 内 部 文化 联系 是 大 的 持续 的 参与 ,但 其 语言 词 
汇 是 始终 如 一 的 .这 就 多 许 我 们 谈 到 十 一 世纪 印 茂 或 西部 喜 
马 拉 雅 的 风格 .或 许 也 是 在 十 二 世纪 ,权力 中 心 已 从 古 格 转 
移 ,十 二 世纪 时 ,由 Utapal 点 据 了 喜 马 储 尔 部 , 拉 达 克 人 
《Ladakh) 出 场 了 。 

所 有 这 一 切 似乎 都 表明 十 一 世纪 的 西部 藏 区 绘画 流派 比 
以 前 估计 的 分 布 要 广泛 的 风 ; 而 且 这 个 流派 有 自己 独立 的 特 
征 和 特定 的 传承 ,包括 地 域 性 的 支流 ,但 它 的 起 源 目 前 还 不 能 
确定 .我 们 已 经 从 存在 于 东北 印度 和 尼泊尔 的 传统 流派 中 注 
意 到 一 些 西部 印 蕊 袖珍 经 卷 插画 的 形制 特点 和 造 象 特征 , 它 
是 在 十 二 世纪 中 吓 发 展 起 来 的 ,诸如 经 卷 的 规格 和 开本 ,经 文 
书法 ,亮色 的 使 用 ,有 时 的 散 点 透视 . 另 一 方面 ,这 种 经 常 的 变 
化 ,经 文中 图 像 位 置 安排 的 不 合适 又 表明 这 是 一 个 探索 的 时 
期 .这 里 对 经 文 与 说 明 醒 俊 之 避 内 在 动因 的 探索 在 达 普 杜 康 
的 情节 壁画 中 有 大 规模 的 比照 物 , 即 出 自 4 和 人 法界 品 》 的 诺 桑 
朝 疯 (Norbzang).9 有 关 图 像 功能 的 实践 可 以 看 作 是 后 宏 期 
强力 宏 法 的 一 部 分 ， 并 为 我 们 未 来 的 研究 提供 最 引人入胜 的 
问题 之 一 。 


注释 


 @ 这 篇 论文 出 自 “ 奥 地 利 科学 研究 促进 基金 ”支持 的 一 个 项 目 , 田 
野 作业 得 到 印度 考古 调查 队 的 合作 ,其 中 有 考古 队 Dr. Francesco Noci， 
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Pat Smith,Christian Luczanits 和 我 本 人 ( 见 金 伯 格 《东方 和 西方 ) 的 报 
告 : 1993); 另 有 哲学 考察 队 , 队 长 是 斯 坦 凯 勒 教 授 (Prof Ernst 
Steinkellner) 

加 遗憾 的 是 ,我 第 一 次 在 维也纳 看 到 这 些 绘画 时 都 是 由 H. 
Tauscher 博士 所 摄 的 彩色 照片 ,但 没有 一 张 整 页 的 照片 。 

@ 考 古 队 1991 年 9 月 访问 了 拉 合 尔 ( 遗 刍 的 是 哲学 考察 队 当 时 没 
去 ) 

@ 根 据 这 个 寺庙 的 图 ,可 断代 此 寺 是 在 仁 青 桑 保 时 期 。 

@@ 绘 画 的 开始 阶段 以 前 很 难 觉察 ,由 于 天 空 光 的 引入 ,作为 绘画 清 
理 的 结果 已 由 印度 考古 队 揭示 出 来 。 

”@@ 有 关门 房 (Sgo khang) 的 讨论 和 编 年 史 详 细 材料 见 金 伯 格 《东方 

与 西方 1993。 

@@ 此 经 册 总 数 是 468, 金 钢 像 49 种 (斯 内 尔 克 罗 夫 等 1980:93 一 94)。 
斯 坦 凯 勤 (1993: 注 41) 注 意 到 有 关 “ 完 整 的 三藏: 的 叙述 在 一 般 意 义 
上 可 能 意味 着 经 (Satra) 和 律 文 。 

@ 参 见 斯 坦 凯 勒 (1993) 有 关 达 普 经 院 起 源 的 解释 。 

@ 然 而 吉尔 吉 特 经 卷 封 盖 可 以 证 明 如 下 事实 ,西北 印度 的 书籍 封 
面 画 于 八 世 纪 初 叶 。 

@ 由 于 空间 的 限制 ,我 们 既 无 法 讨论 印度 十 一 世纪 梵文 经 卷 装饰 
的 特征 也 不 能 论述 其 历史 的 演变 。 

@ 其 他 宗教 的 可 能 影响 如 摩 尼 教 (Manichaean) 和 本 教 的 影响 也 要 
考虑 。 

@@ 弗 彻 尔 (Foucher 1900,1905) 注 意 到 加 尔 各 答 亚洲 学 会 收藏 的 
《 八 千 颂 般若 波罗蜜 多 经 (断代 在 1071 年 尼泊尔 ) 中 ,图 像 置 于 经 文 的 
开头 和 末尾 ,并 在 章节 结束 时 作 有 记号 ,但 其 形制 特征 与 其 他 经 卷 的 经 
文中 出 现 的 图 像 毫 不 相同 。 

人 @ 在 我 们 对 经 文 与 图 像 两 者 之 间 的 联系 的 理解 中 所 进行 的 重要 一 
步 就 是 斯 坦 凯 勒 教授 正在 进行 的 对 墙 上 经 文 的 忠实 编辑 .对 相关 图 像 
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的 研究 也 在 准备 中 ,而 且 要 出 版 一 部 达 普 寺 的 完整 报告 。 
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西藏 的 宗教 及 其 他 信仰 


埃 菜 娜 "罗宾逊 著 刘 源 陈 立 健 译 


简介 


特定 共同 体 中 人 们 的 思维 方式 对 其 社会 发 展 有 着 至 关 重 
要 的 影响 ,个 人 (及 共同 体 ) 自 发 的 发 展 远 比 由 强制 力 或 暴力 
所 引起 的 持久 和 有 效 。 以 一 共同 体 所 能 承 负 的 速度 ,敏感 地 引 
入 社会 变革 ,必须 得 周密 考察 ,仔细 计划 。 变 革 最 终 要 在 事实 
上 有 效 , 则 依赖 此 观念 渗入 人 们 的 思想 ,使 之 不 再 认为 变革 
“与 已 无 关 ”。 不 但 时 间 、 教 育 和 必要 的 例证 会 帮助 人 们 相信 变 
革 的 价值 ,而 且 人 们 (民族 ?的 灵活 性 更 煽动 了 变革 的 重要 性 。 
特别 是 当 感受 变革 的 社会 推动 变革 时 ,人 们 不 得 不 避免 变 得 
僵化 ,迟钝 ,要 保持 开放 的 心态 ,不 断 容纳 来 自 共同 体内 部 和 
外 部 的 新 思想 .新 观念 ,这 是 必 不 可 少 的 。 


425 


新 的 宗教 定义 


宗教 和 社会 变革 通常 被 认为 是 不 相 适应 的 。 中 国 官方 立 
场 明确 《西藏 百 问 ) 一 书 第 58 页 中 说 :“( 确 保 ) 宗 教 信仰 自由 
是 中 国政 府 一 项 基本 政策 ,对 西藏 也 不 例外 。 宪 法 明文 规定 ， 
中 华人 民 共 和 国 公民 有 宗教 信仰 自由 ,这 一 权利 受 法 律 保护 
即 每 个 公民 都 有 信教 和 不 信教 的 自由 。 所 有 公民 ,无 论 信教 与 
否 ,政治 上 一 律 平 等 ,具有 相同 的 权利 和 义务 。 所 有 宗教 一 律 
平等 ,国家 将 同等 对 待 .。”? 

在 中 国 的 日 常生 活 中 ,无 神 论 是 公认 的 准则 ,是 教育 体系 
的 基石 。 但 党 对 那些 出 于 各 种 原因 仍 选 择 信教 的 人 给 予 允 许 。 
在 宗教 与 迷信 之 间 有 一 条 有 用 的 界限 。 

人 们 的 迷信 往往 造成 许多 问题 ,并 会 阻碍 变革 .剔除 了 迷 

“ 信 的 宗教 (如 果 有 可 能 的 话 ) 会 对 个 人 和 和 共同体 有 道德 提升 的 

作用 。 不 幸 的 是 ,区 分 宗教 与 迷信 往往 是 困难 的 ,结果 宗教 有 
了 坏 名 声 , 人 们 常 以 否定 的 目光 看 待 它 。 

我 们 可 以 重新 定义 “宗教 ”这 个 词 , 比 方 说 ,宗教 是 人 们 解 
释 并 试图 解决 生活 中 困难 的 一 种 方式 ,是 解释 生活 中 神秘 现 
象 的 一 种 努力 .我 们 还 可 以 说 宗教 是 看 待 (思考 ) 生 活 ,并 对 周 
围 环境 作出 反应 的 一 种 方式 .所 以 ,无 神 论 是 一 种 反应 ,迷信 
是 另 一 种 反应 ,有 时 这 两 种 反应 混合 在 一 处 .这 一 宽泛 的 定义 
框 住 了 所 有 人 ,没有 人 称 得 上 不 信教 了 。 


藏族 的 宗教 、 


不 考虑 宗教 对 其 的 影响 ,就 无 法 开展 西藏 研究 .藏族 实质 
上 几乎 是 一 个 宗教 的 民族 。 藏 族 宗教 思想 中 有 一 些 激励 人 ,使 
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人 向 上 的 概念 ,可 惜 也 有 一 些 相 反 的 东西 . 尴 炊 的 一 些 方面 ， 
其 有 害 的 影响 很 易 看 到 。 当 宗教 (传统 定义 ) 与 迷信 混在 一 处 
时 ,很 可 能 会 “把 孩子 和 洗澡 水 一 起 倒 掉 ”( 英 谚 ) ,认为 所 有 宗 
教 思想 都 不 好 ! 

只 要 一 些 宗教 创立 者 已 经 论证 的 好 的 、 激 励 人 的 东西 能 
被 利用 ,其 促进 社会 变革 的 潜力 是 非常 巨大 的 。 

藏族 中 年 长 的 一 代 觉 得 没有 宗教 是 难于 想象 的 ,这 与 世 
俗 的 西方 国家 形成 鲜明 对 照 , 后 者 今天 对 任何 宗教 活动 的 通 
常 反应 很 可 能 是 :你 信仰 宗教 ,自己 信 好 了 .。? 对 我 们 来 说 , 理 
解 藏族 的 宗教 思想 是 很 重要 的 。 我 们 应 相信 ,将 他 们 的 观念 暴 
露 于 其 他 宗教 思想 方式 面前 的 作法 是 具有 潜力 助 于 创造 社会 
变革 的 催化 剂 的 .这 意味 着 藏族 人 将 不 得 不 开始 自己 思考 了 。 
在 许多 情形 下 ,这 将 是 宗教 领域 中 的 新 事物 ,因为 传统 上 ,过 
去 喇 路 们 做 了 许多 思考 的 事 。 人 们 则 多 是 参 予 各 种 仪式 ,邀请 
僧侣 为 他 们 祈祷 罢了 .。 像 这 样 一 个 经 历数 代 的 分 层 社会 ,一 般 
难于 将 变革 引入 其 中 ,但 是 近年 来 已 有 了 巨大 的 变化 .有 助 于 
减少 和 消除 迷信 的 变革 必 是 积极 的 。 

今天 藏族 的 宗教 辕 想 是 极为 丰富 的 。 

首先 ,那些 感到 他 的 尘世 生活 正 走向 终结 的 年 长 .焦虑 的 
佛教 徒 ,穆斯林 \ 天 主教 徒 可 能 是 存在 的 ,积累 功德 的 朝圣 活 
动 和 来 世 生 活 占据 了 他 们 大 部 分 思想 一 一 有 时 到 了 可 以 这 样 
说 的 程度 ,说 这 人 “ 太 注 重 来 世 , 反 倒 在 现世 没有 什么 好 处 ”。 

还 有 些 藏族 人 ,通常 是 年 轻 人 ,在 宗教 方面 可 以 说 是 空 有 
其 名 , 即 名 义 上 的 佛教 徒 ,但 不 身体 力行 。 

这 一 群体 中 有 形形色色 的 想法 。 

(1) 有 些 名 义 上 的 佛教 徒 所 做 的 事 ( 参 加 仪式 ) 是 为 了 取 
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悦 家 人 。 

(2) 有 些 名 义 上 的 佛教 徒 想 取悦 社会 .例如 ,他 (她 ) 不 想 
被 藏族 同胞 轻视 .而 在 海外 ,藏族 人 作 佛 教徒 要 面临 很 大 的 压 
力 ,( 但 可 肯定 ,一 个 人 之 所 以 是 藏族 人 ,是 因为 生来 就 属于 这 
一 民族 ,而 非 由 于 宗教 信仰 

(3) 还 有 藏族 民族 性 的 因素 。“ 我 是 藏族 ,不 是 汉族 、 蒙 族 、 
傈 傈 族 。” 在 这 种 情况 下 , 藏 传 佛教 把 藏族 同 其 他 民族 区 分 
开 .@ 因 此 年 轻 人 会 说 (也 相信 );“ 我 是 信 佛 的 .”…… 即 使 事 
实 上 他 不 是 …… 或 者 可 以 说 不 像 其 传统 的 长 辈 。 他 更 是 不 可 
知 的 一 一 其 实 可 能 不 是 真 的 知道 他 所 相信 的 。 

一 个 人 喜欢 说 :“ 我 是 信 佛 的 ”这 一 事实 必然 深刻 地 影响 
他 思维 和 行动 的 方式 ,包括 他 处 理 信息 的 方式 。 

向 这 样 一 个 人 说 :“ 宗 教 是 不 好 的 。” 通 常 是 白费 辱 舌 的 ， 
这 可 能 会 使 他 从 相当 疑惑 犹 殉 或 不 可 知 状态 中 更 强烈 地 转 到 
宗教 上 去 。 


藏族 宗教 及 其 在 全 球 的 影响 


直到 二 十 世纪 六 十 年 代 ,海外 各 国 对 藏族 宗教 所 知 甚 少 。 
人 们 称 西藏 为 “极地 ?”@ 通 常 对 于 西藏 以 外 的 人 来 说 是 这 样 
的 .这 造成 了 一 种 关于 藏族 的 神秘 气氛 ,许多 人 觉得 他 们 是 
“超人 ”是 来 自 其它 星 球 的 不 同 的 、 特 殊 的 人 .西方 人 对 于 茂 
族 任何 人 和 任何 物 都 表现 了 一 种 情感 上 的 接受 ,颇具 讽刺 总 
味 


西藏 宗教 , 即 佛教 ,最 近 15 一 20 年 内 已 经 在 西方 传 布 , 价 
值 多 元 的 世俗 西方 国家 已 经 接受 了 (通常 是 毫 无 问题 ) 藏 传 佛 
教 的 教义 .寺院 和 宗教 中 心 在 世界 范围 内 营建 ,个 别 西方 人 的 
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宣传 手段 已 经 积极 推广 了 形形色色 的 藏 传 佛教 教义 和 所 有 的 
藏 传 佛教 派别 。 
出 版 藏 传 佛教 书籍 成 为 大 生意 。 大 学 开始 设置 藏 传 佛教 
课程 .好 莱 坞 则 通过 电影 来 推广 藏 传 佛教 。 

但 我 们 应 正确 看 待 这 一 切 。 西 方 世 界 中 佛教 徒 仅 占 极 少 
一 部 分 ,但 是 影响 力 在 上 升 。 与 西藏 有 商业 联系 (投资 ,进出 口 
贸易 ,旅游 业 等 ) 并 不 信教 的 西方 人 ,只 要 不 且 烦 了 庙宇 ,通常 
希望 看 到 西藏 是 一 片 佛 国 净土 “我 不 想 再 看 寺庙 了 !” 是 离开 
西藏 自治 区 游客 的 口头 禅 。 


藏族 宗教 和 其 他 信仰 


毫 无 疑问 藏 传 佛教 是 今天 西藏 首要 宗教 ,从 公元 八 世 纪 
以 来 就 是 这 样 了 。 

本 教 也 普遍 存在 ,特别 是 在 东部 地 区 ,许多 藏族 是 本 教 

天 主教 和 伊斯兰 教 是 少数 宗教 。 

西藏 散布 有 汉 : 藏 基督 徒 ,但 目前 他 们 尚 无 正式 聚会 场 
所 ,希望 这 种 状况 尽快 得 以 改善 ,在 自治 区 东南 部 有 一 个 600 
多 人 的 天 主 堂 ,我 相信 在 西藏 有 一 些 基督 徒 的 聚会 ,但 不 知 详 
情 . 


拉萨 有 一 个 清真 寺 , 约 为 300 人 设置 ,我 亦 不 知 其 详情 。 

中 国有 悠久 显著 的 宗教 交流 史 , 可 追溯 到 公元 前 六 世 
纪 , 那 时 傅 道 - 度 繁荣 并 与 流行 于 乡村 的 一 些 简 单 的 巫 术 观 
念 相互 影响 。 公 元 一 世纪 ,佛教 和 基督 教 同时 传 入 中 国 ,都 是 
外 来 宗教 佛教 经 丝绸 之 路 由 印度 传 入 ,基督 教 由 波斯 的 聂 斯 
脱 里 教 ( 景 教 ) 商 人 从 中 东 传 入 .长 安 的 中 央 政 府 鼓励 不 同宗 
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教 间 展 开 辩论 。 从 那 久远 的 时 代 起 ( 比 伊斯兰 教 创立 ,或 佛教 
传 入 西藏 要 早 得 多 ) ,中 国 就 出 现 了 佛教 徒 和 基督 徒 ,尽管 与 
具 儒 道 思想 的 人 相 比 他 们 只 是 少数 。 


时 代 脉 络 CTimeline) 


这 清晰 显示 了 佛教 ,基督教 和 伊斯兰 教 立 足 于 中 国 的 几 
个 阶段 在 一 个 时 期 内 ,佛教 较 东 聂 斯 脱 里 基督 教 在 适应 方面 
更 具 灵 活性 ,后 者 在 宗教 仪式 中 保留 了 以 中 东 带 来 的 古 叙 利 
亚 语 ,尽管 在 那 时 (圣经 ) 已 被 翻译 为 蒙 语 和 汉语 , 聂 斯 脱 里 教 
后 来 还 是 被 佛教 努力 压倒 了 .后 者 适应 力 更 强 , 结 合 了 中 国 的 
祖先 崇拜 ,并 吸收 了 一 些 中 国 神 只 进入 它 的 信仰 体系 。 公 元 七 
世纪 ,佛教 同时 由 中 原 和 尼泊尔 传 入 西藏 ,此 中 藏 王 松 赞 干 布 
的 两 个 妻子 的 巨大 影响 起 了 很 大 的 作用 。 两 代 内 , 它 取代 本 教 
成 了 最 重要 的 宗教 .在 儿 个 世纪 内 它 一 直 高 跑 着 这 个 位 置 , 以 
至 它 有 一 种 敌 外 的 恶 惧 :如 果 西 藏 对 外 界 开放 , 将 失去 它 的 宗 
教 。 

与 中 国 其 他 地 方 相 比 , 藏 传 佛教 的 思想 者 和 其 他 信仰 的 
思想 者 之 间 很 少 相互 影响 ,过 去 ,许多 国家 盛行 严酷 的 宗教 迫 
害 , 欧 洲 就 是 一 个 例子 ,不幸 的 是 ,西藏 也 这 样 做 ,一 个 人 研究 
藏族 历史 , 必 会 惊异 施 之 于 许多 藏族 人 身上 的 残忍 行径 ,只 因 
为 他 们 同 持 另 一 看 法 的 那些 人 立场 相反 。 我 们 可 以 在 本 教徒 
早期 对 待 别 的 信仰 者 的 作法 中 看 到 这 一 点 , 反 过 来 ,他 们 也 受 
到 同样 的 对 待 .在 晚 一 些 时 候 ,我 们 可 以 看 到 藏 传 佛教 各 教派 
之 间 、 各 种 政治 势力 之 间 也 存在 着 这 种 情况 。 

喇嘛 们 积极 抵制 二 十 世纪 二 十 年 代 年 轻 一 代 藏 族人 希望 
西藏 近代 化 的 努力 ,尽管 这 些 “ 近 代 ” 藏 人 是 佛教 徒 ,也 不 想 改 
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变 他 们 的 宗教 信仰 ,喇嘛 们 还 是 担心 .而 这 些 人 总 体 上 是 依靠 
喇嘛 的 ,寻求 他 们 的 支持 ,对 宗教 界 不 赞成 的 变革 态度 消极 。 
他 们 害怕 这 些 改良 全 不 吉利 。 藏 传 佛教 中 有 一 种 固有 的 观念 
.一 个 藏 人 若 听 了 想 了 其 他 说 教 ,他 的 下 一 世 将 会 受到 极 大 的 
危害 。 西 藏 地 理 上 与 其 他 地 方 隔离 ,很 利于 僧侣 阶层 保持 他 们 
的 地 位 。 喇 嘛 们 明白 他 们 的 存在 ,他 们 的 经 济 利益 依赖 于 人 们 
笃信 他 们 宣扬 的 东西 ,如 果 人 们 被 现代 的 方式 所 吸引 ,在 世俗 
环境 中 受 教育 ,他 们 会 失去 一 切 .这 种 顾忌 一 直 持 续 到 现在 ， 
很 明显 ,西藏 在 近代 世界 是 如 此 与 外 隔离 ,不 受 正在 影响 世界 
其 他 地 区 的 变革 的 感染 ,以 至 这 古老 的 社会 还 保持 着 像 本 世 
纪 中 期 的 完整 局 面 。 
从 1950 年 起 ,变革 出 现 , 它 已 经 影响 ,并 将 继续 影响 西藏 
的 发 展 ,西藏 不 再 与 外 部 隔离 ,她 已 经 感受 到 中 原 汉族 的 影 
响 ,特别 是 在 较 大 的 城市 与 村 庄 ,基础 建设 ,如 公路 、 大 坝 、 工 
厂 ,以 及 为 群众 设立 的 基本 的 医疗 ,教育 设施 不 断 地 改善 . 农 
业 和 生产 接着 变革 ,旅游 业 成 为 一 项 新 的 收入 .僧侣 们 需要 在 
学 习 古 老 经 典 的 同时 学 习 二 十 世纪 的 知识 ,他 们 要 尽量 使 二 
者 协调 .他 们 虽然 在 民众 心中 有 很 强 的 影响 力 , 但 不 再 能 够 压 
制 年 轻 一 代 的 渴望 ,他 们 要 看 到 西藏 走向 现代 化 。 


影响 西藏 的 诸 宗教 概况 


在 这 篇 短文 中 ,只 能 就 我 们 现在 所 考察 的 各 种 宗教 最 明 
显 的 特点 着 重 介绍 。 
本 教 
本 教 是 西藏 原生 的 宗教 ,是 一 种 古老 的 万 物 有 灵 的 崇拜 ， 
和 其 他 的 萨 满 信仰 体系 相同 ,这 种 活动 在 西伯 利 亚 \. 中 亚 、 土 . 
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耳 其 蒙古、 铭 州 里 和 中 国 ( 先 于 儒家 思想 ) 和 波斯 (今天 的 伊 
朗 、 伊 拉克 ) 都 曾 存在 。 

本 教 信仰 一 位 初始 神 , 本 教徒 称 他 为 神圣 天 界 三 尊 。 本 教 
基本 信仰 是 二 元 论 的 ,把 世界 (现实 ?的 本 质 看 作 是 二 元 的 , 例 
如 物质 (存在 ) 和 思想 (意识 ) 是 基本 上 分 离 的 ,而 且 可 能 是 平 
衡 的 ,从 中 我 们 可 以 看 到 与 古代 波斯 信仰 的 紧密 联系 。 波 斯 信 
仰 的 二 元 观 可 从 光 和 黑暗 ; 白 和 黑 ; 善 良和 政 恶 ; 神 和 魔鬼 等 
例 看 出 来 。 

许多 仪式 是 由 萨 满 ( 巫 师 ) 主 持 的 ,他 充当 社会 与 超自然 
世界 的 中 介 。 他 被 希 费 展示 特殊 能 力 , 治 病 、 控 制 善 灵 和 恶 灵 ，、 
最 终 使 神 战胜 魔鬼 。 古 老 的 本 教 对 世界 起 源 的 解释 是 描述 创 
造 之 父 (Khri 一 rgyal kung 一 pa [alias mNgon 一 rdzogs 
rgyalpo]) 用 光 轮 破 出 一 个 光明 之 蛋 ,结果 ,本 教 诸 神 诞 生 。 与 
此 对 应 的 是 黑暗 之 父 , 即 Med' 一 brm nagpo .下 表 ( 取 自 Toy- 
0 Bunko 的 论文 ) 具 列 本 教 诸 神 : 


Khri—rgyal khug—pa Med 一 "bum nag 一 po 

光 黑暗 
立方 体 的 光明 之 蛋 金字 塔 形 的 黑暗 之 蛋 
Srid 一 pa sangs 一 po'bum 一 khri Mum 一 pa 一 zer,ldan nap 一 po 
存在 世界 的 王 非 存在 世界 的 王 
chu 一 1cam rgyal 一 mo STong—zhams nag 一 mo 
9 兄弟 和 9 姐妹 ( 神 ) 8 兄弟 和 8 姐妹 ( 魔 ) 
创造 9 个 妻子 “创造 9 个 丈夫 创造 8 个 妻子 ”创造 8 个 丈夫 


(18 对 ) - (16 对 ) 
但 是 在 民间 本 教 中 居于 中 心地 位 的 人 物 是 东 巴 辛 绕 米 
沃 , 他 被 视 为 本 教 的 创立 者 。 传 统 上 认为 他 生 于 Tazik 地 方 的 
活 摩 隆 仁 ,一 些 学 者 相信 ,这 种 描述 可 能 适用 于 公元 前 六 世纪 
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的 居 鲁 士 大 帝 时 期 波斯 的 中 东 地 区 。 东 巴 辛 绕 只 到 过 西藏 一 
次 。 后 来 本 教 圣 典 据说 是 被 他 的 后 继 者 的 六 个 门徒 带 到 象 雄 
和 后 藏 。 

另 一 个 先 于 佛教 颇 有 影响 的 人 物 是 岭 ` 格 萨 尔 , 他 生活 在 
公元 四 世纪 。 关 于 他 生平 和 功 助 的 长 篇 叙述 许多 代 以 来 为 藏 
人 所 传唱 ,至今 仍 很 流行 。 

随 着 佛教 的 传 来 ,本 教徒 的 活动 和 信仰 开始 变化 。 佛 教徒 
邑 视 本 教 的 血 牲 ,用 面 制品 代 蔡 牺牲 动物 一些 本 教 神 只 和 活 
动 融入 佛教 中 ,本 教 庙 . 寺 逐渐 建立 本 教 的 学 说 受到 佛教 思 
想 的 强烈 影响 ,许多 最 初 的 看 法 在 较 晚 的 文献 中 不 复 存 在 。 然 
而 ,许多 本 教徒 仍 认为 他 们 与 佛教 徒 有 别 , 但 佛教 徒 通常 以 为 
本 教 是 在 佛教 的 伞 丑 下 ,是 低级 的 。 

佛教 

我 们 都 熟悉 历史 上 佛陀 一 一 乔 达 摩 * 悉 达 多 ,后 来 叫 释 迎 
件 尼 一 一 的 故事 .他 约 于 公元 前 500 年 生 于 印度 北部 蓝 毗 尼 一 
个 王室 他 看 到 世界 上 的 痛苦 , 深 感 困惑 他 离开 家 、 父 亲 的 宫 
殴 去 寻求 答案 , 退 入 一 片 从 林 ,独自 一 人 沉思 冥想 。 他 曾 以 几 
位 不 同 的 印度 游 方 苦行 者 为 师 , 请 他 们 指导 如 何 冥想 。 然 而 试 
过 许多 方法 ,他 们 不 能 满意 ,因为 一 旦 入 定 结束 ,他 又 回 到 尘 
世面 对 同样 的 老 问题 最终 他 感到 发 现 了 所 寻 驶 的 东西 .他 开 
始 把 这 个 世界 看 作 反射 在 镜 中 的 映像 , 即 看 它 并 不 是 真 的 实 
实 。 他 断定 最 终 的 真实 超越 我 们 的 感觉 ,甚至 超越 所 有 形式 和 
形状 上 的 感觉 .实现 现实 的 真实 本 质 这 一 点 只 能 在 升 到 既 无 
知 又 无 不 知 的 无 形 界 上 之 后 领悟 .他 开始 给 别人 传 布 自己 的 
看 法 。 逐 靳 门徒 的 数目 增多 ,许多 人 因 他 的 学 说 而 觉悟 。 

在 涅 加 前 , 释 迦 从 尼 就 抱 定 决 心 ,不 要 继承 从 。 他 认为 他 
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的 学 说 (法 或 达 磨 ) 应 是 追随 者 唯一 的 向 导 , 人 们 验 检 他 的 学 
说 ,党 得 有 效 并 对 自己 有 益 , 就 应 仅 接受 这 一 种 学 说 .佛陀 反 
对 二 元 论 ( 主 观 /客观 ) 的 任何 概念 ,尽管 他 承认 在 他 的 时 代 流 
行 的 诸多 印度 的 神 、 女 神 的 存在 , 却 认 为 他 们 也 要 受 死 .再 生 
的 支配 .佛陀 (觉悟 ) 的 概念 是 在 神 一 级 之 上 的 。 

佛陀 的 追随 者 组 成 了 向 所 有 人 开放 的 男 、 女 僧 倡 团体 ,他 
们 过 着 有 戒律 的 生活 ,并 进行 冥想 。 所 有 学 说 口头 传 布 。 在 公 
元 前 三 世纪 ,教义 分 化 ,产生 了 喜马拉雅 学 派 。 一 个 叫 大 乘 的 
新 组 织 最 终 形成 ,他 们 接受 了 历史 上 佛陀 传授 的 所 有 的 喜 马 
拉 雅 学 说 ,但 从 重视 从 苦难 中 解脱 转变 到 重视 成 为 昔 萨 , 即 一 
个 克服 关注 他 自我 的 人 ,他 不 是 要 进入 涅 条 ,而 是 有 意 再 转生 
于 这 个 充满 苦难 的 世界 以 便 能 向 别人 传 法 ,向 他 们 展示 如 何 
觉悟 。 

随 着 时 间 的 推移 ,对 佛陀 的 生平 .学 说 的 各 种 解释 也 不 断 
修饰 ,在 公元 一 世纪 之 前 ,记录 并 写 定 经 典 。 早 期 佛教 不 鼓励 
崇拜 偶像 ,而 在 印度 教 中 这 一 行为 是 普遍 的 。 反 过 来 ,佛教 用 
各 种 象征 物 代表 自身 ,如 轮 、 伞 、 瓶 等 .学 者 们 认为 在 公元 一 世 
纪 的 某 一 时 间 , 产 生 了 无 数 “ 虚 构 的 佛 ? 以 体现 释 迎 件 尼 的 各 
个 方面 ,不 久 ,他 们 的 各 种 偶像 在 印度 、 中 国 和 其 他 地 方 的 寺 
庙 神 毁 中 被 崇拜 (看 到 中 国 西 北 敦煌 石 窒 壁 画 中 人 物 有 显著 
的 印度 外 摇 , 并 把 它 与 晚期 绘画 ,雕塑 中 具 东 方 特色 的 造像 相 
比较 ,是 很 有 趣 的 。) 

七 世纪 ,佛教 传 入 西藏 ,受到 印度 金刚 乘 思想 与 行为 的 强 
烈 影 响 , 这 种 金刚 乘 观念 和 行为 表现 为 佛教 的 密宗 学 说 .一 种 


精细 的 造像 ,本 质 上 是 有 关 性 的 ,发 展 起 来 ,这 些 成 为 尼 想 和 . 


想象 的 对 象 。 
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密宗 佛教 引进 了 一 个 原始 佛教 的 概念 ,从 其 中 ,宇宙 中 一 
切 事物 据说 是 作为 辟 想 和 肉 雄 精力 的 结果 产生 的 .这 与 犹太 
教 .基督 教 和 穆斯林 宗教 中 的 一 神 观 形成 明显 对 比 ,后 者 只 相 
信 唯 一 的 上 帝 。 任 何 女神 和 配偶 的 概念 也 会 引起 他 们 的 增 恶 。 

在 西藏 经 历 几 个 多 世纪 的 密宗 佛教 现在 到 了 西方 国家 的 
“超市 货架 ”上 ,看 藏 传 佛教 在 西方 人 手中 会 有 如 何 遭 遇 是 有 
意思 的 ,一 个 藏 传 佛教 徒 一 次 给 我 评论 说 ,他 认为 能 保持 若干 
藏 传 佛教 信徒 传统 的 还 是 西方 的 佛教 徒 ,因为 他 们 愿意 在 夜 
里 起 床 ,继续 “祷告 ,而 藏族 僧侣 更 喜欢 睡觉 ! 只 有 时 间 会 解 
释 。 

对 于 现代 年 轻 的 藏族 佛教 徒 来 说 ,现在 应 是 开始 重新 估 
计 他 的 宗教 ,这 很 久 以 前 以 印度 来 到 他 的 土地 上 的 一 种 复杂 
的 信仰 体系 的 意义 的 时 候 了 。 进 展 中 的 社会 变化 ,不 断 使 他 面 
临 这 一 挑战 。 当 他 或 她 思考 释 迎 牟 尼 在 寻 驶 答案 这 一 作法 之 
后 的 动机 时 ,现代 藏族 人 能 有 勇气 并 受到 鼓舞 :感到 急切 , 具 
有 开放 心态 ,继续 去 寻求 他 日 常生 活 中 遇 到 的 各 种 问题 的 答 
案 ,是 一 件 好 事 。 

一 神 教 

A) 犹 太 教 

基督 教 扎根 于 犹太 人 的 信件 一 一 一 种 一 神 教 .这 种 宗教 
可 追溯 至 亚伯拉罕 之 前 ， 此 人 被 认为 是 希 怕 来 国家 的 创立 者 。 
了 解 亚 伯 拉 罕 对 于 理解 伊斯兰 教 也 是 有 益 的 。 

公元 前 1900 一 1700 年 ,亚伯拉罕 住 在 美 索 不 达 来 亚 (后 来 
称 为 波斯 ?卡尔 德 的 乌 尔 .这 一 地 区 多 神 观 与 儒 像 尝 拜 普 遍 存 
在 ,亚伯拉罕 相信 只 有 一 神 , 最 高 的 神 存在 。 他 崇拜 这 至 上 的 、 
真正 的 神 。 一 天 ,他 有 如 此 一 个 经 历 , 上 帝 对 他 说 :离开 你 的 
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国度 .你 的 人 民 、 你 父亲 的 家 ,去 我 指 给 你 的 地 方 。 我 会 让 你 进 
入 一 个 伟大 的 国度 ,我 将 保佑 你 。 我 将 保佑 那些 保佑 你 的 人 ， 
无 论 谁 要 诅咒 你 ,我 亦 要 诅咒 他 .地 上 所 有 的 人 都 因 你 而 受到 
保佑 ”亚伯拉罕 就 按 上 帝 所 说 的 走 了 。( 经 文 (创世纪 》12 章 1 
一 3 节 ) 他 是 一 个 极其 富有 的 人 , 当 他 们 带 着 帐 莲 和 牲畜 四 处 
移动 时 ,他 和 他 的 家 人 继续 崇拜 上 帝 ,最 后 他 来 到 迎 南 人 居住 
的 地 方 ,现在 的 以 色 列 国家 。 
亚伯拉罕 有 两 个 儿子 ,一 个 叫 以 实 玛 利 ,一 个 叫 以 撤 。 当 
亚伯拉罕 告诉 他 的 玫 子 萨 拉 , 上 帝 允 诺 要 给 他 们 一 个 儿子 ,她 
笑 着 不 信 , 因 为 他 们 都 老 了 ,她 也 早 过 了 生 和 孩子 的 年 龄 了 .于 
是 萨 拉 劝 他 与 她 的 埃及 女仆 夏 甲 SCHagar) 同 寝 , 好 生 一 个 儿 
子 。 九 个 月 后 ,以 实 玛 利 出 生 。 但 以 实 玛 利 并 不 是 上 帝 所 特别 
人 允诺 给 亚伯拉罕 的 儿子 .过 了 一 些 时 间 , 尽 管 年 老 , 萨 拉 生 了 
她 自己 的 孩子 以 撤 ( 正 是 通过 以 撤 的 后 代 , 最 终于 2000 年 前 犹 
太 婴 儿 耶 稣 生 于 伯利恒 ) 。 但 是 年 纪 较 大 ,十 多 岁 的 少年 以 实 
玛 利 嘲笑 年 幼 的 孩子 以 撒 。 萨 拉 最 终 对 此 发 怒 , 她 说 服 亚 伯 拉 
军 把 夏 甲 和 她 的 儿子 送 到 炎热 的 沙漠 中 。 在 绝望 中 , 灼 渴 得 垂 
死 时 , 夏 甲 呼 求 慈 悲 (我 们 认为 是 向 至 上 的 上 帝 )。 上 帝 没有 无 
视 她 的 请 求 ,一 个 天 使 被 派 去 告诉 她 ,上 帝 会 救 她 :并 会 让 以 
实 玛 利 建立 另 一 个 大 国 。 这 之 前 ,他 让 天 使 告诫 她 在 以 实 玛 利 
的 后 代 ( 阿 拉 伯 人 ) 和 以 撤 的 后 代 ( 犹 太 人 ) 之 间 会 有 持续 不 断 
的 紧张 关系 和 动乱 。 
甚至 今天 ， 我 们 看 到 这 种 神 突 还 在 中 东 持 续 。 阿拉 伯 人 拒 
绝 承认 ,上 帝 特别 选择 亚伯拉罕 通过 以 撤 传 下 的 后 代 ( 即 犹太 
入 ) 展 现 他 自己 并 实施 他 救世 的 计划 。 
但 是 这 并 不 是 毫 无 问题 的 ， 蚜 做 固执 的 犹太 人 数 次 违背 
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他 们 的 上 帝 。 结 果 他 们 为 苦难 所 惩戒 ,流落 到 其 他 国家 
样 流落 到 阿拉 伯 人 中 。 

《圣经 ?的 旧 约 部 分 描述 了 早期 犹太 史 。 犹 太 人 信奉 唯一 
上 帝 , 他 们 认为 他 自在 .永恒 、 全 知 、 全 识 、 至 纯 、 公 正 且 慈爱 。 
他 们 极为 虑 敬 地 崇拜 他 ,向 他 奉献 供品 (有 时 是 牺牲 )。 他 们 不 . 
必 抚 奈 他 以 让 他 泄 怒 。 他 只 要 求 他 们 一 心 顺从 ,以 便 他 在 他 们 
过 到 麻烦 时 帮助 他 们 ,照顾 他 们 ,就 像 一 位 慈 父 照 顾 他 自己 的 
孩子 。 在 上 帝 和 他 的 人 民间 建立 了 一 种 特殊 的 关系 , 叫 盟 约 。 
然而 由 于 他 们 的 违背 ,破坏 了 盟约 ,就 引起 了 上 帝 的 愤怒 。 但 
是 这 愤怒 是 公正 的 愤怒 ,是 基于 热爱 正义 ,并 不 是 一 个 想 报复 
的 神 的 愤怒 。 犹 太 人 认为 当 上 帝 创 造 世界 时 , 它 十 分 完美 .但 
后 来 ,由 于 叛乱 , 那 恶 糟 踏 了 最 初 的 创造 。 那 恶 及 其 造成 的 苦 
难 给 人 类 带 来 冲突 。 人 类 知道 选择 上 帝 指示 的 道路 是 好 的 ,但 
也 是 困难 的 。 人 们 跟着 欲望 行事 更 容易 ,而 且 这 样 做 一 开始 似 
平 更 快乐 一 一 直到 选择 随心 所 欲 的 快乐 的 后 果 降 临 。 当 一 个 
人 只 为 自 个 活着 。 无 视 他 的 创造 者 时 ,上 帝 不 能 保佑 他 .为 了 
毁灭 已 来 到 他 的 创造 中 来 的 收 恶 ,上 帝 允 诺 一 日 他 要 派 一 个 
弥 赛 亚 ( 即 他 专门 选 定 的 救世 主 ) 给 人 们 的 心中 带 来 一 次 革 
命 ,使 其 急切 选择 上 帝 的 意愿 ,开始 为 了 旁人 的 利益 而 生活 ， 
而 不 是 专 为 他 们 自己 。 

B) 基 督 教 

耶稣 2000 年 前 生 于 以 色 列 地 方 , 是 个 犹太 人 .从 30 岁 起 到 
33 岁 死 时 ,他 在 三 年 中 教授 了 十 二 个 门徒 和 其 他 许多 犹太 人 。 
他 们 聚 在 他 周围 听 、 看 他 对 疾病 、 魔 鬼 、 甚 至 自然 本 身 所 施展 
的 惊人 的 能 力 .奇迹 是 上 帝 派 他 而 来 的 最 好 证 明 。 他 所 教授 有 
关上 帝 , 他 的 父亲 ,是 他 派 他 来 这 世界 的 ,他 宣称 和 上 帝 在 一 
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起 。 他 的 门徒 和 许多 其 他 人 相信 ,他 就 是 弥 赛 亚 ( 基 督 ), 基 督 
教徒 认为 耶稣 是 人 身 的 上 帝 。 

耶稣 被 钉 在 十 字 架 上 而 死 , 那 是 罗马 人 折磨 罪犯 的 方式 。 
他 没有 做 错 什 么 。 但 是 犹太 人 的 领导 者 和 神职 人 员 不 承认 他 
是 弥 赛 亚 , 他 们 向 统治 以 色 列 的 罗马 当权 者 抱怨 说 :耶稣 是 一 
个 若是 生 非 的 人 。 这 一 点 也 不 对 ,耶稣 从 未 鼓动 人 们 去 反抗 罗 
马 压 追 省 .恰恰 相反 ,他 试图 让 他 们 向 那些 他 们 认为 是 敌人 的 
人 表示 友好 。 庇 利 特 , 罗 马 总 督 ,明白 这 一 点 ,不 想 杀 死 耶稣 ， 
但 犹太 当权 者 唆使 一 伙 乌 合 之 众 叫 旷 着 要 求 杀 死 耶 稣 ,最 终 
庇 利 特 同意 了 他 们 的 要 求 。 - 

耶稣 预言 他 会 死 , 但 三 天 后 会 从 幕 中 复活 。 当 这 些 都 发 生 
了 ,他 的 身体 不 再 是 尸体 ,而 已 转变 成 精神 复活 的 身体 了 。 圣 
经 ?新 约 部 分 解释 说 为 了 毁灭 那 恶 ,耶稣 的 死 是 必然 的 。 敢 三 
今天 依然 存在 。 但 是 它 的 “ 刺 ” 已 被 拔 去 ,总 有 一 天 (就 像 被 拔 
去 刺 的 蜂 最 终 要 死 一 样 ) 邪 恶 也 要 接受 最 后 审判 ,不 再 被 允许 
与 正义 共存 。 

耶稣 肯定 不 是 政治 积极 分 子 ,他 指 的 王国 是 精神 王国 ,他 
向 人 们 最 内 在 的 思想 里 看 去 ,他 要 挑战 和 改变 的 是 他 们 的 动 
机 和 随后 的 行动 .他 向 人 们 保证 上 帝 圣 灵 的 力量 会 让 他 们 过 
他 所 改善 的 激进 的 、 新 的 生活 。 有 人 相信 ,这 种 力量 在 今天 仍 
然 有 效 ! 

C) 伊 斯 兰 教 

穆罕默德 (570 一 632) 在 公元 七 世纪 创立 了 伊斯兰 教 。 他 
是 阿拉 伯 人 ,是 以 实 玛 利 的 后 代 。 在 七 世纪 以 前 ,阿拉 伯 人 和 逐 
渐 信 仰 多 神 多 灵 , 行 偶像 崇拜 ,这 与 他 们 早年 的 一 神 论 形成 鲜 
明 对 比 ,穆罕默德 反感 偶像 崇拜 ,他 看 到 麦 加 的 巨 ka'ba 石 %， 
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它 吸 引 着 成 千 的 朝圣 者 ,而 且 一 些 人 围 着 石头 裸体 跳舞 。 

穆罕默德 明显 遇 到 过 犹太 人 ,他 知道 他 们 经 典 (《( 圣 经 ) 的 
旧 约 部 分 ) 中 的 一 神 的 教义 。 他 有 一 个 叔父 ,宣称 是 一 个 基督 
徒 。 但 穆罕默德 对 基督 教 信仰 的 理解 是 很 不 完善 的 ,可 能 他 和 
他 的 叔父 都 没有 学 习 过 基督 教 的 文献 (这 些 文献 包括 《圣经 》 
的 新 约 部 分 ,是 耶稣 死 后 不 到 100 年 间 写 下 的 ) ,穆罕默德 是 一 
个 非常 敏锐 的 思想 家 ,有 着 坚强 的 性 格 。 他 是 一 个 急切 的 追求 
者 ,一 个 勇气 十 足 的 人 。 他 用 不 确定 的 言语 告诉 他 的 人 民 他 们 
是 错 的 ,而 他 是 对 的 ,他 们 必须 停止 崇拜 他 们 的 诸 神 ,开始 崇 
拜 他 叫做 安 拉 的 上 帝 , 唯 一 真正 的 神 ,穆罕默德 是 他 的 先知 。 
他 声称 当 他 在 沙漠 中 一 个 遥远 的 山洞 中 冥想 的 时 候 , 安 拉 让 
天 使 给 他 带 来 特别 的 启示 ,过 了 一 段 时 间 , 天 使 给 他 许多 经 
典 ,他 将 它们 用 阿拉 伯 文 编排 记录 ,这 圣 书 叫 《古兰经 》。 

他 有 关 安 拉 的 概念 在 某 些 方面 像 耶 和 华 ( 耶 和 华 是 希 伯 
来 语 , 犹 太 人 专用 来 指 上 帝 的 )。 他 描绘 安 拉 是 全 能 、 全 知 、 公 
正 、 慈 爱 、 天 堂 和 尘世 之 光 , 从 始 至 终 一 一 水 恒 上 帝 .犹太 人 经 
典 中 上 帝 的 概念 包括 所 有 这 些 伟 大 的 方面 一 一 还 要 多 ,比如 : 
犹太 经 典 中 上 帝 是 想 和 他 的 创造 物 一 一 人 类 建立 亲密 的 关照 
盟约 ,这样 一 个 纯洁 的 上 帝 曾 有 一 个 女神 作为 自己 配偶 的 观 
念 ,对 于 犹太 人 ,基督 徒 和 穆斯林 同样 是 不 可 接受 的 。 为 这 不 
可 见 的 永 忆 上 帝 塑像 并 崇拜 它 , 也 是 与 它们 的 想法 相抵 触 的 。 

穆罕默德 用 他 全 部 的 人 格力 量 劝 服 他 的 亲 威 ,后 来 是 其 
他 人 视 他 为 安 拉 最 后 的 先知 (使 者 ) ,他 的 想法 是 安 拉 给 人 类 
的 最 后 旨 论 .但 许多 阿拉 伯 人 反对 他 ,对 他 进行 强烈 请 责 , 他 
们 十 分 愤怒 ,最 后 战争 爆发 ,但 穆罕默德 占 了 上 风 , 从 那 时 起 ， 
伊斯兰 教 (经 常 使 用 武力 ) 传 布 得 很 远 很 广 。 绝 大 多 数 阿拉 伯 
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人 都 是 伊斯兰 教 信徒 (伊斯兰 的 意思 是 服从 安 拉 )。 大 声 重复 
下 面 的 话 “ 除 了 安 拉 外 别 无 神 录 ,穆罕默德 是 安 拉 的 使 者 。” 
就 足以 使 一 个 人 成 为 穆斯林 ,违背 这 个 宣 暂 ,意味 着 这 人 应 
死 ! 

穆罕默德 时 代 的 犹太 人 和 基督 教徒 不 承认 这 自封 的 先 
知 .今天 的 穆斯林 声称 (圣经 ) 是 对 失传 的 原本 算 改 而 来 的 . 称 
罕 默 德 鄙视 偶像 崇拜 者 ,对 于 犹太 人 和 基督 徒 来 说 ,偶像 尝 拜 
也 是 禁止 的 .所 以 穆罕默德 更 尊敬 这 些 他 所 谓 的 “圣经 》 人 
民 ”, 但 他 要 求 他 们 也 必须 服从 他 的 指 诊 。 他 反对 基督 教学 说 ， 
因为 它 让 人 们 信奉 三 个 神 而 非 一 个 , 圣 父 一 上 帝 、 耶 稣 一 儿 
子 : 玛 丽 亚 一 耶稣 的 母亲 。 他 说 这 话 的 事实 明显 说 明 他 不 理解 
三 位 一 体 的 概念 《圣经 ) 中 只 描述 了 一 个 上 帝 但 有 三 个 相关 
者 , 即 圣 文 . 圣 子 、 圣 灵 。 父 子 关系 应 理解 为 精神 上 的 而 非 血 缘 
上 的 ,从 未 涉及 一 位 女神 或 配偶 ,玛丽 亚 从 未 被 认为 是 神 ,《 圣 
经 》 上 也 从 未 说 应 向 他 祈祷 。( 但 是 很 久 以 前 ,一 些 罗马 天 主教 
徒 却 采用 这 一 作法 ,可 能 穆罕默德 受 他 们 的 影响 而 产生 误 
解 ) .他 可 能 听 说 ,耶稣 是 其 死 后 而 来 的 另 一 个 人 ,继续 使 其 父 
上 帝 对 于 人 们 真实 可 信 。 称 罕 黑 德 说 这 些 话 时 ,他 不 明白 , 耶 
稣 指 圣 灵 ,相反 ,他 认为 有 一 个 人 。 

和 一 个 穆斯林 在 平等 立场 上 讨论 宗教 问题 是 困难 的 ,他 
们 尊崇 他 们 的 经 典 k 古 兰 经 》、 他 们 的 先知 穆罕默德 被 完全 承 
认 , 怀 疑 先 知 的 任 一 方面 或 他 的 言论 必 会 惹 来 杀身 之 祸 。 

在 结束 本 文 之 际 ,简单 地 谈 谈 传统 宗教 习惯 对 社会 发 展 
的 负面 影响 是 有 益 的 .我 们 都 能 想到 于 其 中 , 遇 到 各 种 宗教 态 
度 、 宗 教 反应 .宗教 反作用 使 某 一 人 抵触 新 观念 和 新 变革 的 情 
况 , 例 如 : 
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A) 看 到 藏族 人 ,特别 是 些 藏族 老人 ,被 持续 不 断 的 咒语 
和 有 关 经 轮 .念珠 的 活动 搞 得 头脑 迟钝 ,我 感到 很 不 舒服 。 

B) 在 一 般 卡 诚信 教 的 藏族 身上 ,除了 一 种 自 插 感 外 ,我 
还 察觉 到 一 种 不 满足 及 因此 产生 的 不 安全 的 心理 ,我 猜 这 是 
藏 传 佛教 加 有 的 宗教 等 级 的 结果 .我 认为 人 们 不 能 在 其 生活 
中 认识 到 这 些 影响 他 们 重视 自己 的 宗教 ,看 到 它 传 布 到 西方 
国家 很 高 兴 。 

尽管 有 这 些 负面 影响 ,作为 系统 以 教导 性 的 宗教 思想 可 
以 发 挥 其 正面 积极 影响 。 

@ 我 们 认识 到 佛教 让 人 们 关注 周围 的 人 , 即 我 们 不 应 给 
别人 造成 苦痛 。 

@ 基 督 教 不 店 责 富有 ,但 指出 爱 钱 (仿效 ) 泉 万 恶 之 源 . 它 
为 社会 中 这 一 现实 问题 提供 了 实际 的 解决 方案 。 

图 伊 斯 兰 教 坚持 人 们 过 一 种 有 严格 戒律 的 生活 ,比如 禁 
止 酒 .性 宽容 ,犯罪 等 .他 们 穆斯林 的 法 律 对 所 有 触犯 这 公认 
行为 准则 的 人 严 加 制裁 (有 时 手段 残酷 )。 


多 元 化 问题 


健全 的 社会 允许 持 各 种 信仰 的 人 们 与 那些 什么 宗教 都 不 
信 的 人 平等 共处 .应 有 机 会 让 思想 交流 和 观点 的 变革 自由 公 
开 的 发 生 ,而 不 受 惩罚 ,也 不 用 怕 责 难 。 

我 们 能 冒 这 个 险 并 允许 人 们 也 享有 像 这 个 社会 上 的 自由 
吗 ? 

但 宗教 思考 不 立 于 历史 事实 ,将 是 无 用 的 .因此 ,集中 考 
察 创造 人 的 言行 是 很 重要 的 。 如 同 我 们 所 看 到 的 ,这 是 有 创造 
性 ,推动 作用 的 .这 将 有 益 于 阻止 宗派 主义 所 产生 的 偏见 和 不 
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正确 的 想法 的 滋 漫 。 
对 现代 藏族 的 挑战 


现代 藏族 人 是 否 准备 好 去 面 对 让 自己 以 宗教 感觉 思考 时 
更 具 全 球 性 这 一 挑战 呢 ?现在 ,这 可 能 会 让 他 走 上 一 条 新 路 
一 一 不 同 于 他 笃信 佛教 的 祖先 的 道路 。 他 可 能 发 现 一 种 新 的 
佛教 形式 更 适用 于 现代 的 西藏 .他 的 见闻 可 能 使 他 避 开 一 切 
宗教 并 相信 无 神 论 。 他 可 能 选择 回 到 他 们 本 教 祖先 的 “二 元 
论 ”, 从 那 开始 或 者 他 将 更 详尽 地 了 解 一 神 论 。 

我 衷心 希望 藏族 的 佛 界 领 袖 面 对 新 观念 时 不 要 感到 担 
人 忧 。 不 同 观点 之 间 的 积极 对 话 可 能 实现 ,西方 国家 里 藏 传 佛教 
信徒 和 基督 教徒 经 常 碰面 ,进行 有 关 他 们 不 同 信 伸 的 有 效 的 
对 话 。 


结论 


人 允许 我 借 此 机 会 祝愿 所 有 藏族 人 民 在 接受 这 一 面临 的 挑 
战 时 一 切 顺利 .这 一 挑战 会 潜在 发 展 成 一 种 新 的 民族 特性 这 
一 挑战 作为 他 们 笃 实 不 懈 地 追求 真理 的 结果 ,具有 一 种 新 的 
内 在 力量 ! 他 们 现在 的 天 地 较 历史 上 任何 时 候 都 要 宽广 。 

祝 你 们 在 继续 探寻 的 道路 上 成 功 ! 


简明 时 间 脉 络 
(简明 大 事 记 ) 
注意 ;这 只 是 大 致 的 时 间 、 排 序 
约 1800B.C ”亚伯拉罕 从 美 案 不 达 米 亚 迁 往 迎 南 地 方 (今天 的 以 色 列 ) 
在 公元 前 最 后 604B.C 老子 诞生 于 中 国 ( 庄 子 是 他 的 门徒 ) 
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6 个 世纪 中 ”550 一 370B.C 和 孔子 在 世 
以 赛 亚 是 以 色 列 的 大 先知 (大 预言 家 ) 
[Isarael 可 查 一 查 ]GDIsaiah 公元 前 七 . 八 世纪 希 伯 莱 大 预 
言 家 @《 圣 经 . 旧 约 》 中 的 (以 赛 亚 书 》 
约 490 一 410B. C 佛陀 在 世 ( 根 据 最 近 的 研究 ) 
326B.C 亚历山大 大 帝 从 希腊 侵入 印度 河流 域 。 
268 一 239B.C 阿育 王 统治 了 三 分 之 二 的 印度 次 大 陆 
中 国 修 建 长 城 穿 过 中 亚 连接 中 国 与 中 东 的 丝绸 之 路 开 
通 。 
约 80B.C 巴 利文 经 (Pali Canon) 成 于 斯 里 兰 卡 
4B.C ”耶稣 生 于 伯利恒 ,一 个 男 马 人 统治 的 犹太 小 城 
约 100B.C~100A.D 大 乘 佛教 Mahayana 形成 
在 公元 前 @ 2 世纪 前 “佛教 由 丝绸 之 路 上 从 印度 传 入 中 国 
基督 教 由 丝绸 之 路 上 的 商人 从 中 东 传 入 中 国 
中 国 大 帝国 扩展 到 中 亚 ,例如 在 Antioch 驻 节 。 
公元 6 世纪 ”穆罕默德 生 于 麦 加 ( 西 阿拉 伯 )(570A. D) 
此 时 丝绸 之 路 繁荣 ,罗马 人 ,波斯 人 ,印度 人 ,游牧 民 和 中 
国人 都 参 于 其 中 。 
500 一 600A.D 密宗 佛教 发 展 (Vajrayana 金刚 乘 ) 
607A.D 松 赞 干 布 统治 西藏 5 
635A.D ”佛教 传 入 西藏 ,同时 基督 教 被 官方 承认 ,在 中 国 首 都 (今天 
西安 ) 立 碑 庆 贺 肾 斯 脱 里 派 僧侣 Alopen 的 到 来 (大 秦 景 教 
流行 中 国 碑 ) 
643A.D 穆斯林 的 军队 迅速 扩展 到 中 亚 
712A.D 穆斯林 侵入 印 第 河 流域 
1206A.D 蒙古 人 占据 并 统治 着 以 中 国 到 波斯 的 土地 。 他 们 控制 并 制 
裂 了 穆斯林 地 区 ,实行 不 同宗 教 同时 并 存 的 宗教 宽容 政策 。 
( 忽 必 烈 汗 的 母亲 是 基督 徒 , 而 他 采用 佛教 ) 
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1357~1410A.D Tsong 一 kha pa 宗 喀 巴 在 世 。 


加 四 日 @ 昌 @ 
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注释 


此 系 以 英文 转译 ,核对 未 原文 。 

译 者 : 蒙 族 .土族 ,裕固 族 等 也 信仰 藏 传 佛教 。 
原文 为 close land , 目 
亚伯拉罕 之 朗 ( 因 受 亚伯拉罕 妻 妨 嫉 , 携 子 光 至 大 沙漠 ) 
在 麦 加 地 方 供 有 黑石 的 穆斯林 圣 堂 

作者 用 B.C 可 能 手 误 ,应 为 A.D 即 公元 。 


“封闭 的 土地 ”,“ 不 为 外 人 所 知 的 土地 ”。 


藏族 表演 艺术 中 的 传统 性 与 现代 性 


柯 林 * 马 克 瑞 斯 著 ” 陈 立 健 译 


本 文 讨论 的 是 藏族 表演 艺术 的 一 些 方面 ,并 试图 分 析 ,在 
一 个 幅 域 极为 辽阔 ,向 现代 化 迈进 的 国度 , 自 二 十 世纪 七 十 年 
代 后 期 ,伴随 着 现代 化 ,传统 反而 得 以 复苏 ,在 这 样 的 背景 下 ， 
藏族 表演 艺术 的 处 境 如 何 呢 ?本 文 的 观点 是 藏族 传统 表演 艺 
术 得 到 很 好 的 保存 , 辩 驱 那 种 经 常 提 出 的 论调 , 即 藏族 文化 正 
被 破坏 .9 同时 本 文 也 认为 ,在 数 年 之 后 ,或 未 来 数 十 年 中 , 现 
代 化 进程 如 果 得 到 加 速 ,传统 的 藏族 文化 将 失去 养育 它 的 土 
壤 , 最 终 会 受到 削弱 .传统 进一步 向 现代 化 妥协 ,并 受 其 更 大 
的 影响 且 不 可 避免 ,从 而 将 彻底 改变 藏族 文化 。 另 一 方面 , 即 
使 最 现代 的 社会 中 ,其 历史 记录 也 显示 :现代 与 传统 在 很 大 程 


” 度 上 是 共存 的 .因此 ,在 可 以 预见 的 未 来 中 ,对 于 藏族 文化 中 


传统 的 东西 而 言 , 可 能 被 持续 保存 下 去 。 
本 文 重点 是 表演 艺术 ,特别 是 戏剧 .民歌 和 舞蹈 等 相关 形 
式 。 集 中 讨论 所 说 的 “改革 时 期 ”, 即 自 七 十 年 代 后 期 以 来 的 这 
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些 年 。 文 章 主要 基于 对 中 国 藏 区 的 几 次 考察 ,特别 是 1985、 
1990 年 西藏 自治 区 之 行 ;1995 年 7 月 青海 .甘肃 两 省 藏 区 之 行 ; 
1996 年 12 月 和 1997 年 1 月 四 川 藏 区 之 行 ,主要 是 其 中 的 甘孜 藏 
族 自 治 州 .凉山 刺 族 自治 州 境内 的 木 里 藏族 自治 县 .同时 本 文 
也 参考 了 一 些 出 版 物 , 主 要 是 对 中 、 英 论著 作 了 些 补充 性 盖 
述 


中 华人 民 共 和 国 是 一 个 多 民族 统一 的 国家 ,政府 力行 少 
数 民族 自治 政策 .这 一 政策 鼓励 少数 民族 继承 和 发 展 自己 的 
文化 .在 1966~1976 年 文革 期 间 , 民 族 自 治 实际 被 取消 ,虽然 
在 理论 上 没 这 样 提 过 。 凡 不 能 以 极端 解释 、 宣 场 阶级 斗争 的 文 
化 事物 皆 被 压制 .好 在 七 十 年 代 后 期 文革 结束 ,此 后 少数 民族 
传统 文化 又 焕发 生机 ,至 今 仍 有 发 展 的 势头 。 

1978 年 底 , 在 邓小平 的 领导 下 ,中 国共 产 党 确立 了 现代 化 
和 “对 外 开放 ”的 政策 ,现代 化 没有 确切 定义 “四 个 现代 化 ” 则 
指 工业 农业 、 国 防 和 科学 技术 的 现代 化 .邓小平 对 现代 化 的 
理解 ,已 与 其 他 国家 采用 并 适用 于 全 球 的 理解 非常 相似 .正如 
西方 的 生动 说 明 , 它 是 一 个 对 艺术 (包括 表演 艺术 ) 有 深刻 含 
义 的 概念 。 另 一 方面 ,后 现代 ?文化 的 整个 观念 对 于 藏族 来 说 
还 很 陌生 ,其 实 对 于 中 国 所 有 少数 民族 皆 是 如 此 。 

我 认为 ,在 八 十 年 代 期 间 既 进入 九 十 年 代 ,现代 化 与 传统 
复苏 携手 并 进 的 趋势 非 党 有趣。 调整 经 济 政策 ,包括 与 外 部 世 
界 建立 更 好 的 关系 , 受 其 更 好 的 影响 ,已 经 引起 经 济 自由 繁荣 
和 快速 增长 .与 此 同时 ,更 多 的 自由 为 许多 传统 事物 的 再 发 展 
销 平 了 道路 ,其 中 以 民间 艺术 最 为 突出 .因此 ,以 七 十 年 代 以 
来 ,全 中 国 范围 内 传统 事物 的 复苏 与 向 现代 化 路 进 之 间 形 成 
一 种 颇具 意义 的 两 分 现象 .本 文 的 一 个 目标 便 是 考察 当 这 种 
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两 分 局 面 出 现 或 涉及 藏族 戏剧 、 舞 蹈 .史诗 时 , 它 所 产生 的 影 
响 。 


形式 和 内 容 


Curt Sachs 恰如其分 地 将 舞蹈 形容 为 “艺术 之 母 ””, 指 出 
世界 上 没有 舞蹈 的 民族 极 少 .戏剧 则 是 远 为 舞蹈 复杂 、 更 加 发 
展 、 较 不 普及 的 艺术 形式 ,专家 们 对 其 基本 特征 要 深入 讨论 。 
但 结合 本 文 的 目标 ,我 将 它 定义 为 :“ 表 演艺 术 的 一 种 .每 出 都 
有 一 个 故事 情节 ,在 正式 演出 中 ,一 个 或 多 个 表演 者 装扮 成 一 
些 角 色 , 力 图 表现 这 些 角色 之 间 相 对 复杂 的 关系 ”中 国有 
不 到 十 二 个 民族 已 经 发 展 了 卓越 的 戏剧 样式 , 藏 戏 跻身 其 中 ， 
称 为 阿 佳 拉 莫 ,实际 上 , 藏 戏 最 初 由 佛教 僧侣 唐 东 杰 布 在 十 五 
世纪 创立 ,可 能 称 得 上 中 国 现存 最 古老 的 戏剧 类 型 ,而 且 它 是 
唯一 独立 于 汉族 文化 而 出 现 的 。 

“ 阿 佳 拉 莫 ? 一 词 意 为 “女神 姐妹 ”, 来 源 于 七 个 漂亮 的 姐 
妹 , 她 是 唐 东 杰 布 的 舞蹈 表演 者 和 追随 者 , 唐 东 杰 布 帅 先 让 妇 
女 参 加 剧团 ,采用 佛教 教义 故事 编排 简单 的 歌舞 ,至 今 舞 路 在 
藏 戏 中 仍 起 关键 作用 ,这 一 点 可 能 超过 中 国 其 他 戏剧 类 型 。 

通常 在 歌曲 段落 后 跳舞 ,舞蹈 动作 很 多 ,如 朴 山 \ 行 舟 、 飞 
天 、 探 海 ,骑马 驰 驮 战 魔鬼 \ 捉 恶 灵 、 崇 佛 等 等 ,都 有 固定 的 姿 
态 手势 .9 

最 纯粹 传统 的 藏 戏 , 只 有 鼓 、 锣 等 打击 乐器 伴奏 歌舞 。 

一 般 上 演 的 传统 藏 戏 有 八 出 ,所 谓 “ 八 大 名 出 ,是 标准 剧 
目 .故事 情节 涉及 国王 ,王子 .美女 、 仙 后 或 普通 人 .主角 一 般 
是 印度 人 或 婆罗 门 .9 正如 一 位 权威 人 士 所 称 ,这 些 剧 目 大 多 
数 很 可 能 是 “由 印度 传说 翻译 而 来 ,并 经 过 藏族 人 的 改编 。”” 
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尽管 藏 戏 基本 上 是 一 种 娱乐 的 世俗 形式 ,不 同 于 宗教 舞蹈 , 佛 
教 教义 逐渐 出 现在 其 内 容 中 ,极为 强调 正义 与 看 恶 的 斗争 ,而 
且 是 前 者 胜利 。 藏 戏 像 古典 焚 文 戏剧 一 样 ,“ 不 接受 悲剧 ”,® 
总 是 有 美满 的 结局 。 

“八大 名 剧 ” 很 流行 的 有 两 出 :《 唐 公主 与 尼泊尔 公主 》、 
《 达 哇 桑 姆 ) 前 者 是 历史 题材 的 ,讲述 七 世纪 伟大 藏 王 松 鞠 干 
布 ( 约 627 一 650 年 在 位 ? 派 遗 一 位 大 臣 去 向 唐 太 宗 (627 一 650 
年 在 位 注 即 位 于 626 年 8 月 ,去世 应 为 649 年 一 一 译 者 求婚, 唐 
太宗 最 终 同意 送 文成 公主 去 拉萨 与 他 成 婚 的 经 过 .8《 达 哇 桑 
姆 ?讲述 漂亮 的 达 哇 桑 姆 与 国王 成 婚 ,引起 了 王后 的 嫉 恨 , 王 
后 事实 上 代表 魔鬼 。 达 哇 桑 姆 的 儿子 与 邪恶 王后 的 战斗 是 戏 
剧 的 高 潮 , 主 人 公 的 丈夫 与 儿子 保有 了 王国 , 悼 恶 的 女人 被 轧 
成 烂 肉 .9 

藏族 舞蹈 有 世俗 的 .宗教 的 两 种 ,以 内 容 看 ,前 者 远 非 后 
者 那样 具体 .但 据 社会 背景 及 舞蹈 动作 来 判断 ,藏族 民间 舞蹈 
最 重要 也 是 最 普遍 的 主题 之 一 是 求爱 .爱情 和 男女 感情 . 据 
Tiley Chodap 说 ,许多 藏族 舞蹈 动作 来 自打 谷 、 建 层 、 平 房 项 、 
铺 地 板 等 集体 活动 .暗示 藏 族 民间 舞蹈“ 植 根 于 劳动 ”自然 地 
表露 爱情 ,比方 在 西藏 ,也 是 舞蹈 内 容 的 主要 主题 .9 

; 传统 舞蹈 的 一 种 特别 复杂 的 形式 是 有 宗教 意义 的 “ 羌 姆 
舞 ”(Cham) , 即 汉族 熟悉 的 跳 神 ,这 是 一 种 神秘 的 舞蹈 剧 , 介 
于 上 面 所 说 的 舞蹈 与 戏剧 之 间 。“ 是 肃穆 的 表演 , 舞 者 是 受过 
训练 的 僧侣 ,他们 扮 作 各 种 神 , 在 其 传统 形象 之 中 摊 故 进 丰 富 
的 想象 .”@ 这 些 舞 蹈 只 作为 宗教 仪式 表演 ,而 非 娱乐 ,但 是 一 
般 群 众 总 来 观赏 取乐 .这 些 舞蹈 者 驱逐 “ 神 与 人 的 敌人 ,使 人 
们 和 国家 得 到 赐 福 ”9 僧侣 们 穿戴 着 精致 的 衣服 、 面 具 ,装扮 
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成 特定 的 神灵 ,有 的 枇 祥 和 议 , 有 的 是 另外 的 模样 。 在 藏族 戏 
剧 中 ,面具 常 代表 动物 ;比如 牛 和 鹿 。 一 些 舞蹈 是 描述 佛教 能 
言 故事 的 ,8 戴 面具 的 僧 借 们 装扮 成 故事 中 的 角色 ,舞蹈 伴奏 
的 乐器 有 藏 式 长 号 和 锁 呐 。 在 中 国 藏族 .蒙古 族 . 土 族 和 裕固 
族 的 主要 寺庙 里 ,僧人 们 还 表演 这 些 宗教 舞蹈 .我 访问 了 许多 
藏族 ,蒙古 族 和 土族 (上 面 所 提 到 的 四 个 民族 中 的 前 三 个 ) 茂 
传 佛教 寺院 ,其 中 绝 大 部 分 寺院 都 将 面具 陈列 展 出 ;或 使 游客 
容易 参观 欣赏 .这些 寺院 (特别 是 藏族 的 ) 中 的 讲解 员 告诉 我 ， 
在 九 十 年 代 , 这 些 舞 蹈 仍 公开 地 按期 表演 。 

一 个 具体 的 例子 来 自我 1997 年 1 月 参观 的 木 里 大 寺 , 我 被 
告知 在 每 年 阴历 十 月 二 十 五 日 的 宗教 舞 踏 仍 在 表演 ,以 纪念 
格 鲁 派 伟 大 创始 人 宗 略 巴 (1357 一 1419 年 ) 去 世 成 佛 的 日 子 。 
舞蹈 就 在 寺院 大 门 外 的 广场 上 表演 ,持续 3、4 个 小 时 .尽管 由 
于 寺院 位 置 十 分 偏僻 ,来 此 的 香客 不 像 我 参观 的 其 它 寺院 那 
样 多 ,在 节日 那 几 天 有 成 千 的 人 来 参观 是 极 正 常 的 ,我 了 解 
到 ,就 在 我 去 之 前 , 宗 喀 巴 大 师 成 佛 那天 ,有 超过 一 万 的 人 前 
往 观 看 舞蹈 表演 .一些 人 是 花 了 数 小 时 走 很 远 的 路 来 看 表演 
的 。 


民歌 实际 上 普遍 存在 于 中 国 各 民族 中 ,有 着 深厚 史诗 传 
统 的 藏族 也 木 例外 。 值 得 一 提 的 是 ,史诗 并 不 记录 .直到 最 近 ， 
还 几乎 没有 全 部 写 出 来 ,通过 吟唱 ， 史诗 有 的 径 历 很 人 还 保存 
得 很 完整 。 

在 中 国 发 现 的 所 有 史诗 中 ， ( 属 卫 从 于 伟 ) 才 认为 是 最 和 
要 的 。 这 个 故事 起 源 于 藏族 ,还 在 青海 省 信仰 藏 传 佛教 并 深 受 
让 族 影响 的 蒙古 族 与 土族 中 流传 .尽管 ( 格 萨 尔 王 传 传 统 上 
作为 一 部 史诗 保存 下 来 ,没有 戏剧 化 ,但 它 是 民间 文学 的 典 
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范 ,而且 与 许多 藏族 艺术 相 比 ,基本 上 是 世俗 的 ,在 中 国 引起 
了 人 和 人们 很 大 的 兴趣 。 这 个 故事 已 经 被 编排 成 不 同 版 本 的 舞蹈 、 
戏剧 ,在 专业 舞台 上 演出 而 且 ,西藏 .青海 及 其 他 地 区 ,成 立 
了 若干 研究 所 以 专业 研究 格 萨 尔 王 故事 。 

《 格 萨 尔 王 传 有 好 几 个 版 本 ,其 内 容 .篇 幅 、 方言 上 各 有 
差异 ;但 基本 情节 在 那儿 都 是 一 致 的 ,讲述 的 是 可 能 在 西藏 东 
部 的 一 个 神秘 王国 岭 8 的 勇敢 的 格 萨 尔 玉 子 的 功绩 , 此 及 他 
最 终 登 上 王位 、 战 胜 那 恶 的 故事 。 在 藏族 和 蒙 族 文化 中 ; 格 萨 
尔 现在 不 但 是 史诗 的 未 题 ,而 县 被 神化 ,进入 了 民间 信仰 诸 神 
之 列 。《 格 萨 尔 王 传 % 可 能 是 世界 上 最 长 的 史诗 * 官 大 部 分 是 被 
找 述 性 散文 间隔 的 桥 篇 歌词 ,用 一 个 口令 极 快 的 人 吟唱 ,1990 
年 在 西藏 自治 区 首府 拉萨 ,1993 年 在 青海 省 省 会 西宁 ,我 和 藏 
族 学 者 交谈 过 , 他们 称 还 有 不 少 说 故事 的 人 能 储 记 忆 太 向 龙 
段 吟 唱 格 萨 尔 琅 史 诗 , 其 中 有 的 人 说 他 们 是 在 梦 中 学 得 的 " 传 
统 上 , 格 萨 尔 艺术 家 全 都 为 男性 ;但 进入 九 十 年 代 , 年 轻 一 代 
中 已 有 六 位 女性 ,她 就 是 通过 梦 学 得 史诗 的 那些 人 中 的 一 员 。 
《中 国 大 百科 全 书 》 说 ,一 位 藏族 老 艺人 花 了 约 两 年 的 时 间 说 
唱 了 《 格 萨 尔 王 传 } 中 的 10 部 ,还 余 有 21 部 没有 说 唱 .@ 

在 八 十 年 代 和 九 十 年 代 , 传 统 题 材 更 是 占据 了 主导 地 位 。 
群众 往往 以 之 取乐 并 真心 喜欢 它们 。 另 一 方面 ,歌舞 关注 于 中 : 
国 的 现代 化 进程 ,日 常生 活 或 社会 问题 ,与 群众 有 必 拓 联 系 ， 
以 寻求 他 们 的 支持 。 


社会 背景 、 表演 者 和 职业 化 


节日 对 于 藏族 ， 其 实 对 于 所 有 少数 民族 玉 说 ， 过 去 是 现 
在 仍 是 最 重要 的 跳舞 时 刻 ,不 论 是 表达 爱情 ,还 是 出 于 宗教 的 
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目的 家 里 人 相聚 一 处 奏 乐 唱歌 以 舞 消 遗 ,或 者 庆祝 生子 成 
婚 等 事 , 也 是 十 分 自然 的 。 演 奏 乐 器 在 社会 中 极为 常见 ,并 不 
掏 于 艺术 家 和 专门 人 才 。 所 以 不 必 得 可 为 作 径 吕 辐 表 六 用 企 
着 很 多 乐器 来 伴奏 歌舞 。 

藏族 社会 文化 背景 中 具有 重要 意 义 的 二 个 方面 是 宗教 ， 
如 Tudith Lynna Hanna 所 指出 的 ;“ 舞 蹈 是 崇拜 …… 感恩 、 祁 
请 .抚慰 神灵 祖先 和 其 他 超自然 存在 ,或 向 他 们 尾 悔 的 诸 仪 式 
的 一 部 分 .8 重 巫 术 的 本 教 先 于 八 世纪 介绍 和 引入 的 佛教 ， 
其 实 ,本 教 即使 在 今天 也 说 不 上 绝 灭 .1995 年 7 月 在 青海 的 一 
个 藏族 村 落 里 我 亲眼 看 到 一 次 萨 满 式 的 跳 神 舞蹈 。 在 其 正式 
和 仪式 虫 , 藏 传 佛教 很 重视 细 中 ， 思 过 十 广 对 种 和 二 期 戏剧 的 证 
论 , 这 一 点 已 经 很 明白 了 。 

在 传统 时 代 , 有 舞蹈 仅 是 日 常生 活 和 年 轻 人 社交 活动 的 一 
部 分 .即使 舞 中 表演 需要 高 超 枝 巧 的 培训 ,业余 表演 者 亦 占 压 
倒 多 数 。 最 复杂 的 舞蹈 形式 之 一 是 在 藏 戏 里 发 现 的 ,然而 表演 
者 却 是 僧侣 和 耕 于 田地 介 的 农夫 .神秘 舞 删 的 演员 是 寺庙 的 
僧侣 .乐师 则 由 处 靶 则 人 们 爱好 的 而 自己 又 善 长 表演 的 曲 上 县 ， 
可 他们 也 另 有 工作 ,要 千 昕 者 的 司 慨 来 获得 经 济 收 入 ;他 们 的 
生活 标准 和 社会 地 和 位 是 蛋 征 的 。 

三 十 氟 纪 ， 尤其 是 在 中 华人 民 共 和 国 时 期 ,少数 民族 或 单 
就 藏族 而 言 ,其 艺人 的 身份 .地 位 都 有 了 巨大 的 变化 :1949 年 
中 华 太 绒 共 和 国 域 立 , 建 立 了 由 国家 管理 的 局 业 化 的 制 团 ， 
征召 老 演员 、 老 乐师 向 年 轻 一 代 传 授 少 数 提 族 匣 术 。 最 重要 的 
职业 握 团 是 中 央 民 族 歌 舞 团 ,1952 年 9 髓 1 月 成 立 于 北京 ,级 收 
各 少数 民族 演员 ,表演 有 红 效 特色 的 节 肯 .1957 年 勤 立 于 拉 获 
的 西藏 歌舞 团 , 它 “为 继承 和 发 展 藏族 歌舞 艺术 作出 了 和 贡 
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献 ”® ;西藏 藏 戏 团 , 它 的 前 身 是 1950 年 前 拉萨 最 著名 的 觉 摩 
隆 藏 戏 团 ,从 1962 年 起 用 新 名 。 

像 建 立 剧 团 一 样 ,政府 还 建立 学 校 ,对 新 的 职业 演员 进行 
正规 培训 和 教育 ,其 中 最 重要 的 是 在 北京 .中 央 民 族 学 院 成 立 
于 1951 年 6 月 11 日 ,1994 年 再 次 命名 为 中 央 民 族 大 学 ,学 科 设 
立 完 备 ,1959 年 设立 的 艺术 系 , 下 有 和 舞蹈、 音乐 .美术 三 个 专 
业 。 藏 族 地 区 也 没有 艺术 学 校 , 如 西藏 大 学 艺术 系 ,1985 年 起 
用 此 名 .青海 省 艺术 学 校 成 立 于 1976 年 。 这 两 所 院 校 都 不 排斥 
其 他 民族 的 学 生 , 但 都 优先 考虑 藏族 (学 生 ) 和 他 们 特有 的 艺 
术 。 
这 些 作 法 开辟 了 一 条 通 向 民族 艺术 的 全 新 途径 ,特别 是 
过 去 适 于 群众 参与 .观赏 的 露天 表演 的 一 套 民间 艺术 ,现在 成 
了 远 比 过 去 精致 的 艺术 ,有 质量 更 好 ,设计 更 仔细 的 演出 服 
装 ,再 度 配 上 弦 乐 ,组 织 了 更 为 紧凑 ， 适合 在 剧院 和 电影 院 里 
演出 。 

藏族 (以 及 其 他 少数 民族 ) 的 舞蹈 和 其 他 表演 艺术 的 现代 
化 及 职业 化 进程 有 四 个 更 深 的 启示 ,一 是 国家 重视 民间 艺术 。 
过 去 只 要 少数 民族 不 图 谋反 对 政府 或 叛乱 ,政府 不 会 更 多 关 
心 少数 民族 干什么 .有关 少数 民族 艺术 的 记载 也 有 一 些 , 为 数 
甚 少 ,出 于 自 大 ,认为 这 一 民族 蕊 术 水 平 相 当 休 ， 只 是 特别 注 
意 了 作为 宗教 仪式 一 部 分 的 舞蹈 。 

其 二 ,与 重视 少数 民族 的 音乐 : 适中 并 举 前 是 意识 形 考 上 
的 控制 .职业 学 校 里 教授 的 东西 与 中 国共 产 党 的 要 求 完全 一 
致 ,并 追随 其 思想 战线 所 要 求 的 .歌曲 中 任何 缺乏 爱国 主义 、 
污辱 藏族 ,污辱 妇女 、 或 信人 想起 不 合适 的 性 睹 未 的 内 容 也 被 
清除 。 
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其 三 ,有 关 演 员 的 地 位 和 性 质 .学 校 开始 让 女性 饰 女 性 角 
色 , 男 性 饰 男性 角色 .。 那 种 不 论 其 为 何 种 性 别 ,实际 上 一 概 由 
男性 饰演 、 配 唱 所 有 角色 的 旧 习 惯 得 以 改变 。 此 外 ,艺人 的 社 
会 地 位 有 了 很 大 提高 .他 们 不 再 是 贫穷 的 业余 表演 者 .当时 就 
已 成 为 国家 公务 体系 中 的 职业 人 员 , 级 别 是 干部 ,有 工资 ,可 
享受 社会 福利 , 同 过 去 的 情况 相 比 是 好 得 很 了 。 
其 四 ,是 乐器 的 改造 ,而 旦 乐器 既 像 过 去 那样 由 民间 艺人 
制作 ,还 在 工厂 生产 .这 意味 着 它们 (手工 制品 与 工业 品 ) 之 间 
的 差异 开始 缩小 .乐器 的 弦 由 尼龙 或 金属 制 成 ,而 不 用 马尾 或 
丝 ,新 的 芦 笛 比 原来 的 更 大 更 复杂 ,这 些 改 革 必 然 影 响 乐器 的 
音色 。 

在 五 十 年 代 , 这 些 改变 并 不 意味 着 消除 民间 艺人 ,他 们 像 
过 去 常 做 的 那样 ,继续 在 藏族 中 活动 ,尽管 佼佼 者 被 邀请 参加 
新 的 职业 剧团 ,然而 1966 年 文革 爆发 时 ,民间 乐 人 从 根本 上 发 
生变 化 ,他 们 被 国家 控制 的 团体 组 织 起 来 ,而 不 再 是 过 去 自由 
行动 的 集体 .尽管 形式 上 是 业余 的 ,他 们 几乎 根本 不 是 民间 艺 
人 了 .甚至 于 他 们 的 藏 式 乐器 也 搁置 起 来 ,许多 藏族 剧团 关闭 
或 不 再 演出 ,同时 他 们 试图 搞 清 想 让 他 们 干什么 。 文 革 期 间 ， 
由 意识 形态 推动 的 剧团 重组 给 藏族 艺术 普遍 造成 了 灾难 性 的 
影响 。 藏 戏 团 试 图 演出 藏族 风格 的 样板 戏 , 如 《 红 灯 记 》.@ 

1976 年 ,一 个 新 时 代 到 来 了 .职业 剧团 恢复 得 很 快 ,民间 
团体 迅速 地 尾随 其 后 ,在 某 种 程度 上 , 八 十 年 代 对 于 民间 艺 
术 、 民 间 乐 人 、 民 间 演 员 来 说 是 一 般 比 五 十 年 代 还 好 的 时 期 。 
职业 工作 者 与 民间 艺人 互相 竞争 , 干 得 都 不 错 。 我 1985 年 在 拉 
萨 采访 的 一 位 民间 剧团 的 负责 人 告诉 我 ,他 估计 像 他 们 这 样 
的 剧团 全 藏 约 有 二 百 多 个 ,而 其 他 渠道 显然 在 别 的 藏 区 还 有 
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不 少 这 样 的 剧团 。 

随 着 时 间 的 推移 ,民间 剧团 与 职业 剧团 都 开始 走 下 坡 路 。 
有 关 民 间 剧 团 的 信息 难以 获得 ,我 在 许多 藏 区 询问 民间 戏剧 
受 欢迎 的 程度 ,结果 得 到 这 样 一 个 印象 :虽然 人 们 对 藏 戏 仍 有 
一 些 ,但 它 不 像 过 去 那样 流行 了 ,特别 是 在 西藏 自治 区 以 外 的 
藏族 地 区 。 我 举 1997 年 1 月 访问 的 四 川 省 丹 巴 县 的 一 个 藏族 村 
庄 为 例 ,我 了 解 到 村 民 还 能 演出 藏 戏 ,但 主要 是 年 长 的 人 ,而 
年 轻 的 人 则 不 像 他 们 那样 熟练 并 感 兴趣 .即使 在 边远 地 区 , 青 
年 的 口味 也 开始 变 得 越 来 越 现代 .至 于 职业 剧团 ,在 九 十 年 代 
许多 还 在 活动 ,比如 在 婚礼 及 其 它 欢 庆 场合 的 演出 .他 们 把 影 
响 力 从 本 民族 扩展 到 外 部 ,已 不 在 局 限于 本 民族 。 

具体 的 做 法 有 好 几 种 。 其 一 是 给 中 外 游客 演出 , 远 较 过 去 
频繁 ;其 二 是 藏族 剧团 和 音乐 家 去 东部 沿海 大 城市 演出 ,特别 
是 北京 .上 海 和 广州 ,演出 范围 远 较 过 去 开间 ;其 三 他 们 尽 可 
能 去 国外 演出 。 : 


传统 性 与 现代 性 交织 :一 些 个 人 经 历 


正如 上 文 所 述 ,在 八 十 年 代 和 九 十 年 代 ,中 国 少数 民族 音 
乐舞 蹈 中 传统 性 与 现代 性 以 一 些 有 趣 的 方式 相互 渗透 .这 一 
点 贯彻 于 形式 及 内 容 , 同 样 也 贯彻 于 音乐 艺术 从 业者 自我 维 
织 的 方式 ,一 些 个 人 经 历 可 能 会 进一步 说 明 这 种 相互 渗透 的 
情况 。 人 

1985 年 ,我 在 拉萨 一 座 兼 用 作 放 电影 的 剧院 里 观看 了 一 
场 改 革 传统 藏 戏 ( 卓 蛙 桑 姆 ) 的 演出 。 剧 目 保留 了 有 舞 中 的 主角 ， 
伴奏 的 乐器 不 但 有 传统 戏剧 中 所 用 的 鼓 和 贸 , 还 有 引种 茂 式 
风 管 乐器 和 弦乐器 以 及 四 张 琶 琶 .三 把 小 提琴 .一 把 大 提琴 、 
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一 个 低音 管 和 一 个 大 管 .与 传统 反差 鲜明 的 是 ,此 剧 有 一 个 专 
门 的 作曲 者 一 边 多 ,中 国 最 出 色 的 藏族 音乐 家 之 一 ,我 有 幸 见 
到 了 他 .他 告诉 我 : 较 大 型 的 合奏 远 比 传统 打击 乐 具有 更 强烈 
的 表现 力 , 更 丰富 的 情感 空间 .他 坚持 旋律 及 演唱 风格 都 纯粹 
是 藏 式 的 。 

1990 年 ,我 重 返 拉萨 ,看 到 了 几 场 完全 以 传统 方式 演出 的 
戏剧 ,从 日 出 三 小 时 后 一 直 演 到 黄昏 , 几 场 戏 都 在 帐篷 里 演 ， 
观众 坐 在 四 周 , 留 出 一 条 狭 窜 的 过 道 ,让 演员 能 走 到 舞台 上 ， 
而 舞台 只 是 普通 草地 .许多 极 快 背诵 地 吟唱 的 完 长 段落 修饰 
了 旋律 ,乐队 只 有 一 个 鼓 和 一 片 钱 .那个 钱 被 矿 响 而 不 是 用 配 
套 的 另 一 半 磁 响 。 面 具 舞 和 其 它 舞 蹈 有 重要 地 位 .尽管 我 看 了 
好 几 个 这 样 的 传统 剧目 ,其 一 是 一 支 专业 剧 轩 表演 的 ,其 二 是 
一 支 民 间 剧 团 表演 的 ,而 且 很 偶然 ,我 没有 在 那儿 发 现 革 新 戏 
剧 的 任何 迹象 有 理由 认为 ,藏族 人 即 喜 欢 纯 粹 传统 的 戏剧 ， 
也 对 革新 后 的 主题 很 感 兴 趣 。 

1995 年 7 月 在 青海 省 黄 南 藏族 自治 州 一 个 是 玛 巴 (Maba) 
的 藏 村 里 我 偶然 磁 上 了 一 次 重要 的 舞蹈 仪式 ,这 是 节日 的 一 
部 分 。 节 日 持续 三 天 ,是 为 丰收 感 愿 而 举行 的 。 在 我 看 来 , 它 象 
征 着 不 可 遏制 的 传统 性 .唯一 向 现代 性 妥协 的 事物 是 货 排 上 
的 那些 商品 和 载 着 村 民 去 大 草场 下 那 片 平地 的 和 小 庙 的 小 拖 
拉 机 ,仪式 在 那儿 举行 .附近 村 子 的 人 也 来 观看 ,大 都 穿着 传 
统 样式 的 服装 。 

舞蹈 分 为 男性 舞蹈 与 女性 舞蹈 两 部 分 村 里 的 青年 男子 
参加 男 舞 ,他 们 穿着 最 好 的 传统 服 式 , 按 一 位 萨 满 的 吟 只 围 着 
圈 跳 舞 , 从 庙 那 一 头 跳 到 草地 再 跳 回 来 .在 某 一 时 刻 , 他 将 大 
针 刺 入 他 们 的 面颊 ,等 他 们 跳 着 返回 后 , 取 下 一 些 人 的 针 ,再 
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给 非常 特殊 的 一 组 人 刺 入 第 二 支 针 , 这 些 人 又 跳 着 舞 去 草地 
那儿 再 回来 .年青 人 显 出 有 点 痛 的 神情 ,那些 针 象征 给 神 的 献 
祭 。 音 乐 伴奏 不 过 是 在 一 个 双 头 鼓 和 钱 上 击 出 的 节奏 而 己 , 舞 
蹈 终了 时 , 萨 满 用 棍子 打 了 几 个 舞 者 ,以 惩罚 他 们 跳 得 不 够 
好 。 

女性 舞蹈 的 动作 要 比 男性 舞蹈 慢 得 多 , 全 在 庙 外 的 草地 
跳 .年 轻 妇女 和 姑娘 (我 看 到 其 中 一 个 不 过 八 、 九 岁 ) 按 预先 规 
定 的 阵 式 站 好 ,比方 围 成 一 个 大 图 ,或 站 成 几 排 ,优雅 沉着 地 
候 仰 身躯 象征 为 丰收 感恩 ,只 用 一 片 钱 伴奏 。 舞 者 除 领舞 者 外 
都 为 女性 ,而 领舞 的 男子 站 在 最 前 头 , 教 她 们 所 要 求 掌握 的 舞 
路 动作 . 炎 阳 当空 ,跳舞 的 人 却 穿着 精工 细 做 的 传统 服装 。 

我 想 这 种 舞 路 仪式 与 古老 本 教 有 关 , 而 非 藏 传 佛教 .这 两 
种 宗教 总 是 互相 争执 ,尽管 藏 传 佛教 黄 帽 派 ( 格 鲁 派 ) 自 十 四 
世纪 以 来 已 经 取得 统治 地 位 ,本 教 在 藏族 社会 中 仍 有 着 影响 。 
这 种 仪式 虽 有 公开 宗教 的 性 质 ,在 人 群 中 和 寺庙 里 却 没 有 一 
个 寺院 的 僧人 或 喇嘛 ,值得 一 提 的 是 黄南州 府 同仁 的 街 上 , 僧 
介 却 相当 多 .跳舞 的 人 不 戴 面具 也 不 表演 故事 ,不 同 于 寺庙 里 
神秘 的 舞剧 ,也 没有 迹象 显示 萨 满 与 藏 传 佛教 有 任何 关系 。 丰 
收 感恩 的 节日 要 早 于 藏 传 佛教 好 几 个 世纪 ,与 其 只 有 微弱 的 
联系 ,那个 庙 也 完全 不 同 于 我 见 过 的 格 鲁 派 或 藏 传 佛教 其 他 
教派 的 寺院 。 另 一 方面 ,一 个 击 打 双 头 鼓 的 年 长 男性 ,就 像 佛 
教 仪式 中 所 见 的 那样 ,交叉 双 腿 坐 在 地 上 , 竞 坐 了 整整 一 个 下 
午 


像 这 样 的 仪式 里 ,可 能 除了 那个 萨 满 以 外 ,任何 人 都 无 需 
训练 .所 有 的 年 轻 人 都 明白 那 种 舞蹈 ,动作 十 分 简单 .但 是 培 
训 是 传统 性 与 现代 性 交汇 的 一 个 方面 .拉萨 主要 的 艺术 学 校 
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多 少 都 致力 于 藏族 音乐 、 歌 生 和 戏剧 。 那 个 剧 困 的 负责 人 ,我 
采访 了 多 次 ,十 分 熟悉 ,他 坚持 他 的 信仰 是 保存 若 族 艺术 , 尽 
管 他 已 经 吸收 了 由 于 职业 化 使 之 必然 现代 化 的 技巧 .他 没 看 
到 什么 非 藏族 的 东西 ,坚定 地 认为 他 的 工作 是 有 利于 藏族 文 
化 的 ,而 非 有 害 于 它 的 。 


结论 


在 许多 藏族 地 区 ,人 们 对 民间 舞蹈 仍 保持 着 强烈 的 感情 。 
我 在 黄 南 偶遇 的 那 场 舞 蹈 仪式 , 较 之 今天 藏族 欠 熟 的 佛教 ,更 
多 的 是 代表 着 古老 的 本 教 ,这 件 事 是 很 有 趣 的 .与 传统 舞蹈 的 
存在 有 关 的 另 一 点 是 , 它 在 农村 地 区 比 在 城市 显得 更 为 强烈 ， 
这 是 极 具 意义 的 ,所 以 舞 路 仪式 出 现在 乡村 中 并 不 是 偶然 的 。 
另 一 方面 ,那些 至 今 仍 在 表演 宗教 舞蹈 的 藏 传 佛教 大 寺 , 有 几 
个 就 在 大 城市 ,或 者 邻近 大 城市 。 藏 南 中 心 城市 日 喀 则 的 大 扎 
什 伦 布 寺 就 很 典型 , 它 是 藏 传 佛教 格 鲁 派 四 大 中 心 之 一 。 

民间 剧团 仍 有 强大 的 发 展 势 头 ,并 未 显示 出 任何 要 绝迹 
的 征兆 ,但 他 们 越 来 越 多 地 是 在 特殊 的 场合 表演 ,特别 是 藏族 
民间 节日 .四 川 省 甘孜 藏族 自治 州 州 府 康定 城 外 的 跑马 山上 ， 
有 一 个 露天 的 剧场 .观众 们 坐 在 表演 者 四 局 ,穿着 讲究 , 较 富 
有 的 市 民 占 据 着 层 层 排列 着 的 舒适 座位 ,其 余 的 人 就 围 坐 在 
地 上 .这 儿 还 上 演 舞 蹈 、 戏 剧 , 但 只 是 每 年 一 次 ,在 阴历 四 月 八 
日 那天 庆祝 释 迎 件 尼 诞辰 。 表 演 持续 一 整 天 ,民间 艺人 和 职业 
演员 都 来 表演 舞蹈 歌曲 和 戏剧 。 

职业 剧团 中 有 些 人 非常 热心 ,于 将 传统 艺术 和 他们 所 认为 
在 形式 .内容 .国际 化 方面 具有 现代 性 的 东西 融合 起 来 .我 举 
一 位 藏族 舞蹈 导演 为 例 ,他 是 康定 甘孜 歌舞 团 的 高 级 成 员 , 而 
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且 是 一 个 虔诚 的 佛教 徒 ,在 他 家 中 有 一 个 佛 使 。 他 对 藏族 文化 
由 圳 地 感到 骄傲 ,自信 它 必 将 繁荣 昌盛 .同时 ,他 也 把 自己 的 
事业 看 成 是 统一 整理 藏族 舞蹈 及 其 他 表演 艺术 中 传统 的 东 
西 。 尽 管 他 认为 保存 纯粹 传统 的 藏族 舞蹈 很 必要 ,也 坚持 主张 
必须 主动 吸收 新 的 和 现代 性 的 因素 ,包括 其 他 民族 和 国外 的 
影响 。 在 实际 工作 中 ,他 特意 采取 创造 性 方法 介绍 外 来 舞蹈 及 
其 内 容 。 传 统 藏 戏 仍然 保持 了 其 文化 特色 ,而 且 大 多 数 传统 茂 
戏 也 在 许多 国家 上 演 , 也 有 了 一 些 其 它 民 族 的 藏 戏 演员 。 

在 八 \ 九 士 年代, 藏族 民族 在 文化 方面 的 复苏 .9 本 文中 
许多 问题 并 不 局 限于 藏族 ,在 中 国 和 世界 其 他 地 方 亦 可 发 现 。 
然而 我 对 藏族 民族 意识 的 强烈 留 有 印象 ,特别 是 八 、 九 十 年 代 
的 西藏 自治 区 .这 一 点 从 他 们 对 藏族 文化 的 强烈 的 依恋 感 中 
得 以 反映 ,包括 虔诚 佛教 、 深 爱 藏族 艺术 .事实 士 , 在 中 部 藏 
区 ;艺术 家 是 否 对 艺术 改革 的 态度 有 些 保守 ,还 值得 讨论 。 我 
发 现 参观 了 的 藏族 地 区 民族 感情 都 十 分 强烈 ,但 四 川 较 其 他 
地 区 ,更 强调 现代 性 及 与 传统 相 融 合 .9 

… 在 讨论 西藏 表演 艺术 中 传统 与 现代 之 间 的 关系 时 , 须 考 
虑 到 电视 可 能 扮演 的 重要 地 位 .尽管 藏族 地 区 大 多 数 在 国家 
的 边远 地 区 ,经 济 发 展 程度 还 很 低 ,然而 电视 在 五 年 前 就 开始 
以 难以 预测 的 速度 在 中 国 农村 发 展 ,很 可 能 在 不 远 的 将 来 普 
及 到 藏族 农村 地 区 。 这 会 产生 正 、 负 两 方面 的 影响 ;积极 的 方 
面 是 :任何 人 ;不 论 他 是 不 是 藏族 人 ,都 能 通过 电视 欣赏 藏族 
和 其 他 少数 民族 的 音乐 舞蹈. 歌曲 .事实 上 ,目前 这 些 艺术 在 
中 国 还 很 苞 行 ;在 从 山西 大 同 开 往 内 蒙古 呼和浩特 的 火车 上 ， 
我 遇见 一 位 汉族 好 女 并 与 她 攀谈 .她 告诉 我 她 认为 中 国 的 音 
乐 比 西方 丰富 .因为 她 在 电视 上 看 到 过 少数 民族 的 音乐 舞 
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蹈 .9 很 可 能 保存 这 些 音乐 的 主要 办 法 是 利用 电视 。 

电视 对 于 藏族 文化 潜在 的 消极 影响 是 :播放 一 些 藏 区 外 
的 节目 ,年 轻 人 可 能 会 觉得 它们 比 自 己 传统 性 的 东西 更 有 趣 。 
这 是 一 个 全 球 性 进程 ,并 开始 影响 中 国 藏 区 ,一 个 藏族 家 庭 通 
常 在 夜晚 唱歌 娱乐 ,用 弦乐器 伴奏 ,而 电视 普及 后 ,他 们 更 可 
能 是 去 看 电视 ,感觉 更 有 趣 、 轻 松 .目前 ,中 国 藏 区 的 人 们 似乎 
仍 觉 着 长 途 步行 去 参加 节日 或 宗教 仪式 很 快乐 ,上 面 提 到 木 
里 大 寺 的 宗教 舞蹈 和 玛 巴 村 的 舞蹈 仪式 就 是 例证 ,但 是 电视 
的 推广 可 能 会 改变 这 种 传统 所 赖 以 存在 的 生活 情调 和 生活 方 
式 ; 

那么 前 景 会 怎样 ?藏族 人 与 他 们 的 传统 难以 分 离 ,即使 现 
代 性 加 深 了 它 的 影响 ,古老 的 艺术 也 不 会 消失 .但 目前 的 中 
国 ,即使 是 在 藏 区 ,发 展 趋 势 是 走向 文化 的 国际 化 .这 意味 着 
人 们 喜爱 的 舞蹈 、 戏 剧 ,在 某 种 程度 上 更 多 地 是 由 电视 培养 出 
来 的 口味 决定 ,而 非 传统 。 这 一 进程 ,在 藏 区 还 处 于 萌芽 状态 ， 
在 以 后 若干 年 会 积聚 能 量 。 它 所 导致 的 传统 衰弱 是 现代 化 造 
成 的 .其 有 积极 与 消极 两 方面 的 影响 , 它 看 样子 是 必然 趋势 ， 
与 之 完全 对 抗 是 十 分 困难 的 。 
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